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Résumé : 

L’objectifde cette étude était de cerner les facteursclés qui caractérisentles meilleurs joueurs en 
football et qui pourraient être utilisés dans l’identification du talent .Pour cela nous avons procédé à 
l’application d’une batterie de tests, dont 02 mesures anthropométriques(poids et taille) , 09 tests 
physiques (vitesse sur 10,20,40,30m lancé, agilité, souplesse, force explosive en utilisant le test du SJ et 
CMJ et test d’endurance aérobie) et 02 tests techniques(dribble et passe) sur un échantillon de 36 joueurs 
avec une moyenne d’âge de 15 79  ans,de deux niveaux différents (élite et non élite).  
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0,07±1.98 **0,11±1.90 10 
0,20±3.49 **0,12±3.29 20 
0,34±6,31 **0,28±5.97 40 
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2.58±26.06 3.39±27.77 SJ 
2.8427.42± 3.41±29.11 CMJ 

1.61±1.86 2.31±1.34 CMJSJ 
0,34±10.48 ***0.52±9.92  
4.75±23.11 4.34±24.78  

50.10±3.96 
 

53.23±*3.53  VO2 MAX
 

12.26±0.69 
 

12.94±**0.64 
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14.80±0.83 
 

15.62±**0.77 VMA
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