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Résumé: 

      La recherche vise à l'adaptation psychologique chez les adolescents dans les écoles algériennes Et 
son impact sur la violence scolaire et le rôle de l'éducation physique et du sport dans la réduction de ce 
phénomène, L'échantillon de l'étude se composait de 180 élèves masculins et féminins, L'étude vise à 
déterminer le rôle du sport dans l'activité physique à l'école pour réaliser l'adaptation psychologique des 
adolescents et réduire le comportement agressif qu'ils ont, Et le chercheur a suggéré l'existence d'une 
corrélation positive entre l'adaptation psychologique et la pratique de l'activité physique à l'école chez les 
adolescents scolarisés dans l'enseignement secondaire Atteindre 0,78. Cela signifie que chaque fois qu'un 
étudiant inscrit à une activité physique chaque fois que cela conduit à une adaptation psychologique et D est 
un lien au niveau de 0.05
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