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La performance des joueurs de football et sa relation avec le phénoméne
d’Intolérance sportive

Etude de terrain sur certains clubs de la wilya de Tizi Ouzou

Préparé par: encadre par:
- oubraham juba Dr Mansouri
- Araban Walid
Résumé:

L’¢étude visait a identifier le phénomene de 1’intolérance en relation avec
les performances des joueurs de football en utilisant I’approche descriptive
adaptée a la nature de I’étude sur un échantillon aléatoire de 22 formateurs qui
leur avaient été précedemment distribués, notamment la recherche scientifique
utilisée a grande échelle pour les données et informations. Equations
arithmétiques et quadratiques et le pourcentage attribué en tant qu'outils
statistiques Apres avoir analysé les résultats obtenus ainsi que les pourcentages,
nous avons atteint:

- La plupart des entraineurs soulignent que le manque de préparation
psychologique contribue a augmenter l'intolérance des joueurs.

- La plupart des formateurs se concentrent sur la formation en préparation
psychologique.

- Une bonne préparation psychologique pour les joueurs a un effet positif
du manque de nerf chez les joueurs.

- La relation de préparation psychologique a la réduction du nerf des
joueurs.

- Les suggestions et hypothéses futures étaient les suivantes:

- Attention nécessaire des entraineurs du c6té psychologique des joueurs.

- Les fédérations et les instituts sportifs doivent organiser une formation
continue des entraineurs, notamment en matiére d'intolérance sportive.

- Les formateurs devraient inclure des aspects psychologiques dans leurs
programmes de formation.

- Les instructeurs doivent guider et guider les joueurs pendant les séances
d’entrainement afin de réduire la nervosité des joueurs.

Mots-clés: Performance, Football, Intolérance au sport.




