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L’importance de ’apprentissage moteur dans I’acquisition des habiletés motrices chez les éleves
du secondaire au volley-ball

Etude de terrain sur quelque lycée de la wilaya de bouira

Elaboré par: Encadré par:
» Mamouni Aymen Docteur Tarrad tawfik

> Ferhat Abdelaziz
> Mohamadi Yazid

Résumé :

L’objectif de cette étude était d’identifier, du point de vue des professeurs, I’importance de
I’apprentissage moteur dans ’acquisition des habiletés motrices chez les éléves du secondaire au
volley-ball, en s'appuyant sur une approche descriptive pour en déterminer la pertinence et la nature de
la recherche. Dans 1’¢tat de Bouira, le nombre de professeurs dans 1’enseignement secondaire était
estimé a 12. Le questionnaire a été utilis€é comme un outil pour les enseignants d’éducation physique et
de sport. Nous avons dégagé les résultats suivants:

- L'apprentissage moteur contribue a l'acquisition des habiletés motrices chez les ¢leves du
secondaire au volleyball.

- Le professeur d’éducation physique et sportive utilise des méthodes d’apprentissage dynamiques
dans les domaines de 1’éducation physique et du sport.

- La perception mentale contribue a l'acquisition des habiletés motrices chez les éleves du
secondaire au volleyball.

Par conséquent, les chercheurs ont recommandé plusieurs recommandations, dont les plus
importantes sont:

- L'utilisation de méthodes d'apprentissage dynamiques est nécessaire pour atteindre différents
résultats éducatifs garantissant la prise en compte des capacités et des différences entre les étudiants.

- Introduire les méthodes d'enseignement dans les programmes et les cours pour la préparation et

la composition des enseignants d'éducation physique et sportive.

- La nécessité de diversifier les méthodes d'enseignement de la variété des activités sportives
dans le partage de 1'éducation physique et du sport.

- L'utilisation de la technologie moderne dans le processus d'apprentissage des locomotives.

Mots clés :

Learning Apprentissage moteur.
Motriciteé.

Stade secondaire (adolescence).

v
v
v
v Volleyball.




