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 التمهيد

عند مرحلة النقل الدقٌق للملاحظات المتصلة بالظواهر المنهج الوصفً  قد توقف

التً ٌقوم بدراستها, دون أن ٌحاول أن ٌتدخل فٌها أو ٌغٌر منها أو ٌضٌف إلٌها .  

و لكن المنهج التجرٌبً ٌحرر أصحابه من هذه القٌود و ٌسمح لهم بالتدخل و 

 التغٌٌر و الإضافة و التعدٌل وفقا لما تقتضٌه الضرورة البحثٌة.

و لكن هذا التحرٌر لٌس عملا مطلق الصراح بلا قٌود , بل وضعت له ضوابط 

 صارمة .

 

 ا_ طبٌعة هذا المنهج التجرٌبً

                    فكٌر العلمًخطوات الت نقطة البداٌة هً -

                              ا                 التعرف علً المشكلة و تحدٌده -1

                                 صٌاغة الفروض و استنباط ما ٌترتب علٌها. -2

 التجارب علٌها وهذا ٌتطلب وضع تصمٌم إجراءاختبار صحتها من خلال  -3

مناسب .تجرٌبً   

 - إجراء التجربة و تحلٌل نتائجها للتأكد من صحة الفروض  
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كما سبق و أن عرفنا من المنهج الوصفً حرصه الدقٌق علً نقل الوقائع بدقة 

 صارمة .

فإن للمنهج التجرٌبً طبٌعته ٌمكن تلخٌصها فً الضبط الصارم للمتغٌرات 

 فٌما عدا المتغٌر التجرٌبً الذي نرٌد أن نعرف أثره علً المتغٌر التابع.

و بالتالً ٌجب أن نعرف أن المتغٌرات التً ٌقوم المنهج التجرٌبً بدراستها 

هً متغٌر مستقل ٌطلق علٌه أسم المتغٌر التجرٌبً ‖وهو الذي ٌتسبب فً 

 حدوث الظاهرة ‖.

المتغٌر الثانً فً الموقف التجرٌبً هو المتغٌر التابع هو المتغٌر الذي ٌؤثر 

 فٌه المتغٌر التجرٌبً .

 

 اا-      متغٌرات الموقف التجرٌبً  :                                      

هماٌصبح لدٌنا نوعٌن من المتغٌرات   

المستقلة.المتغٌرات  -  

التابعة.المتغٌرات  -  

الموقف التجرٌبً ٌهتم بضبط المتغٌرات المستقلة و التحكم فً عددها و 

مستواها و نوعٌتها ؛ و ٌكون التحكم صارم لا ٌسمح بدخول أي متغٌر علً 

 التجربة غٌر خاضع للضبط .

 

 III -الموقع التجرٌبً                                                     

ٌتكون من متغٌر مستقل  مثل نسبة الرعاٌة تؤثر فً المتغٌر التابع وهو  نسبة 

.نجاح المدرسً  

مثل  تلمٌذمستقلة تؤثر فً نمو ال ىلً الرغم من أن هناك متغٌرات أخرو ع

الجانب الاقتصادي إلا أن التجربة هنا تختبر فقط تأثٌر نسبة الرعاٌة – ٌجب 
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مع وجود المتغٌرات المستقلة فً ذلك  تلامٌذن ٌتم التحكم فً تعرٌض الأ

 الأخرى.

)فً مؤسسات الطفولة  لاطفال من الرعاٌة حرمان الملاحظة و عندما ٌتم 

لا ٌتم  ٌنالذ غٌرهممقارنة ب هؤلاء الأطفال و نقوم بملاحظة نمو المسعفة( 

 نستطٌع أن نتحكم فً الفترة الزمنٌة التً ٌتعرض فٌها الرعاٌة من همحرمان

.الأطفال فً الحرمان العاطفً  

 

 موقف تجرٌبً أخر :

التجربة تختبر تأثٌر وجود المشتتات  علً مستوي التحصٌل فً مادة 

 الرٌاضٌات .

 المتغٌر المستقل هنا المشتتات و قد حددتها الدراسة بالضوضاء عالٌة الصوت.

التجربة صممت بحٌث توجد مجموعتٌن متماثلتٌن فً مادة الرٌاضٌات ) لا 

 توجد فروق بٌنهما فً مستوي تحصٌل الرٌاضٌات (.

المجموعة الأولً سوف تتعرض للمتغٌر المستقل )الضوضاء( أثناء دراسة 

الرٌاضٌات.مادة   

والمجموعة الثانٌة لن تتعرض لأي نوع من )الضوضاء( أثناء دراسة مادة 

 الرٌاضٌات.

بعد فترة محددة من الدراسة؛ ٌتم اختبار المجموعتٌن فً الموضوعات التً 

 تمت دراستها من مادة الرٌاضٌات

جاءت النتائج تظهر أن المجموعة التً تعرضت للضوضاء ‖ المشتتات―أقل 

 فً تحصٌل الرٌاضٌات من المجموعة التً لم تتعرض للضوضاء.
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 IV - الجانب التطبٌقً 

 

أمامك ثلاثة تجارب مقترحة ؛ حاولً أن تحدد لكل تجربة متغٌرها المستقل و 

 التابع:

تأثٌر عدم التنظٌم فً فشل الذاكرة فً استدعاء المعلومات . -  

               . الدراسً التحصٌلتأثٌر المكان الصحً علً  -

 شروط نجاح التجرٌب:

هما:لا ٌمكن أن تنجح التجربة دون توفر شرطٌن هامٌن   

 1-الملاحظة المضبوطة:         

للضبط.جمٌع الظروف المؤثرة فً نتائج التجربة  إخضاعبحٌث ٌتم   

والعمل علً تسجٌل جمٌع  التجربة؛و ٌتم مراقبة المتغٌر المستقل طوال فترة 

التابع.التغٌرات التً ٌحدثها علً المتغٌر   

الضبط ضبط المتغٌرات وإخضاعها لهذا  ىو نجاح التجربة ٌتحقق بمستو

وأي خلل ولو كان بسٌطا فً عملٌة الضبط ٌشكك فً النتائج التً ٌتم  الصارم؛

 التوصل إلٌها.

 2- أنواع العوامل التً ٌجب ضبطها:

واع من العوامل التً ٌجب ضبطهاهناك ثلاثة أن  

                      الأصل للعٌنةالعوامل التً تنشأ من المجتمع  -

العوامل التً تنبع من الإجراءات المتبعة فً الموقف التجرٌبً. -  

        العوامل التً ترجع إلً مؤثرات من المصادر الخارجٌة . -
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عندما نقوم بأي دراسة تجرٌبٌة ٌجب أن نتحرى الدقة فً تحدٌد المتغٌرات 

التابعة ) الخصائص النفسٌة –والعقلٌة—و الجسمٌة –والصحٌة ( و معرفتها 

 مسبقا.

التجرٌبً.كما نتحرى الضبط فً المتغٌر المستقل   

و المتغٌرات المستقلة  التً تؤثر فً الموقف التجرٌبً و نتائجه و لاٌمكن 

تجاهلها مثل العمر و الجنس و الخبرات السابقة و مستوى التعلٌم . هذه 

لكن  صلًعتبارها خصائص ممٌزه لمجتمع الأالمتغٌرات ٌجب تحدٌدها بدقة با

فً الظواهر الإنسانٌة تختلف خصائص مجتمع الأصل)الخصائص المحددة 

 للفرد( من فرد لآخر.

وحٌاتك فٌها من الخبرات التً لم ٌمر بها أحد  معٌن,فأنتً من وسط اجتماعً 

بنفس التفاصٌل, و تتمٌزٌن بخصائص و قدرات و سمات نتاج لعوامل وراثٌة 

معٌنة.و بٌئٌة   

أو فً الدراسات  إلٌك,و بالتالً ٌصعب تحدٌد مجتمع الأصل بدقة بالنسبة 

عام. النفسٌة بشكل  

 

 V- أهمٌة تحدٌد مجتمع الأصل 

 

تشٌر الدراسات التجرٌبٌة إلً أثر متغٌر مستقل علً متغٌر تابع ولكن ربما لا 

الذي تحكمنا فٌه و حددناه ٌكون الأثر الناتج بسبب هذا المتغٌر المستقل 

بدقة.بل قد ٌكون هذا التغٌر راجعا لخصائص الأفراد الذٌن طبقنا علٌهم هذه 

 التجربة.

 مثال:

علً الطرٌقة الأولً الطرٌقة )أ( , و  أطلقناإذا طبقنا طرٌقتٌن لتعلم القراءة و 

ٌة تسمً الطرٌقة )ب( .الطرٌقة الثان  
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و جاءت النتائج تشٌر إلً أن الأفراد الذٌن تعلموا بالطرٌقة )أ( أظهروا قدرة 

 علً القراءة بشكل أفضل من الذٌن تعلموا بالطرٌقة )ب(.

 هل النتٌجة التً توصلت إلٌها الدراسة التجرٌبٌة ٌمكن قبولها دون مراجعة

هً أفضل من الطرٌقة )ب( فً  لا ٌمكن أن نقول بثقة كاملة أن الطرٌقة)أ(

 تعلم القراءة.

أو ربما ٌكون أكبر  أفضل,ربما تكون الخصائص العقلٌة للمجموعة الأولً 

بالإضافة  سابقة,ٌكونوا قد تعرضوا لخبرات  مختلف, أوأو من جنس  عمرا,

الطرٌقة.لتماٌز هذه   

المجموعتٌن, لكً نطمئن لنتائج هذه الدراسات لابد أن نوحد جمٌع خصائص 

 وٌبقً فقط المتغٌر التجرٌبً وهو البرنامج )أ( أو )ب( .

وهً ما ٌطلق  الخصائص,فخصائص المجموعتٌن ٌجب أن تكونا من نفس 

 علٌه بخصائص مجتمع الأصل؛ الذي ٌجب أن تنتمً إلٌها المجموعتٌن.

ٌسمح فً  أن لامثل  المجموعتٌن؛هل تم توحٌد طرٌقة أجراء التجربة فً 

الطرٌقة الثانٌة)ب(. حصص( منة)أ( بحجم ممارسة أكبر)عدد الطرٌق  

هل استطاع المجرب أن ٌمنع نفسه من التأثٌر علً أداء المشاركٌن فً 

فقد ٌشٌر المجرب بطرٌقة ما ٌستشف منها المشاركٌن فً التجربة  التجربة؛

التوجهات.توجهات المجرب فٌتأثر أدائهم بهذه   

ٌمات فً التجربتٌن ؟ إذا كانت الإجابة بنعم هل تم توحٌد طرٌقة إلقاء التعل

التجربة.ٌمكن أن نثق فً النتائج التً تتوصل إلٌها هذه   

س( هل ٌؤثر اختلاف الطرٌقة التً استخدمت فً إجراء التجارب فً النتائج 

 التً ٌتم التوصل إلٌها ؟
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 VI- المؤثرات الخارجٌة:

تأثٌرا لا ٌقل عن تأثٌر تمثل المؤثرات التً تصاحب إجراء التجارب 

 المتغٌرات المستقلة أو تأثٌر الإجراءات التجرٌبٌة.

 مثال:

أنه فً الطرٌقة )أ( وضع الأفراد فً ظروف فٌزٌائٌة من حٌث الإضاءة و 

الطرٌقة)ب(.التهوٌة و الجلوس بشكل أفضل من الأفراد الذٌن طبقت علٌهم   

الطرٌقة)أ( بل هناك تأثٌر بالتالً لا ٌرجع تعلم القراءة بشكل جٌد فقط إلً 

التجربة.فٌها  أجرٌتللظروف التً   

 هل تؤثر الظروف التً ٌتم فٌها إجراء التجارب فً نتائج التجارب ...؟

 

 VII - أهداف ضبط المتغٌرات

 - عزل المتغٌرات:

كلما أمكن إبعاد أي عوامل تؤثر فً المتغٌر التابع بخلاف المتغٌر المستقل 

التجرٌبً ؛ ٌستطٌع الباحث أن ٌؤكد علً تأثٌر المتغٌر المستقل علً المتغٌر 

 التابع.

و لكن لو ترك أي متغٌر فً الموقف التجرٌبً أن ٌؤثر لا ٌستطٌع الباحث 

 التأكٌد علً تأثٌر المتغٌر المستقل فً حدوث الظاهرة )المتغٌر التابع(.

هو أساس نجاح التجربة ؛ وفً حالة عدم التمكن من  المتغٌراتوبالتالً عزل 

عزل هذه المتغٌرات ٌتجه الباحث إلً تحٌٌدها بتثبٌت أثرها فً مثال لعزل 

 وتحٌٌد المتغٌرات:

عٌون  ٌغصبعلً حاسة اللمس أن  تجربتهأن ٌقوم الباحث الذي ٌجري 

 ٌتم عزل أثر المثٌرات البصرٌة علً حتىالمشاركٌن فً التجربة.و ذلك 

.اللمسةالحاسة   
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مثال لعملٌة التحٌٌد أو تثبٌت أثر متغٌر لا ٌمكن استبعاده مثل العمر الزمنً 

للأفراد؛ وٌتم تثبٌت أثره علً المتغٌر التابع باختٌار الأفراد المشاركٌن من 

 نفس العمر.

نشاط عصف ذهنً : هل نستطٌع أن نتصور قٌامنا بتجربة ما ؛ثم نعمد إلً 

رات التً ٌمكن أن تؤثر علً المتغٌر التابع ... و نستخدم استبعاد أثر المتغٌ

كل من الاستبعاد و التحٌٌد أو تثبٌت للمتغٌرات التً ٌمكن أن تحدث أثرما فً 

.التابع التجربةالمتغٌر   

المستوى.ٌفقد تأثٌره إذا لم ٌصل إلً هذا   

إن المبالغة فٌه تؤدي لنتائج غٌر مفٌدة بالتجربة . كما  

النشاط.علً  الكولسترولنختبر أثر خفض مستوي   

عادة ٌمكن التحكم فً المتغٌر التجرٌبً و تحدٌد أثره. وذلك لآن تأثٌره علً 

معٌن. ىالتابع ٌحدث عندما ٌصل إلً مستو المتغٌر  

حٌث ٌشٌر الفرض الذي تقوم علٌه الدراسة أن زٌادة نسب هذه المادة تؤدي 

ٌل المدرسً.إلً الخمول و الكسل وضعف التحص  

و لكن ٌجب تحدٌد نسب وجود الكولسترول لأن اختفائه من الطعام سوف 

 ٌؤدي إلً الهزال و الانمٌٌا و ضعف الجهاز المناعً.

 ٌجب علً الباحث أن ٌحدد كمٌة المتغٌر التابع المناسبة لبحثه.
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طرق ضبط المتغيرات- - VIII 

 

Brown & Ghiselli:ثلاثة طرق لضبط المتغٌرات  

    التحكم الفٌزٌائً -1

    التحكم الانتقائً -2

الإحصائً.التحكم  -3  

ناك تفرقة هامة ٌجب أن توضع فً الحسبان و هً أن التحكم الفٌزٌائً ه

مثل  المباشر ٌمكن أن ٌحدث بنفس الدرجة فً العلوم الاجتماعٌة و الطبٌعٌة

جوي التحكم فً الحرارة و الرطوبة و الضوضاء و الإشعاع و الضغط ال

 ...الخ

 

الفٌزٌائًالتحكم  -  1 

ونضع جمٌع  المستقل؛كً نخضع جمٌع المفحوصٌن لنفس الدرجة من المتغٌر 

المتغٌرات غٌر التجرٌبٌة تحت السٌطرة و التحكم لابد أن نستخدم الوسائل التالٌة  

وسائل مٌكانٌكٌة : مثل استخدام حجرات عازلة للصوت , أو المرآة ذات 

التً تسمح للباحث بملاحظة الأفراد دون   one way mirrorالاتجاه الواحد 

أحد.و كذلك استخدام جهاز تاكستوسكوب الذي ٌتحكم فً عدد  ٌلاحظهأن 

 المثٌرات المعروضة علً الأفراد.

وسائل صٌدلانٌة: حٌث ٌتم تحدٌد كمٌات العقاقٌر و المواد الغذائٌة و الدوائٌة 

ة.و معرفة آثارها علً المتغٌرات التابع  

الانتقائ( التحكم  2 

حٌث ٌحقق الباحث التحكم فً المتغٌرات  المباشر,تعتبر من طرق التحكم غٌر 

من خلال انتقاء المتغٌرات مثل المواد و الأفراد و الظروف الفٌزٌائٌة و 

 استبعاد المتغٌرات الأخرى :
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 مثال:

 اختٌار مفحوصٌن ذوي خصائص محددة من عمر أو جنس أو استعدادات.

فعند القٌام بتجربة علً أثر برنامج لتنمٌة القدرة اللغوٌة. فلابد من اختٌار 

أفراد ذوي ذكاء محدد و من جنس واحد و من عمر متقارب و من مستوي 

ٌمكن أن نقول أن البرنامج  حتىواحد فً التحصٌل و السنة الدراسٌة 

 المستخدم هو المسئول عن تحسن مستوي القدرة اللغوٌة.

 

 3-التحكم الإحصائً:

ٌتم اللجوء إلٌه عندما ٌصعب التحكم فً المتغٌرات بالطرٌقتٌن السابقتٌن ...و 

 خاصة التفاعل بٌن المتغٌرات فً المواقف التربوٌة .

و ٌمكن للطرق الإحصائٌة أن تثبت أثر متغٌر علً أخر, أو أثر متغٌر علً 

عدة متغٌرات و بالتالً ٌتم تحٌٌد هذا الأثر و تثبٌته لتحدٌد أثر المتغٌر 

المستقل.التجرٌبً   

 مثال:

إذا كان التحصٌل ٌتأثر بالذكاء و العمر و الظروف الاجتماعٌة و الاقتصادٌة 

 و بنوع طرٌقة التدرٌس المحددة فً الدراسة.

 فٌمكن أن نتحكم فً تحدٌد نسب الذكاء و العمر انتقائٌا.

لمعرفة أثر الظروف الاجتماعٌة و  الإحصائٌةاء إلً استخدام الطرق بٌنما نلج

التجربة علً طرٌقة التدرٌس من خلال البرنامج المعد  إجراءالاقتصادٌة ، ثم 

. 

 كٌف تتم الدراسة التجرٌبٌة :

 علٌها وهًالتجارب  إجراءٌتم وضع تصمٌمات للمجموعات التً سوف ٌتم 

 علً النحو التالً:
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الواحدةالمجموعة  -1  

تجري التجربة علً مجموعة واحدة حٌث ٌقاس سلوكهم قبل وبعد التجربة 

التجرٌبً علٌها. أثرا لمتغٌرلمعرفة   

 كً نوضح طبٌعة هذا المنهج نقدم المثال التالً:

تجربة لمعرفة آثر طرٌقة تدرٌب معٌنة للمتابعة البصرٌة لزٌادة سرعة القراءة 

فً ذ الذٌن ٌتصفون ببطءالجهرٌة. اختٌرت مجموعة من التلامٌ  

( . ثم 1القراءة. الإجراء التجرٌبً ٌتم تطبٌق اختبار سرعة القراءة الجهرٌة)خ

و بعد نهاٌة البرنامج  -تتلقً المجموعة البرنامج التدرٌبً للمتابعة البصرٌة

( ثم تتم المقارنة 2سرعة القراءة الجهرٌة للمرة الثانٌة)خ اختبارٌعاد تطبٌق 

(لمعرفة أثر هذا البرنامج علً مستوي التلامٌذ فً 2( و نتائج)خ1بٌن نتائج)خ

.الأثر( و الفارق ٌوضح هذا 2خ-1سرعة القراءة)خ  

 2-المجموعتٌن المتكافئتٌن:

حٌث ٌتم اختٌار مجموعتٌن متساوٌتٌن فً جمٌع المتغٌرات؛ ٌستخدم لتحقٌق 

التكافؤ بتطبٌق اختبار)ف( لمعرفة ما إذا لم تكن ثمة فروق جوهرٌة بٌن 

المجموعتٌن تصبح المجموعتٌن متكافئتٌن.  ثم تتعرض أحدها للمتغٌر 

التجرٌبً و الثانٌة لا تتعرض له ثم ٌتم مقارنتهما فً المتغٌر التابع ) تسمً 

المجموعة التً تتعرض للمتغٌر التجرٌبً بالمجموعة التجرٌبٌة , و التً لا 

 تتعرض لهذا المتغٌر تسمً بالمجموعة الضابطة(.

مثال: نعٌد تجربة آثر التدرٌب علً طرٌقة المتابعة البصرٌة علً زٌادة سرعة 

 القراءة الجهرٌة.

نختار مجموعتٌن لدٌهما بطء فً القراءة الجهرٌة .ٌطبق علً المجموعتٌن 

دم وجود فروق فً الأداء علً هذا نتأكد من ع كًمقٌاس القراءة الجهرٌة 

 المقٌاس بٌن المجموعتٌن.

هذا  لتتلقًثم تتلقً المجموعة التجرٌبٌة البرنامج بٌنما المجموعة الضابطة 

البرنامج. و بعد نهاٌة البرنامج نعٌد تطبٌق اختبار سرعة القراءة الجهرٌة علً 
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المجموعة المجموعتٌن مرة ثانٌة؛ و إذا وجدت فروق فً  الأداء و كانت 

التجرٌبٌة أسرع فً القراءة الجهرٌة ، بتالً تأكدنا من فاعلٌة البرنامج 

 التدرٌبً علً علاج بطء القراءة الجهرٌة.

 , الأزواجتأخذ المجموعات المتكافئة عدة صور )طرٌقة التوائم

المجموعات العشوائٌة,  المتناظرة, , المجموعاتالمتناظرة

..(الإحصائًالاختٌار   

أولا : طرٌقة التوائم : من المعروف أن التطابق الجٌنً للتوائم 

ٌحٌد العدٌد من المتغٌرات  التوأمٌنالمتطابقة تجعل التطابق بٌن 

. وٌصبح تأثٌر  ألأخرىالتً لاٌمكن ضبطها فً  المجموعات 

المتغٌر التجرٌبً أكثر وضوحا, بل وٌمكن الجزم بأنه الوحٌد 

 الذي أثر فً الأفراد.

ثانٌا: المجموعات المتناظرة : فً حالة صعوبة الحصول علً 

مجموعات من التوائم المتناظرة ٌمكن الاعتماد علً مجموعات 

شدٌدة التشابه فً متغٌراتها مثل مجموعات المتخلفٌن عقلٌا أو 

المتفوقٌن دراسٌا . و كلما تم انتقاء هذه المجموعات بدقة كلما 

 أمكن تحٌٌد أثر المتغٌر التجرٌبً .

 3ا: المجموعات العشوائٌة:                          

ٌجب أن ٌبتعد الباحث عن دوافعه و ٌتصف بالموضوعٌة, و  

ٌجب أن تتساوي الفرص أمام جمٌع الأفراد فً المشاركة فً 

و لذلك ٌجب أن تتبع  التجرٌبً.التجربة لنتأكد من تأثٌر المتغٌر 

الطرق العشوائٌة فً اختٌار المجموعات التجرٌبٌة و الضابطة 

بطرٌقة واحد وٌساعد ذلك علً اعتبار النتائج التً ٌتوصل إلٌها 

المجموعات.ترجع للمتغٌر التجرٌبً و لٌس متغٌرات   

 4 : المجموعات الإحصائٌة:

استخدام من خلال متابعة أثر المتغٌرات التً لا ٌمكن ضبطها ب

 الأفراد, لتستبعدتستبعد أثر هذه المتغٌرات و  إحصائٌامعالجات 
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بحٌث ٌشارك الأفراد وخاصة الذٌن ٌتصفون ببعض الخصائص 

ذلك لصعوبة استبعادهم من  , والمؤثرة فً نتائج التجربة

 المجموعات.

 

 IX - منهج تدوٌر المجموعات

ٌتم تطبٌق طرٌقة تدوٌر المجموعات عندما ٌتم دراسة أكثر من متغٌر تجرٌبً 

مستقل(.)متغٌر   

لا ٌتوفر أعداد كافٌة من المفحوصٌن. حٌث ٌتبادل  المنهج عندماٌستخدم هذا 

المفحوصٌن الأدوار فً التعرض للمتغٌرات التجرٌبٌة و تتم علً مراحل بٌنها 

ت المتكافئة .فواصل زمنٌة.كما تتم علً المجموعا  

طرٌقة التدوٌر:مثال لدٌنا طرٌقتٌن لعلاج بطء القراءة الجهرٌة)طرٌقة المتابعة 

البصرٌة ، و طرٌقة تنمٌة الذاكرة العاملة التنفٌذٌة (. كً ٌتم تطبٌق طرٌقة 

 التدوٌر علً مجموعتٌن متكافئتٌن  ٌتم علً مرحلتٌن:

هرٌة .المرحلة الأولً ٌتم تطبٌق مقٌاس سرعة القراءة الج  

)المتابعة البصرٌة( والمجموعة 1ثم تتعرض المجموعة )أ( للمتغٌر 

)تنمٌة الذاكرة العاملة(.2)ب(للمتغٌر   

الذاكرة( و  )تنمٌة2المرحلة الثانٌة بعد فترة المجموعة)أ( تتعرض للمتغٌر

)المتابعة البصرٌة( ثم تقاس الفروق .1المجموعة)ب( تتعرض للمتغٌر   

الظاهرة مما ٌسمح بالتأكد  تكرار حدوثبقدرته علً  المنهج التجرٌبً ٌتصف

 من أسباب حدوث الظاهرة.

ٌسمح للباحث من تغٌٌر نوعٌة المتغٌر التجرٌبً و من مستوي تأثٌره كً 

ٌحدد نوع المتغٌر المسئول عن حدوث المشكلة و المستوي الذي ٌتسبب عنده 

 فً حدوث تلك الظاهرة.
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سة الظواهر النفسٌة و التربوٌة ولكن هل ٌصلح هذا المنهج فً درا

 والاجتماعٌة و الإنسانٌة بشكل عام....؟

لقد حاول علماء العلوم الإنسانٌة الاقتداء بالعلوم الطبٌعٌة التً تستخدم وعلً 

 نطاق واسع المنهج التجرٌبً و لكنهم تعرضوا لمشكلات كثٌرة.

 

X 

الإنسانٌة و الاجتماعٌةفً العلوم المشكلات فً استخدام المنهج التجرٌبً -  

1-مشكلة صٌاغة المشكلة: ٌتطلب استخدام المنهج التجرٌبً تحلٌلا وافٌا 

للمشكلة وصٌاغة دقٌقة للفروض و فحصا محكما للافتراضات من أجل وضع 

 الخطة المناسبة للقٌام بالتجربة.

هذه الصٌاغة ممكنة عند التعامل مع ظواهر العلوم الطبٌعٌة ؛ ولكن مع 

الإنسانٌة هناك العدٌد من الإشكالٌات. منها غٌاب النظرٌة القوٌة و  الظواهر

 المتفق علٌها لتحلٌل وتفسٌر المشكلة.

2-الافتراضات: التً ٌعتمد علٌها فً بناء الفروض فً هذه العلوم فً الكثٌر 

من الأحوال غٌر دقٌقة فً البحث التربوي مثل أن نفترض مسبق أن الاختبار 

تلك القدرة العقلٌة دون أن ٌكون لدٌنا أدلة كافٌة. الذي نستخدمه ٌقٌس  

3-الفروض: هً جوهر البحث العلمً ولا ٌمكن أن أن ٌكون هناك بحث 

 علمً دون وجود للفروض.

ونظرا لأن الباحثٌن فً العلوم التربوٌة لا ٌعطون قدرا كافٌا لتحلٌل الظاهرة 

ها لا تختلف واستخدام افتراضات غٌر خاطئة ؛ فإن الفروض التً ٌضعون

كثٌر عن الخطوات السابقة وسلبٌاتها.وتأتً صٌاغة الفروض التجرٌبٌة وكل 

همها وضع تصمٌم تجرٌبً  جٌد وإعداد أدوات بطرٌقة تتوفر فٌها شروط 
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الصلاحٌة... ولكنها تقوم افتراضات غٌر دقٌقة وتحلٌل غٌر كاف وبالتالً 

 صٌاغة غٌر صالحة.

دقة بٌن السبب و النتٌجة هو البداٌة التً قد ٌكون التوصل لتحدٌد علاقة صا

 تقربنا من العلمٌة بدرجة معقولة. و لكن صٌاغته تتصف بالصعوبة البالغة.

               4-الملاحظة والتجرٌب:                                                      

 روض،الفالملاحظة المضبوطة هً الأساس الذي ٌعتمد علٌه لاختبار صحة 

والملاحظة مرنة تسمح للباحث بالتدخل و التغٌٌر فً المتغٌر التجرٌبً، 

وٌلاحظ ما ٌحدث من تغٌرات قد تصاحب هذه العملٌة. ولكن عند استخدام هذه 

الملاحظة المتدخلة أو إجراء التجربة علً هذا المتغٌر فً الظواهر الطبٌعٌة أم 

ام مظاهرات لعائلات فئران بسٌط لا تعقٌد فٌه. فلم نشاهد فً ٌوم من الأٌ

وتشرٌحهم.التجارب تحتج علً إجراء التجارب علً أبناءهم وقتلهم   

 5- جودة الأدوات:                                                          

لنجاح  أساسًللتجربة شرط  ملائمةالتجربة تعتمد علً وجود أدوات دقٌقة و 

تنجح التجربة التً ٌقوم بها. و الأدوات غٌر  حتىالتجربة. وهذا دور الباحث 

حقٌقٌة.الدقٌقة قد توصلنا لنتائج غٌر   

لا ٌمكن تجاهله.كما  لاءمتهالذلك شرط التأكد من صلاحٌة الأدوات و دقتها و 

ٌجعل من غٌر الممكن القٌام  الملائمةأن عدم التوصل لأدوات تتصف بالدقة و 

 بالتجربة.

و فً الجانب الآخر وجود أجهزة بالغة الدقة تغٌر من حقائق افتراضٌة كانت 

راسخة من قبل ؛ فمثلا ظهور تصوٌر المخ القائمة علً الرنٌن المغناطٌسً 

النفسٌة وفقا لتصورات  ألمراضالوظٌفً أصبح ٌهدد عرش تفسٌر و علاج 

اضطرابات  التحلٌل النفسً ، و المعتمدة علً الصراعات اللاشعورٌة أصبحت

 وظٌفٌة ٌمكن تصوٌرها ثلاثٌة الأبعاد.
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 6- مشكلة ضبط المتغٌرات والإجراءات:                                         

هذا هو مربط الفرس قد ٌمكن التجاوب مع الإشكالٌات السابقة بدرجة أو 

 و لكن التنازل عن شرط الضبط ٌدمر التجربة من أساسها. و النتائج بأخرى،

الخاصٌة.التً توصل إلٌها المنهج التجرٌبً فً العلوم الطبٌعٌة ترجع إلً هذه   

و فٌها ٌكمن إشكالٌات استخدام المنهج التجرٌبً فً العلوم النفسٌة و 

 التربوٌة.مثل تقبل فكرة إجراء تجارب علً الإنسان أي كانت التجربة.

ضبطها. البداٌة فً القدرة علً التوصل و تحدٌد المتغٌرات المراد  

مشكلة كٌف ٌتم ضبطها.ففً العلوم الطبٌعٌة اختٌار وانتقاء واستبعاد  تأتًثم 

أي عامل لا مشكلة فٌه. ولكن فً العلوم النفسٌة و التربوٌة قد تصبح بعض 

حجمها.المتغٌرات من المستحٌل استبعادها أو تقلٌل   

كن مثل لذلك ٌعتمد علً بعض الأسالٌب التً تقلل من أثر المتغٌرات لا ٌم

فً استبعاد أثر  الإحصائٌةالطرق العشوائٌة فً اختٌار العٌنات و 

 متغٌرات.ولكن  هذه الطرق لٌست دقٌقة بالقدر الكافً.

 

 XI- التعمٌم و التنبؤ

من الممكن استخدام النتائج التً تجري علً ظاهرة طبٌعٌة ما ثم تعمٌم نتائجها 

المشابهة.الظواهر  بباقًعل  ىعل  

التنبؤ بحدوثها بنفس القدرة من مستوي الدقة .بل و ٌمكن   

ولكن الأمر مختلف فً الظواهر النفسٌة و التربوٌة.فً البداٌة لا ٌمكن تعمٌم 

النتائج لأن الظاهرة لا ٌمكن التحكم فٌها ولا ضبط جمٌع متغٌراتها ؛ و لو 

فً افترضنا أنه ٌمكننا التحكم فً الظاهرة بمتغٌراتها إلا أنها تظهر المشكلة 

 هذه المتغٌرات أنها عندما تسبب مشكلة ما للشخص )س( فإنها لا تسبب
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نفس المشكلة عند الشخص )ص(. قد ٌمكن ضبط المتغٌرات المسئولة عن 

 المشكلة لدي الفرد )س( و لا ٌمكن أن نضمن هذا الضبط لدي الفرد)ص(.

كما إن عنصر الزمن ٌجعل من غٌر الممكن التنبؤ بحدوث هذه الظاهرة و 

بنفس الكٌفٌة فً المستقبل لأن هناك أشٌا سوف تستجد لا نعلم مدي تأثٌرها 

 علً حدوث المشكلة من عدمه.

 


