*

W

2004/2003
















s —dl

07

(1)

09

10
11

(2)

® 9% 9% 95 9

16
17
19
19
27

-11

® 9% 9% 9 95 9

28
30
31
33
34
36



:(3)

(I
(11
(111

IV
(V&

(VI

o 1 |

o

o

:(4)

(I

2 & & & &

(11

_(1

S

o

o

o

-2



61
65

68
72

_(3

- (4

¢ @

:(5)

1
(2
3
4
(5
(6
(7
(8
9
(10
(11
(12



(1966) Lazarus

Lazarus






1956 °

LAZARUS’

" ALDWIN"

R

" " LOUISE'

1957 n n

: 1966 '

1986 n n

10



1991 "TERRY" 1987 "REVENSON"

1981 'COYNE" 4198 "'™MOOS" " BILLING"

'FONDACARO" "MALCARNE" " COMPAS"

1988 " KANDEL"

1987 "MOOS" "HALHAN-

11

a
2

3

4

1988



12

rash ldal) LAl




T asgde &

B ) 2 9gda 4

- ) SEE) 2 geda 4

:_(Gpllail) o ggda 4

13



14

:_éM\pJ@iA-}.»

Divorce Séparation
. 2\.4 JM‘ A J.GJ:A -t
Coping



15



a1

-1

@ @

@ 2 9 9 8 @ & 9 9

I

Q9 @ @ @ @ 9 9 9

16



17



Stress

()

. STRESS -
" (1976 ) SELYE

Demande

SELYE

SELYE : SELYE

293. /1999 / / /

18



.( 1984-KASL )
( 1966 ) LAZARUS

LAZARUS

. (1986  COX)
( 1984 ) FOLKMAN LAZARUS

LAZARUS ,
(1994 ) SMITH MELAIN -

19



Jadzll £ o

Browm Keystone Dorian) : (1
(1982
(1989 Braum) : (2
é).
(1982 )
( )
(1

(1970 Weitz)

(8)

/ / - -2
53-52. 2000-1999

20



(1982 Cohen et al.)

)

i) Aaaaall (805200 5 52

¢ & ¢ @
& & 6 & G

¢ & & @

294. 1999/ / / / /

21




*(1984 Charles worth  Nathan )

2

296.

22



Diseses of adaptation

(1956 Selye )

Selye
(1
(

Défense réactions

Selye -(2

Général adaptation Syndromes

:Alarme

23

-1
: Résistance -11
‘Exhaussions =
~(3
I'selye" (6)
299 -298.
299-298 .



) Selye

selye

(1956

24

selye(

3



(Transactions

Cox

Cox

Mockay

Mockay

25

a

(2

3

4

307.



26

(5

308 .



dal) calhaa)

&l lladll

adal) 5 6l

A 4

KJM\ BJJBJ\

ol ) oAl
(.laju.'al\)

ozl Al

C)

i Tl

:\:ﬂl.ajj\ [JPEEN

A4S s Alaiad

Cox Mokay

27

w3

309.



(1
(2
(3
()
"Bandura "
( )
™)
‘Primary Appraisal ( ) 1-(
Bénign-positive ( )\
312. -1

28



:Secondary Appraisal : 2 —(
)
II
Explanatory style
) ( )
()
( ) (
( )
( )
313. -
314, -

29



(13) .

(1971 Vaillant ) (Haan 1977)

.(Legreson  André 1993)

Le Coping

(1984)(Lazarus  Folkman )

14

315.
01. 2001.

30

13

14



.(Lazarus 1984 Levine 1986)" Le Coping "
(Le Coping) -1
" Coping "

(Dautchev 1989)
Coping

Le Coping

Lazarus 1984) (Miller 1980)
(Folkman

(15) -

- 1-1I

01. -1

31



(Vaillant 1977)

Kobassa et al. (1982)
*)

56.

02.

(1978)Pearlon  Schooler)

Le Coping

16

Vaillant 1977

(1986 Folkman et al.)

(1
(1
(2

12002-1999/
12001 /

32

16

17



(1977  Moss) (1

- (2

(1988 Lazarus Folkman )
( Lazarus, 1966 )
()
)
(2001
(adaptation)
(Lazarus  Folkman 1984 )
-1
02. -1

33



(Lazarus 1966 )

19

(Lazarus ~ Folkman 1988)

(1988 Folkman  Lazarus )

(Lazarus 1991)

(20)'

03.
/ —
56. 2000/1999 .

34

19

20



.Problem solving

(21) -

planful Problem solving

( Lazarus

1966 )

04. 2001/

35

21



()

.( Dancher,1989 )
(Lazarus.Folkman 1980 ) ( Moss 1977)

(Lazarus et Folkman

18

100
)
05 _22
05 23

36



101.

2000-1999/

37

(*)

24



II

I1

38



(1980)

(25).

(1983) Maurice FERRERI

(26).

(1996)

(1979) Beck

(27).

%_E M C, Psychiatrie 37110(A-10,12) 1980.p.01
%_ FERRERI (M). Acta psychosomatica, eux les déprimés, 1980.p19

120. .1996

39

27



(1

(1957)

)

(-1
( -1
( -1

(

28_ Dumas ( C) les maladie de I’affectivité, précis pratique de psychiatrie 1970. P79.

22 21.

1985

40

29




%70 %78
%68 %75
%352 %350
%42 %36
%40 %36
%39 %31
%29 %29
%29 %25
%22 %25
%21 %22
%21 %18

%14

%7

41

-1V




(-1

(1- -1
: M¢élancolie

2- -1

2

(1-2

(2-2

(3-2

(Dembri (A) : la dépression femine en Algérie a propos de 31 cas, DEA1983, P 42. 30

42



-1
: Les psychotropes
Les antidépresseurs : 1-1
1957
(31).
les antidépresseurs --1-1
tricycliques
Inhibiteur de - -1-1
I’enzyme oxydase adrénaline :
Les anxiolytiques ( tranquillisants) : 2-1
Les hypnotiques : 3-1
Les neuroleptiques : 4-1
(). 1952

Didier (L) les dépressions, EDITION DEHLEB 1994 P 79, P 88 3t

43



.La thérapie par électrochoc :

La cure de sommeil -2
33
(™).
-3
La psychothérapie de soutien 1-4
Psychothérapies Psychanalytiques 2-4
’8 32
’8 33

44



. PIP
PIP : 3-4

Les psychothérapies d inspiration psychanalytique :

(34)_
4-4

5-4

Ferreri (M) Ata psychosomatica, eux les déprimes 1980 P 19 . -3
1- Cottraux (J) thérapie cognitive de la dépression, MASSON 1990, P 215

45



New Castel

()

% _Lars freden. Aspects psycho- Sociaux de la dépression 19 p.15

46

1-1

- VI

-11




FREUD

FREUD :

FREUD JACKOBSON
)
- ( )

MELANIE KLEIN

1969 ULLMAN ET KRAMER

47



(38) .

2-3
1975 SELIFNAN L’impuissance acquise (*°).
SELIGMAN
(BECK ELLIS :
17 38
17 _39

48



, ILLIS

(40) -

"ELLIS"

"ELLIS"
(41) . " BECK"
(1979) "BECK"

- Abstraction Sélective (1
‘Inférence arbitraire (2
. Sur-généralisation (3

“0_EMC, psychiatrie 37110 (A- 10,12) 1980 P 01.
*_COTTRAUX (J) thérapie cognitive de la dépression, MASSO N 1990 , P 215.

49



. Dramatisation (4

(5
(*)
"BECK"
n BECK”
"la triade cognitive "
n BECK"

(1

(2
1998 , , , 42
331

50



3

n BECKII

BECK *)

Le contenu de la pensée

BECK Le schéma cognitif

-11
(1989)

. (44)

( HENRI EY )

(45) .

cottraux (J) thérapie cognitive de la dépression. Masson 1990.p 215 .
25 1989 ) ,

*> HENRI EY. MANUEL de psychiatrie, MASSON 1989 P 57.

51

44



. (46)

" PICHOT"

47

— 111

* PICHOT ( p ) Abrégé de psychologie, MASSON , PARIS 1969 P 57
#_ Castets ( B) Essai ou Iétat dépressif, LAROUSSE , PARIS , 1975 P 41

52



. (48)

B ottraux (I) thérapie cognitive de la dépression 1990 P 215

53




54

- 1II -

a

(1
2
3
4
5



(*)

(50) .

55

a

49

_ 50



(52)-

/1986 /

(51)-

(53).

56

-2

(3

.20

_51

20
52



(54).

(55).

. 193

1990/

1971/

57

. 168

53

_ 54

55



(57).

.36

1967/

(56).

Divortium

/

58

-1
Divertere
/ 56
/ _ 57
. 2001 —2000 /



(58).
( )
(*).( ) ( )
(
(48) , 1984 09
(54) (53)
(60).
(
.36 19671/ / / / -8
. 1988 / / / / =
/ _ 60

.08 2001 -2000/

59



.35 1979/

(61).

(62).

60

_ 6L



(63) .

1988 / / / /

%3 _ BOURDIEN PIERRE _ Sociologie de | Algérie  PARIS

61

1975 P 14. 15.

62

.13



6100 1960 13578 1954
*9
13578 1954
6100 1960
(1)
(1960 — 1954 )
(
, 11/ 84 1984
%14 1965 %8 1962 ,
%20 1968
(*). . 1970
13, 418 13, 423 1971
481,13 16 ,725 1972
17,019 18,272 1973
16,602 14,705 1974
17,531 19,338 1975
17,793 23,145 1976

% _ BORMANS MOURICE _ Statut personnel et famille du Maghreb 1977 P 433.

.24 2001_2000/

/

62

65




19,052 22,601 1977
22,138 23,889 1978
23,564 86,459 1979
22,096 25,991 1980

(2)
1998 1994

01 42 408 649

08 388 3378 1375

08 137 1288 2050

2 202 2035 804

03 202 2110 1569

08 172 1431 771

20 324 2272 3159

05 702 1112 1533

63 787 4075 1672

09 141 1201 557

02 70 180 264

16 147 724 522

56 756 3645 1253

26 359 2153 3092

46 808 2928 917

83 1102 5227 3576

12 90 1066 1495

20 59 564 115

10 500 3850 2115

09 194 1611 2355

27 199 1357 390

08 614 3334 1852

49 294 2598 1197

63




50 251 1504 802
21 333 2553 635
11 170 1132 482
06 616 2744 2712
02 157 1335 1943
17 757 2890 1318
19 127 956 1365
01 189 1649 689
655 10889 63310 43318
118172
.1998 1994
122 1928 12104 8468 1994
124 2011 12961 8131 1995
120 1987 12507 8633 1996
133 2136 12820 9047 1997
156 2773 12918 9019 1998
655 10889 63310 43318
118172
1998 1997 1996 | 1995 | 1994 1993 1992

2578

420

329

317

363

383

392

374

1630

306

283

265

303

214

128

131

1744

168

182

220

198

204

199

187

760

99

115

125

102

108

115

96

64




1243 188 162 181 176 | 192 167 177
1067 144 134 188 138 | 158 142 163
.1999 03
*)

235, 1981/ /

65

66




(68)u

. 28

. 236

1981/

(67).

66

. 138

67

_ 68



.34

. 35
.
(4
(5
() ,
, (
20 2001 _2000/ / / -8

67



(™)-(

1966

UDRY

. 1981/

/

68

_ 0



(71) '

"1970 "Hofman

1966 n n

" 1987 "

A2 11999/ /

69

71



(72) .

. (MULU-G 1973 )

( ROGERS 1947 )

(5)
%32 %26 -
%17 %21 _
%17 %18 _
%19 %17 -

70

17 16

/

7




%07 %14 -
%12 %13 -
%04 %13 -
%15 %13 -
%15 %13 -
%21 %11 -
%21 %11 -
%21 %10 -
%20 %08 -
%21 %07 -
%15 %07 -
%12 %05 -
%10 %04 -
%15 %07 -
(5)
(")
(1)
.86 1988/ / / -7

71




%6.8 1960
%09.12 1980
%12.5 1987

72




-2
-3
("
-4
324 /1981 / / / -

73



%75

1926 1925
3000

11176
%56

(75) .

.288 11979 /

74

-6
( A-LEGALL)
%47
1928
1934
/ _7



75



76



50

18 14
BECK
30 20
%60 %40 >0
(1)
18 17 16 15 14
04 14 13 15 04
%08 %28 %26 %30 %08

(2)

77




(8)

1600

2
( FRIEDMAN TEST )

78



. ( SPSS ) STATISTICAL PACKAGE SOCIAL SIENCES

EX POST :
FACTO
CONT
(1990) AND RIOPOULOS
expérimention Invoquée
variation
POST _ " (1980)

" FACTO EXPERIMENT

"EX POST FACTO"

Natural manipulation

( 1986 LIERT NEAL )

79



.( 1997 ROBERT - TISSOT )

"Beck n

80



n BECK"

(1986)"

" FRANCE "’

81

Colette CHILAND

(1



Lazarus

Weisman

(1)

(2)
(3)
(4)
(5)
Ways of coping check list -
(1998) Paulhan
67 (1984)  folkman

(1984)Folkman  Lazarus
(1969) Cady Adams Moos Silde
(1977 1976 ) Worden

Manage

Seales

82



Coping (1

Distancing (2

Self controling (3

Seeling Social Support (4
Accepting responsibility (5

Escape — Avoidance —~ (6

Planful problem — Solving (7

Positive — Reappraisal (8

(1984) Folkman Lazarus

(1984) Folkman  Lazarus

o @ o (1

83



**k*k **k*

. 63,62 ,52 ,39 ,39 26 ,2 ,1:
. 61,48 /46 ,34 28 ,17,7 ,6 ,5:
.44 41 ,32 24 13 |12 4 :
. 60,38 ,36 ,30 ,27 ,23 ,20 ,15 :
. 65,56 ,54 ,51 ,43 37,35 ,14 ,10 :
. 53,29 .25 9
. 64,45 42 31 22,18 8:
58,57 ,55,50 47 ,40 ,33 ,21,19,16 ,11 ,3:
. 66,59

(1999)

2001
0,86

84



test retest of coefficient

50 stability
15
X:(1)
Y:(2)
- R
- N
30
R R
(™) R = 0,93
R =0,93
: BECK Dépression Inventory " BECK "
"BECK "

HERSEN BELLACK
(1988 )
(1992 ) ,
" BECK"
, BECK

/ / / -
162146 |/

85



(1990

13

1961

86

LEWINSOHN )

21

BECK
0,96




n BECK n

)

Test retest

50
15

30

1985

. 0,96
( )
, 0,96
(
, (1967
coefficient of stability
X (1)
LY (2)
- N
" R
R
R = 0,91
R = 0,91

87



Beck -

(a

@

3210
(39) (0)
Cat of Scores
4-0
7-5
15-8
16

88



89

Beck



(1)

15 :

ok BECK (.) ok

11
I11
IV

VI
VII
VIII

IX

XI
XII
XIII

WO IO W RO |

[E—
e

*.(1) )

90



06

07

12

07

10

07

00

19

91




(2)

.15

ol BECK ( .) Fx

3 I

1 II

2 111

1 IV

3 \Y%

1 VI

2 VII

2 VIII

2 IX

0 X

3 XI

1 XII

3 XIII

24

*.(2) o

92



09

19

12

04

16

16

01

37

93




(3)

16 :

o BECK (.) ok

11
I11
IV

VI
VII
VIII

IX

XI
XII
XIII

W W[ W[ DI DD = |t | e | et | e

N
[\

* (3) .

94



04

10

11

12

13

01

02

34

95




(4)

15 :

ok BECK ( .) ok

11
111
IV

VI
VII
VIII

IX

XI
XII
XIII

SIO|WIOIN—IOICIO—IOI—|—

-
O

*.(4) o

96



14

11

06

06

09

02

00

25

97




**

BECK

(.

11

111

1\Y

VI

VII

VIII

IX

X1

XII

O —= | O WO == ||

XIII

15

* (5)

98

(5)

18 :

**



08

08

08

10

13

06

10

23

99




BECK

:(6)

16 :

11

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

OO IO OO == ——

XIII

S
-

* (6)

100



17

14

13

17

22

05

18

20

101




**

BECK (.
1 I
0 11
0 11
0 1\
1 Vv
1 VI
0 VII
1 VIII
0 X
0 X
0 XI
0 XII
3 X111
07
* (7) .
19
17
14
15
22
06
18
27
( )

102

2 (07)

15 :

**



2 (08)

17 :

ok BECK (.) ok

11
I11
IV

VI
VII
VIII

IX

XI
XII
XIII

N OO === == (N DN | =

[E—
@)

* (8) .

103



06

04

08

15

11

03

13

24

104




**

Beck

—~

11

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

SOOI IO IO IO IO IO|IW IO || —

XIII

S
O

* (9)

105

:(9)

18 :

**x



09

07

11

13

13

03

03

18

106




:(10)

17

wox Beck ¢ .) wox

11
I11
IV

VI
VII
VIII

IX

XI
XII
XIII

14

*.(10) o

107



14

09

10

18

12

03

12

25

108




**

Beck

11

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

QIO == [ O (OO === = | = |

XIII

S
O

* (11)

109

(11)

14

**



13

15

07

11

16

06

13

26

110




**

Beck

:(12)

16

11

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

e L =1 S == N E= Y e

XIII

U
U

* (12)

111



08

09

06

09

12

03

03

20

112




**

Beck

(.

11

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

I IW RN == O O W

XIII

20

* (13)

113

:(13)

15 :

**



05

03

03

08

08

00

10

06

114




**

Beck

11

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

—_t = = [ OO | W= = = | = |

XIII

U
()]

* (14)

115

:(14)

15 :

**



08

03

09

10

15

04

00

22

116




**

Beck

(.

11

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

bt |t |t [N [N | bt [t [N DD [t [N | = | O

XIII

U
~J

* (15)

117

:(15)

15 :

**



04

02

04

07

06

01

01

06

118




**

:(16)

15 :

11

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

W
O~ |— W= PN PR~ — 5;

XIII

[E—
(@)

* (16)

119



04

07

06

10

06

00

06

21

120




**x

o9
)
o
~

(17)

17

I1

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

N[ = NI |W W= (N

XIII

[
o0

* (17)

121



02

02

06

07

07

02

04

11

122




**x

Beck

2(18)

14

I1

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

—_ O OO |IOO|W (IO |W|—

XIII

[Em—
U

* (18)

123



10

02

06

08

14

04

02

15

124




**

Beck

I1

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

W |W W WL W[ W W[ |W| WD

XIII

(IS}
(@)

* (19)

125

:(19)

16

**



02

02

18

11

11

06

00

34

126




**

Beck

I1

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

DO W[ [W LW [W|W W W [ N |UI |

XIII

(V)
(V)

*(20)

127

:(20)

14

**



05

08

05

04

07

06

06

19

128




(21)

15 :
*x Beck . . ) *x
2 I
3 II
2 I11
3 IV
3 Vv
3 VI
3 VII
3 VIII
2 IX
1 X
3 XI
3 XII
0 XIII
31
*.(21) )
03
06
05
03
07
04
06
20

129



kel Beck
3 I
3 II
2 I11
3 IV
3 A\
3 VI
3 VII
2 VIII
3 IX
3 X
2 XI
2 XII
3 XIII
35
*.(22)

09

14

09

05

11

08

10

27

130

1(22)

15 :

**



**

1(23)

17

Beck . .) Hx
2 I
3 II
3 I11
1 IV
1 \Y
3 VI
2 VII
2 VIII
0 IX
0 X
0 XI
0 XII
0 XII1
17
*.(23) J
06
09
06
03
07
00
00
16
( .)

131



wx Beck
2 I
3 I1
2 I1I
1 1\
1 \Y
2 VI
1 VII
2 VIII
1 IX
3 X
1 X1
1 XII
3 X111
23
*.(24)

08

12

04

05

05

02

06

26

132

:(24)

14

**



o Beck
2 I
3 11
3 11
1 vV
0 v
2 VI
2 VIl
3 VIII
2 IX
3 X
2 X1
2 X11
0 X111
25
* . (25)

03

07

05

11

08

03

05

11

133

1(25)

15 :

**



:(26)

18

Fx Beck
1 I
1 II
2 111
1 1Y
0 \Y%
| VI
| VII
1 VIII
0 IX
| X
1 XI
1 XII
0 X111
11
*.(26)

07

07

11

19

05

00

04

09

(- )

134

**



**

Beck

I1

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

W W(IN[W|—[W[IN[—[W [N [W|—

X111

[\
o0

* . (27)

:(27)

17

12

12

07

08

13

03

07

12

135

**



falel Beck
1 I
3 II
2 I11
| 1A/
2 \Y
1 VI
1 VII
1 VIII
0 IX
3 X
| X1
2 X1I
0 XIII
18
*.(28)
06
11
04
06
11
04
04
14
)

136

1(28)

17

**



*ox Beck (.
I I
1 II
1 111
I I\
0 v
1 VI
0 VII
2 VIII
I IX
0 X
1 XI
0 XTI
0 XTI
09
* (29)
12
13
06
16
09
00
04
05
)

137

:(29)

17

**



wx Beck
1 I
1 I1
1 I1I
1 1\
0 \Y
1 VI
2 VII
2 VIII
0 IX
0 X
1 X1
1 XII
0 X111
11
*.(30)

08

11

11

05

09

01

02

14

138

:(30)

16 :

**



wox Beck
2 I
2 I
1 111
3 I\
2 v
3 VI
3 VII
2 VIII
3 IX
3 X
2 XI
3 XII
3 X111
32
* (31)
01
06
05
08
02
05
01
30

139

:(31)

17

**



*x Beck
2 I
3 II
3 111
1 1Y
2 \Y%
3 VI
3 VII
2 VIII
2 IX
2 X
2 XI
0 XII
3 X111
28
*.(32)

12

10

07

06

14

07

06

26

140

:(32)

15:

**



**

Beck

I1

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

U | = [ | [t | DN [ et | et | e [ | DN [ W9 | DN

X111

[\
\O)

* . (33)

:(33)

17

03

13

10

05

08

04

05

25

141

**



o Beck
1 I
2 11
2 11
2 vV
0 v
1 VI
2 VIl
1 VIII
2 IX
0 X
1 X1
2 X11
0 X111
16
* . (34)
07
09
12
14
13
01
09
18
( -)

142

:(34)

17

**



*x Beck
1 I
1 II
0 111
1 1Y
0 \Y%
| VI
| VII
2 VIII
1 IX
2 X
0 X1
2 XII
3 X111
15
*.(35)

15

08

15

12

19

01

17

28

143

:(35)

16 :

**



*x Beck
1 I
1 II
2 111
1 1Y
2 \Y%
0 VI
0 VII
3 VIII
3 IX
0 X
2 XI
1 XII
1 X111
17
*.(36)

14

13

04

08

13

04

07

26

144

:(36)

16 :

**



**

Beck

I1

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

e Ll L 1\ N\ N I\ A e N e O A e

X111

17

* (37)

:(37)

17

08

12

03

05

06

00

08

19

145

**



**

Beck

I1

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

— = | = (O N[ W[ — [N || —

X111

21

*(38)

:(38)

17

09

14

09

09

17

07

02

24

146

**



:(39)

18

ok Beck (. .
3 I
1 II
1 I
3 I\
3 v
1 VI
1 VII
I VIII
1 IX
2 X
1 XI
2 X1
2 XTIT
22
* . (39)
17
18
13
17
21
09
10
29
)

147

**



:(40)

17

el Beck
| I
2 II
2 111
3 1A/
3 \Y
1 VI
0 VII
3 VIII
2 IX
0 X
1 XI
0 X1I
| X111
19
*.(40)

10

15

08

13

12

03

13

15

148

**



**

Beck

I1

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

XI

XII

— N (NN | W ||| W W[

X111

e
~

* (41)

149

1(41)

15 :

**



1(42)

16

*% Beck (. .) *%
| I
1 II
2 111
| 1A/
| \Y
1 VI
2 VII
1 VIII
| IX
0 X
0 XI
| X11
0 X111
12
*.(42) )

16

19

13

14

17

04

12

17

)

150



*x Beck
1 I
1 II
1 111
3 1Y
3 \Y%
0 VI
0 VII
1 VIII
0 IX
2 X
0 X1
2 XII
0 X111
14
*.(43)
14
17
08
17
12
01
06
24
)

151

1(43)

16 :

**



wox Beck
1 I
2 I
1 111
3 I\
0 v
I VI
0 VII
2 VIII
2 IX
I X
1 XI
1 XII
1 X111
16
* (44)
15
15
09
12
5
01
11
17

152

1(44)

15 :

**



kel Beck (.
2 I
1 1T
1 I11
0 1\
0 \%
1 VI
1 VII
0 VIII
1 IX
1 X
2 XI
2 XII
1 X111
12
*.(45)
11
14
10
07
14
05
11
15
-)

153

1(45)

16 :

**



:(46)

16 :

** Beck
1 I
1 II
0 111
1 1Y
0 \Y%
| VI
| VII
0 VIII
0 IX
| X
2 XI
1 XII
0 X111
09
*.(46)

14

16

08

07

13

00

06

08

154

**



**

o9
)
o
~

:(47)

15 :

I1

I11

IV

VI

VII

VIII

IX

X1

XII

(USRS VSRR RV | \ORLVSRAVSRLVS RN \O REVS REUS)

XIII

)
[\

*.(47)

155



falal Beck (. .
1 I
1 1T
1 I11
1 1\
0 \%
1 VI
1 VII
2 VIII
1 IX
0 X
1 XI
1 XII
0 X111
11
*.(48)
09
10
05
17
07
00
08
14
)

156

1(48)

16 :

**



Fx Beck
2 I
2 II
1 111
1 1Y
0 \Y%
3 VI
2 VII
1 VIII
1 IX
3 X
2 XI
2 XII
2 X111
22
*.(49)

03

02

08

09

11

02

06

20

157

:(49)

16 :

**



*x Beck
3 I
1 11
1 I11
3 IV
0 A%
3 VI
3 VII
2 VIII
1 IX
3 X
1 XI
2 XII
3 XIII
24
:(50)

01

04

11

06

08

01

03

26

158

:(50)

17

**



- S Al ) il Bl g e

(1) :
BECK
(1)
4-0
7_5
15— 8
16
( , )
(01)
16 BECK
16
50 BECK
(02)
(02) a2y Jyad!
%
7,00 2 4,00
9,00 5 10,00
11,00 6 12,00
12,00 2 4,00
14,00 2 4,00
15,00 3 6,00
16,00 4 8,00
17,00 4 8,00
18,00 2 4,00
19,00 1 2,00
20,00 1 2,00
21,00 1 2,00

159




22,00 4 8,00
23,00 1 2,00
24,00 3 6,00
25,00 1 2,00
28,00 2 4,00
31,00 1 2,00
32,00 2 4,00
33,00 1 2,00
35,00 1 2,00
36,00 1 2,00
50 100,00

BECK

(03)

[

24

26

QLY Bad cawa 3)_AY) DS o g

(03)
24 24 26

36 -5

(0,05 ) 2 % = 0,080

160




36 -5
24 26

. Alil) 4 8l @usz.ﬁmjgzﬁ

. (06) . (05) . (04) :

(04) a2, J gl
%
1,00 2 4,0
2,00 6 12,0
3,00 6 12,0
4,00 10 20,0
5,00 2 4,0
6,00 2 4,0
7,00 4 8,0
8,00 5 10,0
9,00 3 6,0
11,00 2 4,0
12,00 1 2,0
13,00 2 4,0
14,00 2 4,0
16,00 1 2,0
17,00 1 2,0
19,00 1 2,0
50 100,00

J—Sdiad) Jad Jadadl) cila 53 a0 5 55 Zrda g

161



(05) a2, Jgaad

%

00 5 10,00
1,00 3 6,00
2,00 11 22,00
3,00 6 12,00
4,00 4 8,00
5,00 2 4,00
6,00 2 4,00
7,00 2 4,00
8,00 1 2,00
9,00 2 4,00
10,00 3 6,00
11,00 2 4,00
13,00 1 2,00
14,00 3 6,00
15,00 1 2,00
16,00 1 2,00
17,00 1 2,00

50 100,00

Al sall Al )5 a g
(06) pd Joaall
%

7,00 1 2,00
8,00 7 14,00
9,00 2 4,00
10,00 4 8,00
11,00 4 8,00
12,00 2 4,00
13,00 3 6,00
14,00 4 8,00
15,00 2 4,00
17,00 5 10,0
18,00 3 6,00
19,00 2 4,00

162




20,00 2 4,00
21,00 2 4,00
22,00 3 6,00
23,00 1 2,00
29,00 1 2,00
30,00 1 2,00
33,00 1 2,00
50 100,00

Ps JSiall Ja)Jiall Jad Jaghaitl cibsadil fiaa) a0 2355 s
(cf 4g2lsadls

24
(07)
(07) a8, Jgaad
1 12
2 12
24
LA i) LY (5 63 31 _8Y A glial) i) il a3 85 e g
1
22

AN A ) il AdBUa 5 (g8

163



, 26

(08)
1 16
2 10
26
(09) a2 Jsand)
%
3,00 2 4,00
4,00 4 8,00
5,00 5 10,00
6,00 7 14,00
7,00 3 6,00
8,00 6 12,00
9,00 5 10,00
10,00 3 6,00
11,00 5 10,00
12,00 3 6,00
13,00 3 6,00
14,00 1 2,00
15,00 2 4,00
18,00 1 4,00
50 100,00

Adlocal) M) il )3 a6 pua g

164




(10) a2 Jsanl)
%

3.00 3 6.00
4.00 2 4,00
5,00 5 10,00
6.00 4 8.00
7.00 6 12,00
8,00 5 10,00
9,00 3 6,00
10,00 3 6.00
11,00 3 6,00
12,00 3 6,00
13,00 2 4,00
14,00 2 4,00
15,00 2 4,00
16,00 1 2.00
17,00 4 8.00
18,00 1 2.00
19,00 1 2.00

50 100,00

(= 2aY) an g8l Bale) Cila d aa ) 65 g

(11) A8, Jganll
%
1.00 1 2.00
2.00 1 2.00
5.00 2 4.00
6.00 3 6.00
7.00 5 10.00
8.00 4 8.00
9.00 3 6.00
10.00 | 2.00
11.00 5 10.00
12.00 4 8.00
13.00 7 14.00

165




14.00 3 6.00
15.00 2 4.00
16.00 3 6.00
17.00 2 4.00
19.00 1 2.00
21.00 1 2.00
22.00 2 4.00
50 100.00
<l Al gé eSﬂ' | Gl ya @JJS @4'33
(12) a2, Jgaad

%

00 8 16.00
1.00 8 16.00
2.00 5 10.00
3.00 8 16.00
4.00 8 16.00
5.00 3 6.00
6.00 5 10.00
7.00 3 6.00
8.00 1 2.00
9.00 1 2.00

50 100.00
R P E G P - TV
(13) a2 Jsand)
%

00 5 10.00
1.00 4 8.00
2.00 4 8.00
3.00 4 8.00
4.00 4 8.00
5.00 2 4.00
6.00 8 16.00

166




7.00 2 4.00
&.00 2 4.00
9.00 1 2.00
10.00 4 8.00
11.00 2 4.00
12.00 2 4.00
13.00 3 6.00
17.00 1 2.00
18.00 2 4.00

50 100.00

S LY dad) Gl jd ) 8 a g
(14) a2, Jgad
%

5.00 1 2.00
&.00 1 2.00
11.00 1 2.00
12.00 1 2.00
14.00 2 4.00
15.00 4 8.00
17.00 2 4.00
18.00 2 4.00
19.00 3 6.00
20.00 3 6.00
21.00 2 4.00
22.00 2 4.00
24.00 4 8.00
25.00 3 6.00
26.00 7 14.00
28.00 2 4.00
29.00 3 6.00
30.00 2 4.00
32.00 1 2.00
34.00 2 4.00
37.00 2 4.00

50 100.00

o Sl s e

167




(15) a8, Jganll
%
34.00 1 2.00
35.00 | 2.00
38.00 | 2.00
40.00 1 2.00
41.00 | 2.00
42.00 | 2.00
45.00 | 2.00
47.00 1 2.00
48.00 | 2.00
49.00 2 4.00
51.00 4 8.00
53.00 1 2.00
55.00 3 6.00
56.00 | 2.00
57.00 2 4.00
58.00 1 2.00
59.00 | 2.00
60.00 | 4.00
61.00 2 6.00
62.00 3 2.00
63.00 | 2.00
64.00 | 2.00
65.00 | 2.00
(16) a2 Jsxl)
%
66.00 | 2.00
67.00 | 4.00
68.00 2 2.00
71.00 | 2.00
73.00 | 4.00
74.00 2 2.00
75.00 1 2.00
79.00 | 6.00

168




80.00 3 4.00
92.00 2 2.00
95.00 1 2.00
99.00 1

50 100.00

Yl Slad) fu) Sla &) 5 e g

n-o n

n-2 n

0.05

v > =1.38

ragl ) dada jil) il AdBlia g (e

169

26




(17)

(17) a2 Joand)

3.15
3.33
4.38
1.65
2.48
6.00

) sy (éj:ﬁ a5 38 pad) claadt) u) Gl S gl g

6.00

4.38

3.33

3.15

248

1.65

YA e 538 yal) ciladl u) quf i

170



v 2=88.50 (Frieman)
0.01
(18) ad) Jsaad
Beck
1.00 742%* -726™* | -005 -466** -246
Beck 000 000 000 973 001 085
50 50 50 50 50 50
-742%* 1.00 820** 170 450** -410**
000 50 000 239 001 003
50 50 50 50 50 50
-726™* 820** 1.000 113 -334* 224
000 000 50 434 018 118
50 50 50 50 50 50
-005 170 113 1.000 306 493**
973 239 434 50 031 000
50 50 50 50 50 50
-466** 450** 334* 306 1.000 385**
001 001 018 031 50 006
50 50 50 50 50 50
246 410** 224 493** 385** 1.000
085 003 118 000 006 50
50 50 50 50 50 50
293* 011 -045 257 -061 453**
039 938 757 071 672 001
n 50 50 50 50 50 50
269 380** 287* 164 482** 514**
059 007 043 254 000 000
n 50 50 50 50 50 50
750** -609** -620™* | 083 -312* 023
000 000 000 568 028 874
n 50 50 50 50 50 50
545** 827** 663** | 694** 503** 580**
000 000 000 000 000 000
n 50 50 50 50 50 50
096 134 -012 | 597** 475** 774**
506 352 935 000 000 000
n 50 50 50 50 50 50

171




0.01
0.05

(19) a2 Jsand)

*%*

Beck
Beck 1.00 28 18.89 7.70
2.00 22 17.45 7.92
Beck
(1)
(2)
(20) a2, Jgaad)
Beck

CF F

PS PD RD MS SB SS
1 11 09 07 12 07 10 07 00 19
2 24 01 02 12 04 16 04 01 37
3 22 04 00 11 12 13 01 02 34
4 09 11 13 06 06 09 02 00 15
5 15 04 05 08 10 13 06 10 23
6 07 17 14 13 17 22 05 18 20
7 07 19 17 14 15 22 06 18 17
8 16 02 02 08 15 11 03 13 24
9 09 12 14 11 13 13 03 03 18
10 14 07 08 10 18 12 03 12 25
11 09 13 15 07 11 16 06 13 26
12 11 08 09 06 09 12 03 03 20
13 20 05 03 03 08 08 00 10 26
14 15 08 03 09 10 15 04 00 22
15 17 04 02 04 07 06 01 01 26
16 16 04 06 06 10 06 00 06 21
17 18 02 02 06 07 07 02 04 21
18 11 08 10 06 08 14 04 02 15

172




19 36 02 02 18 11 11 06 00 34
20 33 02 04 05 04 07 06 06 30
21 31 03 05 05 03 07 04 06 32
22 35 04 00 09 05 11 08 10 37
23 17 03 04 06 03 07 00 00 19
24 23 04 02 04 05 05 02 06 26
25 25 03 01 05 11 08 03 05 29
26 11 07 07 11 19 05 00 04 12
Beck
CF PD SB ss F
PS RD MS
27 28 04 02 07 08 13 03 07 25
28 18 06 00 04 06 11 04 04 22
29 09 13 11 06 16 09 00 04 05
30 11 08 11 11 05 09 01 02 14
31 32 03 02 05 08 02 05 01 30
32 28 02 04 07 06 14 07 06 26
33 22 04 01 10 05 08 04 05 25
34 16 05 02 12 14 13 01 09 18
35 15 07 03 15 12 19 01 17 28
36 17 06 01 04 08 13 04 07 26
37 17 08 03 03 05 06 00 08 19
38 21 09 00 09 09 17 07 02 24
39 22 04 03 13 17 21 09 10 29
40 19 07 06 08 13 12 03 13 15
41 24 02 02 09 07 16 03 03 24
42 12 16 09 13 14 17 04 12 11
43 14 14 10 08 17 12 01 06 24
44 16 04 03 09 12 15 01 11 17
45 12 11 14 10 07 14 05 11 15
46 09 14 16 08 07 13 00 06 08
47 32 03 00 15 03 09 02 01 29
48 11 09 10 05 17 07 00 08 14
49 22 03 02 08 09 11 02 06 20
50 24 01 04 11 06 08 01 03 26

173

BECK




0 Beck

02

26 22

Lazarus

(1991)Dematteo (1989)Rovolier (1984) Folkman

174



Mikulincer  Solo;gn (1989)

(1984)Folkman Lazarus

(1966)Lazarus

Kahn

(1982) Rothebam

(1984) Folkman Lazarus

175



(1985) Suls  Fletcher

176



s il il

177



. 2001 / / / (2

. 2000 - 1999 /
1999 / / / (4
1982/ , |/ / (5

1971/ / / (7
1990 / / / 8
1971 / / / / (9
1967/ / / / (10
/ / (11
. 2001 — 2000 / /
1988 / / / / (12
. 1979 / / / / 13
. 1981 / / / / (14
. 1985 / / / / (15
, / (16
. 1998 /

. 1989 / / / 17
/ / (18

/ / /

. 1999 , 1998

1999 / / (19

1996 / /

178



1) BOURDIEU PIERRE / Sociologie de 1 Agerie / Paris / 1975.

2) BORMANS MOURICE / Statut personnel et famille du
MAGHREB /1977.

3) FERRERI (m ) / Acta psychosomatica / eux les déprimés / 1980.

4) DUMAS © / Les maladies de 1 affectivité précis pratique de
psychiatrie 1970.

5) DEMBRI (L) / La dépression féminine en ALGERIE a propos de

31 cas, DEA 1983.

6) DIDIER(L)/ Les dépressions, EDITION DEHLEB/ 1994.

7) COTTRAUX (J) / Thérapie cognitive de la dépression, MASSON
1990.

8) LARS FREDEU / Aspects psycho-sociaux de la dépression 19.

9) HONRI EY / MANUEL de psychiatrie / MASSON 1989.
10) PICHOT (P) / MANUL de psychiatrie / MASSON / PARIS / 1969.

*

ENC / psychiatrie 37110 ( A- 10,12 ) 1980.

. pal_yal) Laild als woxs

179



(G

BECK

I

180

Sall 4



VI

Folkman Lazarus

181



-10
-11
-12
-13

14

-15
-16

182




17
-18
19
20
-21
22
23
24
-25
~26
27
-28
29
-30
-31
-32
-33

34

183




-35
-36
37
-38
-39
40
41
42
-43
44
~45
~46
47
-48
49
~50
-51
-52
-53

-54

184




-55

-56

-57

-58

-59

-60

-61

-62

-63

-64

-65

-66

-67

185




*k*x

*k*x

0123

II

I1I

186



IV

VI

Vil

VIII

IX

-0

187



X1

XII

XIII

188






