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  مقدمة

عرفت الأسرة تعديلات عميقة في أنماطھا من بين ھذه التعديلات ظھور نمط       

زواجي جديد مبدأه حرية الاختيار وتحسين الاتصال والمساواة بين الزوجين، وظھور 

إلى حجم أسري مختصر والاستقلالية  ية التي من مميزاتھا التوجه أكثرالنوات الأسر

ية مستقلة تماما في شؤونھا عن العائلة الأسرة النواتنية، حيث أصبحت االفرد

  .إلى تنظيم نسلھا وتحررت من الضوابط غير الرسمية وھذا ساعد على الاتجاه أكثر

     وبوتيرة  كبيرا كما أن مستوى استعمال وسائل تنظيم النسل عرف تطورا

وبريطانيا، متسارعة خاصة في بعض الدول المتقدمة كالولايات المتحدة الأمريكية 

إلا أن معظم الدول .برغم التطورات والتغيرات الكبرى التي تشھدھا ھذه الدول

إلا في منتصف القرن السابق، حيث أدرجت المتخلفة لم تحس بمشكلة التزايد السريع 

بعض الدول في مخططاتھا التنموية الرعاية الصحية و التخطيط العائلي منھا مصر 

  .مختلف الخدمات المتعلقة بالتنظيم العائلي وتونس، وذلك من خلال توفير

     الجزائر كغيرھا من البلدان النامية تسعى إلى نشر الوعي بوسائل تنظيم النسل

والاقتصادية، حيث تبنت عدة برامج لتنظيم الأسرة بھدف  الاجتماعيةمن أجل التنمية 

  .حماية الأم والطفل، مع ھذا ليس لديھا سياسة سكانية واضحة في ھذا المجال

      فبرنامج سنة مج الوطني للتحكم في النمو رنابالذي أطلق عليه ال

خصوبتھم،  غرافي قضى في الماضي بتوعية الأسر بوسائل منع الحمل للتحكم فيالديم

كما أن المخطط الخماسي الثاني أعطى الأولوية للنمو السكاني السريع، حيث أوصى 

بحتمية توفير الوسائل المادية للبرنامج الوطني لتنظيم النسل، أما فيما يخص توصيات 

فقد أكد على ضرورة توفير  مخطط العمل المصادق عليه في القاھرة سنة 

  ).1(الموارد المالية اللازمة

                                                            
، 1998، ديسمبر، الجزائر، النھائي ، التقرير الوطنيالسكان والتنمية في الجزائر .وزارة الصحة والسكان 1
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  ب
 

 لكن ھذه البرامج لم تحضى بالقبول من أفراد المجتمع نظرا لتمسكھم بقيمھم

تدھور الظروف الاقتصادية والاجتماعية أدى إلى . الدينية و التقليدية نحو النسل

وعيھم بضرورة تقبلھم لفكرة تنظيم النسل حتى يتسنى لھم توفير الحد الأدنى 

دأ أسرة أصغر حجما وما تبعھا من انخفاض في لمتطلبات المعيشة وذلك بتبني مب

  .معدلات الخصوبة

تبني ھذا المبدأ من أھم أسبابه أن الزوجين أصبحت لھما إرادة أقوى في التحكم        

  .في قدرتھم على تنظيم فترات الانجاب

فمن ھذا المنطلق أردنا معرفة إن كانت مواقف الأزواج تختلف عن مواقف       

اعتمادھم لوسائل تنظيم النسل أم لھما نفس الموقف،لتحقيق ذلك حاولنا زوجاتھن في 

  .دراسة العلاقة بين موقف الزوجين، وأھم العوامل المساھمة في ذلك

  :وعليه تم تقسيم العمل إلى بابين      

تمثل في الجانب النظري للبحث المكون من ستة فصول، بداية بالفصل : الباب الأول

، الفرضيات، الإشكاليةالمنھجي للدراسة، من تحديد الإطارعلى الأول الذي احتوى 

تحديد المفاھيم، أھم التحقيقات والمسوح والدراسات التي تحدثت عن تنظيم النسل في 

ثم الفصل الثاني المعنون بسياسة تنظيم ...الجزائر، وكذا المنھج والعينة المستخدمة

ة بالنظرة التاريخية لحجم السكان ثم النسل في العالم، واحتوى على خمسة مباحث بداي

المبحث الثاني ظھور وسائل تنظيم النسل والمبحث الثالث حركة تنظيم النسل في 

العالم، فالمبحث الرابع حركة تنظيم النسل في الدول العربية، وأخيرا المبحث الخامس 

  .أھم المؤتمرات الدولية حول السكان وتنظيم النسل

ائل تنظيم النسل بين الايجابيات والسلبيات وفيه أربعة تمثل الفصل الثالث في وس

حقيقة المبحث الأول حول طرق ووسائل تنظيم النسل، ثم المبحث الثاني  مباحث

الجانبية لوسائل تنظيم النسل ، فالمبحث الثالث المتمثل في مدى فعالية وسائل الآثار 

  .ات تنظيم النسلالمبحث الرابع معدل انتشار وتغطية خدم أخيراتنظيم النسل 



  ت
 

الفصل الرابع تنظيم النسل في الجزائر، احتوى ثلاث مباحث بداية  إلىوبالرجوع 

بوسائل تنظيم النسل بين الرفض والقبول، ثم المبحث الثاني أھم برامج تنظيم النسل 

  .أخيرا المبحث الثالث تطور وسائل تنظيم النسل في الجزائر في الجزائر،

الخامس المعنون بأثر بعض العوامل الاقتصادية الاجتماعية احتوى الفصل        

والثقافية الدينية على تنظيم النسل على ثلاث مباحث تمثل المبحث الأول في الوضع 

 أخيرا الاقتصادي للأسرة، ثم المبحث الثاني تطور الوضع الاجتماعي في الجزائر،

خصائص السادس في تمثل الفصل  .المبحث الثالث موقف الدين من تنظيم النسل

واحتوى على أربع مباحث بداية الأسرة تعريفھا ووظائفھا، ثم  الأسرة الجزائرية

خصائص النموذج الأسري في التوافق الزواجي، المبحث الثالث  المبحث الثاني 

  .البنية الأسرية في الجزائروأخيرا الجزائر، 

احتوى على يداني والذي الجانب الم: تم التطرق في الباب الثاني من الدراسة      

أربع فصول بداية بخصائص عينة البحث ثم التطرق إلى  مناقشة الفرضيات في شكل 

فصول، حيث مثل الفصل الثاني  المستوى المعيشي للأسرة وعلاقته باستعمال وسائل 

تنظيم النسل، ثم الفصل الثالث بمستوى التفاھم والاتفاق بين الزوجين وعلاقته 

الطريقة الصحيحة في تنظيم النسل وأخيرا الفصل الرابع بإتباع باستعمال وسائل 

الاستعمال وعلاقتھا باستعمال وسائل تنظيم النسل ومناقشة نتائج كل فرضية في آخر 

كل فصل ثم الخاتمة العامة للبحث التي ذكرت أھم النتائج المتوصل إليھا والتطرق إلى 

ة والمستدل بھا في الجانب الميداني مصادر البحث المعتمد عليھا في الدراسة النظري

   .وأخيرا الملاحق
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الباب الأول  

  الجانب النظري
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  صل الأولالف

الإطѧѧѧѧѧار المنھجѧѧѧѧѧي 

  للدراسة
  


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  :الموضوع إختيارـ أسباب  1

ھو موضوع الساعة الذي يحتاج من الجميع إلى تضافر الجھود سواء  تنظيم النسل    

على المستوى الرسمي أم على المستوى الشعبي، وھو الأمر الذي يجعلنا راغبين 

  . ومتحمسين لأن ينال ھذا الموضوع العناية اللازمة من كل من يھمه الأمر

عملية الإنجاب، لكن تنظيم الأسرة ھو اللبنة الأولى ليس فحسب من أجل مواجھة      

أيضا من أجل تحقيق الرفاھية للأسر التي لا تستطيع مواجھة أعباء حياتھا وھي مثقلة 

ويمكن القول بأن أي إصلاح لحال المجتمع لن يكون فعالا إلا . بعدد كبير من الأبناء

في تنظيم الأسرة  تتمثلسرة وأول خطوة في ھذا الإصلاح من خلال إصلاح حال الأ

النسل، بل من خلال عملية تنموية متكاملة من جميع  تنظيملا من خلال مجرد 

  .  الاتجاھات النفسية والاجتماعية والثقافية والاقتصادية

كمѧѧا لاحظنѧѧا أن معظѧѧم الدراسѧѧات و البحѧѧوث الخاصѧѧة بالخصѧѧوبة البشѧѧرية و 

ات معѧѧѧدلات إتجاھѧѧѧقѧѧѧد ركѧѧѧزت علѧѧѧى النѧѧѧواحي الوصѧѧѧفية لمسѧѧѧتويات و  الأسѧѧѧرةتنظѧѧѧيم 

دون البحث عن التحليل التفسيري لاختلافاتھا و محѧدداتھا فѧي إطѧار نمѧوذج ،  الإنجاب

و تأثيرھѧѧا علѧѧى  الإقتصѧѧاديةو  الإجتماعيѧѧةنظѧѧري متكامѧѧل لمعرفѧѧة طبيعѧѧة المتغيѧѧرات 

و الآثار الجانبية لوسѧائل تنظѧيم الأسѧرة، حقيقة للزوجين، والموقف و السلوك الإنجابي 

ѧѧѧذا الѧѧѧام ھѧѧѧوبة أمѧѧѧن الخصѧѧѧب مѧѧѧذا الجانѧѧѧا ھѧѧѧد اخترنѧѧѧاء  ، نقص فلقѧѧѧه جѧѧѧا اختياروعليѧѧѧن

  .يته العلمية و الواقعيةأھمللموضوع كذلك بناءا على 

ـ أھداف البحث:  

موقѧف  ىعلѧ الثقافيѧةو  الإقتصѧاديةو  الإجتماعيѧةطبيعة تѧأثير العوامѧل  الوصول إلى -

  .الزوجين من تنظيم النسل

  .وسائل تنظيم النسللالزوجين  وإستعمالمعرفة إن كانت توجد تناقضات في مواقف  -

  .تطور وسائل تنظيم النسل في الجزائر  تحليل -

.الاستشارة الطبية  في تفادي الآثار الجانبية لوسائل تنظيم النسلدور  -


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 ـ الإشكالية:  

الظѧѧروف التاريخيѧѧة التѧѧي مѧѧرت بھѧѧا الأسѧѧرة الجزائريѧѧة والتغيѧѧرات التѧѧي مسѧѧت       

المستويات الاجتماعية والاقتصادية والسياسية، أدت إلى انتقالھا من نمѧط وشѧكل أسѧرة 

كان يغلب على المجتمع الجزائري نمط الأسرة الممتѧدة  ذاممتدة إلى نمط أسرة نواتية، 

امتѧازت ھѧذه الأسѧرة بكثѧرة  .سعااوكان انتشارھا  يثح ،خاصة في فترة قبل الاستقلال

الѧѧدور التقليѧѧدي الѧѧذي كانѧѧت تقѧѧوم بѧѧه الزوجѧѧة مѧѧن رعايѧѧة للأطفѧѧال وتسѧѧيير و  الإنجѧѧاب

  .شؤون المنزل 

أمѧѧا بعѧѧد الاسѧѧتقلال وبفضѧѧل دخѧѧول الجزائѧѧر ميѧѧدان التصѧѧنيع وارتفѧѧاع المسѧѧتوى       

لعلمي للأفراد خاصة عند فئة النسѧاء، أخѧذ شѧكل الأسѧرة الممتѧدة فѧي الѧتقلص الثقافي وا

فѧѧي المѧѧدن لتتكѧѧون علѧѧى إثرھѧѧا الأسѧѧرة النواتيѧѧة، المكونѧѧة مѧѧن الѧѧزوج  ايمسѧѧلاوالتفكѧѧك، 

  .تبع ھذا التغير انخفاضا ملحوظا في مستويات الخصوبة .الزوجة والأبناء

 ةمشѧѧروع التنميѧѧة فѧѧي ضѧѧعف الأداء و المردوديѧѧتجسѧѧد الفشѧѧل الѧѧذي طبѧѧع كمѧѧا 

للمنشѧѧآت و التجھيѧѧزات التѧѧي كلفѧѧت المجتمѧѧع ثѧѧروات ضѧѧخمة و تضѧѧحيات  الإقتصѧѧادية

 الإقتصѧاديةإضافة إلى تعميق عملية التشوه و التبعيѧة التѧي تعرضѧت لھѧا البنيѧة ، كبرى

 لوضѧѧѧعاالѧѧѧذي أدى إلѧѧѧى تفѧѧѧاقم  ،الѧѧѧنفط لخيسѧѧѧبب الإعتمѧѧѧاد شѧѧѧبه المطلѧѧѧق علѧѧѧى مѧѧѧداب

ق أسѧѧعار الѧѧنفط فѧѧي الاسѧѧوا اريѧѧانھ اثѧѧر بصѧѧورة متسѧѧارعة منѧѧذ سѧѧنة لإقتصѧѧاديا

السѧѧكان  ومѧѧا تبعѧѧه مѧѧن عجѧѧز فѧѧي الميѧѧزان التجѧѧاري للѧѧبلاد علѧѧى تلبيѧѧة مطالѧѧب ،الدوليѧѧة

و سѧوء  الإقتصاديكل ھذه العوامل أدت إلى تدني الوضع  الأساسية و تغطية الديون، 

 الإقتصѧاديالقيام بعدة إصلاحات في القطاع  مما دفع إلى،  تسيير المؤسسات العمومية

  .كإعادة ھيكلة بعض المؤسسات أو خوصصتھا و غلق البعض الآخر منھا

الѧذي انعكѧس و ،  نتج عنھا تسريح العديد من العمال و إحالتھم على البطالѧةمما 

مستوى المعيشة لدى الأسѧر لا سѧيما فѧي ميѧدان  إنخفاضتدني القدرة الشرائية و  على 

بسѧبب الإنجѧاب  مسѧتوى خفѧض فѧي أدى بھا إلى إعادة التفكير  ،السكن و نظام الأجور

  .المستوى المعيشي إنخفاضغلاء المعيشة و 
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    نةѧل سѧيم النسѧامج لتنظѧو بعد وضع أول برن  يѧتحكم فѧد الѧوقصѧالنم 

  .الاقتصاديالنمو  مع السكاني السريع لتحقيق التوازن

، حيѧѧث كѧان مѧѧن نتѧѧائج ھѧѧذا البرنѧѧامج ھѧѧو الانتشѧѧار الواسѧѧع لوسѧѧائل منѧѧع الحمѧѧل  

سѧѧنة  % و قѧѧدرت بѧѧـ   سѧѧنة %حѧѧوالي  ت نسѧѧب الاسѧѧتعمالأصѧѧبح

   ىѧѧѧل إلѧѧѧل، لتصѧѧѧحة الأم والطفѧѧاص بصѧѧѧح الخѧѧѧات المسѧѧѧب معطيѧѧحس% 

سѧѧѧنة  % و   سѧѧѧنة %و سѧѧѧنة  %، وبنسѧѧѧبة  1سѧѧѧنة

 2حسب معطيات وزارة الصحة و السكان و إصلاح المستشفيات.  

وسѧائل تنظѧيم  اسѧتعمال اتجѧاهالمعنويѧة و العمليѧة  أردنا تحديد مواقѧف الѧزوجين إذاو   

و  ،يميلѧون إليѧه مѧاسѧيكون علينѧا آنѧذاك معرفѧة مѧا يفضѧله الѧزوجين منھѧا و نهإف ،النسل

  .ھذه العناصر مجتمعة لمحددات كثيرةتخضع و  م لھاھاستعمال مدى 

لوسѧائل تنظѧيم النسѧل،  الجھل المحاط بكيفية الاستعمال، والاسѧتعمال الخѧاطئإذ 

 روالأفكѧѧا الإشѧѧاعات متفرقѧѧة، وإلѧѧى انتشѧѧارجانبيѧѧة إلѧѧى أعѧѧراض يѧѧؤدي مѧѧن الممكѧѧن ان 

عѧن  اسѧتعمال فالخوف مѧن المѧوت والمѧرض يبعѧد النسѧاء . الخاطئة حول ھذه الوسائل

ة فѧѧي الأوسѧѧاط تكѧѧون ھѧѧذه الأفكѧѧار والمفѧѧاھيم المنتشѧѧر تنظѧѧيم النسѧѧل، وغالبѧѧا مѧѧا وسѧѧائل

، لѧذلك ستعمال ھѧذه الوسѧائللاعدم تقبل الزوجين الاجتماعية ھي المسؤولة عن تقبل أو

  . فاتباع طريقة الاستعمال الصحيحة يجنب الزوجين كل ما سبق

و ھѧو أن ، واقعѧا ھامѧاكما أن التركيز على دور المرأة في تنظيم النسѧل يتجاھѧل 

و إنمѧا  ،وسѧائل تنظѧيم النسѧل إسѧتعمالعѧادة لسѧن وحѧدھن صѧاحبات القѧرار فѧي النساء 

بالتعѧѧاون مѧѧع أزواجھѧѧن و ذلѧѧك فѧѧي الأسѧѧاس  الأسѧѧرةيتخѧѧذن تنظѧѧيم النسѧѧل وتحديѧѧد حجѧѧم 

  .بين الزوجين اھمالتفو نوع من  فاقإتلوجود 

  

                                                 
1 Nadia Attout ,Rachida Benkhelil, Rabah Saadi. Education Fécondité 
Nuptialité ,Fnuap,Ceneap,2001, p33.1  
2. Ministère de la Santé , de la Population et de la Réforme Hospitalière, Direction De 

,Alger, Juillet  2015)-Démographique et Sanitaire(2000Situation  La Population.
2015, p11. 
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  :والسؤال المطروح ھو   

تنظيم النسل يتأثر بعوامل ما؟ و ھل مواقѧف الأزواج تختلѧف عѧن  من موقفھل اتخاذ 

  أم لھما نفس الموقف؟ ھم لوسائل تنظيم النسل؟إستعمالمواقف زوجاتھن في 

وسائل تنظيم النسل موقف سلبي أم ايجابي؟ ستعمالا تجاهاھل ھذا الموقف و 

تنظيم النسل ؟ ماھي حقيقتھا؟ ل توجد آثار جانبية لوسائلھ

  :التاليةالفرعية فمن ھذا المنطلق طرحنا التساؤلات    

دور في توجه الزوجين أكثر لاستعمال وسائل تنظيم  المستوى المعيشيھل لانخفاض  

  النسل؟

دور فѧي التوجѧه لاسѧتعمال وسѧائل ھل لارتفاع مستوى التفاھم والاتفاق بѧين الѧزوجين  

  تنظيم النسل؟

ظھور الآثار الجانبية الوقاية من تباع الطريقة الصحيحة في الاستعمال دور في لإھل  

  لوسائل تنظيم النسل؟

 ـ الفرضيات:  

-  المعيشيكلما كان المستوى  للأسرةѧنخفض كѧانم ѧزوجااتجѧتعماليه الѧر لاسѧن أكث 

  .تنظيم النسل وسائل

-  توىѧѧان مسѧѧا كѧѧاھمكلمѧѧاق التفѧѧين ا و الاتفѧѧزوجين بѧѧعلѧѧر   مرتفѧѧاه اكثѧѧاك اتجѧѧان ھنѧѧك

  .وسائل تنظيم النسللاستعمال 

-  حيحةالطريقة الاتباعѧي صѧن فѧة مѧى الوقايѧؤدي إلѧتعمال يѧة  الاسѧار جانبيѧور آثѧظھ

   .متفرقة لوسائل تنظيم النسل

 ـ تحديد المفاھيم:  

إن نجѧѧاح أي دراسѧѧة لا تتوقѧѧف عنѧѧد إلمѧѧام الباحѧѧث بموضѧѧوعه بقѧѧدر مѧѧا يتعلѧѧق 

فھѧذا يسѧمح للمطلѧع علѧى الموضѧوع الاقتѧراب أكثѧر مѧن  ،المتداولة فيѧهبتحديد المفاھيم 

الوسѧѧيلة " و فھѧѧم الظѧѧاھرة المدروسѧѧة بنѧѧوع مѧѧن الدقѧѧة حيѧѧث يمثѧѧل المفھѧѧوم الموضѧѧوع

  )1(" الرمزية المختصرة و الواضحة التي يستعان بھا للتعبير عن المعنى

                                                 
 .، ص، دار النھضة، بيروت، )نسق منھجي جديد(تصميم البحوث الإجتماعية حسن الساعاتي 1
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  :النسل) ضبط(تنظيم 

النسѧѧѧل الѧѧذي يعنѧѧѧي إيقѧѧѧاف  إن مفھѧѧوم ضѧѧѧبط النسѧѧل يختلѧѧѧف عѧѧѧن عمليѧѧة تحديѧѧѧد

فضѧѧبط النسѧѧل أكثѧѧر مѧѧن مجѧѧرد صѧѧورة سѧѧلوكية  طفѧѧالالإنجѧѧاب بعѧѧد عѧѧدد معѧѧين مѧѧن الأ

و ھѧѧو يتجѧѧاوز فكѧѧرة  الأسѧѧرةعمليѧѧة تنظѧѧيم لخصѧѧوبة وإنمѧѧا ھو الأسѧѧرة، لتحديѧѧد حجѧѧم 

  .)1(المرغوب فيھم  طفالإنجاب عدد من الأ

 حمѧѧلاتعѧѧادة تنظѧѧيم النسѧѧل إلѧѧى حمѧѧلات توعيѧѧة واسѧѧعة النطѧѧاق ترافقھѧѧا ويلجѧѧأ 

  .)2(إعلامية كما يلجأ إلى نشر وتعميم وسائل منع الحمل

أي  ،و لѧيس بمحѧض الصѧدفة بالرغبѧة طفالعلى الأ الأسرةيقصد به أن تحصل  كما   

و يѧتم ھѧذا ، و البيولوجيѧة الإجتماعيѧةو  الإقتصѧادية الأسѧرةم حاجات وفقا لتخطيط يلائ

طفѧѧل العلѧى أن تكѧѧون المسѧѧافة بѧين كѧѧل  طفѧѧالعѧѧدد مناسѧب مѧѧن الأ أسѧѧرةيولѧѧد لكѧل  بѧأن

و أن تѧوفر للطفѧل الرعايѧة الكافيѧة و ، وطفل الذي يليه ما يمكن الأم أن تستعيد صѧحتھا

  .)3(ھذا يعني القدرة على التحكم في النسل وضبطه

  .)4(المرغوب فيھم طفالد الأعبارة عن إشارة لمراقبة الخصوبة بالنظر لعد أنهكما 

و  ولادةبѧѧالتخطيط الزمنѧѧي للفتѧѧرات التѧѧي تتوسѧѧط بѧѧين كѧѧل تنظѧѧيم النسѧѧل يھѧѧتم  اجرائيѧѧا

.الزوجين عدد الاطفال المرغوب فيه من طرفحسب  أخرى من فترات الإنجاب

  :موانع الحمل

ھذه المواد يمكنھѧا ، ھي مواد تسمح بتجنب انتھاء العلاقة الجنسية بحمل و ولادة

و يفѧѧرق فѧѧي الوسѧѧائل ، )5(النطѧѧاف بالبويضѧѧة إتصѧѧالأن تعمѧѧل ميكانيكيѧѧا بمنѧѧع التقѧѧاء و

فالماديѧة عبѧارة عѧن أدوات ، المانعة للحمل بين الوسائل المادية و الوسائل غيѧر الماديѧة

                                                 
.، ص، دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية، علم اجتماع السكان لبيعلي عبد الرزاق ج 1
.، ص، دار النشر أكاديميا،  لبنان،  معجم العلوم الإجتماعية معتوقفريدريك  2
، المكتѧѧب الجѧѧامعي الأسѧѧس النظريѧѧة للتنميѧѧة الإجتماعيѧѧة فѧѧي إطѧѧار الخدمѧѧة الإجتماعيѧѧة محمѧѧد عبѧѧد الفتѧѧاح محمѧѧد 3

.، صالحديث، 
4 Mohamed Kouidri et Hamid khaldoun. Famille et démographie en Algérie, ceneap, Alger, 
1992, p79. 
5 PRESSAT ROLAND. Dictionnaire démographique, Paris, 1979, p151. 
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غيѧر الماديѧة و ،أدويѧة مانعѧة تبيѧد النطفѧةل دون التقѧاء النطѧاف بالبويضѧة أو واقية تحѧو

  .)1(ومرحلة الأمان كالعزل

الوسائل الملائمѧة لمنѧع الحمѧل وتنظѧيم الѧولادات بھѧدف إحѧداث  إستعمال اجرائيا

غير معدود التعقيم ضمن ھذه الوسائل لانه يمنع الحمل نھائيا، عكس الوسائل .التوازن 

  .الاخرى التي تؤدي الى تاجيل فترة الحمل

الآثار الجانبية

  اѧѧياجرائيѧѧراض  ھѧѧن أعѧѧاينتج مѧѧية مѧѧة مرضѧѧون جانبيبѧѧتعمال تكѧѧراء الاسѧѧن جѧѧم

.ستعمال لاعدم اتباع طريقة صحيحة في ابسبب الخاطئ لوسائل تنظيم النسل

الطريقة الصحيحة في الاستعمال

 ا ھي قيام الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة الاجرائياѧتي تتناسب مع حالتھم

جيھѧѧات ونصѧѧائح وإرشѧѧادات اتبѧѧاع توقيѧѧام بفحѧѧص شѧѧامل قبѧѧل الاسѧѧتعمال، ال الصѧѧحية،

  ..حول الوسيلة المناسبةالطبيب 

تشѧѧѧير إلѧѧѧى أي فعѧѧѧل مخطѧѧѧط نقѧѧѧوم بѧѧѧه تحسѧѧѧبا لظھѧѧѧور مشѧѧѧكلة معينѧѧѧة، أو   : الوقايѧѧѧة

  2.مضاعفات لمشكلة كانت قائمة أصلا وذلك بغرض وقف مضاعفاتھا

 ل اجرائياѧيم النسѧائل تنظѧاحبة لوسѧة المصѧن ھي تجنب الوقوع في الآثار الجانبيѧع

اتبѧѧاع الطريقѧѧة الصѧѧحيحة فѧѧي  طريѧѧق اتخѧѧاذ الاجѧѧراءات المناسѧѧبة والمتمثلѧѧة ھنѧѧا فѧѧي

  .الاستعمال

  الممتدة الأسرة

و الأقربѧѧاء أمثѧѧال الأجѧѧداد و  ،تمثѧѧل وحѧѧدة اجتماعيѧѧة تتضѧѧمن الأبѧѧوين و الأبنѧѧاء       

سѧر قѧد يحѧدث أن تѧنظم عѧدة أو. )3(الأعمام و العمات الѧذين يعيشѧون تحѧت سѧقف واحѧد

  .)4(واحدة يرتبط أفرادھا برابطة الدم أسرةزواجية فتصبح  

                                                 
.،  صمكتبة لبنان، بيروت،   ، معجم مصطلحات العلوم الإجتماعية  أحمد زكي 1
، ص 2، ط2008القاھرة،، ، دار السحاب للنشر والتوزيعالأسرة ومشكلات الأبناء. حسن مصطفى عبد المعطي 2

181. 
.،ص،  ط،  دار الشروق،  عمان،  معجم علم الاجتماع معن خليل العمر 3
 .،ص،  ط،  دار المعرفة،  القاھرة،  معجم علم الاجتماع محمد إسلام الفار 4
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الكبيѧѧرة التѧѧي تضѧѧم مѧѧن جيѧѧل إلѧѧى ثلاثѧѧة أجيѧѧال تبعѧѧا لحѧѧدود  لѧѧةھѧѧي العائ اجرائيѧѧا

  .إمكانيات المسكن

  يةاتالنو الأسرة

و ھѧѧي عبѧѧارة عѧѧن جماعѧѧة اجتماعيѧѧة ، )1(العائلѧѧة البسѧѧيطة ذات الحجѧѧم الصѧѧغير

  .)2(ھماأطفالصغيرة تتكون من الزوج و زوجته و 

يعيشѧون فѧي  حيѧث،ھي الأسرة المكونة من الѧزوج والزوجѧة وأطفالھمѧااجرائيا 

.دون وجود أفراد آخرين بمسكن خاص بھم استقلالية

  المستوى المعيشي

الظروف التي يتطلع إليھا النѧاس أو  الظروف الفعلية التي يعيشھا الناستمثل في ي      

  .)3(ولكنھم لم يحققوھا بعد

المعيشي مرتبط أساسا بقيمة الدخل الأسري و مدى كفاية أو عدم كفايته  ىفالمستو     

قلѧيلا فѧان المسѧتوى المعيشѧي ككѧل  لكѧان ھѧذا المѧدخو إذاف الأسرةحاجيات أفراد  ةلتلبي

  .)4(سيكون منخفضا

المقيمѧѧين فѧѧي تملكѧѧه الأسѧѧر مѧѧن تجھيѧѧزات فѧѧي المسѧѧكن، عѧѧدد الأفѧѧراد ھѧѧو مѧѧا اجرائيѧѧا

  .وكذا دخل الأسرة ومھنة الزوجةالمسكن على عدد الغرف في المسكن 

  الموقف

فѧي تقيѧيم الأشѧياء  و يسѧتعمله الإجتماعيةيتعلمه الفرد من بيئته  ھو نزعة أو ميل

  .الوصول الى قرارته الإنسان علىيساعد  أنهكما يعرف  ،بطريقة متميزة و متماسكة

 تجѧاهاو يقصد به الحالة العقليѧة التѧي تنتѧاب الفѧرد و تجعلѧه مسѧتعد للقيѧام بسѧلوك معѧين 

  .)1(شيء أو حادثة تثير اھتمامه

                                                 
ديѧѧѧوان المطبوعѧѧѧات ،  )تѧѧѧر أحمѧѧѧد دمѧѧѧري(،  التطѧѧѧور و الخصѧѧѧائص: ةالعائلѧѧѧة الجزائري  ѧѧѧمصѧѧѧطفى بوتفنوشѧѧѧات 1

.،  صالجامعية،  الجزائر،  
.مرجع سابق،  ص  محمد إسلام الفار 2
.ص، ،  دار المعرفة الجامعية،  الإسكندرية،  قاموس علم الاجتماع  محمد عاطف غيث 3
المكتب الجامعي ،     ،)دراسات قضايا التنمية ومشكلات المجتمع(التنمية الإجتماعية محمد شفيق الجديد 4

   .،  صالإسكندرية،  
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ر  ،تنظيم النسل وسائل السلبي منأو  يجابيالارأي الزوجين  نقصد به اجرائياѧالأم

.أو يرفضانه الإستعمال الذي يجعلھما يقتنعان بھذا

التفاھم   

يشѧѧير إلѧѧى التوقعѧѧات المشѧѧتركة، كمѧѧا يشѧѧير إلѧѧى المعرفѧѧة التѧѧي يكونھѧѧا النѧѧاس عѧѧن       

.2بعضھم البعض حينما يشتركون في بعض التوقعات

يعبر عن مدى وعي الزوجين بدورالمناقشة و المشاركة بينھما فѧي اتخѧاذ اجرائيا       

  .الانجابيةتخص حياتھما مشتركة ومتبادلة مواقف وقرارات 

الاتفاق  

يشير إلى نقѧاط الاتفѧاق بѧين أشѧخاص يھتمѧون بموضѧوع أو موقѧف مشѧترك وقѧد        

يعبѧѧر عѧѧن مجموعѧѧة القѧѧيم، المعتقѧѧدات والاتجاھѧѧات التѧѧي يتخѧѧذھا أعضѧѧاء ثقافѧѧة معينѧѧة 

.. وتمثل إطارا متفقا عليه، كما يعتبر نوع من التضامن والمشاركة فѧي القѧيم، الأھѧداف

.3  

ھو الوصول إلѧى حѧل وسѧط ومشѧترك بѧين الѧزوجين يرضѧي كѧلا الطѧرفين  اجرائيا    

  .فيما يخص التخطيط لحياتھما الإنجابية

ـ المنھج المتبع في الدراسة  

  يعرف على أنه مجموعة من الاجراءات والطرق الدقيقة المتبناة من أجل      

  الوصول إلى نتيجة، كما أنه عبارة عن سلسلة من المراحل المتتالية التي ينبغي 

  .4اتباعھا بكيفية منسقة ومنظمة

من المھѧم أن نميѧز فѧي بحѧوث العلѧوم الاجتماعيѧة بѧين تلѧك التѧي تھѧدف إلѧى قيѧاس      

الظѧѧواھرعن تلѧѧك التѧѧي تسѧѧمح بأخѧѧذ معطيѧѧات كيفيѧѧة لا يمكѧѧن قياسѧѧھا أو عѧѧدھا وعليѧѧه 

                                                                                                                                               
ص ص ،،  ط ،  ، الدار العربية للموسوعات، بيروتعلم الاجتماع موسوعة  احسان محمد الحسن)1(

-.
 .457، صمرجع سابق. محمد عاطف غيث 2
 .76ص  نفس المرجع ، 3
، ترجمة بوزيد صحراوي و آخرون، دار القصبة الاجتماعيةمنهجية البحث العلمي في العلوم  .موريس أنجرس 4

 .36، ص2004للنشر ،الجزائر، 
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الكيفѧѧي والكمѧѧي اللѧѧذان يتطلبѧѧان اجѧѧراءات المѧѧنھج كѧѧل مѧѧن ا فѧѧي دراسѧѧتنا علѧѧى اعتمѧѧدن

  .مختلفة

لمѧنھج أمѧا بالنسѧبة ل .المدروسة فالمنھج الكيفي يھدف في الأساس إلى فھم الظاھرة     

فھو يھدف بالأساس إلى قياس الظاھرة المدروسѧة ذو التحليل المتعدد المتغيرات الكمي 

 يسѧاعد الباحѧثمن خلال استعمال مجموعة من المؤشرات، النسب، المتوسطات،  كما 

  1.على التحليل، من خلال استخدام معاملات الارتباط 

الميدانية قسѧمت إلѧى بيانѧات وھو المطلوب في دراستنا بعد القيام بجمع المعلومات      

خاصѧѧѧة بخصѧѧѧائص العينѧѧѧة مثѧѧѧل السѧѧѧن الحѧѧѧالي للѧѧѧزوجين، المسѧѧѧتوى وصѧѧѧفية بسѧѧѧيطة 

  ...التعليمي

كما تم الاعتماد على الجداول المركبѧة مѧن أجѧل تحليѧل وتفسѧيرمتغيرات الدراسѧة،      

ضف إلى ذلك إدخѧال متغيѧر رائѧز ثالѧث ومѧن أجѧل فھѧم أكثѧر للعلاقѧات الموجѧودة بѧين 

التربيعѧѧي كѧѧذلك معѧѧاملات الارتبѧѧاط  متغيѧѧرات الدراسѧѧة، قمنѧѧا باسѧѧتعمال اختبѧѧار كѧѧاي

  .وأخير التحليل السوسيولوجي

-مجالات الدراسة:  

- المجال البشري:   

  العمدية أو المقصودة التي تعني النموذج المختار استعملنا في بحثنا نموذج  العينة

من حجم السكان الكبير بطريقة مقصودة ومتعمدة أي بطريقѧة لا تعطѧي جميѧع وحѧدات 

السѧѧكان أو مجتمѧѧع البحѧѧث فرصѧѧة متسѧѧاوية للإختيѧѧار،  فالباحѧѧث ھѧѧو الѧѧذي يحѧѧدد حجѧѧم 

تضѧѧتھا ويعتبѧѧر إختيارنѧѧا للعينѧѧة العمديѧѧة ضѧѧرورة مѧѧن الضѧѧرورات التѧѧي اق )2(العينѧѧة 

  .الضرورة العلمية و الإجتماعية المحاطة بالبحث

و اسѧѧتعنا بطريقѧѧة الكѧѧرة الثلجيѧѧة أي التراكميѧѧة والتѧѧي تعتبѧѧر نѧѧوع مѧѧن أنѧѧواع العينѧѧة      

، نقѧوم بطريقѧة الكѧرة الثلجيѧة  Maurice Angersالعمدية،  وھذه الطريقѧة كمѧا يѧرى 

دوننا إلى آخرين ، إن ھѧم عندما نعرف بعض الأفراد من المجتمع المدروس الذين يرش

                                                 
 .100نفس المرجع،ص  1
  .، صدار الطليعة ،  بيروت،  ،  الأسس العلمية لمناھج البحث الاجتماعي  احسان محمد حسين 2
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افѧѧراد مѧѧن مجتمѧѧع البحѧѧث يسѧѧاعدوننا علѧѧى إنشѧѧاء العينѧѧة ونسѧѧتعمل ھѧѧذه الطريقѧѧة عنѧѧدما 

. )1(يكѧѧون المجѧѧال غيѧѧر معѧѧروف أو غيѧѧر محѧѧدد أو مغلѧѧق أو عنѧѧدما نѧѧدرس مجѧѧال نفѧѧوذ

. بذلك لا يمكن الحصول على قاعدة السحب التي تضم العناصѧر المكونѧة لھѧذا المجتمѧع

أسرة، بناءاعلى الاتجاه القائل أنه يكفي أن يكون لѧدينا عѧددا  300العينة ھذا جاء حجم ل

 2.كافيا من العناصر للتمكن من إجراء المقارنات الضرورية بين متغيرات الدراسة

تمثل المجتمع المعني بدراستنا من جميع الأسر التѧي تحѧوي علѧى زوجѧين فѧي سѧن      

المكونѧة معاينة وھو عدد الأسر الجزائرية سنة ونظرا لإنعدام إطار ال 49-15الإنجاب 

مѧѧن أزواج وزوجѧѧات فѧѧي سѧѧن الإنجѧѧاب والقѧѧاطنين فѧѧي ولايتѧѧي البليѧѧدة والمديѧѧة، قمنѧѧا 

   ).العمدية( باستعمال العينة غير العشوائية

- المجال المكاني:

اسѧتمارة مѧن ولايѧة  البليدة والمدية، حيث تѧم ملѧىء شمل بحثنا الميداني ولايتي    

اسѧѧتمارة مѧѧن ولايѧѧة المديѧѧة، أمѧѧا عѧѧن الأمѧѧاكن التѧѧي تѧѧم فيھѧѧا ملѧѧىء ھѧѧذه  البليѧѧدة و

ملئھѧا عنѧد طبيѧب أطفѧال وأخѧرى تѧم إذ جѧزء منھѧا تѧم . الاستمارات فكانت غير محѧددة

  .الأسرھا على ملئھا بمساعدة الطلبة ليقدموھا للأھل وجزء آخر منھا تم توزيع

أما عن الشѧخص الѧذي قѧام بملѧىء الاسѧتبيان فجѧزء منھѧا قѧام بملئھѧا كѧلا الѧزوجين      

  . وأخرى قام بملئھا الزوج أو الزوجة

و ھي واحدة من المدن الحضرية القديمة النشأة  و كلمحة عن ھذه : البليدة ولاية   

يعود تأسيس ھذه البلدة الى القرن الرابع عشر على يد الولي الصالح سيدي  ،المنطقة

الذّي أقام بھا أول مسجد سنة  ،احمد الكبير بتدعيم و حماية من خير الدين بربروس

 سقطت في يد الاحتلال الفرنسي سنة . التاريخ الرسمي لتأسيس المدينة .

قدّرعدد سكانھا الاجمالي خلال  ،كلم تقدر المساحة الاجمالية للولاية ب 

 نسمة، بكثافة سكانية تقدّر بـ   بـ التعداد الوطني للسكان 
                                                 

1Maurice Angers. Initiation pratiquea la méthodologie des sciences humains C.E.C , 

Quibec, 1996, P62. 

  
 .318ترجمة بوزيد صحراوي ، مرجع سابق، ص  .موريس انجرس  2
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 الأطلس(كل مساحتھا جبال الأطلسي تقع في شمال الجزائر تش . نسمة في كلم

عاصمة متيجة  البليدة إلى الجنوب، وسھل متيجة في الجزء الشمالي، ومدينة) البليدي

تدعى بمدينة الورود، يحدھا من الشمال الجزائر العاصمة ومن الغرب تيبازة ومن 

داري وھي مركز إ;  الجنوب عين الدفلى والمدية ومن الشرق البويرة وبومرداس

وتجاري وتشتھر بمنتجاتھا الزراعية والصناعة الغذائية، وتتمتع بمناظر سياحية 

جميلة  وعموما فإن الأطلس البليدي يحتل جزءا مھما من المساحة الإجمالية للولاية، 

، بالمائة من مساحة الولاية 44.14ھكتارا ، أي  65.253والغابات تغطي مساحة 

ألف  30بلدية يفوق عدد سكانھا  17بينھا بلدية من  25و دوائر 10تضم الولاية 

  .1نسمة

. يقدّر عمر الولاية بألف عام أو يزيد، فالمدية عاصمة بايلك التيطري :  ولاية المدية 

صدق التاريخ يؤكد أن  ،وھـ   350يعود تاريخھا إلى  عھد حماد بن زيري سنة 

المدية كانت ضاربة في القدم و يعتبر تاريخھا  منطلقا لتاريخ حديث تناولته الأقلام 

دلت الأبحاث و الدراسات الأركيولوجية الحديثة، أن . 2كثيرا و نطقت به الألسنة 

منطقة المدية كانت مأھولة و معمورة بالسكان منذ عصور ما قبل التاريخ و اعتبرت 

الذي رشحھا لأن تكون ، )01(رئيسي ھام لارتباطھا بالطريق الوطني رقمكمركز 

تقدّر . حلقة الوصل بين منطقة الساحل والھضاب العليا وكذلك بين الشرق و الغرب 

يقدّر  م على سطح البحر،900على ارتفاع   2كلم 8700للولاية بــ  الإجماليةالمساحة 

نسمة ، 744605بـ    2008للسكان سنة  خلال التعداد الوطني الإجماليعدد سكانھا 

تتميّز مناطق الولاية بطابع فلاحي رعوي .  2كلم\نسمة 83,98وبكثافة سكانية تقدّر بـ 

ھكتار ومساحة غابية تقدر  341.000إذ تقدر الأراضي الفلاحية بمساحة 

تضم . ھكتار، تتوفر على إمكانيات حقيقية للنشاطات الاقتصادية المتعددة 161.885ب

مقاطعات إدارية ، تشترك ولاية المدية  3دائرة و  19بلدية موزعة على  64لولاية  ا

في الحدود مع العديد من ولايات الوسط حيث يحدھا من الشمال ولاية البليدة ، من 

                                                 
1www. wikipedia.org/wiki/يوم 22 جويلية 2016 الساعة 15:42 ولاية_البليدة 

، دار الأمة للطباعة والنشر و التوزيع،  )مليانة-المدية-الجزائر(تاريخ المدن الثلاث. عبد الرحمان الجيلالي 2 
 . 337الطبعة الأولى ،ص ، 2007الجزائر ،
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الجنوب ولاية الجلفة كما يحدھا من الشرق ولايتي المسيلة و البويرة ومن الغرب 

 .1ولايتي عين الدفلى و تيسمسيلت 

 -  المجال الزمني:   

يتحدد المجال الزمني لھذه الدراسة بداية بالبحث الاستطلاعي لھا من خلال ضѧبط      

، وصѧولا إلѧى بنѧاء الاسѧتمارة واختبارھѧا.كل ما يتعلق بالجانب الميداني كتحديد العينѧة 

اسѧѧتمارة تجريبيѧѧة، ومѧѧن خلالھѧѧا تѧѧم تعѧѧديل فѧѧي الاسѧѧتمارة بحѧѧذف  بحيѧѧث تѧѧم توزيѧѧع 

  .الأسئلة وإضافة أسئلة أخرى تخدم الدراسة بعض

إذ  .--الѧى غايѧة  --فѧي  النھائية  تم توزيع الاستماراتو     

وبعѧѧدھا تѧѧم  .شѧѧھرا اسѧѧتغرقت مѧѧدة توزيѧѧع وملѧѧىء واسѧѧترجاع الاسѧѧتمارات حѧѧوالي 

.القيام بفرز الاستمارات وتفريغھا في جداول وتحليلھا والوصول إلى النتائج

-أدوات جمع المعطيات:  

 الإسѧѧتبيان، يمثѧѧل )الملحѧѧق أنظѧѧر(الإسѧѧتبيانفѧѧي جمѧѧع المعطيѧѧات علѧѧى  الإعتمѧѧادتѧѧم      

الوسيلة التي يتم من خلالھا جمع البيانات لغرض الوصѧول إلѧى المخرجѧات التѧي سѧبق 

ة الجيѧѧدة ھѧѧي التѧѧي تѧѧوفي بمتطلبѧѧات الوصѧѧول إلѧѧى تلѧѧك الإسѧѧتمارو  ،تحديѧѧدھا للبحѧѧث

ة ترتѧب الأسѧئلة بالشѧكل الإسѧتمارففѧي ،  دورھا يتمثѧل فѧي جمѧع البيانѧاتالمخرجات و 

الѧѧѧذي يجعلھѧѧѧا مقسѧѧѧمة إلѧѧѧى مجموعѧѧѧات مترابطѧѧѧة ومتسلسѧѧѧلة منطقيѧѧѧا مѧѧѧن وجھѧѧѧة نظѧѧѧر 

  :منھا محاور عدة الإستبيانو تضمن  )2(المستجيب

  بيانات خاصة بالخصائص العامة للمبحوثين -

  .عامل الاقتصاديبيانات خاصة بال -

.بالموقف من تنظيم النسلبيانات خاصة  -

  

                                                 
 2009الجزائر ،  ،، مكتبة الرشاد للطباعة و النشر و التوزيع المدية و مليانة في العھد العثماني. ودان بوغفالة 1
  .84-83صص الطبعة الاولى، ،
،  المعھѧد العربѧي ةو تحليل البيانات و المؤشرات الإحصѧائي إستخدام الحاسب الآلي في إعداد  .حسن محمد باقر 2

.،  صللتدريب و البحوث الإحصائية،  بغداد،  
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ترميѧѧز كѧѧل سѧѧؤال و ب قمنѧѧابھѧѧدف المعالجѧѧة الآليѧѧة للمعطيѧѧات الخاصѧѧة بالعينѧѧة و      

  .لعملية الاستغلال امختلف الإجابات و ھذا تحضير

-تبويب البيانات ومعالجتھا:  

بإعѧداد قاعѧدة معطيѧات فѧي البرنѧامج  قمنѧا بعد عملية ترميѧز مختلѧف الإجابѧات

وھѧو نظѧام إحصѧائي متكامѧل يسѧتخدم ، بѧه كѧان تفريѧغ المعطيѧات آليѧاو ) SPSS(الآلي

لإدخѧѧѧال البيانѧѧѧات ولإجѧѧѧراء التحليѧѧѧل الإحصѧѧѧائي البسѧѧѧيط و المتقѧѧѧدم فѧѧѧي مجѧѧѧال العلѧѧѧوم 

  .بدءا من الجداول التكرارية إلى إجراء اختبارات الفروض الإحصائية  الإجتماعية

  :ھي) SPSS(مكونات ملف البيانات في منظومة أھمو 

  .بطاقة تعريف البيانات -

  .بطاقة تحويل البيانات -

  .بطاقات المھام الإحصائية -

و تشغيل النظام يكون عن طريق كتابة جميع الأوامѧر و العمليѧات مѧرة واحѧدة 

 قمنѧاو بعѧدھا  )1(في ملѧف ثѧم يѧتم اسѧتدعائھا مѧرة واحѧدة و تنفيѧذھا جميعѧا علѧى التѧوالي

من مراحل التحليل و لتوضيح وتأكيѧد بإعداد الجداول وھذا حسب متطلبات كل مرحلة 

ة قѧاييس النزعѧة المركزيѧممختلѧف  إسѧتعمالبعض الفѧروض عنѧد عمليѧة التحليѧل قمنѧا ب

  .والاختبارات ومعاملات الارتباط

-  في الجزائر تنظيم النسل  تناولت التي  بعض المسوح والدراسات  

-  المسوح الوطنية:  

المسح الجزائري حول الخصوبة  

إن الھدف المسطر للمسح الجزائري حول الخصѧوبة يتركѧز علѧى الاحتياجѧات 

الطريقѧѧة التѧѧي اسѧѧتعملت أثنѧѧاء سѧѧحب عينѧѧة ھѧѧذا ، علѧѧى المѧѧدى القصѧѧير والمѧѧدى الطويѧѧل

تم تحديد مقاطعѧات  إذ، )SCOTT(مصدرھا الوثيقة التي حددھا الدكتور حيث، المسح

انѧت العينѧة و ك الخاصѧة بتعѧداد الجداول الإجمالية للبلديات إستعمالب  ھذا المسح

                                                 
  .نفس المرجع السابق،  ص  1
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 عنقѧودا يحتѧوي علѧىالمنطقة الوسطى مكونة منمقسمة حسب ثلاث مناطق، 

عنقѧѧѧود تحتѧѧѧوي  المنطقѧѧѧة الشѧѧѧرقية للѧѧѧبلاد مثلѧѧѧت بإمѧѧѧرأة، معيشѧѧѧية و أسѧѧѧرة

معيشѧية و  أسرة المنطقة الغربية تضم، معيشية أسرة و  إمرأة على

 داخل إمرأةعنقود.  

  :المستعملة أثناء ھذا المسح ھي الإستمارات

-المعيشية الأسرةة الخاصة بالإستمار  

- ة الشخصيةالإستمار.  

ن أنھѧمن النساء المبحوثات قد ذكѧرن  %:ما توصل إليه ھذا البحث أھمو

حيѧث  .و ترتفѧع ھѧذه النسѧبة كلمѧا ارتفѧع سѧن المبحوثѧة .لا ترغبن في إنجاب طفل آخѧر

، و سѧنة  و  عند النساء اللاتي يتѧراوح سѧنھن بѧين% قصىمستواھا الأبلغت 

 سѧتعماللا بالنسѧبة، و%أطفѧال  لѧديھنساء اللاتي لا ترغبن في الإنجاب ونسبة الن

 الѧى فقѧد انخفѧض المؤشѧر التركيبѧي للخصѧوبةأمѧا  ،%بقدرت موانع الحمل 

  .)1(إمرأةطفل لكل 

 الأم و الطفلالمسح الوطني حول صحة   

. ممثلѧة للمجتمѧعالالمعيشѧية  الأسѧرعينѧة مѧن إختيѧار ھѧذا المسѧح بعѧد  زتم انجѧا

علѧى البيانѧات الخاصѧة بالتعѧداد  الإعتمѧاد و، استخدم الأسلوب العلمѧي الإحصѧائيب ذلك

 إسѧتخدامسѧحب عينѧة المسѧح الجزائѧري ب ، حيث تѧم العام للسكان والإسكان لسنة

بنيѧت  .معيشѧية أسѧرة  حѧوالي ختيѧاراالذي يعتمد علѧى الرئيسية و أسلوب العينة 

 عنقѧѧود  شѧѧملت عينѧѧة المسѧѧح حيѧѧث ،ھѧѧذه الأرقѧѧام حسѧѧب مسѧѧح الخصѧѧوبة العѧѧالمي

 مѧѧرأةا و شѧѧملت أيضѧѧا ، ف و الحضѧѧريѧѧموزعѧѧة بѧѧين الر )تقسѧѧيم تعѧѧدادي طبقѧѧي(

دون الخامسѧة طفѧل  و )متزوجѧة أو سѧبق لھѧا الѧزواج و عمرھѧا دون( مؤھلة

  .من العمر

                                                 
1 Centre Nationale d'études et d'analyses pour la planification,  ministère du travail des affaires 
sociale. Enquête nationale sur la fécondité, Alger, 1989.   
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  :ات ھيإستبيانأربعة  إستخداملقد جمعت البيانات ب

- المعيشية الأسرة إستبيان.  

- خصائص المسكن إستبيان.  

-  صحة الأم إستبيان  

- صحة الطفل إستبيان  

  :ما توصل إليه البحث أھمو 

- %عدم الإنجاب مرة أخرى لنمن النساء المتزوجات فض،  % طفل يرغبن في

الرغبѧѧة فѧѧي  لأن. ننجѧѧاب أو لا تѧѧدرين غيѧѧر قѧѧادرات علѧѧى الاأنھѧѧ جѧѧبنأ %آخѧѧر و 

  .مع ارتفاع عمر المرأة تنخفض الإنجاب

و يتزايѧد ھѧذا المتوسѧط إمرأة، لكل  أطفال المرغوب فيه  طفالمتوسط عدد الأ بلوغ -

كما إمرأة، طفل لكل  :ـب قدر المؤشر التركيبي للخصوبةأما . كلما تقدم عمر المرأة

  .)%)1ب الأسرةوسائل تنظيم  إستخدامبلغت نسب 

نصف عشريةالوطني حول أھداف  المسح  

 طفѧѧالبنيѧѧت عينѧѧة ھѧѧذا التحقيѧѧق علѧѧى أسѧѧاس معطيѧѧات التحقيѧѧق حѧѧول وفيѧѧات الأ

  .و التحقيق حول صحة الأم و الطفل لسنة ، لسنة

، متعѧѧددة المراحѧѧلالعينѧѧة ھѧѧي الطريقѧѧة العنقوديѧѧة  ختيѧѧاروالتقنيѧѧة المسѧѧتعملة لا

وبلغѧѧت ھѧѧذه ، معيشѧѧية أسѧѧرة عنقѧѧود يحتѧѧوي كѧѧل واحѧѧد علѧѧى وبالتѧѧالي تѧѧم تعيѧѧين

.معيشية أسرة  العينة

  :ھذه الأجزاء أھمسئلة وأ جزء وتضم في مجموعھا  الإستمارة علىتحتوي 
  :خصائص الأسرة المعيشية -

 التعليم  
  التيتانوسالتلقيح ضد.  
 الإسھال  
 الرضاعة الطبيعية  

                                                 
المسѧѧح الѧѧوطني لصѧѧحة الأم و  .وزارة الصѧѧحة و السѧѧكان وإصѧѧلاح المستشѧѧفيات، الѧѧديوان الѧѧوطني للإحصѧѧائيات 1

  .الجزائر،  ،الطفل
 



18 
 

 طفالتلقيح الأ.  
 الوفيات  
  الأسرةتنظيم.  

  :النتائج المتوصل إليھا أھمو

  %           :ـقدر ب طفالمعدل وفيات الأ-

 % للذكور  
 %  ناث    للإ  

  %                  :ـقدر ب الأسرةوسائل تنظيم  استعمال-

  %كل الوسائل الحديثة* 
  ).%)1كل الوسائل التقليدية* 

  .المعيشية الأم والطفل الأسرةالمسح الوطني الخاص ب

، مѧع تحقيѧق نصѧف العشѧرية  عادة التجربѧة التѧي تمѧت سѧنةاھذا البحث ھو      

  .حيث أخذت نفس الخصائص المتواجدة في مسح

  :المسحة في ھذا وجودالم لمحاورا أھم

  .المعيشية الأسرةخصائص  -
  ).سنة-(خصائص عن المرأة المتزوجة بين -
  .سنةمن قلالأ طفالخصائص عن الأ -

التقنيѧѧة ، %معيشѧѧية مѧѧع مجѧѧال ثقѧѧة  أسѧѧرة  تتكѧѧون عينѧѧة ھѧѧذا المسѧѧح مѧѧن     

معيشية  أسرة  حيث تم تشكيل، العنقودية ذات ثلاث طبقات عينةالمستعملة ھي ال

ولقد تѧم اسѧتخراج المقاطعѧات أسرة، عنقود متكون كل واحد منه من  من خلال

  .على أساس معطيات التعداد لسنة،  أثناء ھذا المسح

  :النتائج المتوصل إليھا في ھذا التحقيق أھم
  منه%:ب الأسرةوسائل تنظيم   إستعمالقدرت نسب      

  %الحديثة  الأسرةوسائل تنظيم  استعمال -

  )%)2التقليدية الأسرةوسائل تنظيم  استعمال -

                                                 
1 Ministère de la santé de population, Office nationale des statistiques . Enquête nationale sur 
les objectifs de la mi-décennie, Alger, 1995. 
2Ministère de la Santé de la Population, Office nationale des statistiques .   Enquête nationale 
aupres des ménages mère et enfants,  Alger, 2000.  
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  و النساء طفاللمتابعة وضعية الأ عنقودي المتعدد المؤشراتالمسح ال

، و بنيت عينة ھذا المسح على أساس معطيات التعداد العام للسكان سѧنة

ھѧي العينѧة الطبقيѧة  العينѧة لاختبѧارالتقنية المستعملة . الديوان الوطني للإحصائيات نفذه

، معيشѧية أسѧرة يحتوي كل واحѧد علѧى، عنقود تعيينتم بالتالي ذات درجتين و 

ھѧي موزعѧة بѧين الريѧف والحضѧر وصѧنفت ، معيشية أسرة وبلغت ھذه العينة 

  .الجنوبو  الشمال ، الغرب، إلى الشرق

طفѧل  سѧنة و -عمرھا بين  إمرأة شملت عينة ھذا المسحو       

  .دون الخامسة من العمر

  :ات ھيإستبيانثلاث  إستخدامجمعت البيانات بو 

-المعيشية و شروط المسكن الأسرة إستبيان.  

- شخصي للمرأة البالغة  إستبيان- سنة.  

-شخصي للطفل من العمر إستبيان- سنوات.  

  :المتوصل إليھا جالنتائ أھمو

  )التھيئةو  الغاز،  الكھرباء(لضروريات الحياةالتطور العام  -

  .لأمومةالوقائي ل تطور الجانب -

مؤشѧѧر نقѧѧص الѧѧوزن عنѧѧد  بانخفѧѧاض ةمميѧѧز، التطѧѧور الھѧѧام لھيئѧѧة التغذيѧѧة عنѧѧد الطفѧѧل -

  .سنوات من  أقل طفالالأ

  .في الطور الابتدائي و الثانوي طفالزيادة نسبة التدريس للأ -

  ).%)1حيث بلغت الأسرةوسائل تنظيم  إستعمالتطور نسب  -

  

  

  

                                                                                                                                               
  
1 Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière, Office nationale des 
statistiques . Suivi de la Situation des Enfant et des Femmes, Enquête Nationale a 
Indicateurs Multiple MICS 3  Algerie2006,  Rapport Préliminaire,Alger, 2007. 
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بمتابعة وضعية الأطفѧال والنسѧاء سѧنة الخاص  عنقودي المتعدد المؤشراتالمسح ال  

  

المسѧѧح الخѧѧاص بمتابعѧѧة بنيѧѧت عينѧѧة ھѧѧذا التحقيѧѧق علѧѧى أسѧѧاس معطيѧѧات      

، و معطيѧѧات التعѧѧداد العѧѧام للسѧѧكان سѧѧنة  وضѧѧعية الأطفѧѧال والنسѧѧاء لسѧѧنة 

 منظمѧة بمسѧاعدة كѧل مѧن القامت بتنفيذه  وزارة الصحة والسكان وإصلاح المستشفيات 

  .الطفولة الأمومة والعالمية للسكان و المنظمة العالمية لحماية 

تѧم  العينѧة الطبقيѧة ذات درجتѧين وعليѧهوالتقنيѧة المسѧتعملة لاختيѧار العينѧة ھѧي 

 الحجѧѧѧم الكلѧѧѧي للعينѧѧѧة وبلѧѧѧغ  أسѧѧѧرة   عنقѧѧѧود يحتѧѧѧوي كѧѧѧل واحѧѧѧد علѧѧѧى تعيѧѧѧين

 وممثلة ب موزعة بين الحضر والريف أسرة  ينѧنھا بѧراوح سѧامرأة ت

- و  سنة  طفل تراوح سنھم بين-  ملت سنواتѧا شѧكم ،  اتѧمقاطع

  .على المستوى الوطني

  :وجاءت أھم النتائج كالتالي 

  :منھا   بلغت نسب استعمال وسائل تنظيم النسل 

. نسب استعمال الوسائل الحديثةقدرت  -

 . نسب استعمال الوسائل التقليديةقدرت  -

  1طفل لكل امرأة كما بلغ المؤشر التركيبي للخصوبة ب 

  

  

  

  

  

  

                                                 
1Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière, Fonds des Nations 
Unies pour l’enfance, Fonds des Nations Unies pour la Populaton.   Suivi de la 
Situation des Enfant et des Femmes,   Enquête par Grappes a Indicateurs  Multiples 
(MICS) 2012-2013 ,Rapport Final, Algérie 2015  
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-  بعض الدراسات :  

ھناك دراسات عديѧدة تطرقѧت إلѧى ظѧاھرة تنظѧيم النسѧل فѧي الجزائѧر مѧن بѧين 

  :ھذه الدراسات

 واوسيقدراسة علي  

 )Familles Femmes et Contraception( ص جѧزء مѧن دراسѧتهيخصѧقѧام بت

الدراسѧة الوطنيѧة الجزائريѧة < اعتمد علѧى معطيѧات، و الحمل في الجزائرحول موانع 

أسѧѧئلة مغلقѧѧة  متكونѧѧة مѧѧنحيѧѧث تѧѧم توزيѧѧع اسѧѧتمارات . >)LENAF(حѧѧول الخصѧѧوبة

يتѧراوح ، غيѧر عازبѧة وقابلѧة للإنجѧاب إمѧرأة الزوجية على ةومفصلة حول الحيا

معلومѧات حѧول فتѧرات التصѧريح  ب إذ طلب من كل مبحوثة، سنة -سنھن ما بين

مѧن  .الѧخ...التخلѧي عنھѧا أو ير الوسѧائليووسائل منع الحمل المستعملة و تغ، الرضاعة

فѧѧي  ، أن ظѧѧاھرة منѧѧع الحمѧѧل ليسѧѧت بالجديѧѧدةبѧѧين النتѧѧائج المحصѧѧل عليھѧѧا فѧѧي دراسѧѧته

ا تبنѧت خصѧوبتھن لمѧبداية تحكم النساء الجزائريات في  ، انما كانتجتمع الجزائريالم

  .لبرنامج سنةالجزائر ا

فѧي  الحضري قد استدركو  الريفي :ن الفارق في المواليدإبالإضافة إلى ذلك ف

و تѧأخر سѧن ، ھѧام للخصѧوبة فѧي الجزائѧر انخفاضعد ، ي-الفترة الخماسية

تعلѧيم  ( و مؤشر ھام للتغيرات الھامة للذھنيات وللظروف الموضوعيةالزواج للنساء ھ

  .)الخ...صعوبات اقتصاديةو  مقتضيات الحياة العلمية، المرأة

أفѧاد أيضѧا المستعملات لموانع الحمل يرتفع مع سن الزواج، وكما أن نسب النساء       

فѧѧي ذلѧѧك بدراسѧѧة  اسѧѧتند. أن فѧѧي فتѧѧرة الѧѧزواج القصѧѧيرة تتجلѧѧى نظѧѧرة تحديѧѧد الѧѧولادات

% ، الإقتصادي و الاجتماعي التѧي بينѧت أنغرافيوالجمعية الجزائرية للبحث الديم

فقѧط فضѧلت المباعѧدة و  % ينمѧالѧولادات، بالتفصيل تحديѧدھا لمن النساء صرحت ب

بينمѧѧѧا التنظѧѧѧيم و المباعѧѧѧدة وجѧѧѧدت عنѧѧѧد ، أن فكѧѧѧرة التحديѧѧѧد وجѧѧѧدت عنѧѧѧد الحضѧѧѧريات
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سѧنة فيظھѧر تفѧوق التحديѧد عѧن التنظѧيم لكѧن مѧن قѧلاج الأأما لفترات الزو، الريفيات

  )1( .تظھر الرغبة في التحديد بشكل كبير بالمناطق الريفية

دراسة مليكة لعجالي  

 l'espacement des(كانѧѧѧت تھѧѧѧدف مѧѧѧن وراء بحثھѧѧѧا الѧѧѧذي يتمحѧѧѧور حѧѧѧول

naissances en Algerie(  در ة الفردية الإستمارعلى  الإعتمادالتحقق من إمكانيةѧكمص

تمثل  بين الولادات، التيمباعدة الحيث يتم انتقاء عدد من المراكز لقضية ،  المعلومات

و لقѧد تѧم ، تشكيلة واسعة في مختلف أنواع الحѧالات التѧي يمكѧن أن تظھѧر فѧي الجزائѧر

،  و كѧذلك ورقلѧة )مراكز القصبة السفلى و مصѧطفى باشѧا(انتقاء ولادات مدينة الجزائر

كمѧا حاولѧت القيѧام بتحليѧل الخصѧائص  .و مسѧيلة،  عنابة،  بسكرة  ،غرداية،  الاغواط

النتѧائج التѧي  أھѧمو، العامة للمراجعات بشكل خاص و تأثيرھن على تقريѧر منѧع الحمѧل

يѧر الوضѧع الاجتمѧاعي يينبغѧي تغ ;تحصلت عليھا للتمكن مѧن السѧيطرة علѧى الخصѧوبة

  .للمرأة

ھѧѧذه  كتفѧѧييجѧѧب أن لا ت. بشѧѧكل أفضѧѧلة بѧѧين الѧѧولادات مباعѧѧداللتطبيѧѧق سياسѧѧة و       

بل من الضѧروري أن  ،اھإستعمالحمل مع وصف طريقة وسائل منع البتوزيع  السياسة

.)2(ن المؤيدات الواعيات لھام المرأة تصبح

دراسة جويدة عميرة  

إذ تمحѧѧѧور موضѧѧѧوع دراسѧѧѧتھا حѧѧѧول المشѧѧѧروع الانجѧѧѧابي بѧѧѧين الѧѧѧوعي والسѧѧѧلوك      

سنوات، وكانѧت  -الحقيقي على عينة من النساء الجزائريات مضى على زواجھن 

المشѧѧروع الانجѧѧابي عنѧѧد / تھѧѧدف مѧѧن وراء بحثھѧѧا الѧѧى معرفѧѧة مѧѧدى وجѧѧود  التخطѧѧيط 

التغييѧر فѧي الѧدور والمكانѧة ھѧل يѧؤدي : المرأة الجزائريѧة وانطلقѧت مѧن الأسѧئلة التاليѧة

الاجتماعيѧѧة للمѧѧرأة الѧѧى تغييѧѧر مشѧѧروعھا الانجѧѧابي مѧѧن طبيعѧѧي إلѧѧى عصѧѧري؟ مѧѧاھي 

سѧѧنوات مѧѧن الѧѧزواج؟ وھѧѧل  -محѧѧددات التفاعѧѧل الخصѧѧوبي لѧѧلأزواج بعѧѧد مضѧѧي 
                                                 

1 Ali Kouaouci . Familles,  Femmes et Contraception,  ceneap,Alger, 1992. 
2 Malika Ladjali  . L'espacement Des Naissances En Algérie,  Fédération internationale pour la 
planification familiale , monde arabe , France , 1984 
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لطريقѧѧة الѧѧزواج ومنطقѧѧة السѧѧكن تѧѧأثير علѧѧى وجѧѧود وتطبيѧѧق مشѧѧروع الانجѧѧاب؟ ھѧѧل 

ѧѧѧادية والاجتماعيѧѧѧعية الاقتصѧѧѧق للوضѧѧѧود وتطبيѧѧѧى وجѧѧѧأثير علѧѧѧي التѧѧѧة دور فѧѧѧة والثقافي

  .مشروع الانجاب؟ قامت باقتراح فرضيات للاجابة على تلك الأسئلة

لھذا الغرض قامت بالاعتماد في حسѧابھا للعينѧة علѧى تعѧداد السѧكان والسѧكن لسѧنة      

  وبھذا بلغ حجم العينة  اѧى زواجھѧى علѧلا ومضѧة فعѧامرأة متزوجة منجب

-  ،ةѧتمارة بالمقابلѧى الاسѧك علѧسنوات، شملت كل ولايات الوطن واعتمدت في ذل

أسئلة مفتوحة  سؤالا نصف مغلق  سؤالا مغلقا  سؤالا منھا  حيث تضمنت 

  :وكانت أھم النتائج المحصل عليھا كالتالي

تبѧѧين مѧѧن خѧѧلال الدراسѧѧة بѧѧأن عѧѧدد كبيѧѧر مѧѧن النسѧѧاء الجزائريѧѧات يتواجѧѧدن حاليѧѧا فѧѧي -

  .لة انتقالية من نمط كثير الولادات الى نمط انجابي ذو ولادات منظمة ومخططةمرح

استنتجت أن ظھور وانتشار النموذج العصري للزواج في الجزائر جر وراءه نمѧوذج -

  .عصري للخصوبة

كمѧѧا اسѧѧتنتجت أن ظھѧѧور القيمѧѧة الفرديѧѧة الذاتيѧѧة للأفѧѧراد بشѧѧكل منفصѧѧل عѧѧن العائلѧѧة -

  .زھذا النوع من السلوك الانجابيومكان السكن أدى الى برو

توصلت الى أن النساء أصبحن يسعين للحفاظ على مستواھن المعيشي بالرغبѧة وذلѧك -

  .بتنظيم ولاداتھن

برزت علاقة جليѧة وھѧي أن اللѧواتي تنتمѧين الѧى أسѧر ذات مسѧتوى معيشѧي عѧال ھѧن -

الѧѧى  عكѧѧس اللѧѧواتي تنتمѧѧين اللѧѧواتي تѧѧرغبن فѧѧي الانجѧѧاب مѧѧرة أخѧѧرى بنسѧѧبة 

مستوى معيشي منخفض، إذ كلما كان الجانب المادي للزوجين مريحا كلما وجد وطبق 

  .فعلا مشروع الانجاب المشترك و الخاص

كلما ارتفعت المكانة الاجتماعية للمѧرأة كلمѧا وجѧد وطبѧق مشѧروع الانجѧاب المشѧترك -

  .والخاص

  .تؤثر على الخصوبةتبين أن المستوى التعليمي من بين العوامل الأكثر أھمية التي -
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تѧѧم التوصѧѧل أن المبحوثѧѧات اقتѧѧنعن عѧѧن طريѧѧق خبѧѧرتھن الشخصѧѧية بضѧѧرورة تنظѧѧيم -

  )1(.من طرف الزوجين معا و نسلھن بنسبة 

  دراسة صباح عياشي

 ركزنا من خلال ھذه الدراسة فقط على الفرضيات التي لھا علاقة بموضѧوعنا

إن انخفاض المستوى المعيشي والقدرة الشرائية للأسر يؤثران  وھي الفرضية رقم 

، إذ اسѧتعملت الباحثѧة كѧل على عدد الأطفال وعلى الاستقرار النفسي والمعيشي للأبناء

مѧѧن المѧѧنھج التѧѧاريخي ومѧѧنھج الفھѧѧم، المѧѧنھج المقѧѧارن والمѧѧنھج الوصѧѧفي التحليلѧѧي، كمѧѧا 

مختلف مناطق الوطن واعتمدت على العينة العمدية مѧع أسرة ب شملت عينة بحثھا 

  :كان من نتائج ھذه الفرضية مايلي  .الاستعانة بالكرة الثلجية 

،   أطفѧѧال ب تفضѧѧيل معظѧѧم الأسѧѧر أن يكѧѧون عѧѧدد أطفالھѧѧا أقѧѧل مѧѧن 

  .أطفال  -طفل و -حيث تراوح ھذا العدد المرغوب بين 

  .لصغير وتراجع الأسر الممتدةانتشار الأسر النواتية ذات الحجم ا

  .2عدم التمييز بين البنين والبنات 

ظھѧѧور نمѧѧوذج لمسѧѧتوى خصѧѧوبة  ھكѧѧذا يتضѧѧح مѧѧن بيانѧѧات المسѧѧوح السѧѧابقةو 

، يتأكѧد ذلѧك يتجه مѧن مسѧتوى خصѧوبة مرتفѧع إلѧى مسѧتوى خصѧوبة مѧنخفض ،انتقالي

وسѧѧائل تنظѧѧيم  سѧѧتعمالالإنجѧѧاب و ظھѧѧور رغبѧѧة قويѧѧة لإخاصѧѧة لأن ھنѧѧاك رغبѧѧة فѧѧي 

فѧѧي المرحلѧѧة  دخلѧѧتيѧѧدل علѧѧى أن الجزائѧѧر  إنѧѧهو كѧѧل ھѧѧذا إن دل علѧѧى شѧѧيء ف الأسѧѧرة

  .من مراحل الانتقال الديمغرافي  لثةالثا

  

  

   


                                                 

في دولة ، أطروحة مقدمة لنيل شھادة دكتوراه الحقيقيالمشروع الانجابي بين الوعي والسلوك  .جويدة عميرة 1
 .بتصرف ،- علم الاجتماع الديموغرافي، جامعة الجزائر

التي لاستقرار الأسري وعلاقته بمقاييس التكافؤ والتكامل بين الزوجين في ظل مختلف التغيرات ا. صباح عياشي 2
،  جامعة الجزائر شھادة دكتوراه  دولة في علم الاجتماع الثقافي،أطروحة مقدمة لنيل ، عرفھا المجتمع الجزائري

-بتصرف ،. 
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  الفصل الثاني

تنظيم  سياسة

  النسل في العالم
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  تمھيد

كان الإنسان على مر العصور يرغب في نسل معقول و يفضل أن تكون أسرته     

متوسطة الحجم و يكون بين طفل وطفل فاصل زمني محدد و مناسب في إطار ما 

  .تنظيم النسلبيسمى 

قانون حامورابي في القرن العشرين قبل الميلاد، أول محاولة سجلت في  عتبرا     

ولادات، كما شھدت الفترة مابين القرن التاسع عشر على زيادة ال تشجيعھذا الصدد لل

قبل الميلاد، وحتى القرن التاسع الميلادي انتھاج سياسات مماثلة، إلى أن جاءت 

يمكن  المسيحية التي أعطت قيمة كبيرة للعزوبة و العزوف عن الزواج وبوجه عام

تلعب في كل  الاقتصادية والاجتماعية كانتالثقافية،  القول أن الظروف السياسية،

فتسن القوانين  ،وزيادة المواليد ة دورا ھاما في الحث على الإنجابمرحلة تاريخي

وتوجه الجھود الحكومية لتحقيق ھذا الھدف من جھة، أو في مناھضة كثرة المواليد 

  .والإنجاب وبذل كل الجھود والمحاولات للإقلال من معدلاتھا من جھة ثانية

ت خصوبتھا منذ القرن انخفاضا ملحوظا في معدلاواجھت الدول الأوربية      

وحتى بداية القرن العشرين، لذلك شجعت على الإنجاب ودعمتھا السابع عشر 

على طرف النقيض سيطرت نزعة أخرى مضادة . Pro-Natalistتشريعات في ذلك 

في البلدان التي واجھت معدلات مرتفعة للنمو  Anti Natalistومعادية للإنجاب

  .تنظيم النسل و تطور عبر العالم أو فيما يلي سنرى كيف نش السكاني ،

  

  

  

  

  

  

  

  



27 
 

  لسكانلحجم االنظرة التاريخية  :المبحث الأول

كان الفكر السكاني القديم بمثابة محصلة للاھتمام بدراسة السكان من جانب عدد      

يستطيع كل  إذ ،اھھم ھذه الظواھر منذ أقدم العصورمن المفكرين والكتاب جذبت انتب

من يستعرض تراث الفكر الإنساني ابتداء من ھذه العصور أن يلحظ أن مثل ھذا 

ظاھر في كتابات الفلاسفة  على نحوالاھتمام المبكر بالظواھر السكانية كان متضمنا و 

السكان على الأنساق  الاجتماعيين والسياسيين الذين كانوا قد اھتموا في الأصل بأثر

  .)1(يةوالسياسالاقتصادية 

وغيرھا من المحاولات الصينية الأخرى في تفسير  سكانت محاولات كونفشيو

من توصل إلى فكرة أول غير أنھم كانوا  مشكلة السكان ذات طابع تأملي غير علمي،

 سفكان كونفشيو .الزيادة الكبيرة في السكان سوف يستنزف لا محالة موارد البلاد نأب

ساحة أول من أشار إلى فكرة الحجم الأمثل للسكان وشغلته فكرة التناسب بين م

بحيث أن أي انحراف عن ھذه العلاقة يؤدي إلى  ،الأرض ومواردھا وعدد السكان

  .)2(تدھور الاقتصاد

من بين ما تصوره كحلول للمشكلة السكانية أنه في حالات الضرورة  ج أن تنستن    

مناطق أخرى ذات  إلىة حميصبح من الأفضل أن ينتقل السكان من المناطق المزد

كما تطرق  ،وأن ھذا الانتقال يصبح واجبا تضطلع به الحكومات ،سكانية أقل كثافة

الزواج المبكر و  ،نقص الغذاءفي  التي تؤثر في النمو السكاني و لخصھا إلى العوامل

  .الحروب ،تكاليفه

الذي ينبغي أن يتناسب مع انشغل فلاسفة الإغريق بمسألة حجم السكان و كما      

الأطفال  اأم الأطفال الأقوياء بدنيا، شغلھم في المحل الأول إنجابحيث . القوت

  . )3(لبرد و الجوعلالضعفاء بدنيا يتركون 

  

                                                 
 .66، ص2007دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية، ،علم اجتماع السكان .علي عبد الرزاق جلبي 1
 .50، ص2008مؤسسة شباب الجامعية،  ،علم اجتماع السكان .طارق السيد 2
 . 49، ص2001، المكتبة الجامعية، الإسكندرية، السكان من منظور علم الاجتماع .حسين عبد الحميد رشوان 3
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حيث تكلم أفلاطون عن  )1(كيف يؤثر حجم السكان على دولة المدينة  اكما أوضح     

الحجم الأمثل للسكان فإذا ازداد عدد المواطنين عن الحجم المطلوب منع الزواج أو 

م يتنظ يتم كما حدد عن طريق تدخل الحكام بإسداء النصح أو التوبيخ بالعنف،

  . )2( الخ...الھجرة

الموضوعات السكانية و اتجه اتجاھا أكثر واقعية من تناول أرسطو العديد من       

، ولكي يثبت حجم السكان عند حجم بموضوع الحد الأمثل للسكان و عني أفلاطون

، المتزوجينمعين ينبغي حساب و تقدير فرص الوفيات في الأطفال و العقم عند 

ذا التناسب، وذلك بالأخذ بالأساليب التي يمكن أن تحقق ھ وبالتالي تحديد حجم السكان،

  .)3(وھنا وافق أرسطو على الإجھاض أو التخلص من أي طفل مشوه

 ،ألة السكانية في اليونان القديمةأرسطو اھتموا بالمسنرى أن كل من أفلاطون و    

  .والحجم الأمثل للسكان اھتم الاثنان بموضوع الحكومة المثالية لدولة المدينةحيث 

كان الفراعنة يستخدمون بعضا  ، إذالأساليبعرف الفراعنة باستخدامھم لھذه و

والتي اعتبرت أول طريقة يل مھبلية بغرض منع الحمل متحامن مخلفات التماسيح ك

  .)4(مسجلة و مدونة عرفھا التاريخ الإنساني

نلاحظ أن أغلب المفكرين تمحور اھتمامھم حول العلاقة الموجودة بين عدد 

لعدد السكان يتناسب وموارد العيش، إذ بايجاد حد أمثل  السكان وموارد العيش،

الشديد يؤدي الى اختلال في مستوى المعيشة  اعتبروا أن زيادة عدد السكان أو نقصانه

وبالتالي ينذر بكارثة انسانية، و حاول كل مفكر تفسير ھذه العلاقة وايجاد الحلول لھا 

   .كل حسب رأيه

الكثير ياتھا و العصور الوسطى بين طور القديمة حملت الفترة الانتقالية بين العص     

رھا ونتائجھا تحدد الأفكار الاقتصادية، ، والتي مازالت آثمن الأمور الجسام

و بين ظھور الديانات  ثالدينية والسياسية للعالم في العصر الحدي الاجتماعية،
                                                 

 . 51ص ،2008لجامعية، مؤسسة شباب ا ،علم اجتماع السكان.طارق السيد 1
 . 50ص ،مرجع سابق. حسين عبد الحميد رشوان 2
 . 51نفس المرجع ،ص  3
    النشر العلمي ،  ،)في الأنثروبولوجيا المعاصرة رواية جديدة(الثقافة الصحة و المرض  .يعقوب يوسف الكندري 4

  . 181ص ، 1الكويت، ط
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ففي اليھودية . على تشجيع النسل تحث  التي كانتالمسيحية و الإسلامية  اليھودية،

  . عد العقم لعنة كبيرة لأن الأطفال عندھم تراث الله وسھام في يد الرجل القوي ي

كثرة الإنجاب و منع الإجھاض  على زيادة النسل، اھتمامھم نصبافالمسيحية أما      

ا في القرون الوسطى من الآثار وخير مثال على ذلك ما حدث في أورب، امنعا بات

   .عليه من ازدياد سلطة رجال الدين و الكنيسة ية للدين المسيحي و ما ترتبعالتوس

التي تدعو إلى زيادة النسل فقد ورد في القران  ن الأدلةالكثير م جاءتفي الإسلام      

 و من سورة الكھف 46الآية "  ...المال والبنون زينة الحياة الدنيا:"الكريم قوله تعالى 

من  31الآية "حن نرزقھم وإياكم ولا تقتلوا أولادكم خشية إملاق ن:"وردت آية أخرى 

 اتناكحو" :قوله صلى الله عليه و سلم وجاء في الحديث الشريف سورة الإسراء،

   .)1"(تناسلوا فاني مباه بكم الأمم يوم القيامة 

نستنتج مما سبق أن كل الديانات كانت تحبذ زيادة النسل وتباركھا، و حرمت تحديد 

 .وتعاليمھا الدينيةحسب نصوصھا  النسل والاجھاض كل

تعد أعمال العلامة الفيلسوف و المفكر الاجتماعي عبد الرحمان ابن خلدون التي      

كتاب العبر و ديوان المبتدأ و الخبر في أيام العرب "أوردھا في مقدمته الشھيرة 

من أھم الأعمال التي  ،"الأكبر لبربر، ومن عاصرھم من ذوي السلطانوالعجم و ا

ابن خلدون أن المجتمعات شأنھا شأن الكائن  رأىالسكان، إذ  تناولت موضوع

مرحلة ب يالشباب، وتنتھ، تمر بمراحل مختلفة من التطور بدءا بمرحلة الإنساني

 الشيخوخة التي تتميز بالتدھور و الضعف وتنعكس ھذه المراحل على نمو السكان،

زيادة تؤدي إلى ففي المراحل المبكرة من تطوره ترتفع معدلات الخصوبة و بالتالي 

 ارتفاع معدلومن ثم  ،الوفيات في معدلاتونقص  الإنجابالمواليد و  في معدلات

عندما يصل المجتمع إلى المرحلة الأخيرة من تطوره تنخفض أما .النمو السكاني

زداد انتشار المجاعات، وي ت الوفياتتفع معدلاتر و معدلات الخصوبة و الإنجاب

                                                 
 . 20،ص 1، ط2009، دار الحامد للنشر و التوزيع، الأردن ، علم الاجتماع السكاني.خليل عبد الھادي البدو  1
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و يقل كذلك  لثورات، مما يقلل من نشاط السكانالتمرد و ا الأوبئة، الفوضى،

  .)1(نسلھم

منذ القرن السادس عشر ظھرت آراء كثيرة عن السكان وتعددت وجھات النظر      

 كان أوروباالتفكير السياسي في ف .إن كان فيھا خيرا تحمد وشرا تحارب :ھمأكثر دعن

 يشجعون كثرة النسل، االذين كانو  Mercantilisai التجاريين واقعا تحت تأثير

وتحول غرب أوروبا إلى دولة قوية لھا حكومات مركزية تدير دفة التجارة و 

الصناعة للمصلحة القومية، اقتضى ھذا تشجيع كثرة السكان بشتى الوسائل إلى درجة 

لھذا الغرض، ففي عھد الملكة إليزابيث سن قانون سنت قوانين أن بعض الحكومات 

  .يحد من حرية العزاب، في ألمانيا كانت ھناك وظائف عامة لا يشغلھا إلا المتزوجون

على الزواج و الإنجاب تشجيعا مباشرا مثل قانون كولبير كذلك شجعت بعض القوانين 

ائب إلى أن والذي نص على إعفاء كل من يتزوج قبل العشرين من الضر 1666سنة 

  .امسة و العشرين، ومن لديه عشرة أولاد أحياء يعفى كليا من الضرائبيبلغ الخ

ظھرت حركة الطبيعيين كرد فعل عكسي لوجھة نظر التجاريين من كما 

 اأولوة الفقر الذي يعانيه عامة الشعب، حيث الطبيعيون بتخفيف حد اھتمالسكان، 

كان الطبيعيون يحبذون تزايد . الزراعة عناية أكثر من عنايتھم بالصناعة والتجارة

نظرھم الإكثار ي فالسكان ولكن بشرط أن لا يعيش الناس في بؤس ولذلك كان الأھم 

  )2(.من غلة الأرض قبل زيادة السكان

أن  تقدعحيث ا ،بنشر أول مقال له عن مبادئ السكان 1798عام  سمالتي ظھر

أن الطعام ضروري لوجود  عدة أسس تحدد النظرية العامة للسكان منھاھناك 

أن ھناك تناسبا و، ة ضرورية وستظل على حالھا الراھنالإنسان، والشھوة الإنساني

الموارد الغذائية و الزيادة في عدد السكان لابد أن تكون ، طرديا بين الأعداد السكانية

  )3(.مصاحبة لزيادة في الموارد

                                                 
 .54-53، مرجع سابق، ص صلم الاجتماعالسكان من منظور ع .حسين عبد الحميد رشوان 1
 .24-23مرجع سابق، ص ص .الھادي البدو خليل عبد 2
 .25، صالمرجعنفس  3
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ستطرد أن قوة السكان في تزايد أكبر من قوة الأرض في الإنتاج مما يمثل خطورة ا

وأنھم ) 1،2،4،8،16،32،64(فالسكان يتزايدون طبقا لمتوالية ھندسية قوامھا 

  .سنة إذا لم يعوقھم عائق 25يتضاعفون كل 

قوامھا  د الغذائية فيزداد طبقا لمتوالية عددية أو حسابيةرأما قدرة الأرض والموا     

، ذلك أن الإنتاج لا يزيد بدرجة مساوية لجھد العمل المتزايد )1،2،3،4،5،6،7،8،9(

بالفعل، فالأرض لا تستطيع أن تتجاوز أقصى حد ممكن يمكن أن يصل إليه الإنتاج، 

  .فكل مساحة من الأرض حدا يبلغ عنده الإنتاج الحد الأقصى

ونمو الإنتاج ينجم عنه  غير المتكافئ بين النمو السكاني، يضيف مالتيس أن ھذا النمو

 المرض، الجريمة، والحربة، المجاعس الذي ينتھي بالناس إلى الفقر، الشقاء، البؤ

  .)1( وغيرھا من ألوان الشقاء الإنساني وارتفاع نسبة الوفيات

انع أولھما ن من المون مواجھة الزيادة السكانية بنوعييرى مالتيس أنه من الممك     

والثاني الموانع التي  ،الخ...ثل في تأخير سن الزواج والعفةالموانع الأخلاقية وتتم

احنة الحروب الطلطبيعة على الإنسان مثل الأمراض، الأوبئة، المجاعات وتفرضھا ا

السكان بموارد العيش  أعدادفي موازنة  رةلموانع الأخي، ويعود الفضل  لالخ...

  .المحدودة

بان طبيعة الإنسان نفسه، وطبيعة  اعتقدواللذين ا ونطبيعيالمفكرون ال ظھرثم      

كان للإنسان سيطرة  إذا، وأنه العالم الذي يعيش فيه تتحكمان في نموه بنسبة معينة

، ويوضح لنا ھذا كيف كان أصحاب ھذه )2(فھي سيطرة محدودةعلى ھذا النمو 

يتمكنون به من معرفة ما حدث في النظريات يحاولون إيجاد قانون لنمو السكان 

الماضي وما سيحدث في المستقبل، وكانت القوانين التي توصلوا إليھا في الغالب 

الإتجاھات في ھذا النمو تعتبره أمرا و ، تنكر كل تدخل للإنسان و القيم الإنسانية

سادلر " المفكرينئة من يدخل ضمن ھذه الف .طبيعيا ولا يمكن للإنسان أن يعوقه

نخفاض الخصوبة الذي حدث في ا ، حيث كانوا يرون أن"وجيني لدي وسبنسرودوب

                                                 
 .61-60مرجع سابق، ص ص  .حسين عبد الحميد رشوان 1
  .25مرجع سابق، ص  .خليل عبد الھادي البدو 2
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يولوجية أو البيولوجية زالدول المتقدمة يرجع بصفة أساسية إلى إنخفاض القدرة الف

يتعلق بالعوامل المؤثرة على  فيما اعلى الإنجاب، غير أن أصحاب ھذا الاتجاه اختلفو

  .ھذه القدرة

فبينما يرى سادلر أن ارتفاع  الكثافة السكانية يؤدي بطريقة طبيعية على تناقص      

القدرة على الإنجاب يذھب دوبلدي إلى أن زيادة التغذية تؤدي إلى ھذه القدرة، ويشير 

التنظيم الإجتماعي يتطلب من الإنسان أن لى أن تعقيد الحياة الإجتماعية و سبنسر إ

على حياته الذاتية، وأن ذلك يؤدي إلى خفض قدرته  يبذل جھود إضافية للمحافظة

  .على التوالد

اعتقد جيني أن لكل مجتمع دورة بيولوجية تؤثر على كثافة السكان وتنعكس      

ففي المرحلة الأولى تكون الخصوبة مرتفعة في جميع الطبقات ثم تميل إلى  ،عليھا

و البيولوجي للمجتمع، ثم  نسيالانخفاض في الطبقات العليا مما يؤثر في التركيب الج

ى العلامة القدرة على الإنجاب في جميع الطبقات، و في الخمسينات تبنتنخفض 

 تفسيرالبيولوجي بحيث أصبح يمثل أحدث من حاول  جوزي دي كاسترو الاتجاه

  .)1(ظواھر السكانية بالرجوع إلى بعض العوامل البيولوجيةال

نمو السكان ليس موضوعا لأي قانون أن  تقدوااع ظھر مفكرون اجتماعيونثم 

طبيعي، وإنما نتيجة للظروف الإجتماعية التي يجد فيھا الناس أنفسھم، أي أن نمو 

الإجتماعية، الإقتصادية و  :السكان يخضع لعدد كبير من العوامل المختلفة منھا

  .)2(الثقافية

للفرد في حين يرى أصحاب النظريات الثقافية أن التقدم الحضاري و الثقافي 

يؤدي حتما إلى نقص في الخصوبة، كما يمكن تفسير الظواھر السكانية من خلال 

ومن روادھا دومونت، فيتر  مستوى الوعي الثقافي الذي وصل إليه أفراد المجتمع

  3.وفراسيسكونينيني

                                                 
 .109علم إجتماع السكان، مرجع سابق، ص .علي عبد الرزاق جلبي  1
 .31مرجع سابق، ص  .خليل عبد الھادي البدو 2
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لفقر و البؤس يرجعان إلى النظام الاقتصادي الرأسمالي اكس أن ركارل مارأى 

يعجز النظام عن تشغيل منافسة تؤدي إلى تراكم المنتجات لذلك لفا. الذي يكون سائدا

فبدون حد أدنى ومعين من  ،أن المجتمع يتكون من الناس ، وتفسيرهأفراد المجتمع

  .)1(الناس يستحيل وجود المجتمع

  :أرسين ديمون على الإرتقاء الإجتماعي أفكارإرتكزت 

  الإجتماعيتتناسب الخصوبة تناسبا عكسيا مع الإرتقاء -

تناسب تقدم الفرد و قوة شخصيته و مقدار ترفه تناسبا طرديا مع الإرتقاء -

  .الإجتماعي

  .)2(تقل كثافة السكان في البلاد الديمقراطية-       

رأى المفكرون الاقتصاديون أن الزواج و الإنجاب يتحددان وفقا للظروف      

  .ظواھر السكانية إلى عھد قديمالإقتصادية السائدة، ويرجع التفسير الاقتصادي ال

بل ھو أول تفسير قدمه المفكرون لھذه الظاھرة فقد اعتقد المفكرون التقليديون أن 

الظروف الإقتصادية ھي التي تحدد معدلات الزواج و الإنجاب، وكان آدم سميث من 

 .بين ممثلي ھذا الاتجاه

في نھاية القرن التاسع عشر وبداية القرن العشرين، تطورت النظرية الإقتصادية      

الكلاسيكية، وبدأ مفھوم الحجم الأمثل للسكان يظھر في كتابات علماء الإقتصاد، 

إبتداءا من كتابات آدم سميث و كان كليناي أول من عبر بوضوح عن نظرية الحجم 

، ثم تناول 1888قتصاد السياسي الذي نشر عام الأمثل للسكان في كتابه مبادئ الإ

حيث  )3(.كارسوندرز من بعده مفھوم الحجم الأمثل للسكان في كتابه المشكلة السكانية

ھو أقصى عدد من السكان يمكن أن يعيش في مجتمع ما في مستوى لائق من 

 خاضع لتفاعله معنظرا لأنه  المعيشة، ويرى أن نمو الإنسان يخضع للإنسان نفسه

                                                 
 .71مرجع سابق، ص  .حسين عبد الحميد رشوان 1
 .83نفس المرجع، ص 2
 .323،ص 2ط ،1994، ، جامعة الكويتطرق التحليل الديمغرافي .مصطفى الشلقاني 3
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، واتجاه الإنسان ات التي تطرأ على الوقت والتفاعل البيئيلتغيرل عدده يخضعبيئته و

  .)1(إلى زيادة عدده والعكس صحيح

ختلفت عبر الزمان من مفكر الى مفكر آخر، نلاحظ أن النظرة الى عدد السكان ا     

بداية بالمفكرين القدامى وصولا الى موقف . حيث بررھا كل مفكر حسب موقفه

ثم المفكرين الذين أتو فيما بعد وكل وجھھا الى وجود  ديانات في العصور الوسطىال

ظروف معينة تتحكم في عدد السكان وخصوبتھم، وبالتالي نجد تنوع في تحليل 

  .خصوبة السكان

برز المظاھر المرتبطة بدراسة السكان أتعد نظرية الانتقال الديموغرافي من  كما    

تمثل العلاقة بين معدل المواليد و معدل  راصختإوھي ب،  و حظيت باھتمام كبير

تنعكس على معدل النمو السكاني في  ةالوفيات و ما تنتجه من مؤثرات ديموغرافي

  .)2(يد تطور منحى النمودو ھي في ذلك تعتمد على عنصر الزمن لتح،  المجتمع

جم إن الارتباط بين معدلي المواليد و الوفيات ھو الذي يؤدي إلى تغير ح

السكان بصفة أساسية و ذلك لان الفرق بين ھذين المعدلين يعبر عنه بالزيادة 

لذلك فان لكل دولة نمط خاص للنمو ،  و ھو يختلف من دولة لأخرى،  الطبيعية

  .السكاني

و قد أدت دراسة النمو السكاني إلى محاولة تقسيمه إلى مراحل رئيسية أو 

خاصة معتمدة على تطور المواليد و  دورات ديموغرافية تتميز كل منھا بسمات

 Démographic Transitional(و تعرف بالنظرية الديموغرافية الانتقالية،  الوفيات

Theory(قام بھا ريموند ،  وقد أقيمت على أساس تجارب بيولوجية معملية

النمو  ، و استنتج أن النمو الطبيعي يحدث في دورات مميزة)Raymond Pearl(بيرل

يبدأ بطيئا ثم ما يلبث أن يتزايد و بنسبة ثابتة حتى يصل إلى منتصف الدورة وبعد ھذه 

حتى نھاية الدورة و قد  أقلالنقطة فان الزيادة المطلقة بالنسبة للوحدة الزمنية تصبح 

                                                 
 .32مرجع سابق، ص علم الإجتماع السكاني، . خليل عبد الھادي البدو 1
  .،  ص،  دار النھضة العربية،  بيروت،  دراسات في علم السكان.  فتحي محمد أبو عيافة 2
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اتخذ لوصف ھذه النظرية قانونا رياضيا لشرح منحى النمو السكاني و تحديد دوراته 

  .المتتابعة

وقد رأى أن دورة النمو )Gini(اك نظرية مشابھة ھي التي نادى بھاوھن

ثبات  و تتميز بمرحلة نمو سريع مبكر ثم مرحلة نضج :تشبه دورة حياة الفرد يالسكان

النمو  ةأن دور )بيرل و جيني(ويرى كلا الباحثين،  و بعد ذلك مرحلة شيخوخة

  .انخفاضهالسكاني تتأثر تأثرا كبيرا بعامل المواليد و

يمكن  أنهوعلى أساس تباين معدلات المواليد و الوفيات في دول العالم ف 

  :تقسيمھا نظريا إلى أنماط متعددة تضمھا المراحل التالية

-المرحلة الأولى:  

و تتميز بارتفاع معدل المواليد )Primitive stage(و تعرف بالمرحلة البدائية

مجاعات التي ترفع معدل الوفيات إلى والوفيات ويتعرض السكان فيھا إلى الأوبئة و ال

مرت كل شعوب العالم بھذه المرحلة التي سادت العالم حتى القرن  دولق ، أرقام كبيرة

  .)1(السابع عشر ميلادي

- المرحلة الثانية:  

و تتميز )Early Expanding Stage(و تعرف بمرحلة التزايد السكاني المبكر

معدل الوفيات مع استمرار معدل  إنخفاضبالنمو المتزايد و السريع للسكان الناتج عن 

حيث استطاعت ،  و تعيش معظم دول العالم النامي في ھذه المرحلة، المواليد مرتفعا

  .أن تسيطر على الأمراض الوبائية و أن تخفض من معدل الوفيات بھا

- المرحلة الثالثة:  

و ھي تشمل الدول التي وصلت إلى مرحلة الثبات و الاستقرار الديموغرافيين 

 انخفضو بالتالي ، ا ملحوظاإنخفاضحيث انخفض فيھا معدل المواليد و معدل الوفيات 

و ھذا بفضل  أقلأو %معدل النمو السكاني بھا إلى أدنى مستوياته في العالم اليوم

والثقافية و  الإجتماعيةغير الظروف انتشار قيم تشجع على تنظيم النسل و ت

                                                 
 -.ص، ص نفس المرجع السابق 1
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و أمريكا ،  و تمثل ھذه المرحلة معظم دول شمال و غرب أورباالإقتصادية،  

  .)1(ستراليابأن، و أالشمالية و اليا

، إذ ويمكن القول أن نظرية التحول الديمغرافي غالبا ما تمر بثلاثة أطوار أساسية

صلة للعناصر السكانية المتمثلة في ھناك ثلاثة اتجاھات سكانية مختلفة وتعتبر مح

إذ تؤثر ھذه العناصر بدورھا بدرجات متفاوتة ومختلفة  و )الإنجاب، الوفاة والھجرة(

في معدلات النمو السكاني والبناء الديموغرافي للمجتمع، وأكثر من ذلك ارتبطت 

كما يمكن  2التغيرات الديموغرافية مباشرة بالظروف الاجتماعية والاقتصادية للمجتمع

و ھي مرحلة ارتفاع معدل ،  "توميسون" الإشارة إلى المرحلة الرابعة التي تكلم عنھا

فالمعطيات السكانية في مختلف ،  معدل المواليد إنخفاضالوفيات من جديد إلى جانب 

فھي ،  البلدان التي وصلت إلى مرحلة النضج السكاني المتميز بالنمو البطيء للسكان

 و ذلك أن الارتفاع الطفيف،  ھذا النمط في تطور السكان دلال علىغير كافية للاست

في معدل الوفيات الذي تعرفه بعض الدول الأوربية مرده إلى الشيخوخة التي وصلت 

  .)3(إليھا شعوب أوربا

نلاحظ أن نظرية التحول الديموغرافي جاءت كحوصلة لما حدث في بعض دول      

الانخفاض الذي حدثت على مستوى الوفيات والولادات ومحاولة تفسير لعملية أوربا 

  .وامكانية تطبيقھا على دول العالم الثالث

  

  

  

  

  

  
  

                                                 
 .-ص، ص نفس المرجع السابق 1
 .141، ص 1، ط2009مؤسسة الانتشار العربي، بيروت،  مورفولوجيا السكان،. فراس البياتي 2
  ، ، ديوان المطبوعات الجامعية، الجزائر، )ترحمدان حجابي( ، سكان العالم. جاك فالان 3

  .ص 
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  وسائل تنظيم النسلظھور : المبحث الثاني 

تѧѧأخير سѧѧن و س إلѧѧى الحѧѧد مѧѧن السѧѧكان بالرھبنѧѧة يعنѧѧدما ظھѧѧرت دعѧѧوة مѧѧالت

، وكѧѧان أشѧѧھر الѧѧزواج واجھѧѧت سѧѧخرية شѧѧديدة مѧѧن أنصѧѧارھا وخصѧѧومھا علѧѧى السѧѧواء

أن طريقѧѧة  وجيѧѧرمين بينثѧѧان حيѧѧث اعتبѧѧرافرانسѧѧيس بѧѧلاس  سѧѧيةيالѧѧدعوة المالت أنصѧѧار

 أنلھذا قاما بالدعوة إلى استخدام وسائل منع الحمل المتاحة بشرط .س غير واقعيةيمالت

، واعتبѧرا أن منѧع الѧزواج أو تѧأخيره لѧيس إلا وسѧيلة لنشѧر المѧرأةلا تؤثر علѧى صѧحة 

  .)1( الإجھاض ثمالزنا ومن 

وسائل منع الحمѧل أو  استخدامو كانت كل من أوربا و الولايات المتحدة تعتبر 

فقد قامѧت بريطانيѧا بشѧطب  ، عنھا جريمة أخلاقية كبرى ومساوية لنشر الرذيلة ةالكتاب

و  اء فѧي بريطانيѧا و منѧع مѧن مزاولѧة مھنتѧهمن سѧجل الأطبѧ) آرثر البوت(اسم الدكتور

  .وضع فيه فصلا لوسائل منع الحمل" كتاب اليد للزوجة"نشر كتابا بعنوان نهذلك لأ

يعتبѧر فيѧه نشѧر أي شѧيء عѧن  اصدر الكونغرس قرارأو في الولايات المتحدة 

م و و قѧѧد صѧѧدر ذلѧѧك القѧѧانون عѧѧام، وسѧѧائل منѧѧع الحمѧѧل جريمѧѧة تسѧѧتحق السѧѧجن

يار منѧع الحمѧل لمѧدة عرف ھذا القانون باسم قانون كومستوك الذي استطاع أن يوقف ت

  . ربع قرن من الزمان

غرافيѧѧة التѧѧي ھѧѧزت ورغѧѧم كѧѧل ھѧѧذه المعارضѧѧة القويѧѧة إلا أن التغيѧѧرات الديم

نمط الحياة القديمѧة و  ما أدى الى تحطيم ،المجتمعات الأوربية كانت من القوة و التأثير

   .بدلا عنه المجتمع الصناعي الرأسمالي أالمجتمع الإقطاعي و نش

فѧѧي ميѧѧدان  ھѧѧاطالعمѧѧل فѧѧي أوربѧѧا و انخرلدعѧѧت الحاجѧѧة إلѧѧى خѧѧروج المѧѧرأة و

 كѧان مѧن نتائجѧه انو ، وسائل منѧع الحمѧل ستخدامظھرت الحاجة جليا لا بذلكو، العمل

إلا أن  .أن القѧѧѧانون كѧѧѧان يعاقѧѧѧب عليѧѧѧه بشѧѧѧدة رغѧѧѧم ،انتشѧѧѧر الإجھѧѧѧاض انتشѧѧѧارا ذريعѧѧѧا

ي فرضѧت تغييѧر وجھѧة نظѧر التѧالواقع الاقتصادي والاجتمѧاعي الجديѧد ھѧي و الحاجة،

                                                 
، العصѧѧر الحѧѧديث للنشѧѧر والتوزيѧѧع، سياسѧѧة و وسѧѧائل تحديѧѧد النسѧѧل فѧѧي الماضѧѧي و الحاضѧѧر .محمѧѧد علѧѧي التѧѧار 1

-.ص صولى، الطبعة الأ، سوريا، 
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القѧانون و الأطبѧاء تجѧاه مشѧكلة تحديѧد النسѧل واسѧتخدام وسѧائل منѧع الحمѧل  والمجتمع،

  . )1(والإجھاض

 مارغريѧѧѧت(و كѧѧѧان أول مѧѧѧن دعѧѧѧا إلѧѧѧى مراقبѧѧѧة النسѧѧѧل وتنظيمѧѧѧه المواطنѧѧѧة الأمريكيѧѧѧة 

التي كانت تعمل ممرضة و اشتركت مارغريت في إصدار مجلѧة عѧن وسѧائل  )سانجر

و فѧي ، وذلѧك عѧام" الأسرةتحديد "و نشرت " ثورة المرأة"بعنوان ) 2(الحمل منع

  ، أول عيادة لمنع الحمل في الولايات المتحدة أنشأت عام 

ن أول يوقامѧت بتكѧو) ماري ويردينيت(أخرى تدعى  امرأةفي نفس الفترة ظھرت      

  .معام النسل في الولايات المتحدة كانجمعية لتحديد 

الحѧѧب "البريطانيѧѧة التѧѧي نشѧѧرت كتѧѧابشѧѧھدت ھѧѧذه الفتѧѧرة نشѧѧاط مѧѧاري سѧѧتوبس       

 فتتحѧتا م و فѧي عѧام ، "ةاقلѧالع ةالديѧالو"، ثم اتبعته بكتѧابمعام"لزواجيا

  .وسائل منع الحملعن كيفية استخدام لنساء الفقيرات اأول عيادة مجانية لتعليم 

مѧѧѧѧادة قاتلѧѧѧѧة للحيوانѧѧѧѧات المنويѧѧѧѧة وحѧѧѧѧدثت تطѧѧѧѧورات أخѧѧѧѧرى عنѧѧѧѧدما ظھѧѧѧѧرت أول     

م وافѧق وزيѧر الصѧحة البريطѧاني علѧى أن فѧي، اربم وسوقت باسم قولعام

كѧان ھنѧاك مѧا  ، إذايقوم الأطباء بإعطاء نصائح للزوجات فقط عѧن وسѧائل منѧع الحمѧل

  .)3(يدعو لذلك من الناحية الطبية

م تجمعѧت العيѧادات الخاصѧة لمنѧع الحمѧل تحѧت اسѧم جمعيѧة تنظѧيم و في عام    

مارغريѧѧت  متحѧѧدة ترأسѧѧتهالولايѧѧات الم بعѧѧام ةالديѧѧتحѧѧاد تنظѧѧيم الوإكѧѧان  ،الأسѧѧرة

  .سانجر

و لكѧѧن ، معѧѧام كѧѧان ذلѧѧك قطѧѧرا عقѧѧد مѧѧؤتمر ضѧѧم أنصѧѧار منѧѧع الحمѧѧل مѧѧن     

  .تأييدھا له و رفضھا لمبادئهجميع حكومات العالم آنذاك أعلنت عن عدم 

في أمريكا إلى منظمة الحملѧة الطارئѧة  ةد تنظيم الوالديام انضم اتحوفي عام     

  "تنظيم والدية سكان العالم"لتنظيم سكان العالم و صار اسمھا 

                                                 
  .ص ،  نفس المرجع 1
 
.، ص، دار العلم للملايين، بيروت، تنظيم الحمل بالوسائل العلمية الحديثة .فاخوريسبيروا  2
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و أمѧѧوالا  اقѧѧد وجѧѧد دعمѧѧا متزايѧѧد ةتحѧѧاد تنظѧѧيم الوالديѧѧإم كѧѧان بحلѧѧول عѧѧامو     

وتوزيѧع  ،يميѧةقلعقѧد العديѧد مѧن المѧؤتمرات الأ ضخمة مѧن مصѧادر متعѧددة مكنتѧه مѧن

الانفجѧѧار  نوسѧѧائل منѧѧع الحمѧѧل و التحѧѧذير مѧѧ اسѧѧتخدامملايѧѧين النشѧѧرات الداعيѧѧة إلѧѧى 

.السكاني

     ѧيم الوالديѧالمي لتنظѧاد العѧلات الاتحѧد  ةو اتسعت صѧع العديѧالحه مѧابكت مصѧو تش

الاجتمѧاعي التѧابع  الاقتصѧاديللمجلس  امستشار الإتحادمن المنظمات الدولية و أصبح 

ثѧѧم ،  و ذلѧѧك عѧѧام)Economic and Social Council(لمنظمѧѧة الأمѧѧم المتحѧѧدة

لمنظمѧة  ةمستشارا في الشѧؤون الوالديѧ ةالديلمي لتنظيم الوسرعان ما صار الاتحاد العا

وصѧارت لѧه فѧروع فѧي ، وا في كثير من منظمات الأمѧم المتحѧدةالصحة العالمية وعض

آخѧر  او كѧون لѧه فرعѧ، مختلف دول العالم منھѧا فѧرع الشѧرق الأوسѧط و شѧمال إفريقيѧا

  .لرعاية الخصوبة يميقلالإباسم الاتحاد العربي 

كافѧѧة لمطالبѧѧة م تخصѧѧيص عѧѧام عѧѧن و أعلنѧѧت الأمѧѧم المتحѧѧدة بمنظماتھѧѧا المختلفѧѧة

بنѧѧود  أھѧѧمواعتبѧѧرت تنظѧѧيم النسѧѧل و الѧѧدعوة إليѧѧه مѧѧن  ،الѧѧدول بѧѧاحترام حقѧѧوق الإنسѧѧان

  .)1(حقوق الإنسان

فѧي بدايѧة ھѧذا القѧرن ھѧم المصѧلحون  الأسѧرةبتنظѧيم  اوكان من الأوائل الذين نѧادو     

علمѧѧاء تحسѧѧين النسѧѧل الѧѧذين و، الاجتمѧѧاعيون و الѧѧذين يطѧѧالبون بالمسѧѧاواة بѧѧين الجنسѧѧين

 نأي المعѧوقي" غير المرغوب فѧيھم"كوسيلة للحد من عدد السكان الأسرةشجعوا تنظيم 

أن لѧѧديھم بѧѧين أولئѧѧك الѧѧذين يفتѧѧرض  التѧѧزواج ذھنيѧѧا وبѧѧدنيا و كوسѧѧيلة لزيѧѧادة الخصѧѧوبة

العقليѧة و الأخلاقيѧة تحسين النوع من النواحي الجسѧمية، ذلك ب .)2(صفات جينية متميزة

  .)3(حتى يكون النسل ممتازا في قوامه وخصائصه

                                                 
 .ص صنفس المرجع،    1
ترجمѧة سѧيد رمضѧان ، مѧا وراء الأرقѧام لقѧراءات فѧي السѧكان و الاسѧتھلاك و البيئѧة . لورى آن مازور 2

، الجمعيѧѧѧة المصѧѧѧرية لنشѧѧѧر المعرفѧѧѧة و الثقافѧѧѧة العالميѧѧѧة، القѧѧѧاھرة،  ،حѧѧѧافظ خيѧѧѧريھѧѧѧدارة، ناديѧѧѧة 
.،صط
، دار النھضѧѧة العربيѧѧة للطباعѧѧة و النشѧѧر، بيѧѧروت، دراسѧѧات فѧѧي الاجتمѧѧاع العѧѧائلي .مصѧѧطفى الخشѧѧاب 3

ص ،.  
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تنظѧيم  بѧأن )بسبب امتناع الѧدول الشѧيوعية(دولة غير شيوعية و صرحت  

  .نسانية ويعمق مفھوم الحرية فيھاالنسل و تحديده يثري الحياة الإ

  

وكانت أول دولة تدعم وسائل منع الحمل رسميا وتدفع لھا الأموال ھي السويد 

م كان في م وبحلول عام و تبعتھا الولايات المتحدة عامم و ذلك عام

  .الأسرةلتنظيم عيادة  بريطانيا وحدھا 

نشѧѧѧاطا قويѧѧѧا  السѧѧѧويد و ھولنѧѧѧداو منѧѧѧذ الأربعينيѧѧѧات شѧѧѧھدت دول أوربѧѧѧا مثѧѧѧل 

و بصورة تدريجيѧة قبلѧت الحكومѧات الأوربيѧة ھѧذه الجمعيѧات تنظيم الأسرة،  تلجمعيا

عѧѧدا فرنسѧѧا التѧѧي كانѧѧت تحѧѧارب ھѧѧذه الجمعيѧѧات وتصѧѧدر القѧѧوانين ثѧѧم قامѧѧت بѧѧدعمھا مѧѧا 

وسѧائل منѧع الحمѧل إلا فѧي  اسѧتعمالو القѧوانين التѧي تحѧد مѧن  المتتالية لتشجيع التناسل

  .غراض الطبيةالأ

كانت تدعو على الدوام إلى زيѧادة السѧكان باعتبѧار  ةورغم أن الدول الاشتراكي

تحѧѧاد ، إلا أن الإكافيѧѧة لأي عѧѧدد مѧѧن السѧѧكانأحسѧѧن اسѧѧتغلالھا تعتبѧѧر  إذاأن المѧѧوارد 

كمѧا أبѧاح الإجھѧاض أيضѧا  ،وسائل منع الحمل منذ فترة مبكѧرة استخدامالسوفياتي أباح 

و إخراجھѧѧا إلѧѧى ميѧѧدان م علѧѧى اعتبѧѧار أن ذلѧѧك يѧѧدخل ضѧѧمن حريѧѧة المѧѧرأة عѧѧام

  .العمل

تنفيѧذھا م و بѧدأت ووافقت الصين على سياسة منع الحمل لأول مرة عام

و  ،ةالديѧو اتحѧادات منѧع الحمѧل و تنظѧيم الوانتشرت تنظيمѧات ، حيث مبقوة عام

و تجعلѧه  الأسѧرةدولѧة مѧن دول العѧالم تعتѧرف بتنظѧيم  كانت     بحلول عام

  .ضمن خدماتھا الطبية

شѧѧھدت دول العѧѧالم الثالѧѧث ضѧѧغوطات متواليѧѧة مѧѧن الولايѧѧات المتحѧѧدة الأمريكيѧѧة        

بѧѧرامج منѧѧع الحمѧѧل موضѧѧع  و الѧѧدول الأوربيѧѧة بصѧѧورة عامѧѧة لوضѧѧع، خاصѧѧةبصѧѧورة 

  .)1(بالقوةالتنفيذ ولو 

                                                 
.ـمرجع سابق،  ص ص  .محمد علي التار 1
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بѧدأت ، اھتمѧام واسѧع الانتشѧار السѧكاني إلѧىفي الخمسѧينات عنѧدما أدى الانفجѧار و     

وفي الخمسѧينات و السѧتينات و  جھود منظمة متعددة الجوانب للحد من معدل الخصوبة

و ، بѧѧرامج للسѧѧكان موضѧѧع التنفيѧѧذ فѧѧي معظѧѧم البلѧѧدان الناميѧѧةأوائѧѧل السѧѧبعينات وضѧѧعت 

  .)1(كانت الولايات المتحدة في طليعة الدول التي قامت بتمويل ھذه البرامج

ت لھѧѧѧѧذه البѧѧѧѧرامج مѧѧѧѧن طѧѧѧѧرف البلѧѧѧѧدان الناميѧѧѧѧة التѧѧѧѧي تھامѧѧѧѧاوقѧѧѧѧد وجھѧѧѧѧت عѧѧѧѧدة ا     

  .يصدر القيم الغربية إلى جانب وسائل منع الحمل"استعمار ثقافي"اعتبرتھا

  
وفي المؤتمر العالمي للسكان تحت رعاية الأمم المتحدة الذي انعقد فѧي بوخارسѧت      

اعترضѧѧت وفѧѧود الѧѧبلاد الناميѧѧة بشѧѧدة علѧѧى خطѧѧة عمѧѧل المѧѧؤتمر و التѧѧي ، معѧѧام

اشѧتعل الجѧدال الإقتصѧادية، وحددت أھداف تنظيم السكان دون توجيѧه الاھتمѧام للتنميѧة 

الѧѧدول المتقدمѧѧة أيѧѧدت بѧѧرامج ، مقابѧѧل الطلѧѧبفѧѧي بوخارسѧѧت حѧѧول قضѧѧية العѧѧرض فѧѧي 

عѧن وجھѧة النظѧر  ـبينما أعربت مجموعѧة الѧ، الموجھة ناحية العرض الأسرةتنظيم 

  ".التنمية ھي أفضل وسيلة من وسائل منع الحمل"بأنونادت  بالتي تؤيد الطل

آة مثابѧة مѧرب عѧام يالذي انعقد في مكسيكو سيتللسكان كان المؤتمر العالمي      

و فѧي ذلѧك الوقѧت كانѧت . لجدال الذي دار في بوخارسѧتعكست صورة طبق الأصل ا

  .)2(يمعظم البلدان النامية قد اعترفت بالحاجة إلى إبطاء النمو السكان

مѧن بينھѧا  الأسѧرةو خاصة في آسيا برامج لتنظيم  الدولاتبع عدد كبير من  عموما     

جمھوريѧة مصѧر و  ،تركيا، تونس ،الجنوبية كوريا، ربوسنجا، ماليزيا، جمايكا، سيلان

  .)3(غيرھا

إلѧѧى وجѧѧود ) /لعѧѧام(ةالديѧѧالوو يشѧѧير تقريѧѧر الاتحѧѧاد الѧѧدولي لتخطѧѧيط      

العربѧѧي و ھѧѧو واحѧѧد مѧѧن سѧѧتة أقѧѧاليم  يمقلѧѧالإفѧѧي  الأسѧѧرةنشѧѧاط ملحѧѧوظ لجمعيѧѧات تنظѧѧيم 

  .والمتواجدة في أربع عشرة دولة عربية  تابعة للاتحاد

                                                 
.مرجع سابق،  ص  .لورى آن مازور 1
.ـنفس المرجع ، ص ص 2
  . ،  صدار المعرفة الجامعية ، القاھرة،   ،علم اجتماع السكان .علي عبد الرزاق جلبي 3
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ا أنھѧتمѧارس نشѧاطاتھا فѧي بلѧدان صѧنفت علѧى  جمعيѧات تنظѧيم الأسѧرة أن فيلاحظ     

 فѧي بلѧدان تعطѧي أولويѧة للتنميѧةو ، تشجع علѧى زيѧادة السѧكان مثѧل البحѧرين و العѧراق

  .السودان و اليمن ية مثل موريتانيا، الصومال،السكان

السѧكانية الѧذي إن جمعية تنظيم الأسرة اليمنية وعلى أثر المؤتمر الوطني للسياسѧة      

إجراءات مھمة في مجال تقديم خدمات تنظѧيم الأسѧرة  اتخاذبدأت ، عقد في عام 

  .بمفردھا أو بالتعاون مع وزارة الصحة اليمنية

المصѧدر  الأسرةتنظيم  ةتعد جمعي، )فلسطين(في الأراضي العربية المحتلة كما أن     

، الصليب الدوليللاجئين ولتتعاون مع وكالة غوث  ھيو، الوحيد لخدمات تنظيم النسل

عقدت مؤتمرا بالتعاون مع ھيئѧات دوليѧة للسѧكان و التنميѧة قد من المفترض أن تكون و

  .مفي نھاية

بالتعѧѧاون مѧѧع وزارة الصѧѧحة المغربيѧѧة  للوالديѧѧةقѧѧام الاتحѧѧاد الѧѧدولي  و فѧѧي المغѧѧرب     

علѧѧى المسѧѧتوى المغѧѧاربي و  الأسѧѧرةبتنظѧѧيم نѧѧدوة وطنيѧѧة للجھѧѧات ذات العلاقѧѧة بتنظѧѧيم 

  .الدولي 

للوالديѧة كما أن جامعة الدول العربية عبرت عن رغبتھѧا فѧي دعѧم الاتحѧاد الѧدولي      

ثقيفѧي مبسѧط ذلك من خلال إصѧدارھا لكѧراس ت، في جھوده لنشر خدمات تنظيم الأسرة

كمѧا أن الاتحѧاد و الجمعيѧات تتعѧاون مѧع المنظمѧات  .)1(معѧام الأسѧرةعن تنظѧيم 

  .)2(إشراك المرأة بشكل أكثر فعالية  أجلالنسائية في الوطن العربي من 

  

  

  

  

  

  

                                                 
.ـ، ص ص، وزارة الثقافة ، دمشق، تنظيم الأسرة فكرا و واقعا و طموحا .سليم الحسنية 1
  .نفس المرجع ، ص 2
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  تنظيم النسل في العالمحركة : لثالمبحث الثا

- الولايات المتحدة الأمريكية:  

ففѧѧي سѧѧنة  .بѧѧدور كبيѧѧر فѧѧي تѧѧاريخ حركѧѧة تنظѧѧيم النسѧѧلقامѧѧت مرجريѧѧت سѧѧانجر       

 ،رةѧѧيم الأسѧѧة لتنظѧѧيس جمعيѧѧت بتأسѧѧنة  قامѧѧي سѧѧوف اح أولѧѧم افتتѧѧادة  تѧѧعي

ثم أخذت ھذه العيادات تنتشѧر فѧي الولايѧات المتحѧدة  .لتنظيم الأسرة في مدينة نيويورك

  .))1عيادة سنة  بعد ذلك، حتى بلغ عددھا  الأمريكية

قامت جمعية الأطباء الأمريكيين بتمويѧل لجنѧة لدراسѧة وسѧائل منѧع  في عام      

 ، وكانѧت مراكѧѧز تخطѧيط الأسѧѧرة حتѧى عѧѧام الحمѧل ومѧѧا تتعلѧق بѧѧه مѧن مشѧѧكلات

كانت مؤسسة فورد ومؤسسة روكفلѧر مѧن – الجمعيات الخاصة إشراف الدولة أوتحت 

وبمجيء حكومة جونسѧون أضѧفت صѧبغة  -لمؤسسات التي ساندت تخطيط الأسرةأھم ا

 رسمية على نشر وسائل منع الحمل، وازداد عدد الأزواج الذين يتوجھѧون إلѧى مراكѧز

ازداد الطلѧب علѧى أقѧراص منѧع  كمѧا. 1963خѧلال عѧام  % 22بنسѧبة  تخطيط الأسرة

الحمل وأخذت وسѧائل منѧع الحمѧل التѧي تسѧتعمل داخѧل الѧرحم تѧزداد انتشѧارا يومѧا بعѧد 

  .)2(للزواج والإعدادوتضاعفت دروس التربية الجنسية  ،يوم

مѧن علمѧاء  ينكثيѧر ةفѧي أمريكѧا اللاتينيѧ خصوبةالسريع لل نخفاضالإ أدھشكما 

بمѧا فѧي ذلѧك  صوبة الكلية علѧىمعدل الخ فقط ھي التي يزيد فيھا ، فبلدان قليلةالسكان

انتشѧر تنظѧيم  و ،الترتيبعلى  و  ث يصل ھذا المعدل إلى تي و جواتيمالا حيھاي

بعѧѧѧد أوائѧѧѧل  ،البرازيѧѧѧل و المكسѧѧѧيك :المنطقѧѧѧة بھѧѧѧذه كبѧѧѧر بلѧѧѧدينسѧѧѧريعا فѧѧѧي أ الأسѧѧѧرة

  .السبعينات

أن كانѧѧت ھѧѧذه وسѧѧائل منѧѧع الحمѧѧل بعѧѧد  تتقريبѧѧا مѧѧن المكسѧѧيكيا% سѧѧتخدم ت كمѧѧا    

ى الخصѧوبة ذلك فلا يزال مستو وعلى الرغم من، مفي عام % النسبة تعادل

إلѧى مѧا دون  ھي البلد الوحيد الѧذي نѧزل قليلكوبا باقتصادھا الا ومرغوبالاحلالى ھدفا 

أما في الѧبلاد الأخѧرى فوصѧلت الخصѧوبة إلѧى مسѧتوى ثابѧت أعلѧى مѧن  ،ھذا المستوى
                                                 

-.، دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية، ص صقاموس علم الاجتماع .غيث محمد عاطف 1
، ترجمѧة يوسѧف كامѧل، المكتبѧة الحديثѧة للطباعѧة والنشѧر، سѧوريا، ضبط النسل وتنظيم الأسѧرة .كاترين فالابريج 2

ص ص ،-.
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حظيѧت  الأسѧرةكانѧت أسѧطورة نجѧاح فѧي تنظѧيم  :فكوستاريكا مثلا ،الاحلالى المستوى

بالإعجاب على نطاق واسع في السبعينات لكن معدل الخصوبة الكليѧة توقѧف فيھѧا عنѧد 

  .)1(في منتصف الثمانينات امرأةلكل  أطفال حوالي 

في الثمانينات انتشر التعقيم في الولايات المتحѧدة الأمريكيѧة بصѧورة كبيѧرة و نجѧد      

 و% ، المكسѧѧѧيك ب%ب لو فѧѧѧي البرازي %ѧѧѧأعلѧѧѧى نسѧѧѧبة فѧѧѧي كنѧѧѧدا بنسѧѧѧبة

قѧراص نجѧد أعلѧى نسѧبة فѧي البرازيѧل الأ سѧتعماللاكذلك بالنسبة ، %كوستاريكا ب

 %و كوستاريكا ب %ثم يأتي المكسيك ب %و كندا ب%)2(.  

نѧع الحمѧل مقابѧل واملانتشѧار  ففي البرازيل مثلا نجѧد معѧدلات مرتفعѧة بالنسѧبة

فѧي  الأسѧرةطبقا لمقاييس تقليدية يعتبر تنظѧيم و، الصحة الإنجابيةتدھور  تخفي حواجز

من النساء المتزوجѧات فѧي % البرازيل مثالا يحكى للنجاح حيث توجد نسبة قدرھا 

علѧى نطѧاق  الأسѧرةكمѧا أن تنظѧيم ، سن الإنجاب يستعملن الطرق الحديثѧة لمنѧع الحمѧل

المѧرأة  أطفѧالمتوسط عѧدد  انخفض حيث، واسع أدى إلى خفض ھام في معدل المواليد

مѧن الواضѧح و  عѧام %.الѧى  عѧام%. الواحدة في سن الإنجاب من

  .)3(أن النساء البرازيليات كانت لديھن الرغبة القوية في تحديد الخصوبة

انتشѧѧار وسѧѧائل منѧѧع  عѧѧدلحسѧѧب مركѧѧز الدراسѧѧات السѧѧكانية فѧѧي بѧѧارجواي بلѧѧغ م     

ھذه الجمعية و ذلك بالتركيز على النشاطات التي تقوم بھا إلى وھذا مرده % الحمل

البحѧѧوث و تقѧѧديم الخѧѧدمات فѧѧي المنѧѧاطق الحضѧѧرية زيѧѧادة المѧѧوارد المخصصѧѧة لتقѧѧديم 

افتتѧѧاح مركѧѧز للصѧѧحة وتѧѧم  %الѧѧى %مѧѧن لѧѧبلادق الداخليѧѧة لالخѧѧدمات إلѧѧى المنѧѧاط

  .)4(ترشيد العيادات في المناطق الحضرية الى جانب ذلك عمليات ،الإنجابية للمراھقين

  

  

  
                                                 

.، مرجع سابق، صما وراء الأرقام .لورى آن مازور 1
، ترجمة أحمد عبد الله، الجمعية المصرية لنشر المعرفة والثقافѧة صحة المرأة في فترة الإنجاب .جودي لجاكسون 2

.،ص، طالعالمية، القاھرة، 
.نفس المرجع ، ص 3
 .، ص، لندن، تحديات تنظيم الأسرة للتسعينات .الاتحاد الدولي لتنظيم الأسرة 4
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- اـأورب:  

نشѧѧاطا قويѧѧا لجمعيѧѧات  دت دول أوربѧѧا مثѧѧل السѧѧويد و ھولنѧѧدامنѧѧذ الأربعينѧѧات شѧѧھ     

، وفѧي "حديѧد النسѧلجماعѧة ت"نمسا جمعيѧة عرفѧت باسѧم ال ت فيوأنشئ )1(الأسرةتنظيم 

  .) )2مارك أنشئت عيادات خاصة بتنظيم النسل منذ سنة النرويج و الدن

- ھولندا:   

بعѧد أن ، ظھرت أول عيادة طبية لتقديم خدمات منѧع الحمѧل عѧام ففي ھولندا     

بѧѧѧاختراع قلنسѧѧѧوة عنѧѧѧق الѧѧѧرحم وحѧѧѧاجز  Mensinga "مينسѧѧѧينجا"قѧѧѧام الѧѧѧدكتور

كانѧت ھولنѧدا الدولѧة الأولѧى فѧي العѧالم التѧي أنشѧأت عيѧادة  ،)3( )القبعة الھولندية(المھبل

كمѧѧا أن عѧѧدد السѧѧكان فيھѧѧا يѧѧزداد  .للاستشѧѧارة فѧѧي مجѧѧال ضѧѧبط النسѧѧل فѧѧي عѧѧام 

 .تعرفھا كافة الدول المتقدمة، وتعتبر نسبة الوفيات العامة بين الأطفال أقل نسبة طرديا

لѧѧيس مѧѧن قبيѧѧل المصѧѧادفة أن أطلѧѧق علѧѧى الجمعيѧѧة التѧѧي تطلѧѧع الѧѧرأي العѧѧام علѧѧى جميѧѧع 

وفѧѧي " الجمعيѧѧة الھولنديѧѧة للإصѧѧلاح الجنسѧѧي"الخѧѧدمات المتعلقѧѧة بتخطѧѧيط الأسѧѧرة اسѧѧم 

  . الواقع تعتبر التربية الجنسية للأطفال والبالغين موضوعا لدراسات ھامة

أھميѧѧѧة ھѧѧѧذه كثيѧѧѧرا ماتجѧѧѧذب المحاضѧѧѧرات والصѧѧѧحف والكتѧѧѧب أنظѧѧѧار الجمھѧѧѧور نحѧѧѧو 

  .، وفي أغلب الأحيان تجري دراسة تخطيط الأسرة من زاوية علم النفسالوسائل

- السويد:  

، والتѧي بيѧة الجنسѧية التѧي أنشѧئت عѧام للتراللجنѧة القوميѧة  الحكومѧة دعمت      

ѧѧة ھѧѧاطھا لدراسѧѧل نشѧѧرس كѧѧوير تكѧѧائل وتطѧѧرالذه المسѧѧيط الأسѧѧيم . يتخطѧѧت بتنظѧѧقام

للأطبѧѧاء والممرضѧѧات والقѧѧابلات وطلبѧѧة  دراسѧѧات حѧѧول الطѧѧرق الفنيѧѧة لمنѧѧع الحمѧѧل

  .)4(الطب

                                                 
.، مرجع سابق، صالنسل في الماضي و الحاضر سياسة و وسائل تحديد .محمد علي التار 1
.،ص، ط، مطبوعات الكتاب والحكمة، باتنة ، التغيرات الوظيفية في الأسرة .بن حدوش ىعيس 2
.مرجع سابق ، ص .محمد علي التار 3
 _.مرجع سابق ، ص ص .كاترين فالابريج 4
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السѧѧويد  كانѧѧت أول دولѧѧة تѧѧدعم وسѧѧائل منѧѧع الحمѧѧل رسѧѧميا وتѧѧدفع لھѧѧا الأمѧѧوال ھѧѧي     

، حيةع الحمل بالمستشѧفيات والمراكѧز الصѧوسائل من تفروحيث ، ) )1وذلك عام

كمѧѧا سѧѧمح ببيعھѧѧا فѧѧي الصѧѧيدليات، إلѧѧى جانѧѧب التخفيѧѧف مѧѧن حѧѧدة القѧѧوانين التѧѧي تحѧѧرم 

الأساسѧي مѧن  الھѧدف. زءا مѧن القѧرارات الدراسѧيةالإجھاض، وجعل التعليم الجنسي ج

وتوجيھه في المسار  التحسين الكيفي للسكان والتحكم في النمو السكاني ھذا الجانب ھو

وفѧѧي ھѧѧذا الصѧѧدد أضѧѧفى البرنѧѧامج قѧѧدرا مѧѧن الشѧѧرعية علѧѧى ممارسѧѧة  .المرغѧѧوب فيѧѧه

، إلѧى الحѧد الѧذي تسѧمح فيѧه اللجѧان الطبيѧة بѧالتخلص مѧن الحمѧل لاعتبѧارات الإجھѧاض

توضѧѧѧع الظѧѧѧروف وفѧѧѧي كѧѧѧل حѧѧѧالات الإجھѧѧѧاض  ،تحسѧѧѧين النسѧѧѧلبتѧѧѧرتبط بѧѧѧالعلاج أو 

ينسѧحب . الطبية والنفسية للأم موضع الاعتبار والاھتمام الكامѧلالاجتماعية، الصحية، 

وبھذه ، )2(سبابلأعمليات العقم، فقد أصبح مشروعا لنفس ا الى الإجھاضالحديث عن 

طفѧل  مسѧتوى و ھѧو أقѧلانخفض معدل الخصوبة فيھا حتى وصل إلѧى  الإجراءات

  .)3(امرأةلكل 

- بريطانيا:   

ثѧѧم  عѧѧام "الحѧѧب الزواجѧѧي"فѧѧي بريطانيѧѧا قامѧѧت مѧѧاري سѧѧتوبس بنشѧѧر كتѧѧاب     

كيفيѧة  مجانية لتعلѧيمم افتتحت أول عيادة وفي عام ،"العاقلة ةالوالدي"اتبعته بكتاب

حѧѧدثت تطѧѧورات أخѧѧرى عنѧѧدما وھنѧѧا  .للنسѧѧاء الفقيѧѧرات وسѧѧائل منѧѧع الحمѧѧل اسѧѧتعمال

  .قولبار و سوقت باسم قاتلة للحيوانات المنوية عام  مادة  أول ظھرت

وافѧѧق وزيѧѧر الصѧѧحة البريطѧѧاني علѧѧى أن يقѧѧوم الأطبѧѧاء بإعطѧѧاء  فѧѧي عѧѧام و     

يѧدعو لѧذلك مѧن الناحيѧة  كان ھناك ما ، إذانصائح للزوجات فقط عن وسائل منع الحمل

  .)4(الطبية

 إحاطѧةتعمل بانتظام علѧى  الإذاعةمركز،كما أن  يوجد في بريطانيا أكثر من      

إدارة "أوصѧت و البريطانيين بالجھود التѧي تبѧذلھا الجمعيѧة البريطانيѧة لتخطѧيط الأسѧرة

                                                 
.مرجع سابق ، ص .محمد علي التار 1
 . ، مرجع سابق صعلم اجتماع السكان .الرزاق جلبي علي عبد 2
 .، مرجع سابق، صما وراء الأرقام .لورى آن مازور 3
.ـمرجع سابق، ص ص .محمد علي التار 4
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إجباريѧا فѧي مكاتѧب الصѧحة  تقѧديم الإرشѧادات الخاصѧة بمنѧع الحمѧلبضرورة  "السكان

  .)1(العامة

ترى الجمعية الانجليزية أن ما تقدمه من مساعدات للأزواج وللأطفѧال أھѧم وأكثѧر      

نفعا من كافة الجھود الباھظة وغيѧر المثمѧرة فѧي أغلѧب الأحيѧان المبذولѧة لإنقѧاذ أطفѧال 

رغم أن جمعية تخطيط الأسرة تعتبر أن إنشاء العيادات من . ولدوا دون رغبة والديھما

البريطѧانيين ھي أيضا تقوم بتنظيم حلقѧات لأطبѧاء النسѧاء والѧولادة لھا فالمھام الأساسية 

  .)2(والأجانب لاطلاعھم على جميع وسائل منع الحمل المعروفة

يؤيѧدون تخطѧيط الأسѧرة  من السѧكان % تم إجراء استفتاء دلت نتائجه على أن      

يعرفѧѧѧون عѧѧѧن  ولاتعنѧѧѧي أن البقيѧѧѧة يعارضѧѧѧون الفكѧѧѧرة، بѧѧѧل يجھلونھѧѧѧا  وھѧѧѧذه النسѧѧѧبة لا

  .المشكلات التي تبحثھا جمعية تخطيط الأسرة

) الѧѧخ...، الوسѧѧائل، الاستشѧѧارات،الإجھѧѧاض(عѧѧن  مقѧѧالات وتحقيقѧѧات أعقѧѧابفѧѧي      

وكѧѧان لھѧѧا صѧѧدى فѧѧي أوسѧѧاط القارئѧѧات اللاتѧѧي " الѧѧديلي مѧѧرور"قامѧѧت بنشѧѧرھا صѧѧحيفة 

ѧدم حصѧب  ھنولتأسفن عن عѧت المناسѧي الوقѧائح فѧى النصѧل أن علѧطررقبѧى  نيضѧإل

صѧحة العمѧل طلبѧت السѧيدة ييجѧر عضѧو البرلمѧان مѧن وزيѧر ال. الإجھѧاضاللجوء إلѧى 

أننѧѧا مازلنѧѧا نطبѧѧق تشѧѧريعات العصѧѧور : "وقالѧѧت الأسѧѧرةعلѧѧى تطѧѧوير مراكѧѧز تخطѧѧيط 

ولون أن كتѧب لѧه النجѧاح إذا مѧا انتظѧر المسѧؤيالوسطى، وأن أي إصلاح اجتمѧاعي لѧن 

فان دور البرلمان ھو في أن يسѧبق الѧرأي  ليكون الرأي العام مستعدا له، وعلى أية حا

  .)3("العام في التعبير

 الأسѧѧѧѧѧرةعيѧѧѧѧѧادة لتنظѧѧѧѧѧيم  كѧѧѧѧѧان فѧѧѧѧѧي بريطانيѧѧѧѧѧا وحѧѧѧѧѧدھا بحلѧѧѧѧѧول عѧѧѧѧѧامو   

إلѧѧى  الأسѧѧرةتحولѧѧت عيѧѧادات تنظѧѧيم  وفѧѧي عѧѧام ، شخصѧѧا سѧѧنويا .تخѧѧدم

و تكفلت الدولѧة بجميѧع مصѧاريفھا منѧذ ذلѧك " الخدمة الصحية الأھلية"الإدارة الحكومية

   .)4(الوقت

                                                 
.، صمرجع سابق .ترين فالابريجكا 1
.، صنفس المرجع 2
 .نفس المرجع، ص 3
.مرجع سابق، ص .محمد علي التار 4
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- فرنسا:  

بشѧأن حظѧر انتشѧار وسѧائل  ساد الصمت بفرنسѧا منѧذ أن صѧدر قѧانون عѧام      

إلا أن قѧررت امѧرأة شѧابة وأم لثلاثѧة أطفѧال، وطبيبѧة فѧي  قي علѧى حالѧه،وب منع الحمل

الزيѧارة ب كان ھذا نتيجѧة لتأثرھѧا الكبيѧر .أن تضع حدا للصمتأمراض النساء والولادة 

وفѧي ذات الوقѧت كѧان  ،للمراكز الأمريكية لضبط النسѧل التي قامت بھا في عام 

عملھѧѧا اليѧѧومي يجعلھѧѧا تسѧѧتقبل نسѧѧاء تѧѧدھورت صѧѧحتھن الجسѧѧمية والنفسѧѧية مѧѧن كثѧѧرة 

  .الإجھاض سرانساء يمارسن  عمليات الوضع، أو

فѧي مجلѧة  مقالا في عام  بعد أن درست بالتفصيل التشريع الفرنسي، نشرت     

أكѧدت الحاجѧة العاجلѧة بط النسѧل، وأوضѧحت فيѧه مѧدى فائѧدة ضѧ" أسبوع المستشѧفيات"

اھتمѧѧام  ، وكѧѧان مѧѧن أثѧѧر ھѧѧذا الاجتمѧѧاع أن جلѧѧبقѧѧانون عѧѧامالصѧѧلاح وتعѧѧديل للإ

ھاليѧه  -ويѧل الѧدكتورةرغѧم ذلѧك لѧم تتخѧل  .العاملين في الحقل الطبي ولكن دون جدوى

بتحѧدي حѧاجز الصѧمت  عن مشروعھا، وكѧان أن قѧررت فѧي شѧھر مѧارس عѧام 

بعѧد  ،أثنѧاء اجتمѧاع لأكاديميѧة العلѧوم الأخلاقيѧة والسياسѧية محاضѧرة بإلقѧاءمرة أخѧرى 

خطѧرا علѧى صѧحة وتѧوازن  ونددت بما لقѧانون  لأحد الأسر تأثرھا بحالة حدثت

وتحسينه، وأعقبت ھذه المحاضرة نقاشѧات  النسل مراكز لضبط بإنشاءوطالبت  الأسرة

 كمѧѧا تѧѧداولتھا الصѧѧحف وطرحѧѧت الموضѧѧوع أمѧѧام الѧѧرأي العѧѧام .حاميѧѧة بѧѧين الحاضѧѧرين

ومن ھنا تتابعت الدراسѧات فѧي مختلѧف النشѧرات وخاصѧة بعѧد المقѧالات الجريئѧة التѧي 

  .السعادة الزوجيةفي  اودورھنشرت حول منع الحمل 

جمعية تعمل من أجل تخطيط الأسرة تحت اسѧم  إنشاءھاليه  -قررت الدكتورة ويل     

  .تم تسجيلھا رسميا في شھر مارس كما ، "سعيدةالأمومة ال"

ومѧѧن جھѧѧة أخѧѧرى ألѧѧف الأطبѧѧاء العѧѧاملون فѧѧي مراكѧѧز تخطѧѧيط الأسѧѧرة اتحѧѧادا فيمѧѧا      

بينھم يعرف باسم المدرسة الطبيѧة لدراسѧة الإخصѧاب ومكافحѧة الإجھѧاض عѧن طريѧق 

والجسѧمية التѧي ومكافحة العقم والاضطرابات النفسية  ،الحملمنع دراسة جميع وسائل 

عѧѧن عѧѧدم التѧѧوازن الجنسѧѧي لѧѧدى الѧѧزوجين بسѧѧبب الخѧѧوف مѧѧن أو تѧѧنجم عѧѧن الإجھѧѧاض

أدى التѧأثير الѧذي مارسѧته  .، ودراسѧة المشѧكلات العائليѧة والاجتماعيѧة للѧزوجينالحمل
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ھاليѧѧه إلѧѧى تحقيѧѧق بعѧѧض النتѧѧائج علѧѧى -الحركѧѧة الفرنسѧѧية لتخطѧѧيط الأسѧѧرة بقيѧѧادة ويѧѧل 

العيѧѧادات الجماعيѧѧة والمستوصѧѧفات الخاصѧѧة بѧѧل  المسѧѧتوى الطبѧѧي، وأصѧѧبحت بعѧѧض

كمѧا تѧم إنشѧاء  ،وبعض أقسام الولادة بالمستشفيات تنصѧح باسѧتخدام وسѧائل منѧع الحمѧل

     .))1مكتبا للاستشارات بشأن تخطيط الأسرة سنة 

 ،  --مѧن ابعد السماح بإجراء عمليات الإجھاض قانونيا في فرنسا بѧدء     

ѧѧن تارتفعѧѧاض مѧѧالات الإجھѧѧدد حѧѧع امѧѧة عѧѧف حالѧѧأل ىѧѧال  ةѧѧف حالѧѧأل

  .)2(ن كان الإجھاض جريمة يعاقب عليھا القانونذلك بعد أ ،عام

مولѧود  كѧللحالѧة إجھѧاض  نسبة الإجھاض حاليѧا مѧن المواليѧد الأحيѧاء بتقدر 

فѧѧѧѧي الѧѧѧѧتخلص مѧѧѧѧن أطفѧѧѧѧال لѧѧѧѧيس فقѧѧѧѧط الرغبѧѧѧѧة  مѧѧѧѧن تفسѧѧѧѧيرات ھѧѧѧѧذا الازديѧѧѧѧاد، حѧѧѧѧي

غير المرغوبين بل أيضا التسھيلات التي تقدمھا الحكومة بѧالتعويض ) ةالأجن(المستقبل

تقѧѧدر حѧѧالات الإجھѧѧاض غيѧѧر ، الجزئѧѧي علѧѧى حѧѧالات الإجھѧѧاض لѧѧذوي الѧѧدخل المحѧѧدود

عѧدد ، حالѧة سѧنويا الѧى :ب تجѧري قبѧل كانѧت والتي القانونية

  أن على رغم ، انيايتم إجراؤه خارج فرنسا وبخاصة في بريط امنھ

لا يتجѧѧѧاوز عѧѧѧدد  التѧѧѧي أسسѧѧѧت عѧѧѧامMEPF)حركѧѧѧة تنظѧѧѧيم الأسѧѧѧرة الفرنسѧѧѧية 

  . )3(عضو أعضائھا

- آسيـــا:  

     - روسيا:  

رغم أن الدول الاشتراكية كانѧت تѧدعو علѧى الѧدوام إلѧى زيѧادة السѧكان باعتبѧار أن      

سياسѧة تشѧجيع أن  إلا، )4(مѧن السѧكاني عدد فية لأاكتكون الموارد إذ أحسن استغلالھا 

. التشѧريعات القائمѧة أيѧا كانѧتتتعارض مع ممارسة أساليب تخطيط الأسѧرة م المواليد ل

بدأ نشر الوسائل الفعالة والعمليѧة لضѧبط النسѧل أمѧرا مرغوبѧا فيѧه للحѧد مѧن  ففي البداية

ومѧن ثѧم احتѧل الاھتمѧام بالصѧحة العامѧة نفѧس المكانѧة  الشѧرعي الإجھѧاضعدد حالات 

                                                 
.إلى ص  ، مرجع سابق، بتصرف من صضبط النسل وتنظيم الأ سرة .فالابريجكاترين  1
.، مرجع سابق، صتنظيم الأسرة فكرا و واقعا و طموحا .سليم الحسنية 2
.نفس المرجع ، ص 3
.، مرجع سابق، صسياسة و وسائل تحديد النسل في الماضي و الحاضر .محمد علي التار 4
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جاوز عدد الأطفال المرغѧوب الاھتمام بزيادة السكان، وھناك اھتمام بعدم تالتي يحتلھا 

أبѧيح  كمѧا. )1(د الرغبة فѧي زيѧادة عѧدد المواليѧدفيھم حتى في الوقت الذي تبدي فيه البلا

علѧѧى  الإجھѧѧاض أيضѧѧا عѧѧامح أبѧѧيو وسѧѧائل منѧѧع الحمѧѧل منѧѧذ فتѧѧرة مبكѧѧرة اسѧѧتخدام

رغѧم أن سѧتالين ، اعتبار أن ذلك يدخل ضمن حرية المرأة و إخراجھا إلى ميدان العمل

  .)2( عاد إلى إباحته في بداية الخمسينات تياالسوفيالا أن الاتحاد  منع الاجھاض

     - اليابان:  

الانخفاض الحѧاد فѧي مسѧتويات المعيشѧة فѧي اليابѧان بعѧد تѧدميرھا فѧي الحѧرب كان      

علѧѧى تسѧѧريح الجنѧѧود العائѧѧدين مѧѧن الخѧѧارج، وحرمانھѧѧا مѧѧن ممتلكاتھѧѧا فѧѧي  وإجبارھѧѧا

ѧѧة اليابانيѧѧا للحكومѧѧا قويѧѧايوان، دافعѧѧا وتѧѧوريا وكوريѧѧة منشѧѧة مناھضѧѧي سياسѧѧى تبنѧѧة عل

، )(يةلأسѧباب اقتصѧاد بالإجھѧاض، بمقتضاھا صدرت تشѧريعات تسѧمح للإنجاب

  ، إلى)(مع إعطاء السلطة للقابلات والمولدات لممارسته أو بتصريح من طبيب

نخفѧاض معѧدل الخصѧوبة االحمѧل، الأمѧر الѧذي أدى إلѧى  جانب صدور تشريعات منѧع 

  .))3بعد عام  إلى أقل من  عام  من 

 ،%يين إلѧѧى التعقѧѧيم حيѧѧث مثѧѧلبѧѧانعѧѧدد قليѧѧل مѧѧن اليا خѧѧلال فتѧѧرة الثمانينѧѧات لجѧѧأ     

يرجѧع ، %بلѧغ يلѧذقي الѧذكري االѧوعلى الاستعمال الغير المتѧوازن ل الاعتمادولكن 

طѧѧѧرق أخѧѧѧرى مثѧѧѧل  اسѧѧѧتعمالفѧѧѧي معظمѧѧѧه إلѧѧѧى القيѧѧѧود الحكوميѧѧѧة المفروضѧѧѧة علѧѧѧى 

  .)4(الأقراص

- الصين:   

 حققهنكل ما "لي تسي أمام الجمعية الوطنية الصينية أن أعلن شاو عام  في      

 ،"جديѧدا كѧل عѧاممѧا ضѧلت المѧرأة فѧي بلادنѧا تنجѧب طفѧلا  إذامن تقѧدم مھѧدد بالضѧياع 

فخلال انعقاد المؤتمر الثامن للحزب الشѧيوعي الصѧيني سѧنة . وكان لھذا التحذير صداه

                                                 
-.، مرجع سابق، ص صضبط النسل وتنظيم الأ سرة .كاترين فالابريج 1
.مرجع سابق، ص  .محمد علي التار 2
 .، مرجع سابق صعلم اجتماع السكان .علي عبد الرزاق جلبي 3
 .، مرجع سابق، صصحة المرأة في فترة الإنجاب  .جودي لجاكسيون 4
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 ى ، ويجري )1(وافقت الصين على سياسة منع الحملѧائل حتѧة الوسѧتخدام كافѧاس

، كمѧا لا يغيب الھدف المرجو لحظة عن أذھان الناس أيا كان موضوع الحملة الدعائيѧة

و إلقѧاء يقام داخل المصانع والتعاونيات الزراعية تنظيم بيع المواد المانعة للحمل، كان 

وأن الھѧدف منѧه لѧيس المحاضرات حѧول تخطѧيط الأسѧرة ويѧتم خلالھѧا توضѧيح فكرتѧه 

علѧى الاكتفѧاء بإنجѧاب ثلاثѧة أو أربعѧة حديد السريع لحجѧم الأسѧرة بѧل تشѧجيع الآبѧاء الت

أجѧل تعلѧيم  ، وكانت الفرق الطبيѧة تطѧوف الѧبلاد وتѧذھب إلѧى أعمѧاق الريѧف مѧنأطفال

توقفѧت بѧرامج  عѧام فѧي و ،)2(الفلاحين وحثھم على اسѧتعمال وسѧائل منѧع الحمѧل

فأنشѧأت ، مѧن جديѧد سѧنة  إليھѧاتنظيم الأسѧرة لأسѧباب سياسѧية ثѧم عѧادت الصѧين 

، وفي خاصة لتنظيم الأسرة وما لبثت أن توقفت بسبب الثورة الثقافية عام  إدارة

فѧѧي ثلاثѧѧة  الإنجѧѧابوحѧѧددت طѧѧرق  ج تنظѧѧيم الأسѧѧرة عملھѧѧا،ماسѧѧتأنفت بѧѧرا سѧѧنة 

 "إنجѧѧاب طفѧѧل وأخѧѧرالѧѧزمن الأطѧѧول بѧѧين "، "الѧѧزواج المتѧѧأخر"معѧѧاني أساسѧѧية ھѧѧي 

 كما صاحب ذلك رفع السن الشѧرعي للѧزواج إلѧى ". إنجاب أقل عدد من الأطفال"و

   .)3(سنوات كفاصل بين ولادة وأخرىوحددت فترة  سنة للفتى، سنة للفتاة و

مѧن إنجѧاب  أسѧرةمنذ بدايѧة السѧتينات أصѧدرت الحكومѧة الصѧينية قانونѧا يمنѧع أي       

  .)4(أكثر من طفل واحد فقط

       ѧѧѧتوردت الصѧѧѧيا، ياسѧѧѧان، روسѧѧѧن اليابѧѧѧل مѧѧѧع الحمѧѧѧوادا لمنѧѧѧرقية ن مѧѧѧا الشѧѧѧألماني

نجѧѧح برنѧѧامج كمѧѧا . )5(وتشيكوسѧѧلوفاكيا ريثمѧѧا تبѧѧدأ بإنتاجھѧѧا محليѧѧا، وأباحѧѧت الإجھѧѧاض

ث خفض صاعق احدإالصارم لتنظيم عدد السكان بالصين في " الأسرة الوحيدة الطفل"

  .))6ة ثابت في الصين الآن عند القيمةفي الخصوبة، فمعدل الخصوبة الكلي

  

  

                                                 
.سابق، ص  ، مرجعضبط النسل وتنظيم الأ سرة .كاترين فالابريج 1
 .-نفس المرجع، ص ص  2
 .، مرجع سابق صعلم اجتماع السكان.يعلي عبد الرزاق جلب 3
 .، مرجع سابق، صسياسة و وسائل تحديد النسل في الماضي و الحاضر .محمد علي التار 4
.، مرجع سابق، ص ضبط النسل وتنظيم الأ سرة .كاترين فالابريج 5
 .، مرجع سابق، صما وراء الأرقام .لورى آن مازور 6
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- الھند:  

وضѧع  الخطѧة الخماسѧية الثالثѧة التѧي أعلنѧت عѧام إليѧهدعѧت  بين مѧا كان من     

. وتوفير وسائل ضبط النسل ومنع الحمѧل ،اتساعا لتنظيم وتخطيط الأسرةبرنامج أكثر 

، فѧѧي المنѧѧاطق الريفيѧѧة العديѧѧد مѧѧن مراكѧѧز تخطѧѧيط وتنظѧѧيم الأسѧѧرة بإنشѧѧاءلѧѧذلك قامѧѧت 

  .وتوفير خدماتھا على نطاق واسع في المراكز الصحية الحضرية

 الدولѧѧة سѧѧمحتإلا أن  مѧѧا زال قائمѧѧا، الإجھѧѧاضقѧѧانون الѧѧذي كѧѧان يحѧѧرم المѧѧع أن      

وبѧدأت  الإراديالتعقѧيم حѧالات  تكما ساد. الأمحفاظا على صحة بالتخلص من الطفل 

عѧѧن ذلѧѧك أولѧѧت الخطѧѧة الخماسѧѧية الثالثѧѧة اھتمامѧѧا كبيѧѧرا  لافضѧѧ ،تѧѧزداد يومѧѧا بعѧѧد يѧѧوم

بضرورة رفع سن الزواج وتعلѧيم المѧرأة وإتاحѧة فѧرص العمѧل أمامھѧا كوسѧيلة لخفѧض 

  .)1(الإنجاب

أجريت في الھند منتصف السبعينات حملة قومية لمكافحة الخصوبة تؤيد بقѧوة  كما     

حيѧث رصѧدت لѧه اعتمѧادات ماليѧة ، إجراء التعقيم كبديل للوسائل الأخѧرى لمنѧع الحمѧل

كѧان  الإجبѧاري،تشريعات لصالح التعقيم  إصدارللتحفيز عليه  ومنحت المشرعين حق 

توقفت ھذه الحملة بسرعة بسبب الإكѧراه و و  يعقم الرجل المنجب لثلاثة أطفال وأكثر،

الأمѧر الѧذي دفѧع ). انѧديرا غانѧدي(إلѧى سѧقوط حكومѧة ذلѧك أدى  ،)2( التعقيم الإجبѧاري

إلى الابتعاد عن التعقيم تماما تجنبا لنتائجه السѧلبية واسѧتبداله بتبنѧي " جاناتا"بمن خلفھا 

  . )3("رعاية الأسرة"سياسة 

الطموحة على الحد من معѧدلات  الأسرةوفي بنغلادش مثلا ساعدت مبادرات تنظيم    

وسѧѧائل  اسѧѧتخدام لو ارتفѧѧع معѧѧد وفيمѧѧا بѧѧين عѧѧامي% الخصѧѧوبة بنسѧѧبة

 خѧѧلال ھѧѧذه الفتѧѧرةف ،%الѧѧى الحمѧѧل عنѧѧد المѧѧرأة المتزوجѧѧة فѧѧي بѧѧنغلادش مѧѧن عـѧѧـمن

طفѧѧل لكѧѧل   %  الإحѧѧلالمѧѧازال إجمѧѧالي معѧѧدل الخصѧѧوبة بعيѧѧدا جѧѧدا عѧѧن  مسѧѧتوى 

  .)4(امرأة

                                                 
 .، مرجع سابق صعلم اجتماع السكان .علي عبد الرزاق جلبي 1
.، مرجع سابق، صصحة المرأة في فترة الإنجاب .جودي لجاكسيون 2
 .مرجع سابق ص  .علي عبد الرزاق جلبي 3
.مرجع سابق، ص .لورى آن مازور 4
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- بلدان متفرقة:   

فقѧد  ، فѧي تحقيѧق أھѧدافھا الديمغرافيѧة الأخيѧرةنجحت جمھورية كوريѧا فѧي الآونѧة      

كان ذلك نتيجة للجھود المشتركة التي ، %من أقلانخفض معدل الزيادة الطبيعية إلى 

بلغ لت ومنھا الجمعية الكورية، المنظمات الحكومية و غير الحكومية في البلاد اھبقامت 

  .)%)1ئل منع الحملاانتشار وس نسبة

، وسѧѧѧيلان نتشѧѧѧير الإحصѧѧѧاءات الدوليѧѧѧة أن دول جنѧѧѧوب شѧѧѧرق آسѧѧѧيا مثѧѧѧل تѧѧѧايوا     

  .نجاحات رائعة في الحد من النسلقد حققت  كوريا الجنوبيةو  سنغافورة

 فѧѧѧي سѧѧѧنة% مѧѧѧن بالمتوسѧѧѧط  انخفѧѧѧضإن معѧѧѧدل المواليѧѧѧد لھѧѧѧذه الѧѧѧدول     

   ،سبب ذلك يعود إلى ارتفاع نسبة المتعلمين من السكان. في سنة الى

 إباحة الإجھاض، افتقار السكان إلى مساحة صالحة للسكن ، انتشار لغة واحدة

  .)2(للحد من النسل أقلو مقاومة 

- إفريقيا:  

ومنѧذ وقѧت قريѧب  لا تѧزال مرتفعѧة،إن مستويات الخصوبة في جميع أنحاء القارة      

حيѧث  إفريقيѧاشѧمال  دولبتطبيѧق تنظѧيم الأسѧرة وأھѧم تقѧدم أحѧرز ھѧو مѧا تѧم فѧي  بدأت

فѧي المغѧرب  في تونس و  .في مصر،  خصوبة الكلية إلى معدل ال انخفض

  .قبل التصنيع التي كانت ستة أو سبعة أطفال لكل امرأة  مستويات ما ذلك من،

منذ وقѧت قريѧب فقѧط  ، بدأالإفريقيةوفي المنطقة الواقعة جنوبي الصحراء الكبرى      

أطفѧال فѧي المتوسѧط، وھѧو أعلѧى  فنساء ھذه المنطقة ينجبن . تطبيق تنظيم الأسرةب

تنظيم النسل في المنطقة زيادة كبيѧرة خѧلال عدد برامج مع ذلك زاد  .مستوى في العالم

فѧي استقصѧاء قامѧت بѧه  الثمانينات، وأجابت حكومتان مѧن كѧل ثѧلاث حكومѧات افريقيѧة

، كمѧا لѧوحظ انخفѧاض كبيѧر فѧي مرتفعѧة جѧداالأمم المتحدة كانѧت معѧدلات المواليѧد بھѧا 

                                                 
 .مرجع سابق، ص .الأسرة للتسعيناتالاتحاد الدولي لتنظيم  1
 .ـ  مرجع سابق، ص ص .سليم الحسنية 2
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عѧة جѧدا فمعدلات المواليد بكينيا وزيمبابوي ورواندا ومع ذلѧك فѧلا تѧزال الخصѧوبة مرت

(في معظم المناطق بإفريقيا
1

(.    

بالنسبة للدول العربية الواقعة فѧي كѧل مѧن قѧارة آسѧيا وإفريقيѧا فسѧوف نѧدرجھا فѧي      

  :تاليالالمبحث 

  تنظيم النسل في الدول العربيةحركة :  الرابعالمبحث 

الѧѧذكور الأولاد وخاصѧѧة رة العربيѧѧة قѧѧديما تھѧѧتم بإنجѧѧاب عѧѧدد كبيѧѧر مѧѧن الأسѧѧكانѧѧت      

ѧѧرة الوفيѧѧبب كثѧѧنھم، بسѧѧة، مѧѧن جھѧѧحية مѧѧة الصѧѧة الرعايѧѧص ات، قلѧѧدين ونقѧѧل الوالѧѧجھ

قتصѧѧادي مھѧѧم وسѧѧند للأھѧѧل فѧѧي وعيھمѧѧا مѧѧن جھѧѧة ثانيѧѧة، واعتبѧѧار أن الأطفѧѧال مѧѧورد ا

علѧيھم، تعلѧيمھم، سѧد حاجيѧاتھم  والإشѧرافتقوم بتربيتھم . وقوة في المجتمع الشيخوخة

لكѧѧѧن نتيجѧѧѧة . وإدمѧѧѧاجھم مبكѧѧѧرا فѧѧѧي الحيѧѧѧاة العمليѧѧѧةالعاطفيѧѧѧة الصѧѧѧحية،  والاقتصѧѧѧادية

المتعلقѧѧة بتحريѧѧر المѧѧرأة  وانتشѧѧار الأفكѧѧار التحضѧѧر، للتطѧѧورات الناجمѧѧة عѧѧن التصѧѧنيع

وزيѧѧادة الѧѧوعي لѧѧدى  ل شѧѧمول التعلѧѧيم كѧѧل فئѧѧات المجتمѧѧعخѧѧلا ومسѧѧاواتھا بالرجѧѧل مѧѧن

    .)2(أدى بالأسر للتفكير في سلوكھا الإنجابي. الأفراد

مرتفѧع  نلخصوبة في البلدان العربية أدى إلى بلوغ معدل نمو سكاان ارتفاع كما أ     

غرافيѧѧѧة الحرجѧѧѧة و المتمثلѧѧѧة فѧѧѧي الانفجѧѧѧار وأمѧѧѧام ھѧѧѧذه الوضѧѧѧعية الديمو %:يقѧѧѧدر ب

السѧѧكاني الѧѧذي عرفتѧѧه دول العѧѧالم العربѧѧي اسѧѧتوجب التفكيѧѧر فѧѧي سياسѧѧة سѧѧكانية محѧѧددة 

  .الاقتصاديتماعي و تختلف باختلاف تركيب السكان الديمغرافي الاج

فѧبعض الѧدول ، مشѧكلة أنѧهكما تختلѧف نظѧرة البلѧدان العربيѧة للنمѧو السѧكاني علѧى      

، انهسѧكو الѧبعض الآخѧر ينظѧر بقلѧق لѧنقص  اانھلسك عالعربية تعاني وتيرة النمو السري

ѧѧو بطيئѧѧرة النمѧѧون وتيѧѧك لكѧѧطيا  ،ةوذلѧѧا وسѧѧذت موقفѧѧرى اتخѧѧة أخѧѧاك مجموعѧѧا ھنѧѧبينم

ولذلك يمكن تقسيم الѧدول العربيѧة إلѧى خمѧس  في المعقول اانھسكباعتبار أن معدل نمو 

  .)3(مجموعات

                                                 
.، مرجع سابق، صما وراء الأرقام لقراءات في السكان و الاستھلاك و البيئة  .لورى آن مازور 1
.،ص، ط، مطبوعات الكتاب والحكمة،  باتنة، التغيرات الوظيفية في الأسرة .عيسى بن حدوش 2
  .، ص، الأمم المتحدة، تغير القيم في العائلة العربية .اللجنة الإقتصادية و الإجتماعية لغربي آسيا 3
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- و  :الأولى ةالمجموعѧھي بلدان ذات سياسة سكانية معلنة لتخفيض الخصوبة و النم

سياسѧѧي واعتѧѧراف رسѧѧمي حيѧѧث يوجѧѧد فيھѧѧا التѧѧزام ، تѧѧونس و تتمثѧѧل بمصѧѧر السѧѧكاني

  .بالمشكلة السكانية و ضرورة حلھا منذ الستينات

- ةѧѧة الثانيѧѧة :المجموعѧѧكانية معلنѧѧة سѧѧدان دون سياسѧѧي بلѧѧدمات ، وھѧѧدم خѧѧا تقѧѧو لكنھ

الجزائѧر ، القطѧاع الخѧاص وھѧي المغѧربومѧن خѧلال الخѧدمات الصѧحية  الأسرةتنظيم 

  . بالخدمات الصحية الأسرةتعتمد على سياسة دمج خدمات تنظيم . نولبنا

- دخل :المجموعة الثالثةѧطة الѧكلة، ھي بلدان متوسѧورة المشѧؤمن بخطѧا ، لا تѧولكنھ

لا يوجد في ھذين البلѧدين سياسѧة سѧكانية .و الأردن اسوري :و ھما الأسرةتسمح بتنظيم 

بѧدأت تتبلѧور ملامѧح سياسѧة و في منتصѧف التسѧعينات ( سكانية محددةمعلنة أو أھداف 

السѧكانية فѧي سѧورية علѧى  المسألةالقلق من  بدأ إذ).سكانية وبخاصة في سورية أھداف

ثѧѧѧر تشѧѧѧكيل اللجنѧѧѧة الوظيفيѧѧѧة إو فѧѧѧي الأردن علѧѧѧى ، ثѧѧر تحليѧѧѧل بيانѧѧѧات احصѧѧѧاءأ

وھѧѧѧو مѧѧѧن أعلѧѧѧى %   فѧѧѧي البلѧѧѧدين يو يبلѧѧѧغ معѧѧѧدل النمѧѧѧو السѧѧѧكان، للسѧѧѧكان

  .المستويات العالمية

- مل  :المجموعة الرابعةѧيلة تشѧل وسѧكان بكѧادة السѧجع زيѧھي البلدان الغنية التي تش

  ليبيѧا،  عمѧان،  الإمارات،  قطر،  البحرين، الكويت، السعودية :البلدان المصدرة للنفط

ھѧѧذه الѧѧدول أن المعѧѧدلات الحاليѧѧة للنمѧѧو السѧѧكاني غيѧѧر كافيѧѧة لحاجѧѧات  تѧѧرى .العѧѧراقو

و بѧѧرامج الخѧѧدمات المرافقѧѧة فѧѧي ھѧѧذه  الأسѧѧرةمѧѧن ھنѧѧا اسѧѧتبعدت فكѧѧرة تنظѧѧيم  .التنميѧѧة

، الѧزواج المبكѧر: و على عكس من ذلك فان زيادة السكان تشجع بكѧل الوسѧائل، البلدان

  .منع الھجرة الخارجية و خفض معدل الوفيات، الحمل المتكرر

- ةѧѧة الخامسѧѧائل  :المجموعѧѧى مسѧѧة علѧѧة للتنميѧѧي أولويѧѧي تعطѧѧرة التѧѧدان الفقيѧѧي البلѧѧھ

  .اليمن ،  السودان وجيبوتي،  الصومال،  موريتانياوتشمل  السكان

ومѧن ، الإشارة إلى أن ھذه السياسات السكانية كانت سائدة في الثمانينات رتجد كما     

المتوقѧѧع أن يطѧѧرأ عليھѧѧا تعѧѧديلات و تغييѧѧرات فѧѧي بعѧѧض الأقطѧѧار و ذلѧѧك مѧѧن خѧѧلال 
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واليѧѧك ، ))1لѧѧولالمѧѧؤتمر العѧѧالمي للسѧѧكان و التنميѧѧة الѧѧذي عقѧѧد فѧѧي القѧѧاھرة فѧѧي اي

  :العربية التي كانت لھا تجربة مع تنظيم النسل نماذج لبعض الدول 

- تونس:  

غرافية ببعث البرنامج في الحد من الضغوطات الديمبعيد  حدوفقت تونس إلى      

وھو البرنامج الأول الذي تم تطبيقه في  ،الوطني للتنظيم العائلي منذ سنة 

الذي رافق انطلاق ھذه  باعتبار الحيز الزمني الوجيزإفريقيا و العالم العربي 

كان يتضمن تقريب مصالح تباعد الولادات من السكان الأكثر تشتتا،  ،")2(الإستراتجية

الطبية وشبه الطبية على تقنيات منع الحمل وتوفير المعلومات  الإطاراتوتكوين 

كما اتخذت جملة  ،أو مراكز التوجيه إعلاميةوالوسائل للأزواج المھتمين عبر حملات 

  :الإجراءاتمن 

  .الترخيص ببيع الوسائل الواقية من الحمل حسب قانون - 

من المولود الخامس حسب  ابتداءإمكانية الإجھاض خلال ثلاثة الأشھر الأولى - 

  .الصحة   قانون

تحديد العمر الأدنى للزواج بالنسبة للرجال والنساء حسب قانون الأحوال الشخصية - 

  .)3(سنة سنة والرجل  الذي حدد سن الزواج للمرأة . في 

مركز  800 المجاني منالعائلي  المراكز المقدمة لخدمة التنظيمتطور عدد   كما   

 2001مركز سنة  2000ثم إلى أكثر من  ،1994مركز سنة  1500إلى  1978سنة 

سنة تأكد أن اللولب يأتي في المرتبة الأولى من خلال استعماله  35وعلى مدار 

  .كوسيلة لتنظيم الأسرة من طرف النساء التونسيات، ثم الحبوب في المرتبة الثانية

توجيه  إعادةنس كان لھا نجاحا كبيرا في ھذا الميدان مكنھا من يمكن القول أن تو     

مجھوداتھا نحو استثمارات جديدة في مجال سياسة السكان بما يساھم في توفير 

                                                 
.ـ، مرجع سابق، ص صتنظيم الأسرة فكرا و واقعا وطموحا .سليم الحسنية 1
الرئيسѧѧي، سѧѧبتمبر، ، التقريѧѧر المسѧѧح التونسѧѧي لصѧѧحة الأسѧѧرة .وزارة الصѧѧحة التونسѧѧية، جامعѧѧة الѧѧدول العربيѧѧة 2

 ص ص ،-.
الѧدكتوراه فѧي علѧم ، أطروحة مقدمة لنيѧل شѧھادة المشروع الانجابي بين الوعي والسلوك الحقيقي .جويدة عميرة 3

-.، ص ص،-غرافي، جامعة الجزائرالاجتماع الديم
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كما تميزت السياسة السكانية في تونس بضمان مساھمة كل  .وتحسين عيش السكان

   .)1(القوى الحية في البلاد

- المغرب:  

وضع البرنامج الوطني لتنظيم الأسرة، الذي اعتبر عنصر السكان  سنة منذ     

  .كأحد المتغيرات الواجب دمجھا في سلسلة التنمية الاقتصادية والاجتماعية 

ب الملك الحسن الثاني حول اخط أفريل  سجل في المذكرة الملكية في     

وقعت وزارة الصحة  في ھذا الإطار. برنامج عام يؤكد على ضرورة مراقبة الولادات

نيابة عن الحكومة مجموعة اتفاقيات مع مختلف المنظمات غير الحكومية بغية تطبيق 

  .ھذه السياسة

 اإلغاء جان المحلية خلال سنة لوال يمكن اعتبار إنشاء اللجنة العليا للسكان   

 الإجھاضيحرر ويقنن  يوبالتالضد الحمل،  والإشھارلقانون الذي يمنع الدعاية ل

كما تم  .إجراءين مھمين كانا لھما وقع وتأثير على النمو السكاني بالمغرب ،الطبي

مركزية لتنظيم الأسرة بوزارة الصحة خلال استحداث قسم للسكان ومصلحة 

سريع نية، الشيء الذي ساعد على تطوير لشروع في تطبيق السياسة السكال سنة

 ةالمنزليالمتعلقة بالزيارة  الإستراتيجية على بالاعتمادلأنشطة تنظيم الأسرة وذلك 

   .)2(والتي تضمن كيفية النجاح وصون المكتسبات في ھذا المجال

أظھرت بيانات المسح الوطني حول السكان وصحة الأسرة أن معدل الخصوبة      

 من ناحية أخرى أظھرت بيانات معدل الخصوبةلكل امرأة، طفل   بلغ الكلي

) ( /إلى أقل من النصف في ) (أطفال تناقصا عبر الزمن من 

، كما أوضح أن مستوى المعرفة بوسائل تنظيم الأسرة لوسيلة واحدة لكل امرأة طفل

 ،وسيلة في المتوسط بلغت على الأقل لدى جميع النساء وعدد الوسائل المعروفة 

                                                 
 .  مرجع سابق، ص  .جامعة الدول العربية ،وزارة الصحة التونسية 1
التقريѧر  ،المسѧح الѧوطني حѧول السѧكان وصѧحة الأسѧرة .وزارة الصحة للمملكة المغربيѧة، جامعѧة الѧدول العربيѧة 2

.، ص /الرئيسي، 
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نساء متزوجات استخدمن  من كل  بق للوسيلة فحوالي اأما عن الاستخدام الس

    .)1(سنوات وسيلة على الأقل بعد أن كانت ثلثي النساء قبل 

- مصر:  

فѧѧѧѧي نѧѧѧѧوفمبر  الإجتماعيѧѧѧѧةحѧѧѧѧد وزراء الشѧѧѧѧؤون كانѧѧѧѧت دعѧѧѧѧوة عبѧѧѧѧاس عمѧѧѧѧار أ     

علاج التفاوت الملحѧوظ بѧين عѧدد السѧكان و الى مواجھة مشكلة تزايد السكانسنة

  )2 (.في مصر الأسرةو المواد المتاحة أول خطوة نحو تنفيذ سياسة تنظيم 

" اللجنѧة الأھليѧة  لمسѧائل  السѧكان"اقترح أيضا تكѧوين ھيئѧة يطلѧق عليھѧا   أنهكما      

  تѧم إنشѧائھا  فعѧلا، و تختص بدراسѧة الظѧواھر السѧكانية  فѧي مصѧر مѧن  كافѧة جوانبھѧا

  .)3(كإحدى لجان المجلس الدائم  للخدمات العامة في نوفمبر

توزيѧѧع وسѧѧائل تنظѧѧيم  أو بѧѧد، وحѧѧدة كوحѧѧدات تجريبيѧѧة  شѧѧاءبإن قامѧѧت ھѧѧي بѧѧدورھا 

 المستوصفات و مراكز رعاية الطفل في المستشفيات، على ذوي الأسر الكبيرة الأسرة

تقوم كليѧات الطѧب ومعاھѧد البحѧوث و ذلك بمبالغ رمزية، أين رصدت الميزانيات لكي 

الشѧѧعب نحѧѧو انسѧѧب الوسѧѧائل فѧѧي  اتاتجاھѧѧلاسѧѧتنباط أدويѧѧة فعالѧѧة تحѧѧوز الثقѧѧة و رصѧѧد 

  .)4(الأسرةتنظيم 

إنشѧѧاء المجلѧѧس  شѧѧأنب صѧѧدر قѧѧرار رئѧѧيس الجمھوريѧѧة رقѧѧم ةفѧѧي سѧѧنو     

و نصѧت مѧѧواده علѧѧى أن يتѧѧولى المجلѧس وضѧѧع السياسѧѧة العامѧѧة  الأسѧѧرةالأعلѧى لتنظѧѧيم 

للدولة موضع التنفيذ فيما يتعلق بتحقيق معدل للنمو السكاني يتفѧق مѧع متطلبѧات الخطѧة 

كمѧا يجѧب أن يكѧون للمجلѧس جھѧاز الأسرة، وضع الخطة العامة لتنظيم ، العامة للتنمية

ى فѧѧي إعѧѧداد الدراسѧѧات و يقѧѧوم بمسѧѧاعدة المجلѧѧس الأعلѧѧ "الأسѧѧرةجھѧѧاز تنظѧѧيم "يسѧѧمى

  .)5( البحوث

                                                 
-.نفس المرجع، ص ص  1
 .، مرجع سابق، ص علم اجتماع السكان .لبيحعلي عبد الرزاق  2
.، دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية، صعلم الاجتماعقاموس  .محمد عاطف غيث 3
.ـ صص مرجع سابق،  .لبيعلي عبد الرزاق ح 4
.ص، مرجع سابق. محمد عاطف غيث 5
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لمѧؤتمر مѧع انعقѧاد ا أنشطة السكان وتنظيم الأسѧرة عѧام اھتمام الدولة بتجدد      

الحمѧѧل أحѧѧد الأھѧѧداف الرئيسѧѧية  موانѧѧعيعѧѧد تѧѧوفير خѧѧدمات . القѧѧومي للسѧѧكان وإنشѧѧاءه

منھѧѧѧا مكѧѧѧان   بالتقريѧѧѧب فѧѧѧي وتتѧѧѧوفر ھѧѧѧذه الخѧѧѧدمات  لبرنѧѧѧامج تنظѧѧѧيم الأسѧѧѧرة

والطفولѧة وعيѧادات تنظѧيم الأسѧرة كمѧا تتѧوفر فѧي  المستشفيات ومراكز رعاية الأمومѧة

الصيدليات أيضا، ويلعѧب الأخصѧائيون فѧي ھѧذا المجѧال دورا ھامѧا فѧي تѧوفير خѧدمات 

.)1(تنظيم الأسرة في مصر

تعد مصر ضمن البلدان القليلѧة بإفريقيѧا و منطقѧة الشѧرق الأدنѧى التѧي لھѧا سياسѧات     

انعكاسا على طرق التنظيم و العمل في الميѧدان الصѧحي حيѧث ارتفѧع ، صريحةسكانية 

%  إلѧѧѧى أكثѧѧѧر مѧѧѧѧن  سѧѧѧنة % وسѧѧѧائل منѧѧѧع الحمѧѧѧل  مѧѧѧѧن اسѧѧѧتخدام

  .))2سنة

- سوريا:  

وتنظѧيم  الإنجابيѧةتقدم خدمات الرعاية الصحية الأولية وخاصѧة فѧي مجѧال الصѧحة     

الأسѧѧرة مѧѧن خѧѧلال المراكѧѧز الصѧѧحية التابعѧѧة لѧѧوزارة الصѧѧحة والمنتشѧѧرة فѧѧي الحضѧѧر 

 مѧن الأسѧرةازداد عѧدد مراكѧز رعايѧة الطفولѧة و الأمومѧة وتنظѧيم  ، حيѧثوالريف

 منھا، مركزا عام لتصبح مركزا عام الى مركزا عام

  .مركزا توفر خدمات تركيب اللولب 

 الأسرةتم إحداث مراكز تدريب لرعاية الطفولة و الأمومة و تنظيم  عام في     

فѧѧي كѧѧل  الأسѧѧرةإحѧѧداث عيѧѧادة طبيѧѧة لتنظѧѧيم و، فѧѧي كѧѧل محافظѧѧة مѧѧن محافظѧѧات القطѧѧر

  .في مدارس التمريض الأسرةدخل مقرر تنظيم أكما  .مركز من مراكز الرعاية

ارتفѧѧاع مضѧѧطرد  الأسѧѧرةم قѧѧد رافѧѧق ھѧѧذا التوسѧѧع و الانتشѧѧار فѧѧي خѧѧدمات تنظѧѧيو     

/ خѧدمات تنظѧيم الأسѧرة عѧدد المسѧتفيدين مѧن(تغطية الخدمة للѧراغبين فѧي ذلѧكلنسبة الب

ازدادت نسѧѧѧبة التغطيѧѧѧة مѧѧѧن قبѧѧѧل وزارة الصѧѧѧحة ، )الإنجѧѧѧابعѧѧѧدد النسѧѧѧاء فѧѧѧي سѧѧѧن 

مѧن %و يضل ھذا الرقم متواضعا أمام  عام% الىعام%من
                                                 

.،ص، ط، دار المسيرة للنشر والتوزيع، عمان، علم اجتماع السكان .مصطفى خلف عبد الجواد 1
، سلسѧѧلة الجѧѧامعي، التعلѧѧيم العѧѧالي الاحتياجѧѧات بقطاعѧѧات الصѧѧحة، التعلѧѧيم مѧѧا قبѧѧلتحديѧѧد  .معھѧѧد التخطѧѧيط القѧѧومي 2

.عدد خاص، القاھرة، ،قضايا التخطيط و التنمية
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بفضѧѧل بѧѧذل المجھѧѧودات فѧѧي  .)1(الراغبѧѧات فѧѧي تنظѧѧيم النسѧѧلالنسѧѧاء فѧѧي سѧѧن الحمѧѧل و 

 مركѧزا ونقطѧة طبيѧة عѧام  مجال خѧدمات الرعايѧة الصѧحية أصѧبح يوجѧد 

 حѧوالي  السѧكان  نصѧيب المركѧز الواحѧد مѧن ،ذلك إلѧى انخفѧاض متوسѧط أدى

  .)2(نسمة نسمة إلى 

بالتعاون مع  وحسب مسح صحة الأسرة الذي أجري في سوريا سنة      

سنة للذكور،  و للإناثسنة  جامعة الدول العربية بلغ متوسط سن الزواج 

عام  من  كما ازدادت نسبة استخدام النساء المتزوجات لوسائل تنظيم الأسرة

  إلى  عام.  ثم الحبوب ائل استعمالا الوسأكثر ولب ليعتبر الإذ

.)3(في المرتبة الثانية

 وعليه فالدول العربية تتوزع إلى ثلاث مجموعات حسب معدل نموھا السكاني حيث

، جيبوتيفي  . وأدناهفي كل من فلسطين والصومال نجد أعلاه عند 

  : ثلاث مجموعات إلىحسب معدل نموھا ول العربية دوتنقسم ال

ر الجزائ، ، المغرب وتشمل كل من تونس  :المجموعة الأولى     

 ، لبنان جيبوتي و،  لأسرة تنظيم ايعود ھذا إلى اعتماد برامج

إلى انخفاض معدلات الزيادة  إضافةوتوفير الرعاية الصحية للأمومة والطفولة 

ھو و ومن المفارقة أن جيبوتي يصل فيھا معدل النمو الطبيعي إلى . الطبيعية

يعود إلى برنامج تنظيم الأسرة  لك لاذالحد الأدنى بين كل الدول العربية، إلا أن 

ومع انخفاض وتوفر الخدمات الصحية بل بسبب الارتفاع في معدلات الوفيات الخام، 

  .المعدل وبقاء معدل الوفيات مرتفعا فسيشكل ذلك انفجار سكاني في زمن قياسيھذا 

مو السكاني السنوي متوسط الدول التي يعتبر فيھا معدل الن ھي: المجموعة الثانية

، سوريا ، البحرين، الامارات، ، وتضم الأردنالحجم 

                                                 
 .ـ، مرجع سابق، ص صتنظيم الأسرة فكرا و واقعا و طموحا .سليم الحسنية 1
، سرة في الجمھورية العربية السوريةمسح صحة الأ .الجمھورية العربية السورية، جامعة الدول العربية 2

.، ص التقرير الرئيسي، 
 .نفس المرجع، ص  3
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لكل من ھذه الدول سمات ، والسودان  مصر، وليبيا  عمان

يمكن  الأخرى ومتفاوتة الأسباب في تسجيل ھذا المعدل، ولاسكانية مختلفة عن 

ة المتوسطة، ولا يث عوامل استقرار معدلھا ضمن الفئمن ح اعتبارھا كلھا متشابھة

إذ أن دولة مثل البحرين أو عمان لن . نتائج ھذا النمو بمعدله المتوسط نسبيامن حيث 

  .مثل مصر أخرى أو متشابھة مع دولة ةالنمو فيھا متقارب تكون نتائج

مثل  ويصل أحيانا إلى وھي ذات المعدل القياسي :  المجموعة الثالثة     

، قطر، والعراق جزر القمر، وتضم ھذه الفئة دولا مثل السعودية 

الصومال في في حين يصل ھذا المعدل إلى ، اليمن و موريتانيا 

  :ويمكن تصنيفھا إلى فئتين من حيث الارتفاع  في الكويت و وفلسطين

انت إن كو(فئة تشھد معدلات مواليد مرتفعة ومعدلات وفيات منخفضة بالنسبة لھا     

موريتانيا والصومال ، وتعاني ھذه الدول من أوضاع ، كما في اليمن، )مرتفعة أيضا

تدھور ، الإناثتفشي الأمية بين ، إعالة الأطفالنسب الصحية،  الأوضاعمتأزمة في 

لمتواصلة في المستويات المعيشية، انخفاض أوضاع التعليم إضافة إلى الأزمات ا

  .وتأثير ذلك على مستوى الفقراتساع دائرة البطالة الدخل بشكل كبير، 

فئة أخرى من الدول مثل السعودية والكويت، يرتفع فيھا المعدل بسبب ارتفاع     

وفي كلتا الدولتين خدمات صحية ، معدلات الخصوبة وانخفاض معدلات الوفيات الخام

والمعيشة في أعلى المستويات في مستويات التعليم متطورة وأوضاع الدخل ، متقدمة

 والإنجابلسكاني النمو اوالجدير بالذكر أنھما تشجعان  ،الدول العربية
)1(.  

  

  

  

  

                                                 
دليل تنمية الطفل العربي، العدد  ،التقرير الإحصائي لواقع الطفل العربي .المجلس العربي للطفولة والتنمية 1

  . - ، ص صالتاسع، 
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  حول السكان وتنظيم النسلالمؤتمرات الدولية : المبحث الخامس

-  ِحتى عام اللامبالاةل و ؤالتفا ،:  

 عائق شكلان والتنمية يخلال الخمسينات وأوائل الستينات، كان الجدل حول السك     

الدول الغربية التي كانت تعتبر أن النمو السكاني وتزايده لدى  إلى حد كبير خاصة

 كانت الدول الاشتراكية ترفض ھذا التفكيربينما  ،"لماتنمية الع"يشكل عقبة في وجه 

الاشتراكية توفر  حيث كانت ترى أن النمو السكاني قضية محايدة وأن ،سيالمالتي

  . مشاكل التنمية على إجابة أفضل

ظھر ھذا الجدل بين الشرق والغرب على السطح في أول مؤتمرين عالميين      

، في ذلك الوقت لم )/(الأساسن فنيان في لذان كانا اجتماعاللسكان، وال

وظلت حكومات  ،يا السكاناالاھتمام لقض نفسھا سوى القليل من تعر الدول النامية

 وبقيتمعظم الدول النامية تشك في أن النمو السكاني ھو قيد خطير على التنمية 

  .مستمعة إلى ھذا الجدل

متحدة، وأعطى الأولوية تم تشكيل البرنامج السكاني الأولي في الولايات ال     

ر من الدول النامية الكثي رغم ذلك بقيت .وتوفير موانع الحمل غرافيةالديم للأھداف

       .وترفض حماسھا المفرط لتقديم المساعدة الولايات المتحدةتشك في دوافع 

ففي  .ف الاھتمام الدولي حول النمو السكاني السريع في أواخر الستيناتيتكثثم      

الجھد ) وخاصة السويد(مع دول شمال أوروبا  قادت الولايات المتحدة، 1969عام 

اكبر  أصبحت، ومم المتحدة للنشاطات السكانيةالذي استھدف إقامة صندوق الأ

في  1969غرار المؤتمر الدولي الذي عقد في صيف عام على )1( المساھمين فيه

من  الأسرةجنيف تحت رعاية منظمة الصحة العالمية و الذي بحث في جوانب تنظيم 

  .)2(الناحية الوقائية و الصحية

  

  

                                                 
،ص ترجمة علي حجاج، دارالبشير للنشر والتوزيع، الأردن، ط، السكان والتنمية. روبرت كاسين، وآخرون 1

 -.ص
.، ص، دار العلم للملايين، بيروت، تنظيم النسل بالوسائل العلمية الحديثة .سبيرو فاخوري 2
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  :1974المؤتمر العالمي للسكان ببوخارست سنة  -2

بادرت الولايات المتحدة ودول أخرى التي اعتقدت بوجود أزمة سكانية عالمية      

وھو أول  ،المتحدة  ملأمل في بوخارست 1974عالمي للسكان عام  مؤتمرعقد إلى 

  .مؤتمر دولي للسكان مُثِلت فيه الحكومات على المستوى الوزاري

ھا في الستينات وأوائل السبعينات إلى لسلة من قرارات الأمم المتحدة  تبنتسأدت و    

ھتمام لاإصباغ الشرعية ب الإنسان،حق من حقوق على أنه سرة خطيط الألتالنظر 

   )1(والمشاركة فيھا) نسبة المواليد(الحكومات بالجھود الرامية للحد من الخصوبة 

-70استمرت من (ذا المؤتمرالتحضيرية لھالمناقشات والاجتماعات عن تمخضت      

 المشكلة السكانية العالميةمواجھة من أجل  مسودة لخطة عملاعداد  ، )1974

الھيئات الدولية الحكومات و ھذه يتعين على  إذ ،باعتبارھا عائق للتنمية الاقتصادية

   .السكانو بذل كل الجھود لتنفيذ برامج تنظيم الأسرة

داخل مناقشات الھوجمت المقترحات التي تظمنتھا مسودة برنامج العمل واحتدمت      

مثله مجموعة الدول التي ترى في الزيادة ت اتجاه: رضينمتعا اتجاھينالمؤتمر بين 

ومن ثم نادت بضرورة العمل Incrementalists   السكانية عائقا لكل تنمية اقتصادية

 .ألمانياا، كندا و بريطاني الولايات المتحدة، على خفض معدلات النمو السكاني وھي

مثلته مجموعة الدول التي رأت في التخلف الاقتصادي سببا رئيسيا فالآخر  لاتجاهما اأ

أفضل الطرق لتحقيق التنمية ھو إعادة توزيع  أن و، في خلق المشكلات السكانية

ا يعرف بالنظام م"أو   Redistributionistرد الاقتصادية على مستوى العالم الموا

من بين  الشيوعيينو الاشتراكيةوبالطبع كانت دول أوروبا  "الاقتصادي العالمي

أعداد السكان لا تشكل أن " في المؤتمرالصين زعمت حيث  ،)2( لاتجاهامساندي ھذا 

تدق ناقوس خطر كاذب حول  وأن الدول العظمى" أية مشكلة في ظل الاشتراكية

التي شعرت أن الدول المانحة تولي أھمية إلى جانب الدول النامية  .السكاني الإنفجار

                                                 
 .مرجع سابق، ص .روبرت كاسين، وآخرون 1
  .  -ص، مرجع سابق ص علم اجتماع السكان .لبيجعلي عبد الرزاق  2
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الأھمية على  ولا تولي ما يكفي من ،كبيرة للتأكيد على التحكم في نسبة المواليد

  . العوامل الاقتصادية الاجتماعية الكامنة التي تؤثر على مستويات نسبة المواليد

 نتيجة وليس سببا في التخلف ولا كانت ھذه الدول ترى أن النمو السكاني ھو      

التنمية ھي "أن  أقرت إذ ،تنموية شاملة إستراتيجيةيمكن التصدي له إلا كجزء من 

تضم عدة دول نامية وھي كتلة (77، وسعت مجموعة ال"ضل وسيلة لمنع الحملفأ

صياغة خطة  و الجزائر إلى إعادة بزعامة الأرجنتين )تسمى بدول عدم الإنحياز

تبنيھا في دورة  تمالعمل كي تعكس مبادئ النظام الاقتصادي الدولي الجديد التي 

أكد النظام . قطف أشھرخاصة للجمعية العامة للأمم المتحدة قبل مؤتمر السكان بخمسة 

 إعادةإلى  دعاو  الاقتصادي الدولي الجديد على الحاجة للتنمية الاقتصادية الاجتماعية

كانت الفكرة القائلة بان النمو  ،د الاقتصادية بين الدول الغنية و الفقيرةتوزيع الموار

ق دراك واسع النطاإمنسجمة مع   ةاقتصاديبدون تنمية  ينخفض أنالسكاني لا يمكن 

، كما يلاحظ أن بالفشل الأسرةبرامج تخطيط  باءت لذلك .بين الكثير من الدول النامية

مصالح السياسية للدول النامية من الأيضا  يلاءم" إعادة التوزيع"الموقف المتمثل في 

  .عدة أوجه

من المشاركين  أيضاالمتعلق بالتحكم في عدد السكان  الأمريكيلتوجه ا وتم انتقاد    

و  حكوميةالغير الرسمي وھو منبر مواز لممثلي المنظمات غير " المنبر السكاني"في 

مشارك كان من  1500وحضر ما يقرب  ،الخبراء المستقلين وغيرھم من النشطاء

وكانت معظم  ،مشارك يمثلون المنظمات غير الحكومية 300 بالتقريببينھم 

حكومية الخاصة الجميع المنظمات غير  أنكما  .المنظمات المؤثرة من دول الشمال

في الولايات المتحدة و انتقد الكثير من ھذه  لھا قاعدةأودولية فعلية بالسكان ذات قاعدة 

أيضا  لتي عبرت عنھا وفود عدة دول،بالخطر ا  الجماعات وجھات النظر المنذرة

بل حتى جاء الدعم لوجھة  .السكان أعدادانتقدت الجھود الرامية لتشجيع التحكم في 

 ،المتحدةالدول النامية من داخل صفوف المؤسسة المھتمة بالسكان في الولايات نظر

  Johnجون دي روكفيلر الثالث أشارالسكاني المنبر أمامففي خطاب غير متوقع 
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D Rockfeller 3) (  أھميةعلى  أكدبين التنمية و السكان و الموجودة إلى الصلة 

   .)1(في السياسات السكانية و برامجھا المرأةدور 

المبالغ التي خصصت لھذه البرامج مؤشرا ھاما على تطور خدمات تنظيم  تعتبر     

قدر مجموع المبالغ التي  1980ففي عام  ،الأسرة الممولة من قبل دول الشمال

ل النامية مليارين الخاصة بتنظيم النسل من طرف الدو صرفت على البرامج السكانية

كلھا السكانية وانتھجت سياسات بذلك أحست معظم الدول النامية بمشا. دولار أمريكي

وكذا التمويلات،  منح القروض والمساعدات من خلال إستراتيجيةسكانية خاصة بھا، 

 كما طالبت بعقد مؤتمر ثاني للنظر في التزايد الكبير و المستمر لعدد سكانھا وھذا ما

  .)2(تم بعد عشر سنوات من عقد مؤتمر بوخارست 

   :Mexico 1984 مكسيكو المؤتمر العالمي للسكان -3

المؤتمر الدولي حول السكان في  لوصول إلىإ كانت قبلتميزت الفترة التي      

 إذ. بالاھتمام المتزايد بقضايا السكان بين الدول النامية 1984مكسيكو سيتي عام 

أصبحت الكثير من الدول على قناعة بأھمية قضايا السكان و  1984بحلول عام 

وكانت حكومات الدول  ،الدولية لجھود التحكم في نسبة المواليداستحسان المساعدة 

لكنھا بدأت  ،النامية  لا تزال مھتمة بإبراز مبادئ النظام الاقتصادي الدولي الجديد

و أصبحت على استعداد لإقرار  ،السكانية كعقبة في وجه التنميةالضغوط  إلىتنظر 

و الإجراءات المتعلقة بھا من أجل الحد من نسبة  الأسرةتخطيط برامج التوسع في 

في الوقت نفسه اتخذت الدول المانحة و الوكالات الدولية في أواخر . المرتفعة المواليد

برامجھا في مركزية اللاخطوات في سبيل تعميم  تالسبعينات و أوائل الثمانينا

الھجرة و التعليم، : لالسكانية وربط النشاطات السكانية بمبادرات التنمية الأخرى مث

بالتالي تعكس المنھج المتكامل الموجه نحو التنمية لقضية السكان الذي سعت  ،الوفيات

  .خارستوفي ب 77له مجموعة ال

                                                 
 - .مرجع سابق،ص ص. روبرت كاسين، وآخرون 1
.مرجع سابق، ص سكان العالم،. جاك فلان 2

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التحول في تفكير الدول النامية الذي شوھد في مكسيكو سيتي حازما  اعتبر     

متفائلين حول قدرة  خارست كان الأفارقةوففي ب. بصورة خاصة عند الوفود الإفريقية

ضوء مساحات أراضيھا الشاسعة و  فيعداد المتنامية قارتھم على استيعاب الأ

الكثير من الحكومات  أبدت 1984إلا أنه بحلول عام ، مواردھا الطبيعية الغنية

شھدت مباشرة المشاكل الاقتصادية و الاجتماعية المرتبطة  بعد أن ،الإفريقية مخاوفھا

أما الدول الأخرى التي كانت تدعو إلى موقف النظام . العاليةبنسبة المواليد 

فقد جاءت  ،البرازيل و الجزائر، خارست مثل الصينوالاقتصادي الدولي الجديد في ب

 برامجاھتمام أكبر بتزام بالتصدي للقضايا السكانية وأيضا إلى مكسيكو سيتي ومعھا ال

الدوافع السياسية التي طغت بشكل  كما كانت القضايا و. قبول بھاالتخطيط الأسرة و 

 خارست غائبة نسبيا عن مواقف الدول النامية فيوكبير على النقاش السكاني في ب

و تقلصت التوترات بين الشمال و الجنوب بدرجة كبيرة ما بين عامي  مكسيكو سيتي

ذ لدى لم تعد أوبك في وضع يمكنھا من حشد الكثير من النفوإذ  ،1984و  1974

  .)1(الصناعيةالدول 

السابق في مناقشات  تماما لدوره مغاير دور كان لهف الوفد الأمريكيعن  أما     

أن عدد  اعتبر فبدلا من مساندته السابقة لبرامج تنظيم الأسرة. مؤتمر بوخارست

باعا بمعارضتھا للبرنامج طالرئيس ريجان انأعطت حكومة السكان ھو عامل محايد، و

مساعدات  أيةتقدم  نالولايات المتحدة ل أنمم المتحدة ممثلھا في الأ أعلنبرمته عندما 

في  .الإجھاضتسمح بعملية  أو الأسرةبرامج تنظيم  لصالحتعمل  ةمنظم لأيةمالية 

القصوى لمدخل التنمية الاقتصادية  الأھميةحدة على تالولايات الم أكدتمقابل ذلك 

، واقتربت بذلك من مدخل تصادي حرنظام اق إطارلحل المشكلة السكانية ولكن في 

 لمصلحةيضفي أولوية مطلقة  حيثتمر بوخارست ؤمفي  الذي قرر" إعادة التوزيع"

   .)2(المدخل التنموي على حساب مدخل تنظيم الأسرة والحد من النمو السكاني

ع من شروط يوستعلى الو كذلك توصياته الصادر عن المؤتمر  الإعلانعزز      

أعاد التأكيد على دور و ،خارستوتبنيھا في ب تمخطة العمل السكاني العالمي التي 
                                                 

 - .مرجع سابق، ص ص  .روبرت كاسين، وآخرون 1
 . ، مرجع سابق ص علم اجتماع السكان .علي عبد الرزاق جلبي 2
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لكنه يعترف أنه حتى في غياب التنمية فانه يمكن أن  ،التنمية في تخفيض نسبة المواليد

على و، ھناك حاجة ماسة لهفيكون لجھود تخطيط الأسرة تأثير على نسبة المواليد 

بين مكانة  ةأبرزت الوثيقة الختامية أيضا الصل ،ياسة الأمريكيةالنقيض من بيان الس

النساء  إدماجأكد على أھمية و العالية دالنساء الاقتصادية و الاجتماعية و نسبة الموالي

  .في عملية التنمية 

  :1994المؤتمر الدولي للسكان والتنمية القاھرة  -4

كانت  ،1988بحلول عام  وتوضح موقف الدول النامية في مكسيكو سيتي بعدما      

دولة في عام  42مقارنة ب (نمو السكان  للحد منت دولة نامية قد تبنت إجراءا 62

دور السكان في ب وأقرتالدول النامية تجاه النشاطات السكانية  تالتزم إذ ،) 1976

أن  1992نمية الذي عقد في ريو عام على أية حال أوضح مؤتمر البيئة و الت. التنمية

   .دور السياسة في العملية السكانية لا زال مستمرا عند بعض المستويات

في ده في القاھرة قمع اقتراب المؤتمر الدولي حول السكان والتنمية المقرر ع     

بدت كل من الدول النامية والدول المتقدمة متفقة حول عواقب النمو  ،1994سبتمبر 

استراتجيات شاملة للتصدي لذلك النمو، إلى وضع الحاجة وظھرت السكاني السريع 

مة، داكما اعتبروا أن السكان مكون أساسي في الجھود الرامية لتشجيع التنمية المست

تحديد أعداد أسرھم وتحقيق التنمية الأسرة للناس الذين يرغبون في والحاجة لتخطيط 

 الذي انعقد والتنمية للسكان الدولي المؤتمر شكلبذلك  .)1(الاجتماعية والاقتصادية

 العالم اتفق المؤتمر ذلك ففي  .والتنمية السكان تاريخ في فارقة علامة،  1994عام

 برنامج عن اعتماد وأعلنبشر  قضية وإنما أعداد قضية ليست السكان قضية أن على

ً  عشرينلمدة  المؤتمر عمل   .دولة◌ً  179 دهااعتمحيث قامت ب ، عاما

الإنجابية  الصحية والرعاية الأسرة تنظيم باحتياجات الوفاء تم وفي حالة ما إذا      

 ً  فإن والتعليم، الصحة مجالي في الأخرى الأساسية الخدمات مع جنب إلى جنبا

 تحقيقوإذا ما تم  تحكم أو قسر دون طبيعية بصورة يتحقق سوف السكاني الاستقرار

 تعليم تحسين الإنجابية الى جانب الصحية الرعاية بتعميم المتعلق،  المؤتمر ھدف
                                                 

  .  -، مرجع سابق، ص ص السكان والتنمية. روبرت كاسين، وآخرون 1
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 الأھداف بلوغ على يساعد أن شأنه من سيكون الجنسين، بين المساواة وتحقيق الفتيات

 بدوره سيساعد الذي الأمر الخصوبة، معدلات خفض في يسھم و والإنمائية الصحية

   .الطويل الأمد في ةالدفين غازاتال انبعاثات تخفيض في

 معدلات في بزيادة اقترن وإن ذاته حد في الخصوبة معدلات في الانخفاض ھذا     

 بين والمساواة والتعليم، الإنجابية، الصحة ھدف تحقيق في سھمسي والطفل الأم بقاء

 .)1( الجنسين

والأغرب ما في ھذا المؤتمر ھو الموقف الغربي الغريب الذي جاء محملا      

حيز اجتماعي أوسع لممارسة  لإفساحبتوجيھات ثقافية غربية بوجه عام، كالسعي 

بإيقاف  والمعاشرة الجنسية الحرة، ومرة أخرى لوحت مصادر أمريكية الإجھاض

لقي ھذا المشروع معارضة . يھاتتأييد ھذه التوجإذا لم يتم مريكية لأالمساعدات ا

وتعديل  بإدانتهدينية واسعة من طرف المسلمين والفاتكان على السواء، وطالبوا 

وتم الاتفاق على تطبيق ھذا المشروع بما يتلاءم مع كل  ة للشريعة،توصياته المخالف

.)2(دولة وشريعتھا

-  مؤتمر بكين سنة:  

العمل من أجل المساواة تحت شعار  سنةالصين في افريل بانعقد المؤتمر       

ة ومتابعة أوھو المؤتمر الرابع الذي يخصص لدراسة أوضاع المر ،والتنمية والسلم

أعلنتھا الجمعية العامة للامم المتحدة سنة  حيث ،العملية التي بدأت في عام 

يا المرأة على جدول ونھا وضعت قضاك ،مثلت نقطة تحولبالتالي ة وأدولية للمر

  .الأعمال

كما  ،بكين فھو يمثل جدول اعمال مكثف يھدف لتمكين المرأة أما منھاج العمل في    

  .نيروبي التطلعية للنھوض بالمرأة تنفيذ استراتيجياتبمتابعة المھمة  ورد في بيان

  :العمل النقاط الأساسية الآتيةو تضمن برنامج    

  .الفقرالمرأة في مواجھة أعباء -

                                                 
.ص،، ، المرأة، والسكان، والمناخحالة سكان العالم  .صندوق الأمم المتحدة للسكان 1
  . مرجع سابق، ص المشروع الانجابي بين الوعي والسلوك الحقيقي، .جويدة عميرة 2
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  .الأمية بين الاناثعدم المساواة في التعليم وانتشار-

  .انتشار ظاھرة العنف ضد المرأة والأطفال-

  .عدم المساواة بين الجنسين في تقاسم السلطة-

  .لنھوض بالمرأةلالحاجة لآليات جديدة تؤمن -

  .عدم الالتزام بحقوق الانسان والمراة والمساواة-

  .الوصول إلى وسائل الاعلامعدم تمكين المراة من -

  .البيئةالموراد الطبيعية و في ادارةتعزيزمساھمة المرأة -

  .التمييز ضد البنات-

  .عدم المساواة في الھياكل والانتاج الاقتصادي-

  .نقص الخدمات الصحية وانتشارالأمراض بين النساء-

  .تأثير النزاعات المسلحة على المرأة-

ة أساسية من محطات النھوض بالمرأة على المستوى إذا شكل مؤتمر بكين محط     

فالمؤتمر والتحضيرات الكثيرة التي تمت في مختلف بلدان العالم والوثائق  .العالمي

الأساسية شنت منھجا جديدا في تحديده للمجالات  ،والأبحاث التي أعدت في سياقه

 .ھا في المجتمعالتي لابد من العمل عليھا من أجل تحسين وضع المرأة وتعديل مكانت

فالمنھج الجديد الذي أطلقته حزمة المفاھيم والأدوات النظرية والمقاربات بالتالي 

التطبيقية المرتبطة بالنوع الاجتماعي، قد ترتب عنه اعادة نظر كلية بقضايا النساء 

  )1(.ودور المرأة في التنمية المستدامة

-  والمرأة بعد المؤتمرات والندوات الدولية الخاصة بالسكان:  

      في ديسمبر سنة  بالتعاون مع مفوضية نظم صندوق الأمم المتحدة للسكان

للنھوض بالمرأة  الإنسانلحقوق  ومركز الأمم المتحدة، الأمم المتحدة لشؤون اللاجئين

إزاء صحة المرأة مع التركيز على الصحة، الإنسان مائدة مستديرة بشأن نھج حقوق 

  .و الجنسية الإنجابيةالحقوق 

                                                 
، مذكرة لنيل شھادة الماجستيرفي علم الاجتماع العائلة العوامل المؤثرة في عملية تنظيم النسل. خديجة يانس 1

 .31- 30ص ، ص 2009-2008، 2والسكان، جامعة الجزائر
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للسكان وشعبه اجتماع مائدة مستديرة  نظم صندوق الأمم المتحدة وفي عام      

عمل مؤتمر القاھرة الدولي بشأن الشراكة مع المجتمع المدني من أجل تنفيذ برنامج 

أوصى بضرورة اشتراك جميع الحكومات والمجتمع المدني كما  ،للسكان

  .لبرامج مع تنفيذھا وتقييمھال الإستراتيجيةوصياغة السياسة 

أمومة "ص يوم عالمي لصحة الأمومة بعنوان خصأفريل وفي نفس السنة في      

نظرا لارتفاع معدل وفيات  بجنيفلمية للصحةامن طرف المنظمة الع، "بدون خطر

:الأمھات بسبب تعقيدات الحمل والوضع، وحث على

 الاستقبال لحماية صحة الأم والطفلضرورة توفير وسائل ومؤسسات.

تخفيض الفوارق بين الرجال والنساء ومحاربة الفقر الذي يميز بين الجنسين.  

 كما قام صندوق الأمم المتحدة للسكان والعديد من المنظمات غير الحكومية     

المعروف باسم المؤتمر الدولي  فبراير -نتدى دولي بلاھاي من بإجراء م

وأوصى من جھته الاعتماد على المعايير  ،CPID 5 سنواتوالتنمية بعد  للسكان

  :التالية

 2005إلى عام  1990خفض معدل الأمية بمقدار النصف كما كانت عليه في سنة  -

  . %90يجب أن تصل نسبة التمدرس لكلا الجنسين  2010ومع حلول 

وتنظيم النسل للوصول  منشآت الرعاية الصحية الأولية 2005لابد أن تتوفر بحلول  -

  . %60إلى أمومة مأمونة بنسبة 

من مجموع الولادات في  %40يقل عن  يجب أن تتوفر القابلات المدربات فيما لا -

 من مجموع الولادات %80و ،الأمومةوفيات ت معدلا المناطق التي تعرف ارتفاع

على التوالي  %85و %50لمي وعلى أن تصل ھاتان النسبتان إلى اعلى الصعيد الع

 .)1( 2010بحلول 

مائدة مستديرة حول  1999فيفري عام  22-21مابين  Ottawaكما نظم في أوتواه      

كندا مع  وفيه اتفقت الحكومات ،والجنسية لتقييم برنامج عمل القاھرة الإنجابيةالصحة 

للتوفيق بين عدد السكان في العالم سنة  20لمدة  حكومة أخرى على برنامج 178
                                                 

 - .مرجع سابق، ص ص .جويدة عميرة 1
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وإدماج الرجال في برنامج  في ھذا البرنامج على مشاركة الإلحاحكما تم  ،والموارد

  .تنظيم الأسرة

 الإنجابيةوفي نفس السنة نظم ملتقى آخر حول الشراكة في مجال الصحة      

، نوفمبر 6-4من  CEFA الإفريقيةبنيروبي من طرف مركز الدراسات حول العائلة 

ن يتكوين شراكة في مجال تحس الإفريقيةدولة من جنوب الصحراء  24 فيه قررت

  .الإنجابيةالصحة 

وبعد خمس سنوات من انعقاد مؤتمر بكين عقدت الأمم المتحدة مؤتمر تحت عنوان      

التساوي الجنسي، التطور الصحي للمرأة وتمكينھا من حقوقھا ، 2000النساء في سنة "

ضرورة الالتزام ببرنامج عمل  ىفيه علوتم التأكيد  ،2000جوان سنة  9-5وذلك من  "

ضرورة الرعاية الصحية للمرأة وتمكينھا من  ،بكين والإجراءات المتفق عليھا منھا

  .حقوقھا

كما تم التأكيد في المؤتمر العالمي للتنمية المستدامة الذي عقد في جوھانسبورغ       

الصحة بالقضاء على الفقر، حماية البيئة، أھدافا ترتبط  2002وت في أ إفريقيابجنوب 

  .وتمكين المرأة الإنجابيةوخاصة الصحة 

حول التنمية المستدامة والسكان مھما  2002ومنه فكل المؤتمرات التي عقدت سنة      

  .ورعاية الحالة الصحية للمرأة  الإنجابيةكان مقرھا كلھا ركزت على ضرورة الصحة 

 L’UNEPAللسكان كما أنجز تحقيق عالمي من طرف صندوق الأمم المتحدة      

على المؤسسات المانعة لوسائل منع الحمل، كما في  الإقبالتطور  حول 2003سنة 

في  الإنجابيةيدمجون مصالح الصحة  اوبدؤفالعديد من الدول . الإنجابيةمجال الصحة 

  .)1( العلاجات الأولية

ومنه نستنتج أن المسائل السكانية كانت لھا أھمية واضحة من جميع النواحي       

الاقتصادية، الاجتماعية والسياسية لارتباطھا مباشرة بمصير المجتمعات، إذ الشواھد 

التي وفرتھا التجارب الدولية والمحلية عقب توالي المؤتمرات الدولية حول السكان 
                                                 

  . -نفس المرجع، ص ص   1
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ية وفھم عميقين بضرورة الاھتمام بالسكان والتنمية في والتنمية انطوت على استراتيج

لمرأة في ل الفاعل دورالأن جل المؤتمرات ركزت على  كما لاحظنا. نفس الوقت

لال النھوض بھا والمناداة لذلك وجب الاھتمام بھا من خ لأسرةعملية تنظيم ا

  . "بحقوقھا
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  :خلاصة

ليوقف  الإنسان إليھالجأ ظاھرة قديمة تنظيم النسل والحد من الإنجاب  يعتبر      

كانت . ، وليكيف نفسه مع ظروفه المتغيرةإنجاب الأطفال غير المرغوب فيھم

 نجد مثلا عند. ق متعددةالأساليب للتخلص من الحمل غير المرغوب فيه تتم بطر

يبقى سوى الأطفال  ترك الأطفال الصغار للجوع والبرد حتى يموتوا ولا الإغريق

تعمل عند العرب قديما اسو الإجھاض،كما استخدم  ،الأقوياء والتخلص من المعاقين

وبظھور الديانات في . التي كانت تطبقالأساليب  وإلى غير ذلك من وأد البنات،

  .قوانين من أجل ذلك وسنت عدة الإنجابالعصور الوسطى شجعت على زيادة 

في زيادة عدد السكان  كانت النظرة إلى السكان ذات اتجاھين، اتجاه يرى وبذلك    

 .وتوالت آراء المفكرين حول السكان ،واتجاه آخر يراه شرا يجب محاربته خيرا،

إضافة إلى خلق نظريات لتفسير ھذه الزيادة والنقصان ولعلى من أشھرھا نظرية 

على الحديثة التي كانت بداية الانطلاقة لظھور وسائل منع الحمل  ،مالتيس في السكان

، من طرف المجتمع الدولي ككل التي لاقت في البداية معارضة شديدة، ويد أنصاره

ئل منع وما لبثت حتى لقيت تأييدا كبيرا وأصبحت معظم الدول الأوروبية تطبق وسا

  .الحمل إضافة إلى الولايات المتحدة الأمريكية

في البداية، بل لم تحس الدول النامية بخطورة الزيادة المستمرة في عدد سكانھا     

توالي  واكبر دليل على ذلك رأت على العكس من ذلك أنه مؤشر جيد للتنمية

 .والآراء المتباينة للدول النامية حول ھذا الموضوع ،المؤتمرات الدولية حول السكان

وبعد إحساس معظم الدول النامية بالخطر المتزايد للسكان انتھجت عدة سياسات 

  .للحد من النمو المتزايد لعدد سكانھاسكانية 

نلاحظ أن الھدف من تنظيم النسل في البداية كان من أجل موازنة عدد السكان      

فضل حل أصبح يستعمل تنظيم النسل باعتباره أ الأيام بموارد العيش، لكن مع مرور

   .خاصة الأم والطفلوتحسين مستواھا الصحي والمعيشي  ية الأسرلسعادة ورفاھ
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  الفصل الثالث

بين  وسائل تنظيم النسل 

  الايجابيات والسلبيات
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 تمھيد

وتسھيل  إن الھدف من تنظيم النسل ھو تأمين الوسائل الحديثة لمنع الحمل    

، إذ اختيارھن تحديد وقت الحمل والولادة بملءاستعمالھا من قبل النساء لكي يستطعن 

حيث  ا فيه من قبل جميع أعضاء العائلة،الطفل المولود حديثا يجب أن يكون مرغوب

لا أن يولد  ،يجب أن يحتل مكانه المھيأ له محاطا بالعناية الكاملة والحب والاھتمام

فة تعيسة، أو مشيئة القضاء ن بالأمور الجنسية، أو حصيلة مصادنتيجة جھل الوالدي

في الوقت نفسه مسؤولية  فھو ، عدا أنه اختيار حر،بل إن خلق إنسان جديد .والقدر

  .مطروحة على عاتق الأھل

من  انطلاقاإن للمرأة والرجل الحق المطلق في اختيار عدد أفراد أسرتھما      

لھما كل الحق بتوقيت  المعنوية والصحية المتوفرة لھما، كماالمادية،  إمكانياتھما

  .تحديد الفاصل الزمني بين ولادة وولادة ثانيةالولادات و

ا كان منع فإذ ير الطابع الذي يرتديه منع الحمل،ا غعيرتدي تنظيم النسل طاب     

تنظيم فية، والتكاثر بصورة آل زيادة النسلات اللازمة لتفادي الحمل يعني اتخاذ الاجرء

ومسؤوليته  هاختياراتحرية  الإنسانأنماط الحياة يتحمل فيه  نمط من إتباعيعني  النسل

 .كاملة تجاه ذريته

 النسل أھمية تنظيمبدراكه لإ ،تنظيم نسلهلية التاريخ المكتوب الإنسان منذ بدالجأ      

المرأة من حيث مباشر على صحة فتنظيم الحمل له تأثير . عديدة أساليب بدائيةذلك ب و

بالتالي ينصح بتباعد الأحمال كحد و مل والرضاعة عبء على صحة المرأة،أن الح

رى لكي خمن ناحية أصحتھا و لياقتھا ھذا من ناحية، و أدنى سنتين لكي تستعيد المرأة

التي تتمتع بصحة إضافة لذلك فان المرأة  .تعطي طفلھا حقه من الرعاية و العناية

فالأسرة ككل لھا مصلحة  .لع بمھام أسرتھا و بيتھا بشكل أفضلضطتجيدة تستطيع أن 

فليس الھدف فقط صحة المرأة بحد ذاتھا و إنما سعادة الأسرة  نسلو ارتباط بتنظيم ال

  .ككل
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 طرق ووسائل تنظيم النسل: المبحث الأول

أساليب استخدام الوصفات الطيبة لمنع  1978" بھجة المعرفة"ترجع موسوعة    

، عام قبل الميلاد 2000 إلىمفعول الحيوانات المنوية  إبطالوقوع الحمل عن طريق 

يمكن إجمال الطرق القديمة على  .فقةروتذكر سبعة أساليب قديمة دون أي شروح م

 :الشكل التالي

  ).كتابات سحرية(ة للسعد راز الجالبالأح_  

 ).سائل سحري(شرب جرعات سحرية مزعومة _  

 ).التضرع للإله(اللجوء إلى الصلاة الحارة _  

 .لبس حزام العفة للحيلولة دون الجماع_  

 .الليمون كقاتل للحيوانات المنوية_  

  ).استخدمه المصريون(براز التمساح كقاتل للحيوانات المنوية_  

  .)1(نزير كغلاف للقضيبخالغنم و ال ناستخدام مصاري_  

، الإجھاض نجدالوسائل التي استخدمت قديما ومازالت تستخدم حتى اليوم  من بينو   

التي أوجدھا الله  في الإنسان كطبيعة فطرية ضافة إلى الرضاعة الطبيعية ، إالعزل

، وقام كذلك مختلف وسائل منع الحمل الحديثة التي أوجدھا الإنسان. لينظم بھا نسله

حيث نجد موانع الحمل . بتطويرھا كي تتلاءم وطبيعة الإنسان الصحية والمعيشية

، وسائل منع الحمل عن طريق الحقن أو بالطرق الكيميائية، الحبوب، الوسائل العائقة

إلى غير ذلك من الوسائل التي تستخدم في منع الاباضة أو إبادة الحيوانات  الغرس

  .تباعا التي سنوردھا المنوية

  

  

  

  

  
                                                 

  .47ص، 1998، دمشق، منشورات وزارة الثقافة، تنظيم الأسرة فكرا وواقعا و طموحا. سليم الحسنية 1
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  :الطرق التقليدية -1

  الإجھاض

بعد التأكد من  ذلك يجريو ،يعني استعمال وسائل أو عمليات لقتل الجنين قبل أوانه    

متعددة لعمليات  ھناك أسباب .)1(وجود الحمل مباشرة أو بعد أشھر من ذلك

    ).2(الجنس المطلوبالأسرة أو اختيار فمنھا ما يرتبط بعملية تنظيم ، الإجھاض

، وھذه المادة سامة للخلية الوسائل التي يلجأ إليھا للإجھاض استعمال الكيناومن     

تقوم ، بدورھا الإجھاض إلا بعد استعمال جرعات كبيرة منھا لا تفيد في عمليةو

عند  مكثيرا ما يخلق ھذا التسم .نم خلايا الأم وينتقل التسمم منھا إلى خلايا الجنييتسمب

حقن الكذلك  .الأم أمراضا في القلب وشللا في بعض الأعصاب لا يمكن الشفاء منھما

قد تؤدي إلى  ة جدايمأخطار صحية جس لھذه العمليةو داخل الرحم بمحلول الصابون

إصابته بالالتھاب و كذلك تھشيم داخل البريتون ووصول المحلول إلى ، ھذا بالوفاة

  .فيؤدي إلى الموت بعد آلام و مضاعفات شديدةفيته، تصكريات الدم و فشل الكلى في 

ن أ ولو، بعض البلدان أباحت الإجھاض الاختياري كوسيلة لتحديد النسلكما أن      

    .)3(ھذا يخالف تعاليم مھنة الطب و الأديان

  الرضاعة الطبيعية

تنخفض ف ا المرأة بإرضاع طفلھالالھ، تقوم خھي الفترة التي تعقب الإنجاب     

  .)4(احتمالات الحمل نوعا ما عند المرأة المرضعة

 ، إذقاعدة لصحة و تغذية الطفل في جميع الحالات يعتبر حليب الأم أحسن     

قوة الامتصاص عند الطفل تسبب إطلاق بعض الھرمونات تمنع الاباضة ة وعالرضا

  . عند المرأة

بعد الولادة فيكون  تؤخر الرضاعة بالثدي ظھور العادة الشھرية كما تأخر الاباضة

  )5(.خطر الحمل أقل عند المرأة التي ترضع

                                                 
 .84ص،  1، ط1986، دار القلم، بيروت، المرأة في سن الاخصاب وسن اليأس . أمين رويحة 1
 .181،ص1، ط2003، مجلس النشر العلمي، الكويت، الثقافة، الصحة و المرض .يعقوب يوسف الكندري 2
 .85مرجع سابق، ص .أمين رويحة 3
 .48مرجع سابق، ص .سليم الحسنية 4

5 Ministère de la santé Publique. L'espacement des naissances, mars, 1985, pp14_15 
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 )القذف الخارجي(العزل 

من أكثر الطرق بدائية وأكثرھا اقدمية و تعتمد على أن ينسحب الرجل قبل      

، من داخل المھبل قبل قذف السائل المنويبه تحكمه في سحب قضيأي ب. )1(القذف

ھذه الوسيلة . في ھذه الحالة يتم القذف بعيدا عن المھبل و الأعضاء التناسلية الأنثويةو

فھي لا  ،إذا ما قورنت بوسائل منع الحمل الأخرى ايجابية مميزاتلمنع الحمل لھا 

  .تتطلب أي أدوات أو مواد كيميائية كما أنھا متوافرة في أي وقت دون أي تكلفة مادية

ھو معدل إخفاقھا العالي في عدم فعاليتھا في تحقيق  الوسيلةومن سلبيات ھذه      

 100حالة لكل  15- 9إذ يبلغ معدل إخفاقھا من الناحية النظرية حوالي  ،منع الحمل

  .)2(حالة في السنة 100حالة حمل لكل  25-20ومن الناحية الفعلية حوالي ، امرأة

استعمال ھذه الطريقة تصل طريقة لا يعتمد عليھا و فرصة حصول الحمل بالھذه      

لأنه أحيانا ينزل جزء من السائل المنوي قبل حصول القذف  ،إلى الثلاثين في المائة

 .)3(بالإضافة إلى ما قد ينتج عن ھذه الطريقة من اضطرابات نفسية و عاطفية

فانفصال الزوج عن زوجته قبل وصولھا في المقارنة إلى الذروة يسبب استمرار 

مما يولد عندھا آلاما شديدة في  ،في الحوض و الأعضاء التناسليةاحتقان الأوعية 

 يةو الاشمئزاز من العمل) Frigiditatبالبرود الجنسي (كما أنھا  تصاب  أسفل الظھر

  . )4(الزوجينيؤدي إلى التنافر بين  ة مماالجنسي

  فترة الأمان

مجيء الدورة تعتمد ھذه الطريقة على مبدأ أن المدة مابين نزول البويضة و     

الشھرية تقريبا ثابتة و ھي حوالي أسبوعين بغض النظر عن طول أو قصر الدورة 

ھا الشھرية ثلاثون يوما يكون موعد التبويض المتوقع في تفسيدة متوسط دور. الشھرية

لو أخذنا بعين الاعتبار الاختلاف في موعد التبويض الذي  ،اليوم السادس عشر للدورة

أضفنا أربع أيام أخرى من أجل ھذا الاختلاف لوجدنا ثم  أخرى قد يطرأ بين دورة و
                                                 

 . 128ص ،1، ط 1992، المؤسسة العربية للدراسات و النشر،  بيروت ،دليل الحمل و الولادة .نزيه الكيالي 1
  ،1999، دار النشر أكادميا، بيروت، طب المجتمع .المكتب الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية للشرق الأوسط 2

 . 458ص 
 .128مرجع سابق، ص .نزيه الكيالي 3
  .79مرجع سابق، ص .أمين رويحة 4
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إذا . من الدورة 16-12المذكور أعلاه ھو ما بين الأيام  لاأن التبويض المتوقع في المث

، ساعة 72أضفنا لذلك أن الحيوانات المنوية تبقى بعد الجماع قادرة على التلقيح مدة

الإخصاب في  ةلتبويض لوجدنا أن فترساعة بعد ا 24أن البويضة تبقى صالحة مدة و

ل المذكور أعلاه تمتد من اليوم التاسع للدورة إلى اليوم السابع عشر وبالتالي االمث

عنھا ارتفاع ينتج البويضة  نزولفعند . يجب الامتناع عن الجماع خلال ھذه الفترة

ى ھذا المعدل إلبنصف درجة، وتبقى مرتفعة بسيط في درجة حرارة المرأة يوازي 

إضافة إلى ذلك تستطيع أيضا تحديد وقت . حين مجيء الدورة الشھرية فتنخفض ثانية

نزول البويضة عن طريق الفحص الذاتي لمخاط عنق الرحم، فبعدما كان المھبل جافا 

عند الانتھاء من الدورة يزداد إحساس المرأة بالرطوبة مع الأيام ومع نزول البويضة 

  .)1(بح الإفراز مخاطيا لزجا شفافا ومطاطيا تصبح الإفرازات على أشدھا ويص

لا تؤثر ھذه الوسائل على الجھاز التناسلي لكلا الزوجين بأي  من ايجابياتھا     

 ،ومن ثم فانه ليس لھا أي تأثير على خصوبة المرأة في وقت لاحق صورة من الصور

فإذا . تساعد مثل ھذه الوسائل بعض الأزواج على تحقيق الحمل من ناحية أخرى فقد

بإمكانھا أن تقوم بتوقيت الجماع في أكثر الفترات  هعرفت المرأة علامات الاباضة فان

خصوبة في دورة حيضھا و قد يفيد ھذا بصفة خاصة النساء اللاتي يتصفن عادة 

يتصفون بانخفاض عدد جال الذين الر، وبقصر مدة دورة الحيض أو عدم انتظامھا

غير أن ھذه الوسائل لن تزيد من فرص الحمل بالنسبة للأزواج الذين يعانون . فھمنط

  .)2(في المجاري التناسلية انسداداتمن 

 ،نتيجة لنزلة برد على سبيل المثال ،أي ارتفاع في درجة الحرارةأن  ومن سلبياتھا

   .)3(يجعل ھذه الوسيلة غير عملية على الإطلاق

  

  

  

                                                 
 .132-131مرجع سابق، ص ص. الينزيه الكي 1
 .458مرجع سابق، ص. المكتب الإقليمي لمنظمة الصحة العالمية للشرق الأوسط 2
 .216، ص1992والنشر،بيروت، ، مؤسسة عز الدين للطباعة المرأة، الموسوعة الطبية.  محمد رفعت 3
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  :الطرق الحديثة -2

 :لمنع الحمل ةالموانع الكيميائي 2-1

تستعمل على شكل  ھي حامضة التفاعل غالبا،و للنطفھي عادة المواد القاتلة    

 :)1(من ھذه المواد و بعد المناسبة أو مضافة لوسائط ثانية غسول مھبلي

 )Les Ovules(التحاميل 

الجماع بمدة ثلاثين دقيقة تحشرھا قبل  تستعمل التحاميل من أجل منع الحمل     

فتذوب  ماسورة خاصة لذلك في أعلى المھبل،أو بواسطة ، المرأة بأصابع يدھا

وھي صغيرة الحجم تشبه حبة اللوز و تحت تأثير حرارة الجسد،  التحميلة تباعا

وھو نبات "نبات الصبر، الحوامض:تحضر من مواد قاتلة للحيوانات المنوية مثل

ين يستخدم قرص من الأسبرين من أجل خلق وسط حامضي لقتل الأسبر، )2("مر

 .)3(الكينا يستخدم قرص أو اثنان كذلك لقتل الحيوانات المنوية ، الحيوانات المنوية

 مساوئھا الرئيسيةأما  ."الكاكاو"أو الغليسيرين أو زبده، إضافة إلى مزجھا بالجيلاتين

ارة حيجعل استعمالھا صعبا في البلاد المما ، فھي قابليتھا للذوبان تحت تأثير الحرارة

   .)4(خاصة خلال الصيف 

  ):Crèmes et Gelées(الكريم و الھلاميات

الغليسرين و السيلتلوز تستعمل  :إن المواد التي تصنع منھا الھلاميات و الكريم     

كما قلنا سابقا مع العازل المھبلي مما يقوي و يضاعف من فعاليتھا في إبادة النطف و 

 "وتبالك"كما يمكن استعمالھا عند المرأة عندما يضع الرجل الغمد .منع الحمل

 .احترازا من تمزق أو ثقب 

  (Tablettes Moussantes)الحبوب الفوارة

لكنھا إذا وضعت في المھبل و ، اھحجم من حيث الحبوب الفوارة التحاميلتشبه      

من شأنھا تشكيل حاجز ، أحدثت رغوة من الھواء أو غاز الكربون تعرضت لرطوبته

                                                 
 .326، ص 1، ط1986، دار الھدى، الجزائر، تطور الجنين و صحة الحامل. محي الدين طالو العلبي 1
 .109_108مرجع سابق، ص ص. سبيرو فاخوري 2
 .48مرجع سابق، ص. سليم الحسنية 3
  .109مرجع سابق، ص. سبيرو فاخوري 4
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. لفي مكان جاف بعيدا عن الرطوبة حتى موعد الاستعما ، توضعالحبوبغازي أمام 

سبيا فإنھا تقوم ببل الحبوب قبل مائل إلى الجفاف ن مھبلھا وإذا ما شعرت المرأة بأن

تفضل الحبوب الفوارة على التحاميل في البلدان  .استعمالھا مباشرة بقليل من الماء

توضع قبل الجماع  ،وھي كالتحاميل في الطقس الجاف )1(نظرا لعدم فسادھا ةالحار

وقبيل المقاربة مباشرة تضعھا المرأة وھي في وضع الاستلقاء على  بثلاثين دقيقة

  .)2(ظھرھا، وكل وضع آخر للمرأة غير ذلك قد يسبب سيلان المادة إلى خارج المھبل

  الدوش المھبلي

وھي اليوم  الحمل منذ زمن بعيد،استخدم الدوش المھبلي كوسيلة من وسائل منع      

 دللاعتقا ،ا لمنع الحمل في البلدان الأوربية المتقدمةجمن الطرق الأكثر شيوعا و روا

ش وفالد ،السائد بأن لھا فائدة وقائية من الأمراض إلى جانب فعاليتھا في منع الحمل

كما يزيل الإفرازات المھبلية و الميكروبات  يالمھبلي بالفعل يزيل السائل المنو

لكن ھذا يعتمد بشكل رئيسي على  ،تجمعت قبل وأثناء الجماع قد الأخرى التي تكون

إذ قد يحدث في بعض الأحيان أن المحلول . لاستعمالنوع المحلول و كيفية إعداده ل

لذلك يجب التمييز  ،الذي يبيد الجراثيم المھبلية و المكروبات قد لا يبيد الخلايا المنوية

ادة إما يجري الغسل ع .من أجل منع الحمل من ھذه المحاليل محلول بين خواص كل

المواد و كيميائية القاتلة للنطافالمواد الوإما بمزيج آخر من بواسطة الماء الفاتر فقط، 

الشب  ، عصير الليمون، حامض اليوريك،الملح ،المستعملة في الدوش المھبلي كالخل

فلھذه المواد جميعھا فعالية قوية في القضاء على الحيوانات . ومحلول البييرمنغانات

المكروبات في تطھير بعض الجراثيم الطفيلية،  كما لھا فعالية تتفاوت نسبتھا، المنوية

أنھا  :ھي تتمتع بھا بقية الموادكما أن لھا خاصية لا  ،و إزالة إفرازات المھبل اللزجة

 :توجد مواد أخرى مثل). 3(النظافة و الحياة  عل الوسط التناسلي ملائما للصحة،تج

استخدام محلول كما يمكن  .القطن تستعمل كذلك في منع الحملالإسفنج و  ،الصابون

                                                 
 .113- 112نفس المرجع، ص ص 1
 .83ص،  1ط ،1986، دار القلم، بيروت، المرأة في سن الاخصاب وسن اليأس .رويحهأمين  2
 .115_114مرجع سابق، ص ص .سبيرو فاخوري 3



82 
 

أن الأطباء يقولون  امن مساوئھ ).1(زبده الكاكاو و زيت الزيتون ،الخل المجفف

   .)2(ش مضر لأنه يقضي على جراثيم دفاعية قد تكون مفيدة للمھبلوتكرار الد

  حبوب منع الحمل

فمنذ تطوير ھذه الحبوب  مل انتشارا و استعمالا في العالم،أكثر طرق منع الح يھ     

عاما استعملتھا و ما تزال تستعملھا عشرات الملايين من النساء في  35 منذ أكثر من

الذي  ،Pincus "جريجوري بنكس"في ذلك الى يرجع الفضل الكبير .)3(إنحاء العالم

الحبوب ذات التركيب الھرموني دراسة وافية  1956كان أول من درس في عام 

وأھم صفات . منع الحملتناول بالفم من أجل الو فكر باستعمالھا عن طريق  ،كافية

و ھو تحول جديد في الاتجاه  مبيضھذه الأدوية قدرتھا على منع تكوين البويضة في ال

كانت تھدف  تالتي اكتشف ةلأن جميع الوسائل الكيماوية و الميكانيكي ،العلمي و العملي

إلى قتل الحيوانات المنوية للحيلولة دون تسلقھا السلم التناسلي لدى المرأة و تلقيحھا 

أما حبوب منع الحمل تھدف لمنع نزول البويضة و انطلاقھا من المبيض و . البويضة

إذا  %100وھي تعطي مناعة أكيدة ضد الحمل تكاد تكون  )4(تركھا أسيرة فيه

، إذ الأولى ل تأثيرھا على المبايض بالدرجةو ذلك من خلا استعملت بالشكل الصحيح

ا في كمية ا بينھأنواع من الحبوب تختلف فيمھناك عدة  ،أنھا تمنع التبويض

  . )5(الھرمونات التي تحتويھا و لكن مفعولھا واحد 

أو الحبوب على ھرمونين تركيبين ھما بات ھذه الأقراص تشمل معظم تركي     

وھناك نوع آخر من الأقراص تحتوي  ،البروجستين بكميات مختلفةالاستروجين و 

  .)6(على بروجستين فقط و لكنھا ليست متابعة على نطاق واسع

ن يثبط الھرمون المسئول عن الاباضة بالاشتراك مع من المعلوم أن البروجستي    

ضة و ة من شأنه منع الابايعن الصنيلذلك فان إعطاء مركبات البروجست ،الاستروجين
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ھذا من جھة و من جھة ثانية فان إعطاء مقادير من الاستروجين  ،بالتالي منع الحمل

 كما ،يثبط فعل الھرمون المنتمي لجريب دوغراف لذلك يتوقف نمو جريبات دوغراف

  .ف طمثييونين معا من شأنه إحداث نزتبين أن قطع أحد الھرمونين أو الھرم

ن و تحوي مقادير قليلة من البروجستي لذلك أوجدت مستحضرات صنعية    

من اليوم الخامس اعتبارا  صنعت على شكل ابر أو حبوب تعطى ،الاستروجين معا

لتكاثر من شأنھا أن تمنع الجريبات من النمو و بالتالي للطمث أي من أول مرحلة ل

  .يوما من إعطائھا يحدث الطمث 22-20و إن قطعھا بعد  ،تمنع الاباضة

  :ية أو المضاعفاتآثارھا الجانب

قد تصاب المرأة التي تتعاطى الحبوب المانعة للحمل بأحد ھذه الأعراض أو      

ير نوع يو يمكن تلافيھا بمجرد تغ ،)1(حالتھا الجسمية و الجنسيةل اذلك تبع، أكثر

  :أھم ھذه العوارض الثانوية الناجمة عنھا، والحبوب و اختيار التركيبات المخففة منھا

وخة و شعورا بالثقل الد تسبب حبوب منع الحمل بعض القئ،: في المعدةاضطرابات 

ولكن ھذه المضاعفات تزول بعد  من النساء،% 30إلى  20تحدث لدى . في المعدة

ھذه الاضطرابات إلى " بنكس"و يرجع . وخاصة إذا أخذت الحبوب ليلا، أيام أو أشھر

  .أسباب نفسية

لنساء اللواتي استعملن حبوب منع الحمل لوحظ أن نصف ا :زيادة الوزن و السمنة

  .مدة ستة أشھر و ما فوق قد زاد وزنھن كيلوغراما أو كيلو غرامين تقريبا

ھي نوع من الاحتقان في المجاري الإفرازية يسبب اليرقان  :اضطرابات الكبد

نوع من الاضطرابات لا يحدث إلا نادرا عند النساء اللواتي الھذا و )الصيفيري(

  . )2(حبوب منع الحمليتناولن 

 ،نستروجيالحبوب المانعة للحمل مركزة بالاخاصة إذا كانت  )Les Nausées(الغثيان 

خاصة عند أخذ حبوب مركزة  ) Tension Mammaire(الإحساس بضغط داخل الثدي 

كما يمكن أن يحدث بين الحين و الآخر تشنج في العضلات  .بالاستروجينات

                                                 
 .325،ص1، ط1986، دار الھدى، الجزائر، تطور الجنين و صحة الحامل .محي الدين طالو العبلي 1
  .190_189مرجع سابق،ص ص .سبيرو فاخوري 2
 



84 
 

 ،حدوث اضطراب في تكوين الدم، )Des Crampes musculaires(المخططة خاصة 

يظھر ھذا التعب خاصة عند تناول حبوب  ،تعب عقلي، الشعور بآلام حادة في الرأس

، أورام غير خبيثة قد تحدث على مستوى الكبد. روجيستاتيفببال مانعة للحمل مركزة

نبات الشعر و طفيليات في مدخل المھبل .)L'Hépatome(بالايباثوم "مثل ما يسمى 

  .)Hyperpilosité( )1(بصفة مكثفة 

تصاب بعض السيدات بالاكتئاب و  Bلسيروتوتين و فيتامينانتيجة لنقص ك    

قد و وأحيانا يحدث تغير في السلوك نتيجة نقص الدورة الدموية، اضطرابات النوم

الملاحظ أن الصداع ، وخاصة الصداع النصفي في بعض الحالات ،يستمر الغثيان

النصفي الذي يصيب كثيرا من النساء قبل الدورة يكثر حدوثه أثناء الأسبوع الذي 

  .تتوقف فيه السيدة عن أخذ الأقراص

خاصة بالأماكن المعرضة للشمس في بعض الحالات  ،يحدث ما يشبه كلف الحمل

  .)2(يزيد حب الشباب

سيدات تظھر من الآثار الجانبية لوحظ مثلا أن بعض من يستعملھا من الكذلك      

حيث  يتأثر السمع إذا اشتدت المضاعفات،وأحيانا قد  ،عليھن أعراض طنين بالأذن

فعلا أثبتت البحوث أن . الأعصاب الحساسة الخاصة بالسمع و التوازن على تتركز

نتيجة حدوث جلطة داخل  ،الدورة الدموية للأذن الداخلية قد تصاب باضطراب شديد

 .)3(تلف أجزاء الأذن الداخليةالشريان الدقيق الذي يغذي مخ

  منع الحمل ايجابيات حبوب

بالإضافة إلى ما توفره وسائل منع الحمل عن طريق الفم من نتيجة فعالة في      

ھي الوقاية من بعض أنواع و فان ھناك منفعة لھذه الوسائل ،برامج تنظيم الأسرة

على الأخص حالات  ،النساء عند pelvic inflammationمرض الالتھاب الحوضي 

التي يمكن أن تسبب العقم عن طريق سد  gonorrheaالعدوى بجرثومة السيلان

                                                 
. 41أذار للطباعة و النشر و التوزيع، الجزائر،ص ،أمراض النساء من البلوغ إلى الشيخوخة .مراد يوزيت 1
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و تظھر الدراسات الوبائية التي أجريت على نساء أدخلن إلى المستشفيات  ،البوقين

سائل منع الحمل و أن النساء اللاتي يستخدمن : للعلاج من مرض الالتھاب الحوضي

لخطر الإصابة بمرض الالتھاب الحوضي بنسبة عن طريق الفم أقل تعرضا 

وسائل لمنع الحمل على ستخدمن أي ي بالمائة مقارنة بالنساء اللاتي لا 50الى20

ھاب الحوضي يمكن أن توفر حبوب منع الحمل الوقاية من مرض الالتكما . الإطلاق

جعله تقوم ھذه الحبوب بزيادة ثخانة الطبقة المخاطية لعنق الرحم و  ،حيثبعدة طرق

كما تقلل من مقدار  ،ر الجراثيم من المھبل إلى الرحموومن ثم تعيق مر ،أكثر لزوجة

وفضلا  -أن الدم الناتج عن الطمث وسط جيد لنمو الجراثيم من المعلوم -تدفق الطمث

قد يقلل ھذا من انتشار ، عن ذلك تقلل حبوب منع الحمل من شدة تقلصات الرحم

 أثناء دمال أيضا أنھا تقلل كمية فقدان ھامن فوائد. )1(البوقين إلىالعدوى من الرحم 

الأقراص في علاج بعض حالات النزيف ھذه وھذا أحد أسباب استعمال  ،الحيض

. الوقاية ضد الحمل خارج الرحمو )2(الرحمي بصرف النظر عن موضوع منع الحمل

تتعرض النساء اللاتي يتناولن حبوب منع الحمل عن طريق الفم في الوقت كما 

فيما . للواتي لا يتناولنھاقد يصيب ا مقدار ما من الخطر 10/1الحاضر لما يعادل 

و يمثل  ،ھذا النوع الأخير يمكن أن يھدد حياتھا-يتعلق بحدوث الحمل خارج الرحم 

  .-حالة خطرة تستدعي الجراحة الفورية

تتعرض النساء اللاتي يستخدمن حبوب منع  :اية ضد سرطان بطانة الرحمالوق     

لم  اللواتي الخطر الذي تتعرض له 3/1حوالحمل عن طريق الفم لمدة عام أو أكثر لن

  .و ذلك بالنسبة للإصابة بھذا النوع من سرطان الرحم ،يستخدمنھا أبدا

ي تتعرض له النساء اللاتي يقدر مقدار الخطر الذ: الوقاية ضد سرطان المبيض    

و ذلك بالنسبة   3/2يستعملن أو لا يستعملن حبوب منع الحمل على حد سواء ب

  . )3(الوقاية من أورام الثدي الحميدة كذلك ،للإصابة بسرطان المبيض
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والواقع أن تلك الحبوب تعيد الشباب إلى السيدات اللواتي يستعملنھا و تظھرھن      

وزيادة على ذلك فان المرأة التي  ،"ھرمونات"أوضحناه من أنھا نظرا لما  في سن أقل

تساعدھا على إنجاب أبناء  عمالھا من أجل الحملاست عن وقفتتستعملھا فترة ثم ت

لم يحدث في العالم أن كان ھناك إنجاب لاحق لاستعمالھا أقل حيوية و صحة  ،أصحاء
)1(.  

  الأجھزة داخل الرحم 

وتراكيب مختلفة غايتھا جعل الوسط الرحمي غير ھي أجھزة صممت بأشكال      

اللولب في داخل الرحم يمنع انغراس البويضة الملقحة في جدار  .)2(صالح للتعشيش

في بعض  ،الرحم و بذلك يمنع الحمل وھو عبارة عن قطعة صغيرة من البلاستيك 

و  على البلاستيك ليزيد من فعاليته الأنواع يلف سلك من النحاس أو النحاس مع الفضة

   .اللولب ھو الخيار الثاني بعد الحبوب

من  %20عند حوالي  بعض الأعراض الجانبيةيؤدي اللولب إلى حدوث و     

فقد تأتي  ،تكون على شكل اضطراب في الدورة الشھرية أھم ھذه الأعراض. السيدات

يصاحب الدورة  و قد تضطرب مواعيدھا رة غزيرة و أحيانا على شكل نزيف ،الدو

اعد في حصول الالتھابات الداخلية أي كما أن اللولب قد يكون عامل مس .آلام شديدة

بعض  خاصة أن. لى إزالة اللولبيضطر الطبيب عندھا إ في الرحم و الأنابيب، مما

يستمر الرحم بالتقلص الشديد مثل الطلق إلى أن يطرد النساء لا يناسبھا اللولب و 

 ،% 2_1اللولب تصل من  ھناك فرصة لحصول حمل بوجودو اللولب إلى الخارج

 كذلك .)3(تشوھات عند الجنين  في حالة حصول الحمل لا يوجد أي خطر من حصول

حالة يمكن أن  2500كل بين من أيضا  ،حدوث بعض التقلصات الرحمية يةإمكان

  .)4( يحدث ثقب في الرحم أثناء تركيبه

 ن الزمن داخل الرحم لمدة غير محدودة م وضعه يمكن :ومن ايجابيات اللولب     

مثل حبوب منع  للمرأةفي جسم يسبب تغيرا ھرمونيا  لا عدة سنوات، تصل إلى
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لا يتطلب اتخاذ اجراءات وقائية أخرى ضد الحمل من الحمل، لا يمنع الاباضة و 

كاستعمال الكبوت للرجل أو الدوش المھبلي والمراھم من  ،والمرأة الرجلجانب 

  .)1(طرف المرأة وله فعالية كبيرة في منع الحمل

  :الوسائل العائقة  2-2 

مجھز بحلمة  فيه العضو الذكري ھو كيس جلدي أو مطاطي يدخل: غمد الذكر  

  .أثناء الالتقاء الجنسي يقذفه الرجل لاحتواء ما

ھي قبعات لعنق الرحم ذات أشكال ومقاييس وتراكيب مختلفة تتناسب  :العنقيةالقبعة  

  .فقط أثناء فترة الطمثة تنزع ھذه القبع. مع عنق الرحم عند المرأة

للمرأة  وله أشكال ومقاييس مختلفة تتناسب مع الرتوج المھبلية :الحجاب الساتر للعنق 

  .)2(تطبيقه ليد خبيرةويفيد في حالة ھبوط الرحم ومنع الحمل، يحتاج 

  وائد الوسائل العائقةف

نتقلة جنسيا متمنع الوسائل العائقة التي تستخدم لمنع الحمل انتشار الأمراض ال_ 1

sexually_transmitted diseases ومن ثم الاصابة بمرض الالتھاب الحوضيpelvic 

inflammation أو عدوى المسالك البولية و التناسلية  ،بين النساءgenitourinary 

infection  من المعروف أن المكروبات التي تسبب الأمراض المنتقلة  .بين الرجال

 ،داخل الرحم عن طريق السائل المنوي ىيمكن أن تنقل من خلال عنق الرحم ال

و  Trichomonasيشكل العازل الذكري حاجزا دون نفاذ النطاف و المشعرات و

 كما. العدوى المنتقلة بين الأشخاصكبيرة   درجةب يقلل و بالتالي المكروبات الأخرى

با لكثير من حماية كاملة تقريتوفر استخدمت بصورة مستمرة اذا العوازل الذكرية أن 

فيروس العوز المناعي ، gonorrheaبما في ذلك السيلان  ،جنسيا الأمراض المكتسبة

مبيضات و داء ال trichomoniasisرات عداء المش ،)HIV) (الايدز(البشري 

candidiasis .الذين يروجون  للعاملين في الحقل الصحي لكن ھناك تحدي رئيسي
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وھو تشجيع الاستخدام الواعي و المستمر للغشاء لا  لاستخدام العازل الذكري

  .الاستخدام العشوائي

تحتوي معظم مبيدات النطاف التي توضع في المھبل على واحد من العناصر  -2

 )Octoxynol  -اكتوكسينول ،)Nonoxynol -9(9 - نونوكسينول: المبيدة للنطاف التالية

و في  in_vivoأظھرت الاختبارات في الأحياء  كما. )Menfegol(أو منفيجول 9(9

لكائنات على الحيوانات و البشر أن مبيدات النطاف ھذه تقتل ا in_vitroالمختبرات 

و كذلك تلك المسببة  ،الحلأ التناسلي و داء المشعراتالحية التي تسبب السيلان، 

 من انتقال الأمراض diaphragmsالأغشية الحاجزة  تقي . لالتھاب الحوضي لمرض

ان ذلك يزيد من تأثير أضيف مبيد للنطاف ف إذا ،عنق الرحم بإغلاقجنسيا و ذلك 

  .الواقي

من أضداد النطاف و  للإقلاليمكن استخدام العازل الذكري في بعض الأحيان  -3

بالتالي تعزيز الخصوبة بين المجموعة الصغيرة من النساء اللائي ينتجن أجساما 

حيث تقوم ھذه الأضداد بشل حركة  .مضادة لنطاف شركائھم في الاتصال الجنسي

. البويضات إخصابالنطاف أو بجعلھا تتجمع معا مما يمنعھا من دخول عنق الرحم و 

استخدم زوجھا  إذاالمرأة  عندأوضحت الدراسات أن مستويات الأضداد تنخفض 

  .)1(رالعازل الذكري بصفة مستمرة لعدة أشھ

  :وسائل منع الحمل عن طريق الحقن والغرس 2-3

  الحقن       

ثلاثة أشھر و ھي تمنع التبويض ھذه الإبرة في العضل و يدوم مفعولھا لمدة  ىتعط

  .)2(عند المرأة خلال ھذه المدة و بذلك تمنع الحمل

كان أول من استخدم مادة ھرمونية على شكل حقن ھو العالم الأمريكي تايلور  و    

استخدام ھذا المستحضر كوسيلة لمنع الحمل منذ  يتم. )3(بروفيراديبو  حقنواسماھا 

بالنسبة لمعظم  ،مليغراما كل ثلاثة أشھر 150عادة بمقدار  ىعاما و يعط 20أكثر من 
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النساء فان حقنة واحدة تمنع الاباضة و توفر الوقاية من الحمل لمدة تزيد على ثلاثة 

غير أن البعض  .أكثرأشھر و قد تتوقف الاباضة لدى بعض النساء لمدة ستة أشھر أو 

في إفراز البويضة بعد وقت قصير من انقضاء  فترة الثلاثة أشھر بين  نيبدأمنھن 

من بينھن جميع النساء، توفير الوقاية الكاملة للذلك يستخدمن الحقن لالحقنة و الأخرى 

توضح الدراسات التي أجريت على . ي تعود لھن الخصوبة أسرع من الباقياتاللات

بالنسبة لعودة الخصوبة  معدل تأخير معتدلي استخدمن الحقن في السابق تالنساء اللا

  .Depo_Proveraشھرا بعد آخر حقنة من 12-9يترواح بين 

المستحضر عادة  ھذا  يعطى نوريثيندرون أنانيثت كما ھناك نوع آخر من الحقن

يتم امتصاصه و تغييره ، مليغرام كل شھرين أو ثلاثة أشھر 200بشكل حقن تحوي

كذلك تخفف وتزيل آلام  أنھا تريح المرأة نفسيا، من ايجابياتھا .)1(كيميائيا بسرعة

أنھا تزيد كمية الدم  ومن سلبياتھا تحد من الرغبة الجنسية العادة الشھرية، كما أنھا لا

  .)2(ظھوره أو تطول مدة

  الغرس

 وسائل منع الحمل سميت بطريقة Population councilبتجھيزقام مجلس السكان      

سبع سنوات و  توفير الوقاية من الحمل لمدة قد تصل من ثلاث إلى دورھا ،الغرس

وات صغيرة على شكل الأول يتكون من ست عب :الوسائل يوجد نوعان من ھذه

الثاني يتكون من و Polydimethylosiloxane (silastic)قضيب مصنوعة من 

يطلق ببطء  وجلد الساعد للمرأة اليغرز كلا النوعين تحت  ،قضيبين أكبر حجما

تشير التجارب التي أجريت ، كما  Levonorgestrol )ليفونرجيسترول(البروجستين 

أن معدلات  ،طويلة خدمن ھذه العبوات لمنع الحمل لمدةعلى آلاف النساء اللاتي است

إلى  %80يلة قد بلغت استخدام ھذه الوس دالحمل بعد اثني عشر شھرا من التوقف عن

  . )3(شھرا من التوقف 24بعد  96%
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   :ةوسائل منع الحمل النھائي -3

  التعقيم للمرأة   

أو عن  ،ما عن طريق شق صغير في البطنجراحية إ يتم التعقيم بواسطة عملية     

فيستحيل بذلك . )1(يتم في ھذه العملية ربط و قطع مواسير فالوب. طريق المنظار

ف من البويضة بعد الاباضة إلى داخل الرحم، كما يستحيل تمكن النطوصول 

قد . دة غير قادرة على الإنجاب نھائيابذلك تصبح السي ،)2(الوصول اليھا وتلقيحھا

تكون ھذه الطريقة المثلى لسيدة ممنوعة من الحمل لأسباب طبية أو أن حصول الحمل 

  .يشكل خطرا على صحتھا

  التعقيم للرجل       

حيث يتم  ،تتم تحت البنج الموضعية و بسيطة و لكنھا فعالة تماما عملية سھل يھ      

نع بتاتا وصول المني وبذلك يم )3(تي تمر خلالھا الحيوانات المنويةقطع الماسورة ال

و لا تسبب أي ضرر ھذه العملية ليس لھا أي تأثير على سلامة الخصية . إلى الخارج

لكن القليل من الرجال من يقبل بإجرائھا طوعا و إجراؤھا بدون  ،صحي أو نفسي

  .)4(جريمة يعاقب الطبيب على إجرائھا موافقة مسبقة تعتبر
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 لوسائل تنظيم النسل الآثار الجانبية حقيقة : المبحث الثاني 

كل سيدة و كل تھم اليوم و بعد أن أصبحت قضية تنظيم الأسرة ھي القضية التي     

سائل منع وأسرة في كل مكان و بعد أن كثرت الأقاويل حول المضاعفات التي تسببھا 

بين اختيار أفضل الوسائل مع  فيقھو كيفية التو أسرةفان أھم ما يشغل كل . الحمل

  .تجنب أكبر قدر ممكن من الآثار الجانبية

جانبية ويدعمن بھا أفكارھن ھذه الأعراض البنجد أن عددا كبيرا من النساء تتشبثن     

  .لي يزددن تخوفا وقلقا في استعمال الوسائل الحديثة لتنظيم النسلاالسابقة، بالت

وبرامج تنظيم النسل في  عائقا أمام التخطيط العائلي يعد الآثارالتخوف من ھذه    

 النظرة السيئة والأحكام الخاطئة المتمثل في باعتبار أن العامل الأول الدول، بعض

 يمكن تجاوزھا بتصحيح المفاھيم والمعلومات الخاطئة عن طريق المعلومات الدقيقة

أكثر  ھاباعتبار. والاتصال الشخصية الإعلاممن خلال وسائل متنوعة تشمل أجھزة 

لكن التخوف من . في إقناع الأفراد بتغيير الاتجاھات والسلوك الوسائل فعالية

ھو أكثر صعوبة، باعتبار أن المرأة نفسھا النسل الأعراض الجانبية لوسائل تنظيم 

وبالتالي يصعب التأثير على نفسيتھا، وإن كانت تكون تحت تأثير ھذه الأعراض 

الاتصالات الشخصية أيضا والمشورة الطبية اللازمة لھا دور فعال في إزالة ھذه 

   .المخاوف

 .الدول المتقدمةدرست الأعراض الجانبية لوسائل منع الحمل بأفضل ما يكون في     

على سبيل المثال  ،مراقبة مجموعة كبيرة من النساء على فترات زمنية طويلةعد ب ذلك

 Kaiser(بيرماننتي  -أو منظمة كايسر ،من خلال الخدمة الصحية القومية البريطانية

Permanente( نتيجة لتحليل و نشر ھذه البيانات. للخدمات الصحية في كاليفونيا ،

في حدوث بعض الفوضى و سوء  اسببخاطرة النسبية لا المطلقة ار المخي أضحى

  .الفھم

ضع الاستنتاجات في منظورھا بو ) Harlap et al(لاب و آخرينقامت دراسة لھار     

من نسبة  عن طريق الفمعلى سبيل المثال يزيد استعمال موانع الحمل  ،الصحيح
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 ،الأكثر تقدما في السن والمدخناتالوفيات بمرض الأوعية الدموية القلبية بين النساء 

  .أيضا ينقذ حياة الكثيرين) أي استعمال موانع الحمل الفمية(لكنه

بل أيضا خطر الموت  ،الجانبية فحسب رثابالآولا يعكس عدد الوفيات المرتبط     

ليس لھا آثار  ا السبب تنسب بعض الوفيات إلى وسائللھذ. أثناء الحمل غير المخطط

البحث الضوء على  ألقى كما ،ملالغشاء الواقي من الحمثل  جانبية خطيرة معروفة

استعمال موانع الحمل ف. منع الحمل وسائلبفعل يمكن أن تحدث وتمنع التي  مراضالأ

حالة إضافية إلى المستشفى في الولايات  133أن يكون مرتبطا بإدخال  مكنالفمية ي

و  سنة 44حتى  15لھذه الطريقة في سن  عملةألف مست100ل المتحدة كل عام في ك

مرتبطة بمرض المثانة  منھا) حالة 93(إلى المستشفى  معظم الحالات التي دخلت

 1500أكثر من بالمقابل . بمرض الأوعية القلبية 4بالسرطان التوسعي و 7 ،الصفراء

 ،لمستشفى سيكون بالإمكان تفاديھا كل عام ا دخلت )مستعملة ألف 100لكل (حالة 

، ھي حالات حبل خارجي139إجھاض ذاتي و 265قيصرية و ةعملي 1075 منھا

 ،ةمن الممكن أن تحدث أثناء الحمل الذي تم تفاديه باستعمال موانع الحمل الفميكانت 

مرض الثدي  23و ب الأكياس المبيضية بسبحالة في العام   87تفاديه ل إضافة إلى

  .)1(سرطان المبيض و بطانة الرحم  من بين حالات أخرى 5الحميد و 

توقف ھذه  أنيجب فيھا على السيدة التي تستعمل حبوب منع الحمل  حالاتھناك ف    

، الصداع النصفي أو الشقيقة لحالاتمن ھذه ا ،و تستشير طبيبھا فورا الحبوب 

 .بجلطات  الأوردة أو الاصفرار الكبدي الإصابةالاضطرابات و الزغللة في النظر و 

قبل العمليات الجراحية الكبرى بفترة حبوب منع الحمل  التوقف عن تناولكما يجب 

كانت  إذاكذلك ينصح بوقف استعمال الحبوب بعد سن الأربعين و خاصة  ،ستة أسابيع

  . )2(السيدة مدخنة

في حالة مريضة السكر تمنع من استعمال الأقراص لأنھا تزيد من نسبة السكر و      

في الحمل و  تسممحدوث يد من خطر وتز. تجعل من الصعب السيطرة على المرض

                                                 
 . -، مرجع سابق، ص صالسكان والتنمية .روبرت كاسين، وآخرون 1

 .136مرجع سابق، ص   .نزيه الكيالي 2
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ھذه  ثو الاستسقاء و عسر الولادة ووفاة الجنين داخل الرحم و احتمال حدوالنزيف 

  .)1(انت الحامل مصابة بمرض السكريبلغ أربعة أو خمسة أضعاف إذا ك رالأخطا

تبين في إحدى الدراسات  إذ، الصحية بين النساء لمعاناةنتيجة لذلك كله تحدث ا     

عانين من مشكلات تستعملن ھذه الأقراص في البرازيل  تاللاتي  النساءمن  %25أن 

إلا  .حدوث السكتةكبينما تعاني النساء المدخنات من زيادة الأخطار الصحية . صحية

من النساء اللاتي لا تستعملن الأقراص الفموية تمارسن التدخين  %40رب ايق أن ما

الرئيسي للوفاة بين النساء في سن الإنجاب  الأمر تعتبر السكتة السبب وفي واقع أيضا

  .)2(في البرازيل 

بلانت نورالفموية و دواء  صأحد الأسباب الشائعة لإيقاف استعمال الأقرا إن     

Norplant)كما تعتقد  . ھو اضطراب دورة الحيض) دواء ھرموني يغرس في الجسم

علامة على الصحة و الحالة السوية و يعتبر دم الحيض أن من النساء  الكثير

تخليص الجسم "ينظر إليه في بعض المجتمعات على أنه يسبب و استمرارية الخصوبة

و طول ) انقطاع الطمث(الضھى  يعتبر ، أيضاأو الأرواح الشريرة" من الدم الفاسد

مدة دورة الحيض أو قصرھا فألا سيئا أو علامة على المرض سواء أكان ذلك 

    .صحيحا أم لا

من  -في المجتمعات الإسلامية حيث تتحدد بشكل كبير نشاطات المرأة اليوميةو     

انعزالا ف قد يعني يفان استمرار النز ،أثناء دورة الحيض -إلى تغذية الأطفال ةالصلا

ولسوء الحظ تعتبر اضطرابات الحيض من لأفراد الآخرين في عائلتھا أكثر لھا عن ا

  .التأثيرات الجانبية كثيرة الحدوث لوسائل منع الحمل الھرمونية

حلقات النساء تبين في تجارب سريرية لمنظمة الصحة العالمية استعملت فيھا و   

  امتناع  إلىأدت  ،مشكلات أخرىتھييج المھبل و والمھبل أن اضطرابات الحيض 

حلقات المھبل تفرز الھرمونات  رغم أن .من النساء عن استعمال ھذه الطريقة % 50

معظم المختصين و التي تعترض دورة الاباضة و تمتد فعاليتھا لمدة تقرب سنة واحدة

                                                 
 .343، مرجع سابق، صقاموس المرأة الطبي .محمد رفعت 1
 .68، مرجع سابق، صصحة المرأة في فترة الإنجاب .جودي لجاكسبون 2
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يشجعون استعمال اللولب ، مع ضرورة احترام موعد الفحوصات التي تھملھا نساء 

  . )1(كثيرات

بديلا عن الحبوب للسيدة التي لا تستطيع استعمال الحبوب الحقن قد تكون       

كما أن  .ھا أنھا قد تسبب نزول متقطع و غير منتظم للدمبلكن من عيو ،بانتظام

  .التبويض قد لا يعود بعد شھور طويلة بعد انتھاء تأثيرھا و كذلك الدورة الشھرية

 إذتناول حبوب منع الحمل تسبب السرطان،  أنصحة للأقاويل التي تقول  لا     

من أن  صحة مطلقا لما يشاع أثبتت الدراسات العلمية جميعھا عكس ذلك تماما ولا 

أن  ا لتسبب في حصول كارثة عالمية إذالحبوب تسبب العقم، لو كان ھذا صحيح

 كما بينت الدراسات العلمية أن .حبوب منع الحمل من أكثر الأدوية استعمالا في العالم

 %80بة ونس التوقف عن استعمال الحبوب من أشھر 3من السيدات  حملن بعد  50%

أو  آثار عكسية على الحمل أيةالحبوب  لاستعمالكذلك ليس . حملن بعد ستة أشھر 

 رات جانبيةثيأن استعمال الحبوب مع الرضاعة ليس له أية تأ كما ،مستقبلا الجنين

  .)2(الطفلعلى 

الوسائل الرحمية و التعقيم و الأقراص الھرمونية أكثر الطرق فعالية  تعتبر      

لذلك تؤكد برامج تنظيم الأسرة  ،بمصطلح منع الحمل إذا استعملت بالطرق الصحيحة

مع . بدرجة كبيرة بالنمو السكاني دان التي تعنىفي البلعلى أھمية استعمالھا خاصة 

صحة النساء سوف تكون ھناك اھتمامات أخرى يجب أن تؤخذ منظور من فانه  ذلك

  .إلى الرحمالعدوى  انتقالفي مقدمتھا الوقاية من  ،في الحسبان

معدلات نجاح أقل بقليل  ذاتالحواجز في منع الحمل  عملھاالطرق التي تست تعتبر     

الحاجب  عند استعمال الواقي الذكري أوخرى من ناحية أ ھالكن ،من الوسائل الرحمية

في الوقاية من انتقال العدوى إلى فعالية كبيرة  ذاتعنق الرحم تكون  الحاجز أو غطاء

   .أثناء الاتصال الجنسي الرحم

                                                 
 .80نفس المرجع، ص 1
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ھناك مسائل أخرى ذات أھمية للنساء تشمل عددا من الأخطار مثل اضطراب     

كثيرا ما توصف ھذه وزيادة الوزن  ،الاكتئاب ،العقم المستمر ،الحيض دورات

إلا أنھا ذات أھمية حيوية و  ،منع الحمللوسائل الحالات بأنھا مجرد تأثيرات جانبية 

أظھرت إذ  .في تحديد الاستمرار في استعمال وسائل معينةتعتبر من العوامل الحاسمة 

عھد تنمية الموارد في أجراھا م ةسلسلة من الاستقصاءات الصحية و الديموغرافي

  .نطاقا للحاجة غير المستجابة جود أبعاد أخرى أوسعماريلاند و

نساء من ال %51أن  1989في أوغندا عام  أظھر استقصاء أجري كما      

حمل رغبة في حدوث لا ت لديھنمنع الحمل ليس ستعملن وسائلالمتزوجات اللاتي لا ت

ية أكثر من نصف ھذه المجموعة أن الأسباب الرئيس تذكرإذ  ،في المستقبل القريب

، ھي الافتقار إلى المعرفة بوسائل منع لبقائھن معرضات للحمل غير المرغوب فيه

عدم الارتياح إلى استعمال أنواع معينة من  كذلك، إلى و سائلھاالوصول وعدم  الحمل

  .)1(ھذه الطرق

المعرضات  لنساء المتزوجات بلغت نسبةاستقصاء مماثل أجري في كينيا ل وفي      

إلى  ھنفتقارا منھن %23، حيث ذكرت نسبة  %62مرغوب فيه منھن لحمل غير 

الحصول  منھن لم تستطعن  %12 ونسبة  الخاصة بوسائل منع الحمل المعلومات

   .منع الحملحالت دون انتشار وسائل أسباب كلھا  ،الوسائلھذه  على

جانبية فإذا اتفقنا في السابق، أن لكل وسائل تنظيم النسل فوائد وعيوب، وأعراض      

ن فإننا سنتفق حتما بأنه يوجد في وسائل تنظيم النسل من لھا أعراض أكثر إزعاجا م

لكن ليس معنى ذلك  .وتھجر ھذه الوسيلة أو تلك الأخرى، تجعل المرأة تنفر منھا

ھجرھا تماما لأن ھذه الآثار الجانبية التي تصاحب وسائل منع الحمل في العموم تكون 

  .جسم المرأة والوسيلة المستعملة م مؤقتة وتزول مع تلاء

وعدم التواصل  الدور المتخاذلومن بين الأسباب المھمة لبقاء ھذه الشائعات ھو      

 ل تنظيم النسلئساومع النساء في تبيان حقائق وسائل منع الحمل من طرف مراكز 

إبراز  كذلك رغم التطور الحالي، والتعريف بالطريقة الصحيحة في الاستعمال

                                                 
 .68، مرجع سابق، صصحة المرأة في فترة الإنجاب .ونجودي لجاكسي 1
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الايجابيات التي تتسم بھا ھذه الوسائل من حيث فعاليتھا في منع الحمل إضافة إلى 

وھذا ما سنتطرق  الصحية التي تتسم بھا بعض الوسائل في حماية صحة المرأةفوائد ال

   .إليه في المبحث الآتي 

    مدى فعالية وسائل تنظيم النسل: المبحث الثالث

تنظيم النسل ھي تفادي الحمل  لوسائلالغرض الرئيسي و الفائدة الأساسية  إن     

في مقدمة ھذه  تأتي فعالية حبوب منع الحمل عن طريق الفمو غير المرغوب فيه

نحو  إلىتصل فعاليتھا و)1( الاستروجين و البروجستين معاتحتوي على  إذ الوسائل ،

الحبوب دون استشارة  ناولعلى ت الإقداميحذر في نفس الوقت من  لكن .99.5%

 .)2(يؤكد أن لھا بعض الآثار الجانبية التي تتنوع وفقا للحالة الصحية للمرأة إذ ،الطبيب

 أيضا. نسبة فعاليتھالھذا تقل  ،تناولن الحبوب بصفة منتظمةتأن بعض النساء لا غير 

النساء المتزوجات في الولايات المتحدة  علىأجريت أخرى أوضحت دراسات 

قد تعرضن للحمل غير المخطط  في السنة الأولى من  %2.5و 2 ما بينأن  الأمريكية

  . الحبوب تناول

على عينة من النساء  منظمة الصحة العالميةقامت بھا دراسات أشارت  كما    

فعالية النسبة ، أن  فعاليتھالمعرفة أسباب انخفاض  لوسيلة الحبوبالمستعملات 

حيث وصلت نسبة  ،امتي لا تتناولن ھذه الحبوب بانتظلاتنخفض أكثر عند النساء ال

يقلل سوء كما   ، خاصة في الدول النامية % 53الاستعمال في بعض المناطق إلى 

قدرا أقل ي تسوء تغذيتھن حيث تمتص النساء اللات ،التغذية أيضا من فعالية الحبوب

كميات الدھن في الجسم و من ثم لا يستطعن تناول أدنى بسبب نقص من الھرمون 

   .)3(الجرعات من حبوب منع الحمل عن طريق الفم

ثم يأتي اللولب في المرتبة الثانية بالنسبة للوسائل الرحمية و تقدر نسبة فاعليته     

إلا انه غير مرغوب فيه . لا يرتبط بسن معينة هاستخدام ، كما أن %97,5بنحو 

                                                 
 .454مرجع سابق، ص  .المكتب الاقليمي لمنظمة الصحة العالمية 1
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 عملتستكما . )1(إذ يعوق الحمل أو يؤخر حدوثه فيما بعد ،لحديثات الزواجبالنسبة 

مما يجعل ھذه الوسائل الأكثر  ،معظمھن في الصين ولبللامليون امرأة  85نحو 

  . شيوعا بالمقارنة مع وسائل منع الحمل الأخرى التي يمكن عكس آثارھا

و  ،الحمل يحملن بسرعة من أجلي نزعن اللولب أظھرت دراسات أن اللات     

من ناحية أخرى يزيد ھذا من ناحية و يحملن ثلاثة أرباع النساء تقريبا خلال عام واحد

ذلك نتيجة ، بمرض الالتھاب الحوضي الذي قد يسبب العقم الإصابةاللولب من خطر 

  .لسد البوقين كما أوضحت دراسات أخرى

 5دولة نامية لمدة  23أة في امر 10000حديثة أجريت على سريرية و في دراسة     

وجد أنه لا توجد علاقة أو رابطة . fHI)(سنوات من قبل ھيئة صحة الأسرة العالمية

النساء المتزوجات  عندتربط بين اللوالب بأنواعھا المختلفة وبين الالتھاب الحوضي 

  .الأمراض التناسليةب للإصابةغير المعرضات 

بحيث لا  ،الغشاء المبطن لجدار الرحميحدث وجود اللولب تغيرات في كما     

تستطيع البويضة أن تلتصق به و نظرا لوجود ھذه اللولب داخل الرحم فان المرأة 

و ھي أعراض  ،كما ينزل بعض الدم ،تشعر في البداية بمغص نتيجة لتقلصات الرحم

تزول في الغالب بعد فترة و جيزة وفي بعض الحالات قد تزداد ھذه الأعراض و 

من بين المضاعفات  .في ھذه الحالة لابد من نزع اللولب، صحوبة بنزيف حادتكون م

التجويف  إلىالنادرة الحدوث اختراق طرف اللولب جدار الرحم ووصوله ربما 

لب حسب وضع الرحم الذي يمكن معرفته عن يتم تركيب اللو). البريتوني( الصفاقي

بما في  ،د تركيب اللولبيجب مراعاة جميع طرق التعقيم عنو طريق الجس الرحمي

كما يجب التأكد من  .ذلك استعمال القفازات الطبية التي يجب تغييرھا بعد كل كشف

 إلىحتى لا يصل أي نوع من التلوث  ،عنق الرحم إلالا يمس  إدخالهأن اللولب أثناء 

 ،داخل باطن الرحم و أفضل وقت لتركيب اللولب ھو ثاني يوم من بدء فترة الحيض

 Lippes loop(لرحم في ھذه الحالة يكون مفتوحا و يمكن ترك اللولب الخامدلأن عنق ا

على الطبيب أن يتأكد . بدون تغيير لمدة ثلاث سنوات ثم يرفع و يوضع لولب جديد)
                                                 

  .340، مرجع سابق، صقاموس المرأة الطبي .محمد رفعت 1
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أن الخيط المثبت باللولب طويل حتى تستطيع المرأة التأكد من وجوده عقب كل طمث 

  .)1(شھري

ل السابقة وھي عبارة عن ئأقل فاعلية من الوسا أما عن الوسائل الموضعية فھي    

ئة مادة جلاتينية أو مادة ينات المنوية وتكون عادة على ھامواد كيميائية لقتل الحيو

غير أن جميعھا تعد وسائل غير مضمونة النتائج نظرا لضرورة . رغوية أو لبوس

  .التزام الدقة التامة عند استخدامھا

ھي الأجسام الغريبة التي تستخدم لمنع حدوث الحمل الميكانيكية فئل لوسال وبالنسبة    

سائل لا ترتبط بسن المرأة أو لنساء و الواقي الذكري و لكنھا ومثل الحلقة المطاطية ل

بحالتھا الصحية ما لم تكن مصابة بالتھابات موضعية و ھذه الوسائل محدودة 

  .)2(الفعالية

يبقى من أھم الوسائل المانعة للحمل وأكثرھا  مھما قيل عن مساوئ الكبوت، فھو     

 منخفضويمكن الحصول عليه بسھولة وسرعة وبثمن  شيوعا ورواجا وأضمنھا نسبيا

، إذ اتصبح فائدته في منع الحمل مرتفعة جد ،الإرشاداتوإذا ما استعمل بعناية حسب 

من الطرق  بالمائة، مما يجعله أكثر ضمانا 13الإخفاق في استعماله لا تتعدى نسبة 

أما إذا استعمل مع مواد كيماوية أخرى مبيدة للمني، . القديمة المعروفة في منع الحمل

  .)3(فإن فعاليته آنذاك ترتفع كثيرا

أما الوسائل الجراحية فھي تتم عبر قطع قناتي فالوب لمنع وصول البويضة إلى     

 إذ تعد وسيلة نھائية لمنع الحمل ،إقبالا من النساء وھذه الوسيلة أقل الوسائل الرحم

 ولكن في بعض الحالات يمكن بجراحة أخرى إعادة القنوات إلى حالتھا الأولى من

  .أجل حدوث الحمل
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ذلك توجد جراحة ربط الوعاء المنوي للذكر وتتم بعملية  بسيطة وھي  إلىإضافة      

ا أنھا لا تؤثر على كم ،الإنجابعنھا عند الرغبة في  طريقة ناجحة جدا، يمكن العدول

  .)1(خصوبة الرجل

  معدل انتشار و تغطية خدمات تنظيم النسل: المبحث الرابع
  

درجة و  مستوى خدمات تنظيم النسل ووسائلهعلى  تمإن النظرة إلى التقدم الذي      

نتيجة لھذه التطورات ازدادت تنظيمات ك .)2(في العالم يدعو إلى التفاؤل التوعية

مليون  40كان ما يقرب  1960ففي عام  .دراماتيكية في الدول الناميةالولادة بصورة 

التحكم  طرقما من  طريقةستعملن تفي الدول النامية متزوجة في سن الإنجاب امرأة 

نسبة النساء ازدادت  1990بما في ذلك الطرق التقليدية وبحلول عام  ،في النسل

اتسع  إذ. مليون امرأة 365أي حوالي ، بالمائة 51 حوالي اللواتي يتحكمن في النسل

نطاق استعمال موانع الحمل أكبر ما يكون في شرق و جنوب شرق آسيا وفي أمريكا 

كما أن ھناك دلائل على التقدم في ھذا المجال في جنوب آسيا و الشرق . ةاللاتيني

   .الافريقيةجنوب الصحراء حتى في  ،الأوسط و شمال إفريقيا

أصبح لدى بعض الدول مثل كينيا  ،معدل انتشار موانع الحمل لا زال منخفضا أين    

  .)3(تھنو زيمبابوي نسب متزايدة من النساء اللواتي ينظمن ولاد

نع الحمل في عدد واوعلى سبيل المثال فان الزيادة العامة في معدلات انتشار م       

 أدت إلىو أمريكا اللاتينية منذ أواخر السبعينات حتى أواخر الثمانينات  امن بلدان آسي

  .حدوث ثورة في المواقف المتجھة نحو تكوين عائلات صغيرة الحجم

   الى % اء اللاتي يمارسن موانع الحمل منأثناء ھذه الفترة ارتفعت أعداد النس

 % سريلانكا من ، في تايلاند % الى  % منوكذلك في تونس% 

نجد اخفض النسب في كل من كينيا و غانا و السينغال حيث بلغت في  ، %الى

                                                 
 .341-340مرجع سابق، ص ص .محمد رفعت 1
.، مرجع سابق، صتنظيم الأسرة فكرا و واقعا وطموحا .سليم الحسنية 2
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و الجدول التالي يوضح التغير في معدلات   سنة %ىال %السينغال من

  .انتشار وسائل منع الحمل

  منع الحمل في بلاد مختارةوسائل في معدلات انتشار  يمثل التغير : رقمجدول 

) -.(  

  البلد
وسائل منع الحمل بالنسبة انتشار  معدل
  ويةالمئ

  %  اواخر  %   اواخر
      تايلاند

      كولومبيا
      سريلانكا
      المكسيك
      تونس

      اندونيسيا
      مصر

      المغرب
      كينيا
      غانا

      السينغال
  :المصدر

أحمد عبد تر ، صحة المرأة في فترة الإنجاب .جودي لجاكسيون
الله، الجمعية المصرية لنشر المعرفة الثقافة العالمية، القاھرة، 

 ،ط،ص.  
  

إلى تحسين  لذي أشارا  لعام PPCكما أفاد تقرير لجنة أزمة السكان         

ن من سكا % إلاحيث لا يوجد  ،توفر خدمات تنظيم النسل مستوى علىواضح 

 كما أن، كافي لبشك الأسرةفر فيھا خدمات تنظيم العالم يعيشون في بلدان لا تتو

%  من سكان العالم يعيشون في بلدان تتراوح فيھا معدلات تقديم خدمات تنظيم

  .ضروري مما ھو %و % بين الأسرة

الذي صدر بمناسبة ، لعام IPPF ةللوالدي يأما تقرير الاتحاد الدول

فارتفع من ، مرةالذكرى الأربعين لتأسيسه فيشير أيضا إلى تضاعف عدد أعضاءه 
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تتواجد للاتحاد نشاطات في أكثر ، عام جمعية الىثمان جمعيات عام

مليون دولار ميزانيته من ازدادت ، كمامن سكان العالم% بلد وتغطي من

  .) )1مليون دولار عامالى عام

معدل تغطية  أكد أن لعام PPCكما أن تقرير لجنة أزمة السكان 

يشير إلى تحسن عال جدا مقارنة مع ما كان عليه ،  خدمات تنظيم النسل في العالم

عامي  خلالبلدا ناميا تمت دراستھم  صلمن أ أنهرصد التقرير وفي

و .يوجد  الأسرة فيھا بمقدار بلدا زاد معدل خدمات تنظيم  درجة

بلدا في  الأخيرة من ھذه المجموعة درجة فأكثر،  بلدا بمقدار و  فأكثر

  .إفريقيا وحدھا

الدول المتقدمة يتمتعون بإمكانات الحصول  سكانأن  تقرير عاموذكر 

بينما خدمات تنظيم النسل ، لنسل بسھولة و بأسعار مناسبةعلى جميع وسائل تنظيم ا

دولة من دول العالم الثالث  دولة من أصل  كانت تتوافر بشكل كاف في

  .المدروسة

يقرب من نصف نساء العالم  من جانب آخر أن ما كما بين تقرير عام

فقط  بعھنولكن ر طفاليرغبن في إنجاب مزيد من الأ الثالث في عمر الإنجاب لا

  .وسائل تنظيم النسل الحديثة استعمال تمكن من 

، سنغافورة، بينت ھذه السلسلة من الدراسات أن بلدان مثل تايوانفي حين 

وھي جميعھا من دول جنوب شرق آسيا التي  ھونغ كونغ، الصين، كوريا الجنوبية

في  الأسرةتغطية لخدمات تنظيم  ىعلأ تحققأيضا معدلات تنمية عالية جدا،  تققح

  وصلت إلى ھذا المستوى في عام، كما في عام % أكثر من، العالم

تايلاند مع محافظة الدول الخمس الآسيوية الأولى ، المكسيك ، كوبا ، كل من تونس

  .على مستوياتھا السابقة
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، تشاد، السعودية، ليبيا، كمبوديا، مثل لاوس ننجد بلدا، خرآمن جانب 

في  %من أقلحيث مثلت ، في العالم الأسرةتغطية لخدمات تنظيم  أقلالعراق تقدم 

معظم الدول محافظة على مستويات متدنية جدا  بقيت  وفي تقريرعام عام

،  عمان، الكويت،  ليبيريا،  الصومال :بلدان مثل إضافة إلى الأسرةخدمات تنظيم ل

لھا ظروف اجتماعية واقتصادية  بأنمن النظر إلى أوضاع ھذه الدول  يظھرو

  .وسياسية خاصة

 امتقدمة لازال معدل التغطية فيھ دولة  نأ  ظھر تقريرعامكما أ        

 من حيثھناك دولتان متقدمتان تصنفان مع الدول الفقيرة ، % لىإ %متوسطا

  .)1(ايرلندابان، لياا :ھما الأسرةمعدل تغطية خدمات تنظيم 

ارتفع معدل استعمال وسائل تنظيم النسل في معظم دول العالم وبتوالي السنين 

مريكية، كذلك شھد ھذا المعدل ارتفاعا وخاصة الدول الأوروبية والولايات المتحدة الأ

 بعض بلدان رغم ذلك بقي ھذا المعدل منخفضا في ،ملحوظا في معظم الدول النامية

   .إفريقيا

و الانتشار الذي وصل إليه استعمال ھذه  مدى التطور والجدول التالي يبين لنا

  .الوسائل عبر تعاقب السنين

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                 
 ـص، ص مرجع سابق. سليم الحسنية 1
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  خلال سنتيالعالم بعض دول انتشار وسائل منع الحمل في معدل  :جدول رقم

) -(.  

  *    الدولة  *  الدولة
  -    سويسرا      يباراغوا
      فرنسا  -    بلجيكا

      فنزويلا      بنغلادش
    -  بريطانيا  -    بولندا
  -    كندا  -    تايلاند
      كوبا      تركيا

  -   كوستاريكا    -  الأرجنتين
    -  الصين  -  افريقياالوسطى 
    -  الھند      جنوب إفريقيا

    -  اندونسيا      سريلانكا 
      نيجيريا    -  المكسيك

  
  :المصدر

،وضع الأطفال في العالم  .المنظمة العالمية لحماية الأمومة والطفولة
  .-،  ص ص UNCEFاليونسيف

  ص،  ،الإحصاءات الصحية العالمية  .منظمة الصحة العالمية*
  

أعلى نسبة في  الحمل، وجدتوسائل منع نلاحظ تطورا ملحوظا في انتشار       

ھي  في سنة عمالوأعلى نسبة است سنة %حيث بلغت الصين 

 عرفت بلدان تحسنا ملحوظا في الاستعمال بين سنة  ، كمافي سويسرا)-

  ( س مستوى فرنسا ونيجيريا، بينما بقيت دول أخرى على نفمن بينھا

فيھا  أخرى انخفض معدل الاستعمالدول في حين . لانكاالاستعمال منھا تركيا، سري

كما نجد  ،%و %بينوباقي الدول تتراوح نسبھا  %ب مثل البارغواي 

  %بنسبة ابلدان تقل فيھا نسب الانتشار من بينھا نيجيري

  .سنة  

. ل تنظيم النسل في مختلف دول العالمللانتشار الواسع الذي عرفته وسائنظرا     

 إقليمفي  قليلامعظم دول العالم، حيث نجدھا مرتفعة معدلات الخصوبة في  انخفضت

طفل لكل امرأة في جنوب شرق  طفل لكل امرأة مقابل حيث بلغت شرق آسيا 
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وصلت في الإقليم الأوروبي إلى أقل من . طفل لكل امرأة في الأمريكيتين آسيا، و

   .) )1سنة  كل امرأةطفل ل مستوى الإحلال، حيث بلغ متوسطھا 

شھدت الدول العربية مجتمعة طوال ثلاثة عقود انخفاضا ملحوضا جدا من كما      

  طفل لكل امرأة عام  إلى  طفل لكل عام يزال المعدل  ولا

طفل لكل  امرأة وفق تقرير  الوسيطي ھذا أعلى من مستوى المعدل العالمي البالغ 

  . التنمية البشرية العالمي لعام 

: إلا أن دولا عربية عدة سجلت معدلات خصوبة متقاربة إلى الحد العالمي ومنھا     

 والجزائر  ،البحرين ، طفل لكل امرأة المغرب  ،امرأةفل لكل ط  تونس 

وھي مجموعة الدول التي يعتبر فيھا   والإمارات ،ن ، ولبناوالكويت ،

   .معدل الخصوبة منخفضا

 الأردن وسوريا ومصر : فيشمل الدول التاليةلخصوبة ل أما المعدل المتوسط     

 سعودية لوا  ،السودان العراق ، جزر القمر، قطرطفل لكل امرأة، 

  .طفل لكل امرأة

، فلسطين عمان  ،جيبوتي : وأخير دول معدل الخصوبة فيھا مرتفع وتشمل     

 موريتانيا ، اليمن ، والصومال.  

سكانھا وإن كانت بدرجات متفاوتة، إلا أن دولا  بإحلالكل الدول العربية تقوم     

ى استطاعت ضبط معدل الخصوبة، وذلك باعتماد وسائل تنظيم الأسرة ورفع مستو

إلى دفع عملية التنمية الخدمات الصحية والتعليمية والثقافية للمرأة خصوصا، السعي 

أخفض معدل  إذ وصل. )2(للأسر ر الاحتياجات الأساسيةيالبشرية إلى مراحل توف

وأعلى معدل  ،في تونس سنة طفل لكل امرأة  للخصوبة في الدول العربية 

                                                 
، دليل تنمية الطفل العربي، التقرير الاحصائي لواقع الطفل العربي. المجلس العربي للطفولة والتنمية 1

.، ص العدد التاسع، 
-.نفس المرجع، ص ص   2
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أما بقيت الدول . طفل لكل امرأة باليمن سجل خلال نفس السنة في الدول العربية 

  .)1(العربية فمعدلاتھا تتراوح بين ھذين المعدلين

  . المؤشر التركيبي للخصوبة في بلدان العالم لسنة تطوريمثل :  جدول رقم 

  
   لدولةا

المؤشر 
التركيبي 
  للخصوبة

   
  الدولة

المؤشر 
التركيبي 
  للخصوبة

    سوريا    الجزائر
    تركيا    مصر
    فلسطين    ليبيا

    ألمانيا    المغرب
    فرنسا    الصحراء الغربية

 أمريكا    السودان
 الشمالية

  

    أمريكا الجنوبية    تونس
    أستراليا    مالي

    آســيا    البحرين
    أوروبا    الأردن
        ٌ◌قطر
  :المصدر

 Sociétés . Population Institut national d’études démographiques
,numéro 525,septembre 2015, Paris,  pp 2-5.

للخصوبة في البلدان العربية وجد في يظھر من بيانات الجدول أعلاه أن أعلى معدل  

طفل  طفل لكل امرأة تليھا بفارق جد بسيط السودان بمعدل  مالي، حيث بلغ 

أما بالنسبة لقارة آستراليا  .طفل لكل امرأة في قطر لكل امرأة مقابل أقل معدل ب

ثم دول امرأة طفل لكل  طفل لكل امرأة، تليھا قارة آسيا بمعدل  فتمثلت ب 

طفل لكل  الشمالية بامرأة وأمريكا طفل لكل امرأة  أمريكا الجنوبية بمعدل 

  .طفل لكل امرأة امرأة، وبأقل معدل في الدول الأوربية ب

  

  

  

                                                 
 .ص،  ،الإحصاءات الصحية العالمية  منظمة الصحة العالمية 1
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   :ةخلاص

إن وسائل تنظيم النسل تعتبر وسيلة تيسر حصول الأفراد الذين  بصفة عامة    

لا نتيجة لتحولات عميقة ختيار لا يأتي في الواقع إھذا الا، اختاروا الحد من خصوبتھم

و  الاجتماعيةغرافية و ومن غير الممكن أن تتم بمعزل عن السياسات الديم

  .الاقتصادية

مدى فعالية : تيار وسيلة منع الحمل منھاھناك عدة عوامل تلعب دورھا عند اخإذ     

وما إذا كان الھدف فقط مباعدة الأحمال أم أن ھناك ما  طريقة معينة مقارنة بغيرھا،

يستدعي عدم حصول الحمل سواء لدواعي صحية أم غيرھا، وأيا كانت الأسباب، فمن 

ل الأخرى من العوام. المھم والضروري أن تكون الوسيلة على درجة كافية من الفعالية

المؤثرة أيضا الأعراض الجانبية أو المضاعفات التي تنشأ عند استعمال طريقة معينة، 

  .بالطريقة المستعملة أو أخرى   وكذلك مدى استعداد المرأة للالتزام

إن قناعة الزوجين وثقتھما في الوسيلة التي سوف يستعملانھا عامل ضروري      

تنظيم النسل في تقديم النصح وعرض الوسائل ومھم، لكن يبقى دور الطبيب ومراكز 

المتاحة للاستعمال،  إعطاء المعلومات الكافية عن كل وسيلة والاختيار يبقى دوما بيد 

  . الزوجين

وعلى العموم فإنه في حالة اختيار وسيلة لمنع الحمل، يجب التوضيح الكامل     

 بتھم الشخصية في اختيارلمستعمليھا بمضار وفائدة كل وسيلة آخذين في الاعتبار رغ

   .فالعبرة بدوام الاستعمال. وسيلة طالما لا تتعارض مع حالتھم الصحية

تبين من خلال كل ما سبق أن تنظيم النسل مر بعدة تطورات قبل أن يصل إلى كما     

و تبين أن ھناك ، ھذه المرحلة التي تميزت بازدياد معدل انتشار وسائل تنظيم النسل

 انخفاضبين ازدياد معدل تغطية خدمات تنظيم النسل وبين )نظامية(علاقة نسقية

  . المعدل الإجمالي للخصوبة
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  لرابعالفصل ا

تنظѧѧيم النسѧѧل فѧѧي  

  الجزائر
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  تمھيد

،  إن الھدف من تنظيم النسل ھو إيجاد موازنة بѧين حاجѧات المجتمѧع و مѧوارده

و ذلѧك عѧن طريѧق إيجѧاد ،  النسѧل إلѧى تقѧديم خѧدمات صѧحية لأفѧرادهكما يھدف تنظѧيم 

و مѧواقفھم المتعلقѧة بنظѧرتھم  اتھماتجاھѧفرق زمني بين فترات الحمل و محاولѧة تغييѧر 

ل لغالبيѧѧة الصѧѧغيرة الحجѧѧم ھѧѧي الѧѧنمط المفضѧѧ الأسѧѧرةبحيѧѧث تصѧѧبح الأسѧѧرة، إلѧѧى حجѧѧم 

  .ائل الحديثة لتنظيم الإنجابالوس استخدامو إعداد برامج للتوعية و ،  ھؤلاء السكان

،  و كيف انتشѧرت،  بين الرفض والقبول سنتناول فيما يلي وسائل تنظيم النسل

  .و ما ھي طبيعة السلوك الإنجابي في الجزائر
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  تنظيم النسل بين الرفض و القبول وسائل: المبحث الأول

الذي تحاول الدولة نشره وترسيخه من خلال  الأسرةإن خطاب تنظيم 

بكل ما ،   تصالالمؤسسة الصحية و التعريف به عبر مختلف وسائل الإعلام و الإ

استند إليه من تقنيات و وسائل تم استحداثھا للتحكم في الخصوبة وتحقيق شروط 

ن القبول يستقبل حاليا من طرف المعنيين بالأمر بدرجة متفاوتة م، الانتقال الديمغرافي

و يتحدد موقفھم ھذا انطلاقا من مدى اتفاق ھذا ،  و الاستحسان أو الرفض و المقاومة

الخطاب و ھذه الوسائل مع الأنماط السلوكية و الإنجابية التي ترسخت على امتداد 

و كرد فعل من طرف الجماعة تجاه ما كان يتھددھا من مخاطر التلاشي   عدة قرون

قد عرفت انتشارا ملحوظا لوسائل منع   الأخيرةالسنوات  كانت إذاف،  ضو الانقرا

ھا إستعمالن تقييم ھذه الإمكانات الجديدة يتم بشكل أساسي من مدى توافق إف،  الحمل

الفرد واستنادا إلى مدى تطابق السلوك الجنسي  امع المنظومة الدينية كما يتمثلھ

زن بين القوى الغيبية و الضمني المقترح مع عناصر بنية ثقافية يلعب فيھا التوا

  .المرئية بين الرزق و البركة دورا حاسما

وصار المرء الراغب في  الأسرة،وسائل تنظيم  الأخيرةتنوعت في السنوات 

ات متعددة تتراوح بين ما ھو إختيارالتحكم نسبيا في نمو و تطور أسرته يجد أمامه 

تنبيه لھذا الأسلوب أو ذاك و يواجه عند ،  تقليدي و طبيعي و ما ھو صناعي عصري

،  سخريته و إدانته الصريحة،  أو على العكس من ذلك ،  رضى المجتمع و قبوله

منفتحا أو منغلقا ،  كان الوسط المعني حضريا أو ريفيا  إذامرتبطة بما  المسألةفتلك 

  .على العالم الخارجي

و ، لأفرادإن تصادم المضمون الثقافي لموانع الحمل مع التمثلات الدينية ل

يؤدي في الأوساط ،  وممارساتھم العميقة التجذر في الثقافة و المجتمع،  معتقداتھم

أو قبولھا مع نوع ،  إما إلى رفضھا جملة و تفصيلا،  الريفية على وجه الخصوص

 ستعمالو من جھة أخرى نلاحظ التوافق النسبي لإ،  من التشكك و الحيرة و التكتم

يجعل نسبة من يستعملھا من  الثقافة و المجال الحضريقتضيات ھذه الوسائل مع م

يضل إشكال مشروعية  ،  وعموماالريف  النساء أكثر ارتفاعا في المدينة منھا في
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 أقلو بدرجة ،  خصوصا الوسط الريفي،  ھا مطروحا بقوةإستعمالھا أو عدم إستعمال

على سبيل  في الأحياء الحضرية الھامشية التي مازالت تواجه من جھتھا عقبات

  .الاندماج الثقافي في المدينة

كان الموقف من التخطيط العائلي يتخذ بصفة أساسية استنادا إلى نوع  إذاو 

فان ھذا الموقف يتأثر ،  ا الأقرب إلى الإسلامبأنھالمعرفة الدينية التي يعتقد المبحوث 

إذ أن ھذه ،  مع ذلك بمصادر المعلومات التي يتوفر عليھا بصدد التخطيط العائلي

و وضعيتھا في سلم القيم ،  المصادر تحدد الوقت نفسه المؤسسة المرسلة للخطاب

و تستعمله لترتيب و تصنيف مختلف أنواع المعارف و ،  الذي تتقاسمه المجموعة

  .)1(التصورات و الممارسات المتعلقة بالخصوبة و الإنجاب

  .برامج تنظيم النسل في الجزائر أھم :المبحث الثاني

لح طبية مختصة في ميدان حماية اسعى برامج تنظيم النسل إلى إنشاء مصت

و ،  الزوجين إختيارالأمومة و الطفولة و جعل الولادات متباعدة و ذلك بعد اقتناع و 

 أجلوكل ھذه المجھودات من ،  على ھذا تبذل جھود خاصة لتوعية و إعلام السكان

  .التخفيض الفعلي للولادات و تجنب الحمل غير المرغوب فيه

حيث كانت تحاول  الأسرةقبل الاستقلال لم تكن الجزائر تھتم ببرامج تنظيم 

تعويض الخسائر البشرية التي عرفتھا البلاد و كذلك فان موضوع تباعد الولادات لم 

  .يكن مطروحا

،  جلس الأعلى الإسلاميبعد مناقشات طويلة و استشارة الم و في سنة

بحيث صادفت ھذه السنة تدشين أول مركز  الأسرةتم تطبيق البرنامج الوطني لتنظيم 

فتحت مراكز  و في سنة، تباعد الولادات في المستشفى الجامعي بالجزائر

  .كل من وھران و قسنطينة لكنھا سرعان ما توقفت سنتين من العمل أخرى أبوابھا في

مت المنظمة الجزائرية للأبحاث الديموغرافية و قا و في سنة

بدراسة بعض الأسر الجزائرية لمعرفة موقف الأزواج  جتماعيةالاو  قتصاديةالا

                                                 
دار ، )دراسة في السلوك الإنجابي بالمغرب(الثقافة و الخصوبة. سعيدإدريس بن ، المختار الھراس 1

 .-ص،ص ط،  ، بيروت ، الطليعة للطباعة و النشر
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من الرجال  %و من النساء %و كانت النتائج ان الجزائريين من تنظيم النسل

وسيلة واحدة من وسائل منع  قلعلى الأ مفي الوسط الحضري قد صرحوا بمعرفتھ

  .الحمل

مما ،  للرجال %و للنساء %أما في الوسط الريفي فقد بلغت ھذه النسبة

وسائل منع  إستعمالو الرغبة في  الأسرةيدل على أن إرادة تطبيق برنامج تنظيم 

 الأسرةالحمل بدأت تظھر بعد تحسن المستوى المعيشي و المستوى التعليمي لدى 

  .)1(الجزائرية

على لسان  في بادئ الأمر أعلنت الجزائر في مؤتمر بوخارست سنة

اسة إلى أن عاشت ياستمرت ھذه الس،  ممثلھا أن التنمية ھي أحسن وسيلة لمنع الحمل

تميزت باختلال التوازن بين معدل النمو السكاني و معدل ،  الجزائر مرحلة حرجة

  .ية إلى إعادة النظر في سياستھامما أدى بالحكومة الجزائرالإقتصادي،  النمو 

مناقشات عديدة حول كيفية تحقيق  )-( فترةالعرفت  كما

  ،  ..الغذاء،  السكن ، التعليم ، متطلبات السكان من حيث الصحة

لتطوير تقديم وسائل منع  بدا العمل في البرنامج الوطني و في سنة

تباعد /الحمل في المؤسسات العامة للصحة وھو برنامج حماية الأمومة والطفولة

، تدخل نشاطات ھذا البرنامج في اطار ترقية الصحة الأولية وفي اطار الولادات

فھذا البرنامج يندرج في  .مجانية العلاج، لمحاربة وفيات الأمومة والطفولة

و كان مسيرا من قبل  سنة هقيطبت تم  .)2(معيشية للسكاناطارتحسين الظروف ال

مركزا منتشرا في كل القطر  و من طرف،  المكتب الجھوي لحماية الأم و الطفل

  .)3(الجزائري

وكان يحتوي ،  سطر برنامج عمل من طرف الوزير الأول و في سنة

  :على ثلاث محاور أساسية

                                                 
1MALIKA LADJALI .L'espacement des naissances dans le tiers monde, Office des 
Publications Universitaires, Alger, 1985, P17.  

 .28،ص2010، الجزائر، 2010السياسة الوطنية لآفاق . وزارة الصحة والسكان 2
3 ibid ،p15. 
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التنظѧѧيم المѧѧادي للمسѧѧاعدة علѧѧى نجѧѧاح ھѧѧذا تطѧѧوير كѧѧل المنشѧѧآت الأساسѧѧية و -

  .البرنامج

والعمѧل علѧى انتشѧاره فѧي ، التوعية و التربية ليكون تقبل إرادي من قبل النѧاس-

  .الأرياف بھدف التحكم في الخصوبة

تنظيم دراسات أعمال وبحوث خاصѧة لمحاولѧة معرفѧة الأسѧباب التѧي أدت إلѧى -

  )1( .قتصاديالاالتطور الاجتماعي و  النمو الديمغرافي و العلاقة الموجودة بين

لقد وضع المخطط الخماسي الأول الخطوط العريضة للسياسة السѧكانية خѧلال 

معѧѧدل النمѧѧو الطبيعѧѧي مرتفعѧѧا و كانѧѧت  بسѧѧبب بقѧѧاء ،المنتصѧѧف الأول مѧѧن الثمانينѧѧات

لأول مѧرة المشѧكل فطѧرح  ، ضرورة وضѧع سياسѧة واضѧحة و مباشѧرة عكѧس السѧابق

لا وھѧѧو المخطѧѧط الخماسѧѧي الأول و أالѧѧديمغرافي بجميѧѧع جوانبѧѧه ضѧѧمن مخطѧѧط وطنѧѧي 

  :نص على النقاط التالية

-  ة وѧѧة الأمومѧѧيلة لحمايѧѧولادات كوسѧѧد الѧѧة تباعѧѧن عمليѧѧيس بمحاسѧѧة و التحسѧѧالتوعي

  .الطفولة

-  حول عملية التمسك بمبادئ الإسلام والعمل على تنظيم ندوات و إعداد خطب دينية

  .يتھاأھمتباعد الولادات و

-  اة  الإجتماعيةالعمل على الترقية الثقافية وѧي الحيѧاديةللمرأة بمشاركتھا فѧو  الإقتص

بإقناعھѧѧا و توعيتھѧѧا بضѧѧرورة تنظѧѧيم الѧѧولادات أو تѧѧأخير سѧѧن الѧѧزواج بالإضѧѧافة إلѧѧى 

  .الأسرةيم تشجيع النساء التي تقيم في الوسط الريفي بالعمل على تطبيق مبادئ تنظ

-  عѧѧائل منѧѧوفير وسѧѧواطنين و تѧѧه المѧѧع توجيѧѧرورية مѧѧة الضѧѧدمات الطبيѧѧمان الخѧѧض

فنجѧد أن عѧدد مراكѧز حمايѧة  .الحمل بفتح مصالح مختصة تھتم بعمليѧة تباعѧد الѧولادات

ي فѧѧѧѧѧي الأمومѧѧѧѧѧة و الطفولѧѧѧѧѧة قѧѧѧѧѧد ارتفѧѧѧѧѧع مѧѧѧѧѧن مركѧѧѧѧѧز واحѧѧѧѧѧد عبѧѧѧѧѧر التѧѧѧѧѧراب الѧѧѧѧѧوطن

ѧѧنةسىѧѧال نةѧѧز سѧѧمرك ،وفمبرѧѧي نѧѧف  اليѧѧاء الإجمѧѧدد الإحصѧѧح

يضѧѧѧمن للمѧѧѧرأة معظѧѧѧم  مѧѧѧنھم،  لحمايѧѧѧة الأمومѧѧѧة و الطفولѧѧѧةامركѧѧѧز  حѧѧѧوالي

و ،  الحبѧѧوب،  الخѧѧدمات الصѧѧحية و يѧѧوفر لھѧѧا كѧѧل الوسѧѧائل لمنѧѧع الحمѧѧل مثѧѧل اللولѧѧب
                                                 

1 ibid ،p18. 
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مركѧѧزا مختصѧѧا فقѧѧط فѧѧي تقѧѧديم وسѧѧائل تنظѧѧيم النسѧѧل مختلفѧѧة  و،  الѧѧواقي الѧѧذكري

)1(.الأنواع
  

ية كبيرة للنمو السكاني السريع و جѧاءت أھمكما أن المخطط الخماسي الثاني أولى      

إلѧى  الأسѧرةالتوجيھات السياسية التѧي حѧددتھا لائحѧة اللجنѧة المركزيѧة المتعلقѧة بتنظѧيم 

  :)2(جانب التوصيات و القرارات الأخرى لتأكيد مايلي

-  يѧد فѧى أن يتجسѧاعي علѧردي و الجمѧا الفѧاس الرضѧى أسѧد علѧرسم تخطيط للموالي

  .على جميع المستويات الإجتماعيةمجالات التربية و الإعلام و الترقية 

- ѧѧة اللازمѧѧة و الماليѧѧائل الماديѧѧوفير الوسѧѧة تѧѧيم  ةحتميѧѧوطني لتنظѧѧامج الѧѧاز البرنѧѧلانج

  .الأسرة إختيارالنسل يقدم على أساس 

،  ما يخص توصيات مخطط العمل المصادق عليه في القاھرة سѧتةأما في

فقѧѧد تѧѧم أخѧѧذه بعѧѧين الاعتبѧѧار خاصѧѧة الخѧѧدمات المقدمѧѧة مѧѧن طѧѧرف المراكѧѧز الصѧѧحية و 

حاجيات السكان مѧن  ةو مراكز تباعد الولادات لتلبي،  مراكز حماية الأمومة و الطفولة

ة يبقى شرط أساسي لرفع التحدي الذي فتوفير الموارد المالية الكافي،  الطبقة المحرومة

أعلن عليه في القاھرة و تجنيد الموارد العالمية في إطار ثنائي أو متعѧدد الأطѧراف ھѧو 

يسѧتخلص فѧي القѧاھرة  مرتبط بالمؤسسات المعنية لتموين نشاطات السكان في إطار مѧا

  .))3سنة

تبقѧѧى السياسѧѧة السѧѧكانية موضѧوع دعѧѧم الانتقѧѧال الѧѧديموغرافي و ذلѧѧك  يو بالتѧال

جѧال الصѧحة مبالإقبال على وسائل منع الحمل الحديثѧة و بصѧفة عامѧة إلѧى العѧلاج فѧي 

فتѧرة الخماسѧية القادمѧة و مѧن  الإنجابية وحسب الندوة الدولية للسكان وضعت أولويѧات

  :ھذه الأھداف مايلي أھمبين 

  .ة الإنجابية و التخطيط العائليتسھيل خدمات الصح -

  .تصالتطوير نشاط الإعلام والتربية والإ -

                                                 
النھائي،   التقرير الوطني،  السكان و التنمية في الجزائر.  وزارة الصحة والسكان وإصلاح المستشفيات 1

-.ص، ص ديسمبر
.صالسابق،   نفس المرجع 2
.صالسابق،   نفس المرجع3
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  .ن جمع المعلومات و البحث في ميدان السكانيتحس -

  .)1(القطاعية و صياغة سكانية ةربط برنامج السكان بالسياس -

وسѧѧائل منѧѧع الحمѧѧل مقتصѧѧرا علѧѧى النسѧѧاء و حسѧѧب و إنمѧѧا  إسѧѧتخدامولѧѧم يعѧѧد 

يستخدمھا الرجال أيضا و عѧدم انتشѧارھا بѧين الرجѧال لا يѧزال يلاقѧي صѧعوبات كبيѧرة 

توسѧيع تأثيرھѧا وتحسѧن نوعيتھѧا  الأسѧرةوھذا ما يتطلب مѧن بѧرامج تنظѧيم ،  بلادنافي 

ة بالرجѧال ضѧمن معѧا علѧى أن تكѧون الوسѧائل الخاصѧ للتوفير خدمات للنسѧاء و الرجѧا

  .خطة طويلة المدى نسبيا

و بصفة عامة إن وسائل تنظيم النسل تعتبر وسيلة تيسر حصول الأفراد الذين 

لا نتيجѧة لتحѧѧولات ختيѧѧار لا يѧأتي فѧي الواقѧѧع إو ھѧذا الإ،  اختѧاروا الحѧد مѧѧن خصѧوبتھم

و  الإجتماعيѧѧةعميقѧѧة مѧѧن غيѧѧر الممكѧѧن أن تѧѧتم بمعѧѧزل عѧѧن السياسѧѧات الديمغرافيѧѧة و 

  .الإقتصادية

تطور وسائل تنظيم النسل :المبحث الثالث

تزامنا مع التغير الѧذي عرفѧه النمѧوذج الزواجѧي فѧي الجزائѧر عرفѧت معѧدلات 

نتيجѧѧة التѧѧأثير المباشѧѧر لبѧѧرامج ،  مسѧѧتويات مختلفѧѧة )الخصѧѧوبة،  الѧѧولادات(الإنجѧѧاب 

معѧدل  إنخفѧاض(تنظيم النسل أو بطريقة غير مباشѧرة و ھѧذا بتحسѧين الرعايѧة الصѧحية

المؤشѧر  إنخفѧاضو كѧذلك يلاحѧظ تѧأخر سѧن الѧزواج لѧدى الجنسѧين و  )وفيات الرضѧع

  ...التركيبي للخصوبة

:التطورات التي حصلت أھموفيما يلي نستعرض 

-تطور المؤشر التركيبي للخصوبة)isf.(  

،  )سѧنة-( في سѧن الإنجѧاب إمرأةالمقابل لكل  طفاليمثل ھذا المعدل عدد الأ

و فسѧر ذلѧك  إمѧرأةطفѧل لكѧل عرف أعلى مستوياته خلال سنوات السبعينات بمعدل

المرحلѧѧة الثانيѧѧة مѧѧن مراحѧѧل بتعѧѧويض خسѧѧائر الثѧѧورة التحريريѧѧة و بѧѧدخول الجزائѧѧر 

و كѧان  انخفاضѧاالبدايѧة فѧي عѧرف المؤشѧر التركيبѧي للخصѧوبة  .نتقال الديموغرافيالإ

                                                 
  .صالسابق،  نفس المرجع 1
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إلѧѧى أن  نخفѧѧاضاصѧѧلت وتيѧѧرة الإوتو إمѧѧرأةطفѧѧل لكѧѧل  حيѧѧث سѧѧجلھѧѧذا سѧѧنة

سѧѧن المتوسѧѧط للأمومѧѧة بلѧѧغ  ، كمѧѧا سѧѧنة إمѧѧرأةلكѧѧل  طفѧѧل سѧѧجل المؤشѧѧر

 نةѧѧس. ةѧѧر بخمسѧѧع المؤشѧѧالأي تراجѧѧين أطفѧѧدة بѧѧرة الممتѧѧي الفتѧѧذا فѧѧو ھ  

كما ھѧو مبѧين فѧي   -خلال سنة ثم ارتفع ھذا المؤشر من جديد ،  و

    :الجدول التالي

  .- و  تطور المؤشر التركيبي للخصوبة بين: جدول رقم

         السنوات


*  


°  
 

المؤشر التركيبي 
                      للخصوبة

:درالمص
NADIA ATTOUT ، Rachida Benkhelil ، Rabah saadi. Education  ،fécondité    
nuptialité ,   fnuap  ، ceneap  ، 2001 p33. 

  .57، ص2002 الجزائر، ،لنتائج الأولية للمسح الجزائري للأسرةا. الديوان الوطني للإحصائيات *  
°  Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière  ، office national  

Des statistiques.   Suivi de la situation des enfant et des femmes  ، Enquête nationale 
multiples mics 3 algerie 2006  ، rapport préliminaire, Alger, 2007, P57. 
  / Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière, Fonds des 
Nations Unies pour l’enfance, Fonds des Nations Unies pour la Populaton.   Suivi de la 
Situation des Enfant et des Femmes,   Enquête par Grappes a Indicateurs  Multiples 
(MICS) 2012-2013 ,Rapport Final, Algérie 2015   , p 128.  




مباشѧѧرة كѧѧل ھѧѧذا كѧѧان نتيجѧѧة لتقѧѧاطع عوامѧѧل متعѧѧددة و مختلفѧѧة مباشѧѧرة و غيѧѧر 

حيѧѧѧث أكѧѧѧدت المسѧѧѧوح التѧѧѧي عرفتھѧѧѧا  ،منھѧѧѧا ارتفѧѧѧاع المسѧѧѧتوى التعليمѧѧѧي لѧѧѧدى الإنѧѧѧاث

كلما ارتفѧع  أنه)  ،   ،  ،  ، ، -(الجزائر

:ذلكيبين المستوى التعليمي للمرأة انخفض عدد أبنائھا و الجدول التالي 










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  :حسب المستوى التعليمي للمرأةمستويات الخصوبة العامة : جدول رقم 

 المستوى التعليمي
  السنوات

      *  
-
/  

          أمية

            ابتدائي

  -  -  -  -  متوسط

            ثانوي أو أكثر

            المجموع

  :درالمص
NADIA ATTOUT ، Rachida Benkhelil، Rabah saadi. Education ،fécondité  
nuptialité   fnuap  ، ceneap  ، 2001,p33. 

 الجزائѧѧѧѧر، ،لنتѧѧѧѧائج الأوليѧѧѧѧة للمسѧѧѧѧح الجزائѧѧѧѧري للأسѧѧѧѧرةا. الѧѧѧѧديوان الѧѧѧѧوطني للإحصѧѧѧѧائيات *
  .ص،2002

/  Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière, Fonds des 
Nations Unies pour l’enfance, Fonds des Nations Unies pour la Populaton.   Suivi 
de la Situation des Enfant et des Femmes  ، Enquête par Grappes a Indicateurs  
Multiples (MICS) 2012-2013 ,Rapport Final, Algérie 2015   , p 128.  
 

إلى كون التعلѧيم يولѧد رغبѧات جديѧدة تتعѧارض مѧع عѧدد  نخفاضيرجع ھذا الإ

و الѧتحكم الجيѧد فѧي  سѧتخدامكما يمكن للمѧرأة مѧن الاطѧلاع علѧى الإطفال،  كبير من الأ

تقنيѧѧات و أسѧѧاليب منѧѧع الحمѧѧل ھѧѧذا مѧѧن جھѧѧة و مѧѧن جھѧѧة أخѧѧرى يؤجѧѧل طѧѧول سѧѧنوات 

يحѧѧدد عѧѧدد تѧѧاريخ زواج المѧѧرأة وبالتѧѧالي تقلѧѧيص مѧѧدة تعرضѧѧھا للحمѧѧل ممѧѧا ،  التعلѧѧيم

  .و بالتالي حجم أسرتھا طفالالأ

- وسائل تنظيم النسل ستعمالا:  

أولھѧا  فѧي ميѧزتعرفت سياسة تنظيم النسل في الجزائر مراحѧل مختلفѧة كانѧت ت

و خلالھѧا كѧان تدشѧين أول مركѧز  الإقتصѧاديبعدم اعتبار النمو السكاني عائقا للتطѧور 

،  و فѧѧѧѧي نفѧѧѧѧس ةمباعѧѧѧѧدة بѧѧѧѧين الѧѧѧѧولادات فѧѧѧѧي مستشѧѧѧѧفى مصѧѧѧѧطفى باشѧѧѧѧا سѧѧѧѧن

صدر المجلس الإسѧلامي الأعلѧى فتѧوى تبѧيح التنظѧيم الإرادي للѧولادات أ)(الفترة

و فѧي ھѧذه المرحلѧة أعلنѧت الجزائѧر فѧي مѧؤتمر ،  دون اللجوء إلѧى الإجھѧاض العمѧدي
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،  على لسان ممثليھѧا أن التنميѧة ھѧي أحسѧن وسѧيلة لمنѧع الحمѧل )سنة( بوخارست

تميزت باختلال التѧوازن ،  إلى أن عاشت الجزائر مرحلة حرجةاستمرت ھذه السياسة 

ممѧا أدى بالحكومѧة الجزائريѧة إلѧى  الإقتصѧاديبين معدل النمو السكاني و معѧدل النمѧو 

  .إعادة النظر في سياستھا

توج التوجه الجديد بتطبيق رسمي لبرنامج وطني للتحكم في النمو الѧديمغرافي 

مѧѧن خѧѧلال الحمѧѧل ارتفاعѧѧا و ھѧѧذا مѧѧا سѧѧنلاحظه موانѧѧع  إسѧѧتعمالو عليѧѧه سѧѧجلت نسѧѧب 

  :الجدول التالي

  . - الىموانع الحمل من ستعمالاتطور نسب : جدول رقم

          السنوات


*  
/ 

°
-  

نسب إستعمال 
  موانع الحمل

                  

 :درالمص
    

NADIA ATTOUT ، Rachida Benkhelil ، Rabah saadi. Education  ،Fécondité  
Nuptialité , fnuap  ، Ceneap  ، 2001  ، p33. 

، 2003،  جوان2002التقرير النھائي للمسح الجزائري لصحة الأسرة  .الديوان الوطني للإحصائيات* 
 .126ص

 
/ Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière  ، office national  
Des statistiques.   Suivi de laSituation des Enfant et des Femmes  ، Enquête 
Nationale Multiples MICS 3 Algérie 2006  ، Rapport Préliminaire  ، 2007  ، p 60 . 
°Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière, Fonds des 
Nations Unies pour l’enfance, Fonds des Nations Unies pour la Populaton.  Suivi de 
la Situation des Enfant et des Femmes  ، Enquête par Grappes a Indicateurs  
Multiples (MICS) 2012-2013 ,Rapport Final, Algérie 2015   , p 128.  
 

  

موانѧѧع الحمѧѧل حيѧѧث  سѧѧتعمالاتوضѧѧح معطيѧѧات الجѧѧدول مѧѧدى سѧѧرعة انتشѧѧار         

السѧنة التѧي عرفѧت الانطѧلاق الرسѧمي (  تضاعفت خلال الفترة الممتدة بين سѧنة

تواصѧѧѧلت نسѧѧѧبة ،  و سѧѧѧنة )غرافيوللبرنѧѧѧامج الѧѧѧوطني للѧѧѧتحكم فѧѧѧي النمѧѧѧو الѧѧѧديم

 ة نسѧبال ھѧذه   تثѧم  إنخفض. ѧ و  نقطѧة بѧين الانتشار لاحقا بتسجيل 

  . -سنة 
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تجѧѧدر الإشѧѧارة إلѧѧى أن نسѧѧب الاسѧѧتعمال تراجعѧѧت قلѧѧيلا خѧѧلال المسѧѧح الأخيѧѧر         

وارتفѧѧѧѧع معѧѧѧѧدل  -الخѧѧѧѧاص بمتابعѧѧѧѧة وضѧѧѧѧعية الأطفѧѧѧѧال والأمھѧѧѧѧات لسѧѧѧѧنة 

  .الخصوبة قليلا

  المعرفة بوسائل تنظيم النسل

تطѧѧورا ملحوظѧѧا فѧѧي مسѧѧتوى المعرفѧѧة  الأخيѧѧرةعرفѧѧت الجزائѧѧر فѧѧي العشѧѧرية 

و يمكن تتبع ھذا التطѧور مѧن خѧلال مختلѧف المسѧوح التѧي قامѧت ، بوسائل تنظيم النسل

  :و الجدول التالي يبين ذلك بھا الجزائر

حسѧب المعرفѧة لوسѧيلة مѧن ) سѧنة-( سب النساء غير العازبѧاتن:جدول رقم
  .  و  و  و  حسب مسح الأسرةوسائل تنظيم 

  %نسبة المعرفة  نوع الوسيلة
        

          الحبوب
          اللولب
          الواقي
          الحقن

  -        الحاجب الحاجز
  -        تعقيم الرجال
          فترة الأمان
        -  الرضاعة
          العزل
  :درالمص

،  التقريѧѧѧѧѧر الѧѧѧѧѧوطني، المسѧѧѧѧѧح الجزائѧѧѧѧѧري حѧѧѧѧѧول الخصѧѧѧѧѧوبة .مركѧѧѧѧѧز البحѧѧѧѧѧث و التنميѧѧѧѧѧة-
  .،  صالجزائر،

،  التقريѧѧر المسѧѧح الѧѧوطني حѧѧول صѧѧحة الأم و الطفѧѧل  .الѧѧديوان الѧѧوطني للإحصѧѧائيات-
  .ص،  النھائي،  

،  جѧѧوان 2002التقريѧѧر النھѧѧائي للمسѧѧح الجزائѧѧري للأسѧѧرة .الѧѧديوان الѧѧوطني للإحصѧѧائيات-
  .128،  ص2003

Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière  ، office national  
Des statistiques.   Suivi de laSituation des Enfant et des Femmes  ، Enquête 
Nationale Multiples MICS 3 Algérie 2006  ، Rapport Préliminaire  ، 2007 p59. 

يتضح من بيانات الجدول أن الغالبية العظمѧى مѧن المبحوثѧات قѧد ذكѧرت بصѧفة         

و تبقѧѧѧى معرفѧѧѧة السѧѧѧيدات بالوسѧѧѧائل الأخѧѧѧرى ،  تلقائيѧѧѧة معѧѧѧرفتھن للحبѧѧѧوب و اللولѧѧѧب
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التقليدية فنجد أن مسѧتوى المعرفѧة بالرضѧاعة يمثѧل أما معرفتھن  بالوسائل ،  منخفضة

  .  و  سنتي % و %أعلى نسبة حيث بلغت على التوالي 

  :السابق لوسائل تنظيم النسل ستعمالالا

و مسح صحة الأم مقارنة مع بيانات المسح الوطني حول الخصوبة لعام

حيѧث ارتفعѧت نسѧبة  ،المسѧتخدماتا نحو زيѧادة نسѧبة إتجاھھناك ،  و الطفل عام

و بلغѧѧت  عѧѧام %  الѧѧى ))1 عѧѧام%  السѧѧابق مѧѧن حѧѧواليالاسѧѧتعمال 

الوسѧѧѧѧѧѧѧائل الحديثѧѧѧѧѧѧѧة  إسѧѧѧѧѧѧѧتخدامكمѧѧѧѧѧѧѧا ارتفعѧѧѧѧѧѧѧت نسѧѧѧѧѧѧѧبة  .عѧѧѧѧѧѧѧام%حѧѧѧѧѧѧѧوالي

 .سنة%الى سنة%من

التوزيѧѧѧع النسѧѧѧبي للنسѧѧѧاء المتزوجѧѧѧات غيѧѧѧر العازبѧѧѧات السѧѧѧابق لھѧѧѧن  :جѧѧѧدول رقѧѧѧم

  .حسب نوع الوسيلة سنة الإستعمال

  %الإستعمال السابق  الوسيلة
    أية وسيلة
    وسائل حديثة
    الحبوب
    اللولب
    الحقن

    العازل الواقي للرجال
    وسائل حديثة أخرى
    إطالة فترة الرضاعة

    فترة الأمان
    العزل
    أخرى

  :المصدر

  التقرير النھائي للمسح الجزائري  .للإحصائيات الديوان الوطني

  .122،  ص2003جوان الجزائر،،  2002للأسرة 

يبѧѧين الجѧѧدول أن مѧѧن ضѧѧمن الوسѧѧائل الحديثѧѧة المسѧѧتعملة تعتبѧѧر الحبѧѧوب ھѧѧي          

 إسѧѧتعمالبينمѧѧا لا يمثѧѧل ،  لѧѧدى النسѧѧاء غيѧѧر العازبѧѧات% بنسѧѧبةإسѧѧتعمالاالأكثѧѧر 

أمѧѧا الوسѧѧائل الأخѧѧرى المتبقيѧѧة ،  %العѧѧازل الѧѧواقي للرجѧѧالثѧѧم ،  % لاإاللولѧѧب 
                                                 

1 ALI KOUAOUCI. Familles Femmes et Contraception, CENEAP,Alger,1992,P68. 
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نلاحѧѧظ أن الرضѧѧاعة ،  وفيمѧѧا يخѧѧص الوسѧѧائل التقليديѧѧة ھا تبقѧѧى ضѧѧئيلةسѧѧتعمالافنسѧѧبة 

  %.ثم العزل بنسبة %تليھا وسيلة فترةالأمان %إستعمالاالطبيعية ھي الأكثر 

  إستعمالالأحياء عند أول  طفالعدد الأ

حسѧѧѧب عѧѧѧدد  المتزوجѧѧѧاتيسѧѧѧمح لنѧѧѧا الجѧѧѧدول التѧѧѧالي الخѧѧѧاص بتوزيѧѧѧع النسѧѧѧاء 

وسѧن المѧرأة بمعرفѧة إذا كѧان اللجѧوء تنظѧيم الأسѧرة  وسائلل إستعمالعند أول  طفالالأ

إلѧѧى إسѧѧتعمال وسѧѧائل تنظѧѧيم الأسѧѧرة لأول مѧѧرة يعѧѧود أساسѧѧا إلѧѧى تنظѧѧيم الѧѧولادات أو 

   .تحديدھا

 سѧѧتعمالاالتوزيѧѧع النسѧѧبي للنسѧѧاء غيѧѧر العازبѧѧات اللاتѧѧي سѧѧبق لھѧѧن  :جѧѧدول رقѧѧم

 سѧѧتعمالاالأحيѧѧاء عنѧѧد أول  طفѧѧالحسѧѧب عѧѧدد الأ الأسѧѧرةوسѧѧيلة مѧѧن وسѧѧائل تنظѧѧيم 

  .سنة

  أول إستعمال  عدد الأطفال

    

    

    

    

    

فأكثر    

    غير مبين

  :المصدر

التقرير النھائي للمسح الجزائري  .الديوان الوطني للإحصائيات

  .123،  ص2003جوان  الجزائر،، 2002للأسرة 

سѧѧѧبق لھѧѧѧن اللاتѧѧѧي  المتزوجѧѧѧاتمѧѧѧن النسѧѧѧاء %النتѧѧѧائج انمѧѧѧن خѧѧѧلال تبѧѧѧين          

إنجѧاب طفلھѧن بعѧد  بدأن الاستعمال أول مѧرة  الأسرةوسيلة من وسائل تنظيم  ستعمالا

  .الاستعمال بعد إنجاب طفلھن الثانيللاتي بدأن  % الأول ، تليھا نسبة
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،  فѧأكثر الطفѧل بعد إنجѧاب  أول مرة الاستعمال بدأن % نأنلاحظ كذلك 

  .في عام %بينما كانت ھذه النسبة تقدر بحوالي

  الحالي لوسائل تنظيم النسلعمال ستالا

مѧع  بربطѧهأوضحت بيانات المسوح أن نسبة الممارسة في تزايد مستمر وھذا 

  :فيمايلي عدة متغيرات و ھذا ما سنراه

  :الحالي حسب نوع الوسيلة ستعمالالا

وسѧيلة مѧا أثنѧاء عمليѧة  سѧتعمالاالحالي لوسائل تنظيم النسل  ستعمالالايقصد ب

  .إجراء المسوح

تشѧير البيانѧات  إذ،  تطѧورا كبيѧرا الأسѧرةوسѧائل تنظѧيم  سѧتعمالاعرف معدل 

،  اإسѧتخدامإلى أن من بين الوسائل الحديثة المستخدمة تعѧد الحبѧوب ھѧي أكثѧر الوسѧائل 

، و  سѧѧنتي %و %ھا علѧѧى التѧѧواليإسѧѧتخدامحيѧѧث بلغѧѧت نسѧѧبة 

إسѧѧتخدامھا مѧѧن بѧѧين مجمѧѧوع النسѧѧاء أمѧѧا بالنسѧѧبة للوسѧѧائل الأخѧѧرى المسѧѧتخدمة فيظѧѧل 

إذ بلغѧت نسѧبة   -بينما نلاحظ تراجعѧا لنسѧب الاسѧتعمال فѧي سѧنة محدود، 

ھѧذا مѧا سيوضѧحه الجѧدول  لكل  الوسائل سواء الحديثة أوالتقليديѧة  الاستعمال 

  :التالي
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سѧنة -توزيѧع النسѧاء المتزوجѧات اللاتѧي يتѧراوح سѧنھن مѧا بѧين: جدول رقم

 وحسب نوع الوسيلة من خѧلال مسѧح الأسرةالمستعملات لوسائل تنظيم 

  .-و

  ستعمالنسبة الا  نوع الوسيلة
    - 

        الحبوب
        اللولب

      .  وسائل حديثة أخرى
        الرضاعة
        فترة الأمان
        العزل

  -      أخرىوسيلة تقليدية 
      .  المجموع

  :درلمصا-
، 2002التقريѧѧѧر النھѧѧѧائي للمسѧѧѧح الجزائѧѧѧري للأسѧѧѧرة .الѧѧѧديوان الѧѧѧوطني للإحصѧѧѧائيات

  .125،  ص2003جوان 
Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière  ، Office 
National  Des Statistiques.   Suivi de laSituation des Enfant et des 
Femmes  ، Enquête Nationale Multiples MICS 3 Algérie 2006  ، Rapport 
Préliminaire  ، 2007 p60. 
Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière, Fonds des 

Nations Unies pour l’enfance, Fonds des Nations Unies pour la Populaton. 

Enquête par Grappes a  Femmes, Suivi de la Situation des Enfant et des

Indicateurs  Multiples (MICS) 2012-2013 ,Rapport Final, Algérie 2015, 

p131.


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  الحالي حسب السن ستعمالالا

وسѧѧائل تنظѧѧيم النسѧѧل مѧѧن فئѧѧة عمريѧѧة إلѧѧى أخѧѧرى  سѧѧتعمالايختلѧѧف مسѧѧتوى 

  .وسن المرأة ستعمالالافالجدول  التالي يوضح لنا العلاقة الموجودة بين مستوى 

سѧѧنة -توزيѧѧع النسѧѧاء المتزوجѧѧات اللاتѧѧي يتѧѧراوح سѧѧنھن مѧѧا بѧѧين:جѧѧدول رقѧѧم
و وحسѧѧب السѧѧن مѧѧن خѧѧلال مسѧѧح الأسѧѧرةالمسѧѧتعملات لوسѧѧائل تنظѧѧيم 

- .  
  نسبة الإستعمال  فئات السن

    -  
 -      
 -        
 -        
 -        
 -        
 -        
 -        

        المجموع
  :درلمصا

،  جѧوان 2002التقرير النھائي للمسѧح الجزائѧري للأسѧرة .الديوان الوطني للإحصائيات
  .125،  ص2003

Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière  ، Office 
National  Des Statistiques.   Suivi de laSituation des Enfant et des Femmes  ، 
Enquête Nationale Multiples MICS 3 Algérie 2006  ، Rapport Préliminaire  ، 
2007 p 60 . 
Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière, Fonds des 
Nations Unies pour l’enfance, Fonds des Nations Unies pour la Populaton.   
Suivi de la Situation des Enfant et des Femmes, Enquête par Grappes a 
Indicateurs  Multiples (MICS) 2012-2013 ,Rapport Final, Algérie 2015, p131. 

  

منخفض  الأسرةوسائل تنظيم  ستعمالانلاحظ من خلال الجدول أن معدل 

لان النساء المتزوجات حديثا تردن إثبات ،  سنةمن قلعند النساء في الأعمار الأ

   -عند النساء في فئات العمر ستعمالالاقدرتھن على الإنجاب و يرتفع معدل 

و قد يعود ارتفاع ھذا المعدل إلى ،  سنة ثم ينخفض لدى الأعمار الأخرى

تبدأ ،  المرغوب فيھم بعد تأكيد قدرتھا على الإنجاب طفالحصول المرأة على عدد الأ
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سنة وأكثر و يعود ذلك إلى عند النساء في سن نخفاضفي الإ الإستعمالبة نس

  .خطر الحمل  كبير في ھذا السن بأنوصول المرأة إلى سن اليأس و إدراكھا 

  الحالي حسب مكان الإقامة الإستعمال

المسѧتوى  مѧعفي الريف يتجه نحѧو  التقѧارب  الأسرةوسائل تنظيم  ستخدامان إ

فѧي  % فѧي الريѧف مقابѧل % المسجل فѧي الحضѧر حيѧث تصѧل نسѧبة الممارسѧة

نقѧاط مѧا بѧين الوسѧطين بعѧد مѧا   ليبلغ الفارق في نسب الممارسѧة، الحضر سنة

 % و نجѧد نسѧبة الممارسѧة فѧي الريѧف تبلѧѧغ،   نقطѧة خѧلال  كѧان يفѧوق

لفѧѧارق إلѧѧى نقطѧѧة واحѧѧدة بѧѧين ، ليصѧѧل ھѧѧذا ا فѧѧي الحضѧѧر سѧѧنة % مقابѧѧل

  :الجدول التالي انظر -الوسطين خلال سنة 

سѧنة  -توزيع النساء المتزوجѧات اللاتѧي يتѧراوح سѧنھن مѧا بѧين: جدول رقم

 والمستعملات لوسائل تنظيم الأسرة حسب مكان الإقامة من خѧلال مسѧح

  .-و 

  مكان الإقامة
  معدل الإستعمال

    -  

        ريف

        حضر

        المجموع

  :المصدر
، 2003،  جѧѧوان 2002التقريѧѧر النھѧѧائي للمسѧѧح الجزائѧѧري للأسѧѧرة. الѧѧديوان الѧѧوطني للإحصѧѧائيات

  .125ص
Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière  ،Office 
National  Des Statistiques.  Suivi de laSituation des Enfant et des 
Femmes  ،Enquête Nationale Multiples MICS 3 Algérie 2006  ،Rapport 
Préliminaire  ،2007 p60. 
Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière, Fonds 
des Nations Unies pour l’enfance, Fonds des Nations Unies pour la 
Populaton.  Suivi de la Situation des Enfant et des Femmes, Enquête par 
Grappes a Indicateurs  Multiples (MICS) 2012-2013 ,Rapport Final, 
Algérie 2015, p131. 
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  الحالي حسب المستوى التعليمي ستعمالالا

وسѧѧائل تنظѧѧيم  سѧѧتعمالايعتبѧѧر المسѧѧتوى التعليمѧѧي مѧѧن العوامѧѧل المѧѧؤثرة علѧѧى 

و ستعمال،  الا التعليمي للمرأة كلما ارتفعت نسبكلما ارتفع المستوى  أنهحيث  ،النسل

  :الجدول التالي يبين ذلك

سѧنة  -توزيع النساء المتزوجѧات اللاتѧي يتѧراوح سѧنھن مѧا بѧين :جدول رقم

  حسب المستوى التعليمي من خلال مسح الأسرةالمستعملات لوسائل تنظيم 

و و-.  

المستوى 

  التعليمي

  ستعمالنسب الا

    -  

      أمية

        ابتدائي

        متوسط

        ثانوي فأكثر

        المجموع

 :المصدر-

التقرير النھائي للمسح الجزائري  .الديوان الوطني للإحصائيات
  .125،  ص2003،  جوان 2002للأسرة

Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière ،
 Office National  Des Statistiques.  Suivi de laSituation des 
Enfant et des Femmes  ،Enquête Nationale Multiples MICS 3 
Algérie 2006, 2007. Rapport Préliminaire     p 60.  
Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière, 

Fonds des Nations Unies pour l’enfance, Fonds des Nations Unies 

pour la Populaton.  Suivi de la Situation des Enfant et des 

Femmes, Enquête par Grappes a Indicateurs  Multiples (MICS) 

2012-2013 ,Rapport Final, Algérie 2015, p131. 

بѧѧѧين المتعلمѧѧѧات أعلѧѧѧى منھѧѧѧا بѧѧѧين غيѧѧѧر  الإسѧѧѧتعمالتوضѧѧѧح البيانѧѧѧات أن نسѧѧѧب        

بѧѧين  و  سѧѧنتي % و % المتعلمѧѧات حيѧѧث بلغѧѧت علѧѧى التѧѧوالي

بѧѧѧѧين الحاصѧѧѧѧلات علѧѧѧѧى   و  سѧѧѧѧنتي %و %الأميѧѧѧѧات مقابѧѧѧѧل
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بين النساء الأميات  ستخدامو يتوجب الإشارة إلى أن نسبة الإ،  المستوى الثانوي فأكثر

كمѧا  %. و التي تقارب ظا عن تلك النسبة المسجلة عامسجلت ارتفاعا ملحو

 -يلاحظ تراجعا في نسب الاستعمال عند مختلف المستويات حسѧب مسѧح 

  . وھي بنسب متقاربة فيما بينھا

  طفالالحالي حسب عدد الأ الإستعمال

المرغѧوب فيѧه  الأسѧرةوسائل تنظيم النسل ھو تحديد حجم  ستعمالن الدافع لاإ

و الجѧѧدول التѧѧالي يبѧѧين لنѧѧا نسѧѧبة النسѧѧاء المسѧѧتعملات لوسѧѧائل تنظѧѧيم النسѧѧل حسѧѧب عѧѧدد 

  .--من خلال المسوح طفالالأ

--من خѧلال المسѧوح طفالتطور نسبة الممارسة وعدد الأ:جدول رقم

 و-.  

  %نسبة الإستعمال  عدد الأطفال
      - 

        
          
          
          
 فأكثر          

          المجموع
 :المصدر-

  .125،  ص2003،  جوان 2002التقرير النھائي للمسح الجزائري للأسرة. الديوان الوطني للإحصائيات
Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière  ،Office 
National  Des Statistiques.  Suivi de laSituation des Enfant et des Femmes  ،
Enquête Nationale Multiples MICS 3 Algérie 2006, 2007  ،Rapport Préliminaire 
, p 60. 
Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière, Fonds des 
Nations Unies pour l’enfance, Fonds des Nations Unies pour la Populaton.  Suivi 
de la Situation des Enfant et des Femmes, Enquête par Grappes a Indicateurs  
Multiples (MICS) 2012-2013 ,Rapport Final, Algérie 2015, p131. 

  

دد المواليѧد الحالي ترتفع بارتفاع ع ستخداميتبين من خلال الجدول أن نسبة الإ

للسѧѧيدات % للسѧѧيدات  اللاتѧѧي لھѧѧن طفѧѧل واحѧѧد لتبلѧѧغ%:الأحيѧѧاء و تقѧѧدر ب

ذات طفلين و تواصل ھذه النسبة فѧي الارتفѧاع إلѧى أن تبلѧغ أقصѧى قيمѧة لѧدى السѧيدات 



127 
 

 %:ـبѧѧو سѧѧنة%:ـبѧѧولادات حيѧѧث بلغѧѧت سѧѧنة  اللاتѧѧي لѧѧديھن

كما لاحظنا انخفاضا في نسѧب الاسѧتعمال  ، -بفارق نقطتين سنة  لتتراجع

و ھѧذا ربمѧا بسѧبب الوصѧول إلѧى  أ كثѧرفѧأربعѧة  طفѧالعند النسوة اللاتي لديھن عدد الأ

و وكذا الإكتفاء بعدد الأطفال الحالي  كعѧدد مرغѧوب فيѧه  سن اليأس عند بعض النساء 

يبѧرز بوضѧوح التغييѧرات الناجمѧة فѧي سѧلوك السѧيدات  إنѧهف بياناتمع بالمقارنة 

  .أسرة كبيرة الحجم إلى أسرة أصغر حجما الانتقال من ،الأسرةفي مجال تنظيم 

  :الوسيلة المستعملة حاليا ختياراأسباب 

الوسѧيلة الحاليѧة  إختيѧاريوضح الجدول التالي توزيع المستخدمات حسب سبب 

ذلѧك لѧدى  ظھѧرحيѧث  ختيѧارأسѧباب الإ أھѧمو تعد درجة فعالية الوسيلة المستخدمة مѧن 

بينمѧѧا  الإسѧѧتعماللسѧѧھولة أرجعѧѧت سѧѧبب الاختيѧѧار  %و مѧѧن النسѧѧاء % أكثѧѧر مѧѧن

  .%ب أو القابلةبلغت نسبة من اخترن الوسيلة إتباعا لنصائح الطبي

إلѧѧѧى أن  اعتقѧѧѧاد المسѧѧѧتخدمات فѧѧѧي فعاليѧѧѧة الوسѧѧѧيلة التѧѧѧالي و يشѧѧѧير الجѧѧѧدول 

الوسѧѧيلة و لا تظھѧѧر النتѧѧائج تباينѧѧات واضѧѧحة  ختيѧѧارا ھѧѧو السѧѧبب الرئيسѧѧي لإنھاوضѧѧم

  .حسب منطقة الإقامة أو المستوى التعليمي
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تسѧتعمل حاليѧا  التѧي )سѧنة-(التوزيع النسبي للنساء المتزوجѧات: جدول رقم

الوسѧѧيلة و بعѧѧض المتغيѧѧرات  إختيѧѧارحسѧѧب سѧѧبب  الأسѧѧرةوسѧѧيلة مѧѧن وسѧѧائل تنظѧѧيم 

  .لسنة

  السبب       
  

  المتغيرات

الوسيلة 
مضمونة 
  و فعالة

سھولة 
 الإستعمال

تكلفة 
/ منخفضة
  مجانية

نصيحة 
 /طبيب
  قابلة

بدون 
أعراض 
  ثانوية

مفعول 
  دائم

 آخر
 غير
 مبين

  مكان
  الإقامة

                ريف
                حضر

المستوى 
  التعليمي

                أمية
                تعرف
                ابتدائي
                متوسط
                ثانوي

               الإجمالي
  : المصدر-

، 2003،  جѧѧѧوان 2002التقريѧѧѧر النھѧѧѧائي للمسѧѧѧح الجزائѧѧѧري للأسѧѧѧرة. الѧѧѧديوان الѧѧѧوطني للإحصѧѧѧائيات
  .127ص
  

  :مصادر الحصول على وسائل تنظيم النسل

و  معنصѧر ھѧا الأسѧرةيعتبر مصѧدر الحصѧول علѧى وسѧيلة مѧن وسѧائل تنظѧيم 

ھѧѧذه الوسѧѧائل علѧѧى المسѧѧتوى  سѧѧتعمالاى مشѧѧاركة المراكѧѧز المعنيѧѧة لتѧѧوفير  يعكѧѧس مѧѧد

التعѧѧرف علѧѧى ھѧѧذا المصѧѧدر فѧѧي تقيѧѧيم مѧѧدى فعاليѧѧة القطѧѧاع فѧѧي يسѧѧاعد كمѧѧا ،  الѧѧوطني

 لѧѧذا حѧѧرص المسѧѧح لسѧѧنة،   الأسѧѧرةالعمѧѧومي و الخѧѧاص فѧѧي نشѧѧر وسѧѧائل تنظѧѧيم 

لآخѧѧر مѧѧرة و  الأسѧѧرةعلѧѧى معرفѧѧة المصѧѧدر الѧѧذي تѧѧم مѧѧن خلالѧѧه اقتنѧѧاء وسѧѧيلة تنظѧѧيم 

  :الجدول التالي يبين ذلك
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 الأسѧѧرةتوزيѧѧع النسѧѧاء المسѧѧتعملات حاليѧѧا لوسѧѧيلة مѧѧن وسѧѧائل تنظѧѧيم : جѧѧدول رقѧѧم

  .حسب مصدر الحصول عليھا من خلال مسح

  %مسح  مصدر الحصول

    المستشفى العام
    مركز رعاية الأمومة و الطفولة

    المصحة الخاصة
    الصيدلية

    الطبيب الخاص
    آخر

    غير مصرح/غير متأكدة
    المجموع

  :المصدر-

التقرير النھائي للمسѧح الجزائѧري  .الديوان الوطني للإحصائيات

  .128،  ص2003،  جوان 2002للأسرة

  

مصѧدر للحصѧول  أھѧمبينت النتائج الموجѧودة فѧي الجѧدول أن الصѧيدليات كانѧت         

و يѧѧأتي بعѧѧدھا مراكѧѧز رعايѧѧة الأمومѧѧة و الطفولѧѧة % ب الأسѧѧرةعلѧѧى وسѧѧائل تنظѧѧيم 

  .أما باقي المصادر فنسبھا منخفضة%.بنسبة

  .وسيلة من وسائل تنظيم النسل ستعمالا ءالمشكلات المواجھة أثنا

ھن سѧѧتعمالان واجھѧѧن مشѧѧاكل جѧѧراء أنھѧѧبلغѧѧت نسѧѧبة السѧѧيدات اللاتѧѧي صѧѧرحن 

المسѧتخدمات لإحѧدى  تمѧن مجمѧوع السѧيدا%   الأسѧرةلوسيلة من وسائل تنظيم 

حيѧѧѧѧث  ،وتتبѧѧѧѧاين ھѧѧѧѧذه النسѧѧѧѧب حسѧѧѧѧب عمѧѧѧѧر السѧѧѧѧيدة  الوسѧѧѧѧائل خѧѧѧѧلال فتѧѧѧѧرة المسѧѧѧѧح

  ).سنة-(لدى الفئة%و)سنة-(لدى فئة البالغات %تبلغ

،  المشѧѧاكل اللاتѧѧي عانѧѧت منھѧѧا السѧѧيدات و تشѧѧكل المضѧѧاعفات  الصѧѧحية أغلѧѧب

ترتفѧع كمѧا ،  غير أن ھذه النسبة تتفاوت حسب العمر،  من الحالات %ت حيث مثل

  ).الجدول أنظر( لدى الفئات الشابة دون الثلاثين %الى
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التوزيع النسبي للنساء المستخدمات حاليѧا لوسѧيلة مѧن وسѧائل تنظѧيم : جدول رقم

حسѧѧب نѧѧوع  الإسѧѧتعمالمشѧѧكل صѧѧحي نѧѧاتج عѧѧن  أيو اللاتѧѧي تشѧѧتكين مѧѧن  الأسѧѧرة

  .المشكل و الفئات العمرية من خلال مسح

  المشاكل
  الفئات العمرية

-  -  

      مشاكل صحية

      ستعمالصعوبة في الا

      أخرى

      لا تدري

  : المصدر-

التقريѧѧѧر النھѧѧѧائي للمسѧѧѧح الجزائѧѧѧري  .الѧѧѧديوان الѧѧѧوطني للإحصѧѧѧائيات
  .125،  ص2003،  جوان 2002للأسرة

  

  ستعمالالاعدم الرغبة في  سبب

المسѧѧѧتعملات لأي مѧѧѧن النسѧѧѧاء غيѧѧѧر  %يوضѧѧѧح الجѧѧѧدول التѧѧѧالي أن حѧѧѧوالي

رجعن ذلك لسѧبب أ، في المستقبل ستعمالالا نولا تنوي وسيلة من وسائل تنظيم الآسرة 

 %و، بسѧѧبب الرغبѧѧة فѧѧي إنجѧѧاب طفѧѧل آخѧѧر %و حѧѧوالي بلѧѧوغھن سѧѧن اليѧѧأس

ثѧѧر لعѧѧدم المعرفѧѧة بالوسѧѧائل أو صѧѧعوبة أ أيلѧѧم يلاحѧѧظ ، لخѧѧوفھن مѧѧن الآثѧѧار الجانبيѧѧة

  %.حيث تمثل ھذه الأسباب مجتمعة حوالي، الحصول عليھا أو ارتفاع تكلفتھا
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و غيѧر مسѧتعملات السѧن حسѧب للنسѧاء المتزوجѧات  النسѧبيالتوزيѧع : جدول رقѧم

وعلاقته  بسѧبب في المستقبل  ستعمالالا نتنوي و لا الأسرةلوسيلة من وسائل تنظيم 

  .من خلال مسح ستعمالالاعدم رغبتھن في 

  المجموع  -  -  سبب عدم الإستعمال

ترغѧѧѧѧب فѧѧѧѧي إنجѧѧѧѧاب طفѧѧѧѧل 

  آخر

      

        الخوف من الآثار الجانبية

        العقم/سن اليأس

-الѧѧزوج يعѧѧارض-تعѧѧارض

  بيد الله

      

        أخرى

  :المصدر
التقريѧѧѧѧѧر النھѧѧѧѧѧائي للمسѧѧѧѧѧح الجزائѧѧѧѧѧري  .الѧѧѧѧѧديوان الѧѧѧѧѧوطني للإحصѧѧѧѧѧائيات

  .132،  ص2003،  جوان 2002للأسرة
  

كمѧѧѧا يلاحѧѧѧظ ارتفѧѧѧاع نسѧѧѧب عѧѧѧدم  ،النسѧѧѧب حسѧѧѧب عمѧѧѧر السѧѧѧيدةوتتبѧѧѧاين ھѧѧѧذه 

وترتفع نسبة الخوف من  )سنة-(بسبب الرغبة في الإنجاب بين النساء ستعمالالا

 بѧين النسѧاء البالغѧت الأسرةلتنظيم -ھي أو زوجھا-الآثار الجانبية و معارضة السيدة

  .سنة أو أكثر
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  :ةلاصخ

كان ھدف البرنѧامج الѧوطني للѧتحكم فѧي النمѧو الѧديمغرافي أساسѧا التѧأثير علѧى 

السلوك الإنجابي ومنه التأثير على حجم الأسرة، حيث انصبت المجھودات والنشاطات 

علѧى  تѧي أنشѧئت لھѧذا الغѧرضتنظيم النسل والھياكѧل الصѧحية البھا مراكز قامت  التي 

د منھѧѧا أكبѧѧر نسѧѧبة مѧѧن النسѧѧاء والرجѧѧال، نشѧѧر وسѧѧائل تنظѧѧيم النسѧѧل وتعميمھѧѧا لتسѧѧتفي

فتنوعت أشكال وسائل تنظيم النسل لتسمح للأشѧخاص بتنظѧيم ولاداتھѧم للحصѧول علѧى 

لي الخطѧورة، ب كل حالة من حѧالات الحمѧل العѧانجالعدد المرغوب فيه من الأطفال وت

وبѧذلك زادت نسѧب الاسѧتعمال، تبѧع ذلѧك انخفѧاض فѧي مسѧتوى  أو لتحديد حجم أسѧرھم

  .على العموم وبةالخص

لاحظنѧѧا ارتفѧѧاع مسѧѧتوى معرفѧѧة المبحوثѧѧات لوسѧѧائل تنظѧѧيم النسѧѧل سѧѧواء كمѧѧا 

وسѧائل تنظѧيم النسѧل  عمالسѧتابالنسبة للوسائل الحديثة أو التقليدية و كذلك الارتفاع في 

 سѧѧتعمالالافѧѧي سѧѧن الإنجѧѧاب  مѧѧن خѧѧلال  حيѧѧاة الإنجابيѧѧة للسѧѧيدات اللاتѧѧي ھѧѧيأثنѧѧاء ال

وكѧѧذلك ،  لوسѧѧائل تنظѧѧيم النسѧѧل حسѧѧب الوسѧѧيلة المسѧѧتخدمة  عمالسѧѧتاو أول ، السѧѧابق

وتبايناتھѧѧا و المتغيѧѧرات  سѧѧتعمالالاالحѧѧالي مѧѧن خѧѧلال نسѧѧب الممارسѧѧة أو  سѧѧتعمالالا

الأخѧѧرى ذات العلاقѧѧة كمصѧѧدر الوسѧѧيلة المسѧѧتخدمة و كѧѧذلك تناولنѧѧا المشѧѧاكل المواجھѧѧة 

  .ستعمالالاوأسباب عدم الرغبة في ،   عمالستأثناء الا
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  خامسالفصل ال

أثѧѧѧѧѧѧѧѧѧر بعѧѧѧѧѧѧѧѧѧض العوامѧѧѧѧѧѧѧѧѧل  

 ةقتصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧادية والدينيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧالا

جتماعية  والثقافية علѧى والا

  تنظيم النسل
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  تمھيد

و الثقافيѧة مѧن العوامѧل  المھمѧة  الإجتماعيѧةو الدينية و  الإقتصاديةتعتبر العوامل       

لذلك يجب البحѧث عѧن ،   التي تھيئ الظروف المناسبة للتخفيف من حدة النمو السكاني

الظروف المباشرة للفرد أو لمجموعة الأفѧراد  اللѧذين يمارسѧون أو لا يمارسѧون تنظѧيم 

،  الѧѧدين،  هإنخفاضѧѧارتفѧѧاع مسѧѧتوى المعيشѧѧة أو ،  النسѧѧل و الحѧѧد منѧѧه مثѧѧل درجѧѧة الѧѧتعلم

وكѧѧل ھѧѧذه النقѧѧاط يمكѧѧن أن تحѧѧدد السѧѧلوك ،   الѧѧخ....خѧѧروج المѧѧرأة إلѧѧى سѧѧوق العمѧѧل

  .لأسرةاالإنجابي في 

كما أن الزيادة في عدد السكان يعيق النمو الاقتصادي المتوازن، إذ تشكل     

تحديا كبيرا للتنمية الاجتماعية وتقلѧل مѧن قѧدرة الدولѧة علѧى خلѧق مѧا يحتاجѧه 

السكان فيھا من الوظائف وتلبية متطلبات العمѧل المتزايѧد وتحسѧين معيشѧتھم، 

كن، ضآلة الخدمات الاجتماعية، إضافة إلى خلق ظواھر اجتماعية كأزمة الس

انخفѧѧѧѧاض القѧѧѧѧدرة الشѧѧѧѧرائية، ظھѧѧѧѧور البيѧѧѧѧوت القصѧѧѧѧديرية، تفشѧѧѧѧي الآفѧѧѧѧات 

  ...  الاجتماعية
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  سرةللأ الإقتصاديالوضع  :المبحث الأول

ارت أسعار أنھعندما  بصورة متسارعة منذ عام الإقتصاديتفاقم الفشل 

الأسѧѧѧعار التѧѧѧي شѧѧѧنتھا بعѧѧѧض البلѧѧѧدان النفطيѧѧѧة الѧѧѧنفط فѧѧѧي السѧѧѧوق الدوليѧѧѧة تبعѧѧѧا لحѧѧѧرب 

و فѧي  فتقلصѧت المѧوارد الماليѧة بصѧورة محسوسѧة، الخاضعة لنفѧوذ الرأسѧمال العѧالمي

نظѧرا إلѧى نمѧط الحيѧاة الاسѧتھلاكي غيѧر الرشѧيد ، نفѧاق العѧامالمقابل تزايѧد مسѧتوى  الإ

  .الذي برز مع بداية الثمانينيات

الأزمѧѧة منѧѧذ بدايѧѧة الثمانينيѧѧات ھѧѧو  حѧѧد العوامѧѧل التѧѧي سѧѧاعدت علѧѧى تعميѧѧقأن إ

إضѧѧافة إلѧѧى التѧѧأثيرات ، خصوصѧѧا فѧѧي قطѧѧاع الصѧѧناعة، توقيѧѧف الاسѧѧتثمارات المنتجѧѧة

 الإقتصѧاديةالسلبية التѧي أحѧدثتھا عمليѧة إعѧادة الھيكلѧة التѧي زعزعѧت اسѧتقرار القاعѧدة 

  .بأكملھا

ا إن معظѧѧم النتѧѧائج المترتبѧѧة علѧѧى ھѧѧذه السلسѧѧلة مѧѧن الإجѧѧراءات معروفѧѧة لѧѧدين

المنشѧآت  ةحيѧث لا تبلѧغ مѧرد وديѧ،  ھا عجز شبه كامل في الجھѧاز الإنتѧاجي، أھماليوم

الѧدخل  تѧدھور فѧي كѧذلك ، مѧن طاقتھѧا الفعليѧة %و%في أحسن الحѧالات سѧوى 

الѧѧوطني و ارتفѧѧاع معѧѧدل التضѧѧخم الѧѧذي بلѧѧغ حѧѧدا يثيѧѧر القلѧѧق منѧѧذ الاتفѧѧاق الممضѧѧى مѧѧع 

و مѧا تبعھѧا مѧن إجѧراءات فѧي مجѧال  )(صندوق النقد الدولي حول إعادة الجدولة

تجميѧد ، و تحديѧد الأسѧعار%تخفѧيض قيمѧة العملѧة ب(ليѧة و النقديѧة مثѧلاالسياسة الم

مليѧار دولار مѧع  الخارجية التي بلغت أكثѧر مѧن إضافة إلى تفاقم الديون ،..)الأجور

، كبيѧرا منھѧان القروض القصيرة المدى تشكل جزءا أخطر ما فيھا أو بداية التسعينيات

د في تدھور زاوما % ھذا ما أدى إلى امتصاص الجزء الأكبر من العائدات النفطية

  :منھا)1(النتائج التي انجرت عن الأزمة،  الوضع

  

  

  

                                                 
الإقتصادية و  الخلفيات السياسية و الإجتماعية و(الأزمة الجزائرية  .سليمان الرياشي و آخرون 1

 .ـ صص ،ط ،مركز دراسات الوحدة العربية، بيروت،  ،)الثقافية
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ـ البطالة:  

يرتسѧم خѧلال منتصѧف  الإقتصادي الجديѧد و الѧذي بѧدأأدى الدخول في الإطار 

السѧѧوق إلѧѧى  دتصѧѧاد المخطѧѧط إلѧѧى اقتصѧѧاالمتميѧѧز بالانتقѧѧال مѧѧن الاقوسѧѧنوات الثمانينѧѧات 

مليѧѧون ‘الѧѧىسѧѧنةرفѧѧع نسѧѧب البطالѧѧة حيѧѧث انتقѧѧل عѧѧدد البطѧѧالين مѧѧن

ويبѧين الجѧدول أدنѧاه  وھذا خѧلال ثلاثѧة عشѧريات%أي زيادة قدرت ب سنة

  .وتيرة تطور نسب البطالة حسب الجنس

  تطور نسبة البطالة في الجزائر حسب الجنس:جدول رقم

  

بعد مرحلة تحسن معتبرة لوضѧعية الѧذكور خѧلال الثمانينѧات و التسѧعينات أيѧن 

أيѧѧن  الأخيѧѧرةارتفعѧѧت نسѧѧب البطالѧѧة خѧѧلال العشѧѧرية %قѧѧدر معѧѧدل البطالѧѧة بحѧѧوالي

أما بالنسبة للإنѧاث فѧيلاحظ إن الوضѧعية فѧي تفѧاقم مسѧتمر حيѧث فѧي %.وصلت الى

 مѧن إمѧرأة مѧن قѧلأكانѧت بطالѧة مقابѧل )إمرأة مѧن ضѧمن   )سنة

  .سنة

  الجنس
  السنوات

        

          ذكور

          إناث

          المجموع

  :المصدر
1Ceneap . Evolution de l'emploi en Algerie  ،la Revue du ceneap analyse et 
perspective  ،n21  ،2001  ،p35.                             .  

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يفسر تفاقم الظاھرة خلال سنوات التسعينات نتيجة الانطѧلاق فѧي تقلѧيص عѧدد 

عامѧل مѧن قطاعѧات كثѧر مѧن أ والعمال حيѧث مسѧت العمليѧة بѧين

   )٪.()1(و الصناعة )٪(ثم الخدمات )٪(ھا قطاع البناءأھممختلفة 

الدولѧѧѧѧة الجزائريѧѧѧѧة بإعѧѧѧѧداد عѧѧѧѧدة ميكانزمѧѧѧѧات  و للѧѧѧѧتحكم فѧѧѧѧي الوضѧѧѧѧع قامѧѧѧѧت

  :لامتصاص اليد العاملة البطالة منھا

  .ساعة في الأسبوع تقليص ساعات العمل الرسمي الى* 

  ).CNAC(الصندوق الوطني للتامين عن البطالة إنشاء كل من* 

  ).ANSEG(الوكالة الوطنية لدعم تشغيل الشباب* 

  ).FNSEG(الشبابالصندوق الوطني لدعم تشغيل * 

  ).Micro crédit(القروض المصغرة* 

   .)2(وكذا التقاعد المسبق) CPE(عقود ما قبل التشغيل* 

وقد أدى ذلك إلى امتصѧاص البطالѧة و ارتفѧاع معѧدل الشѧغل والجѧدول التѧالي  

  . يبين تطور معدلات البطالة في الجزائر

  .تطور معدل البطالة في الجزائر: جدول رقم

  

                                                 
1Ceneap. "Évolution de l'emploi en algerie،"  la revue du ceneap analyse et 
perspective ،N21 ،2001 ،p09.  
2 IBID. ،P14. 

 
 

  

  2008  2006  2004  2003  2001  2000  السنوات

  11.3  12.3  17.65 23.72 27.30  28.89  معدل البطالة

:لمصدرا  
ONS.l'algérie en quelques chiffres ،rèsultats2004 ،édition n°35 ،2006 ،p12. 
ONS. données statistiques(Activité ،Emploi et Chômage )  ،N °463  ،2006 ، 
p12. 
O.N.S. données statistiques(Activité ،Emploi et Chômage ),N°°551144 ,  
22000088,,pp11..  
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امتصѧѧاص البطالѧѧة ورفѧѧع عѧѧدد  أجѧѧلبفضѧѧل المجھѧѧودات التѧѧي قامѧѧت بھѧѧا الدولѧѧة مѧѧن 

 %  لѧѧѧѧى ا سѧѧѧѧنة % المشѧѧѧѧتغلين انخفѧѧѧѧض معѧѧѧѧدل البطالѧѧѧѧة مѧѧѧѧن  

وواصѧѧѧل المعѧѧѧدل فѧѧѧي  سѧѧѧنة %إلѧѧѧى سѧѧѧنةومѧѧѧن سѧѧѧنة

  . سنة .3حتى وصل إلى  نخفاضالإ

- المستوى المعيشي للأسرة:  

المعيشي  الأسرةالتي توضح واقع مستوى  الإقتصاديةالمؤشرات  أھممن بين 

               PIB ، (le produit intérieur brut) الناتج الداخلي الخام لكل فرد نجد حجم

فكلما ازدھرت البلاد ارتفع ، حيث يمكننا ھذا المؤشر من قياس مدى ازدھار بلد ما

  .   انخفض الدخل الفردي PIBا و  بالعكس كلما انخفض أنھالدخل الفري لسك

فمن الأخيرة، ا ملحوظا خلال العشرية إنخفاضعرف ھذا المؤشر في الجزائر 

دولار أمريكي للفرد سنة تراجع الى  دولار أمريكي للفرد و ھذا

  :ما يوضحه الحد من التالي

)بالدولار(لكل فرد PIBتطور الناتج الداخلي الخام :جدول رقم

 1999  1998 1997  1996  1995  1994  1993  1992  1991 السنوات

 PIB  1820  1797  1836  1539  1471  1600  1654 1617  1598/فرد$

  :المصدر
Ministère de l'éducation Nationale.Indicateurs du Système Educatif ، MARS 2001 ،
p27. 

  

مقارنѧѧѧة لѧѧѧه سѧѧѧنة إنخفѧѧѧاضأول )للفѧѧѧرد/PIB(سѧѧѧجل النѧѧѧاتج الѧѧѧداخلي الخѧѧѧام      

 ثѧѧѧم عѧѧѧاد إلѧѧѧى مسѧѧѧتواه سѧѧѧنة )دولار دولار الѧѧѧى مѧѧѧن( بسѧѧѧنة

) يѧѧѧرف ، )دولار أمريكѧѧѧم عѧѧѧثѧѧѧين إنخفاضѧѧѧرا بѧѧѧا كبيول  ، إذѧѧѧانتق

 ندولار أمريكѧѧي ليسѧѧجل ارتفاعѧѧا أخѧѧر ابتѧѧداء ام ѧѧ دولار أمريكѧѧي الѧѧىمѧѧن

ليعѧود  دولار أمريكي سѧنة دولار أمريكي ثم  إذ تجاوز  سنة

دولار   (و سѧѧنة )دولار أمريكѧѧي (ا مѧѧرة أخѧѧرىإنخفاضѧѧو يسѧѧجل 

و حسب المنظمة العالميѧة لحمايѧة الأمومѧة والطفولѧة بلغѧت حصѧة  سنة )أمريكي
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كمѧѧا قѧѧدر متوسѧѧط  دولار أمريكѧѧي سѧѧنةالفѧѧرد مѧѧن الѧѧدخل القѧѧومي الاجمѧѧالي

إلѧѧѧى  معѧѧѧدل النمѧѧѧو السѧѧѧنوي لحصѧѧѧة الفѧѧѧرد مѧѧѧن النѧѧѧاتج المحلѧѧѧي الإجمѧѧѧالي مѧѧѧن

ب:%  ،اضجتماع عدة عوامل منھا كانت ھذه الوضعية نتيجة لاѧة  إنخفѧقيم

  .الدينار وكذا ارتفاع النمو الديمغرافي

انعكس كل ھѧذا علѧى القѧدرة الشѧرائية للأسѧر حيѧث بينѧت التحلѧيلات الخاصѧة  

يات وھѧѧذا بالنسѧѧبة لѧѧثلاث فѧѧي دراسѧѧة الѧѧديوان الѧѧوطني للاحصѧѧائ بتقيѧѧيم القѧѧدرة الشѧѧرائية

 و المѧѧوظفين، )Agents de maitrise(أعѧѧوان التسѧѧيير، )Cadres(الإطѧѧارات: فئѧѧات

)personnel d'exécution( ѧѧѧي أنھѧѧѧاضا فѧѧѧدة  إنخفѧѧѧرة الممتѧѧѧلال الفتѧѧѧذا خѧѧѧتمر وھѧѧѧمس

  وبين

  ):_(تطور القدرة الشرائية للأفراد :جدول رقم

 ت  إنخفاضيوضح الجدولѧث انخفضѧراء حيѧات الأجѧالقدرة الشرائية عند كل فئ

بالنسѧبة  % :ـعنѧد أعѧوان التسѧيير وب % ѧ ولѧدى الاطѧارات %بنسبة

للمѧѧوظفين الفئѧѧة التѧѧي تمثѧѧل الطبقѧѧة الوسѧѧطى فѧѧي المجتمѧѧع الجزائѧѧري و التѧѧي تعѧѧرف 

  .)1(إلى حد الفقرتدھور  قتصاديةالا اظروفھ

ارتفاعا في مختلف مستوياته المحددة على  "مؤشر الفقر" سجل  الى  بين

 ومѧن) (Selui inférieur  بالنسبة للفقѧر العѧام % الى % المستوى الدولي فمن

                                                 
.دج في الشھر الفقيرة تلك التي لا يتجاوز دخلھا الأسرة نذكر أن البنك العالمي حدد سنة1

          السنوات
          الإطارات

          أعوان التسيير
          موظفين

Ceneap. « la Pauvreté en Algerie évolution et tendances »  ،la revue du 
ceneap analyse et perspective, n°22  ،2001  ،p55. 
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% ىѧѧإل % .بة للѧѧبالنسѧѧام فقѧѧر العSeuil inférieur ) ( نѧѧى  %12.2ومѧѧإل

  .)Seuil de vulnérabilité)( )1 بالنسبة للفئة الھشة  22.6%

كلھѧѧا ) تسѧѧاع رقعѧѧة الفقѧѧرإ ، القѧѧدرة الشѧѧرائية ، إنخفѧѧاضالبطالѧѧة(ھѧѧذه المشѧѧاكل 

المباعدة بѧين الѧولادات  جلل تنظيم النسل لأستعمال وسائاإلى التفكير في  الأسرةأدت ب

و  بحيѧѧث يمكنھѧѧا تѧѧوفير الحاجيѧѧات الضѧѧرورية لھѧѧم طفѧѧالو إنجѧѧاب عѧѧدد معѧѧين مѧѧن الأ

  .العيش في ظروف أفضل

  تطور الوضع الاجتماعي في الجزائر :الثانيالمبحث 
بصѧѧورة سѧѧريعة ودائمѧѧة فѧѧي مختلѧѧف المجѧѧالات  الإجتماعيѧѧةتتزايѧѧد الطلبѧѧات 

و محاربѧѧѧة ،  وحѧѧѧق الفѧѧѧرد فѧѧѧي التعلѧѧѧيم،  كتѧѧѧوفير السѧѧѧكن،  خاصѧѧѧة الضѧѧѧرورية منھѧѧѧا

ومѧا ھѧي المسѧاعي التѧي ،  الطلبѧات ھѧذه كيف تطѧورت يو سنتناول فيما يل‘الخ..الأمية

  :قامت بھا الدولة لتحقيقھا

_السكن:  

  سياسة السكن في الجزائر

الاستقلال مجھودات كبيѧرة لتغطيѧة العجѧز القѧائم فѧي ميѧدان بذلت الجزائر منذ 

حيѧث ، السكن و ذلك بإدماجھا للسياسة السكنية في إطѧار مختلѧف المخططѧات التنمويѧة

مليѧѧار دينѧѧار لبنѧѧاء السѧѧكنات خѧѧلال الفتѧѧرة الممتѧѧدة  خصصѧѧت  الدولѧѧة مѧѧا يقѧѧارب 

 ةأمѧѧا فѧѧي سѧѧن،  ومليѧѧار دينѧѧار مѧѧنواكثѧѧر مѧѧن وبѧѧين

حѧѧوالي مليѧѧار دينѧѧار أي :فقѧѧدر حجѧѧم المصѧѧاريف المخصصѧѧة لتشѧѧيد السѧѧكنات ب

%من حجم ميزانية التجھيز.  

مسѧѧѧكن كѧѧѧل ھѧѧѧذا الاسѧѧѧتثمار أدى إلѧѧѧى ارتفѧѧѧاع حجѧѧѧم الحظيѧѧѧرة السѧѧѧكنية مѧѧѧن

  .))2مسكن سنةالىسنة

                                                 
1Ministère de la santé, de la population et de réforme hospitalière . population et  
développement en Algérie , cipd+10, op.cit, P59. 
 
2 Ahmed Mokaddem et autres . Transition  Démographique et Structure    
Familiales  ، ceneap  ،fnuap  ،2001  ،p61. 
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  :تطور الحظيرة السكنية حسب الحجم و نوعية المساكن: جدول رقم

 /        *   السنوات

حجم الحظيرة 

  السكنية بالمليون

     /  /  

شقة داخل بناية 

  جماعية
            

مسكن فردي أو 

  تقليدي
            

بناء /كوخ

  قصديري
            

  :درالمص
*Ministère de la santé de population et de la réforme hospitalière . population et 
développement en Algérie ، CIPD +10 ،2003 ،p30. 
/Ministère de la santé de population et de la réforme hospitalière, Office Nationale 
des Statistiques .  Suivi de la situation des enfant et des femmes, Enquête 
national indicateurs multiples ،MICS3 Algérie2006 ، ،Rapport Préliminaire ،
2007 ،p27



ھѧذا نتيجѧة ، ولكن رغم ھذا التحسن الكمѧي تبقѧى أزمѧة السѧكن حاضѧرة و بقѧوة

حيѧѧث تبѧѧين الإحصѧѧائيات أن معѧѧدلات إشѧѧغال ، السѧѧكاني الѧѧذي شѧѧھدته الجزائѧѧرللتزايѧѧد 

  .المساكن و الغرف بقية مرتفعة

  

  

  

  

  

  

  

  



142 
 

  :خصائص المسكن في الجزائر

  .تطور معدل إشغال المساكن و الغرف:رقمجدول  



أشخاص بالنسبة للمسكن  و  تتراوح معدلات إشغال المساكن و الغرف بين

تصѧѧنف ضѧѧمن  .وھѧѧي أعلѧѧى المعѧѧدلات العالميѧѧة،  أشѧѧخاص بالنسѧѧبة للغѧѧرف وو بѧѧين

  .(Surpeuplement critiquesخانة الاكتظاظ غير المقبول

ھذا الاكتظاظ ماھو إلا انعكاس لبنية الحظيرة السكانية في الجزائر التي تتميѧز 

  :التاليبسكنات محدودة الغرف وھو ما يوضحه الجدول 

  .  تطور بنية الحظيرة السكنية في الجزائر :جدول رقم

            السنة/عدد الغرف

ـغرف            

ـغرف            

غرف وأكثر            
  :المصدر

Ministère de la santé de population et de la réforme hospitalière . population et 
développement en Algérie ، cipd+10 ،2003 ،p30.

  
أقѧѧѧل و ھѧѧѧذا بنسѧѧѧبة قѧѧѧدرت غѧѧѧرف أو السѧѧѧكنات ھѧѧѧي ذات أغلѧѧѧبأن  نلاحѧѧѧظ

 كمѧا عرفѧت نسѧب السѧكنات ذات  .من إجمالي الحظيѧرة سѧنة % بحوالي

 السنة                     
         معدل الإشغال


*  

 

  -  -         المساكنمعدل إشغال 

             معدل إشغال الغرف

  :درالمص
*Ministère de la santé de population et de la réforme hospitalière .  Population et 
Développement en Algérie ، cipd+10 ،2003 ،p30. 
/ Ministère de la santé de population et de la réforme hospitalière, Office Nationale 
des Statistiques .  Suivi de la situation des enfant et des femmes, Enquête national 
indicateurs multiples ،MICS3 Algérie2006 ، ،Rapport Préliminaire ،2007 ،p27  
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 %  الѧى السѧكنات سѧنةمѧن مجمѧوع  % فمѧن ،  اإنخفاضѧغرف و أكثر 

  . سنة

إلѧѧى تبنѧѧي  الشѧѧقق ذات  واالمھندسѧѧين المعمѧѧاريين اتجھѧѧ أغلѧѧبفسѧѧر ذلѧѧك بكѧѧون 

كمѧѧا دعѧѧت  )أشѧѧخاص فѧѧي المسѧѧكن الواحѧѧد (الѧѧثلاث غѧѧرف بمبѧѧرر أن حجѧѧم المتوسѧѧط

من البنѧاءات للمسѧاكن ذات %  تخصيص البرامج الأولى في بناء المساكن إلى 

فقط للمساكن ذات الخمس غرف على أن يتѧوزع البѧاقي بالمسѧاواة % ثلاث غرف و 

  .1بين ذات الغرفتين والأربع غرف

وكѧѧان النѧѧزوح الريفѧѧي إلѧѧى المѧѧدن سѧѧببا فѧѧي تѧѧأزم الوضѧѧع حيѧѧث قѧѧدرت نسѧѧب 

علѧѧѧѧѧى   ، ،خѧѧѧѧѧلال السѧѧѧѧѧنوات) Urbanisation(النѧѧѧѧѧزوح إلѧѧѧѧѧى المѧѧѧѧѧدن 

  .%% /% /التوالي

  :رفاھية المسكن

  من مجموع المساكن و في % يتواجد مطبخ داخل المسكن في         

 % إذ  ، و تتفاوت ھذه النسب تفاوتا واضحا حسب الوسط منھا يتواجد مرحاض

نقطѧѧة مѧѧا بѧѧين الحضѧѧر و الريѧѧف فيمѧѧا يخѧѧص نسѧѧبة تواجѧѧد  تبلѧѧغ الفѧѧوارق أكثѧѧر مѧѧن

  .نقطة فيما يخص تواجد المرحاض و، المطبخ

ل نسب الأسر التي تستخدم المرافق الخاصة بالمياه و الكھربѧاء ويوضح الجدو

  :و الصرف الصحي و الغاز الطبيعي

  

  

  

  

  

  

                                                 
1 DJILALI BEN AMRANNE. Crise de l'habitat perspectives du 
développement socialiste en a lgérie   ، SNED ،Alger   ، 1980 ،p70 
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  .نسبة الأسر التي تستخدم شبكات المرافق حسب الوسط :جدول رقم

  مجموع  ريف  حضر  المرافق

  شبكة عامة للمياه

  كھرباء

  قنوات صرف المياه

  غاز طبيعي

83.9  

98.9  

90.8  

52.6  

53.4  

96.2  

55.4  

2.2  

71.7  

67.8  

76.6  

32.4  

  :المصدر
  .بما في ذلك إستخدام المولدات الكھربائية*

النتѧѧѧѧѧائج الأوليѧѧѧѧѧة للمسѧѧѧѧѧح الجزائѧѧѧѧѧري لصѧѧѧѧѧحة   .الѧѧѧѧѧديوان الѧѧѧѧѧوطني للاحصѧѧѧѧѧائيات
  .16 - 15صص   ،  2002،   2002الأسرة

  

و يشير الجدول إلى وجود فروق بين الريف و الحضѧر فѧي مسѧتوى الاسѧتفادة 

مѧѧن الأسѧѧر تسѧѧتعمل ميѧѧاه الشѧѧبكة  %ھѧѧذه المرافѧѧق و الشѧѧبكات حيѧѧث نجѧѧد أن مѧѧن

وكѧذلك نجѧد  .في الريѧف% في الحضر مقابل% ،  و تبلغ ھذه النسبةالعامة

فѧي الحضѧر  %تصلة بشبكة الصرف الصحي حيث نجدمن الأسر م %أن 

إستعماله كبيرة حيѧث نسبة  أما بالنسبة إلى الكھرباء فنجد أن،  في الريف%مقابل

  وأخيرا الغاز الطبيعي الذي تبلغ نسبته .في كلا الوسطين %بلغت

 %و نجد  %ر من الأѧي الحضѧي فѧسر متصلة بشبكة الغاز الطبيع

  .في الريف %مقابل 

  :تجھيزات المسكن

اما بخصѧوص تجھيѧزات المسѧكن فالجѧدول التѧالي سيوضѧح لنѧا نسѧب امѧتلاك  

الحضѧري (في كلا الوسطين) الأساسية و الثانوية(المختلفة تلجزائرية للتجھيزاالأسر ا

  ).و الريفي 
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  .نسبة امتلاك التجھيزات حسب الوسط: جدول رقم

نوعية 
  الوسط

  التجھيزات

مقعرة  تلفزيون
 ثلاجة  فضائية

موقد 
  للطھي

 سخان مدفأة تلفون غسالة

وسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧط 
  حضري

            

وسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧط 
  ريفي

              

  :المصدر
،  ،النتائج الأوليѧة للمسѧح الجزائѧري لصѧحة الأسѧرة  .ـ الديوان الوطني للإحصائيات

  .ص
  

نوعا  ناقصةالأسر الجزائرية عند  يتضح من معطيات الجدول  أن التجھيزات

 الأساسѧية للحيѧاة و ذلѧك بنسѧب مقبولѧة مثѧل الثلاجѧةا تملك التجھيزات أنھإلا  ،ما

أن نصѧف الأسѧر  الجدولكما يتضح من  %.  و التلفزة % وآلة الطبخ %

الجزائرية لديھا جھاز استقبال القنوات الفضائية بينما تفتقѧر إلѧى أجھѧزة أخѧرى لا تقѧل 

سѧر علѧى العمѧوم نلاحѧظ أن الأ .الھѧاتفوية مثل المدفئة وآلة الغسيل وسخان الماء أھم

و أن التفاوت جد معتبѧر مھمѧا كѧان نѧوع ،  المقيمة في الوسط الحضري أحسن تجھيزا

  .التجھيزات

_التعليم  

يلعب التعلѧيم دورا كبيѧرا فѧي توسѧيع مبѧدأ التحѧديث و ھѧذا بسѧبب قدرتѧه علѧى  

تѧه علѧى تغييѧر فضѧلا عѧن قدر، ات الباليةتجاھتغيير المعتقدات التقليدية و المواقف والإ

  .)1(سلوك الأفراد

 في الجزائѧر و منѧذ الاسѧتقلال بѧذلت جھѧود معتبѧرة فѧي ھѧذا المجѧال مѧن خѧلال

و يبѧين الجѧدول التѧالي  .فرز نتائج ھامة خلال فترة وجيѧزةالذي أ" مبدأ إلزامية التعليم"

  ).سنةـ(وتيرة تطور نسب المتمدرسين

  

                                                 
  .ص، ، الإسكندرية، المعارف ، منشرةالتغير الاجتماعي. محمد عمر الطنوبي 1
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  )سنة ـ(وتيرة تطور نسب المتمدرسين:جدول رقم

  السنوات
  الجنس

  المجموع
  الإناث  الذكور

        

        

        

        

*        

/        

  :درالمص
 الديمغرافية فيالمعطيات  .وزارة الصحة و السكان و اصلاح المستشفيات*

  .،  الجزائر
Ceneap . la pauvreté en algerie évolution et tendances ،la revue 
du ceneap analyse et perspective n27,2003 ،p709. 
/Ministère de la santé de population et de la réforme hospitalière, Office 
Nationale des Statistiques .  Suivi de la situation des enfant et des 
femmes, Enquête national indicateurs multiples ،MICS3 Algérie2006 ،
Rapport Préliminaire ،2007,p25.

  

كما يوضح %:ارتفعت نسبة التمدرس ب)ـ(سنةو خلال 

   .الجدول أن وتيرة الزيادة كانت أسرع لدى الإناث

يجابيѧة قѧي تطѧوير آثѧار إكانت للسياسة الإجبارية ومجانية التعليم فѧي الجزائѧر 

،  المستوى التعليمي مѧن جھѧة و تقلѧيص حجѧم الأميѧة و التѧي عرفѧت نسѧبھا تقلصѧا ھامѧا

والجѧѧدول التѧѧالي يوضѧѧح وتيѧѧرة تقلѧѧص الأميѧѧة . ـѧѧخѧѧلال الفتѧѧرة الممتѧѧدة بѧѧين

.حسب الجنس








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  .الأمية حسب الجنستطور نسب : جدول رقم

  المجموع  الجنس  السنوات
  إناث  ذكور

        
        
        
        
*        
/        

  :درالمص
- Recensement généraux de population et de l'habitant,Alger,1998. 
*enquête algérienne sur la santé de la famille(2002). 
/Ministère de la santé de population et de la réforme hospitalière, Office 
Nationale des Statistiques .  Suivi de la situation des enfant et des 
femmes, Enquête national indicateurs multiples ،MICS3 Algérie2006   ،
Rapport Préliminaire ،2007,p25. 

  


 ةѧص الأميѧرة تقلѧت وتيѧذكور كانѧرغم بقاء الفارق معتبرا بين الجنسين و لصالح ال

  %. و%  :قدرت على التوالي عند المستويين ب، أسرع من الإناث

الإنѧѧاث تحسѧѧن المسѧѧتوى  ىالمسѧѧتوى التعليمѧѧي خصوصѧѧا لѧѧدفѧѧرز التحسѧѧن فѧѧي أ

ات و سѧلوكات تتميѧز إتجاھالمعيشي و الصحي و الثقافي كما أدى إلى بروز مواقف و 

  .)1(و التي ھي من علامات المجتمع الحديث،  و الاستقلال الذاتي بالفردانية

والملاحѧѧѧظ أن التحسѧѧѧن كѧѧѧان نوعيѧѧѧا وھѧѧѧذا مѧѧѧن خѧѧѧلال تطѧѧѧور عѧѧѧدد الإنѧѧѧاث 

رسѧѧات فѧѧي المسѧѧتويات العليѧѧا كالثѧѧانوي و الجѧѧامعي وھѧѧو الشѧѧيء الѧѧذي يعكسѧѧه المتمد

:الجدول التالي



  

                                                 
بѧدون ، دار المعرفѧة الجامعيѧة، القѧاھرة، المشѧاكل الإجتماعيѧة و السѧلوك الانحرافѧي .محمد عاطف غيث 1

  .سنة، ص
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  :تطور نسب  الإناث في مختلف المستويات الدراسية: جدول رقم

المستوى 

  التعليمي

  %نسب التطور  السنوات

        / /  /  

                ابتدائي

                متوسط

                ثانوي

        /      /  جامعي

  :المصدر
Nadia Attout ،Rachida Benkhelil ،Rabah saadi.éducation ،fécondité  
nuptialité ،fnuap ،ceneap ،1999 ،p13 



و %زادت نسѧѧبة الإنѧѧاث الجامعيѧѧات بحѧѧوالي) ـѧѧ(خѧѧلال عشѧѧرين سѧѧنة 

كمѧا انخفضѧت نسѧبة الإنѧاث الأميѧات خѧلال نفѧس المѧدة  %.نسبة الثانويات بحѧوالي 

المسѧѧѧѧѧح الجزائѧѧѧѧѧري الخѧѧѧѧѧاص بصѧѧѧѧѧحة (و سѧѧѧѧѧجلت آخѧѧѧѧѧر الإحصѧѧѧѧѧائيات%بنسѧѧѧѧѧبة

كمѧا بلغѧت نسѧبة تمѧدرس الإنѧاث "، %)(اخفض نسبة منѧذ الاسѧتقلال )سرةالأ

فѧѧرز ھѧѧذا التطѧѧور أ". 1حѧѧوالي  -سѧѧنة ل  -فѧѧي الفئѧѧة العمريѧѧة 

الكمي و النوعي لتعليم الإناث سلوكات جديدة لدى المرأة تتميز بالحرية الاسѧتقلال فѧي 

كمѧا أدى  )الزوج ـ عدد الأبناء إختيارتتزوج أو تبقى دون أن تتزوج ـ (اتخاذ القرارات

  .إلى ظھور طموحات جديدة لديھا لا يمكن بلوغھا في إطار النموذج الأسري التقليدي

_عمل المرأة:  

ن خروج المѧرأة للعمѧل كانѧت الѧدوافع الحقيقيѧة إليѧه أأثبتت كثير من الدراسات 

ھو حاجة المرأة الملحة والشѧديدة الإقتصادية، والمقصود بالحاجة الإقتصادية،  الحاجة 

                                                 
1Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière, Fonds des Nations 

Unies pour l’enfance, Fonds des Nations Unies pour la Populaton.  Suivi de la 
,esSituation des Enfant et des Femm  Multiples Enquête par Grappes a Indicateurs  

(MICS) 2012-2013 ,Rapport Final, Algérie 2015,p173. 
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و العمѧѧل وسѧѧيلة لتأكيѧѧد الشخصѧѧية و ، بنفسѧѧھا أو لحاجѧѧة أسѧѧرتھا لѧѧدخلھالكسѧѧب قوتھѧѧا 

  .)1(يتھا كفرد في المجتمع له حقوق و واجباتأھماكتساب المكانة بالنسبة للمرأة و

كمѧا غيѧر مѧن  الأسѧرةلقد كان خروج المرأة للعمل سببا في تغييѧر شѧكل وبنѧاء 

و غيѧѧر مѧѧѧن نѧѧѧوع  ، أيضѧѧѧا و فѧѧѧي المجتمѧѧع الكبيѧѧѧر الأسѧѧѧرةداخѧѧل  الإجتماعيѧѧѧةمكانتھѧѧا 

فѧѧأعطى العمѧѧل الحѧѧديث للمѧѧرأة شѧѧعور بالطمأنينѧѧة و ، مسѧѧؤولياتھا نحѧѧو أفѧѧراد أسѧѧرتھا

بصفته موردا منظما للدخل العائد من عملھا كما أعطاھا غطاء منѧذ  الإقتصاديةالحرية 

الأمر الذي جعل حقوقھا وامتيازاتھا تمتد ، الاستقلال و الحرية لم تكن تتمتع به من قبل

  .إلى مجالات عديدة

ѧبة مسѧوح أن نسѧدادات و المسѧائج التعѧي ھمافي الجزائر أظھرت نتѧوة فѧة النس

  .في تزايد مستمر وجد ھام وتبين معطيات الجدول ذلك الإقتصاديالنشاط 

  .تطور بنية الطبقة الشغيلة حسب الجنس:جدول رقم

  السنوات
  الجنس

  الإناث  الذكور
      
  ..    
      
      

*      
  :درالمص

- Ceneap . évolution de l'emploi en algerie ،la revue du 
ceneap analyse  et perspective ،n21 ،2001 ،p09. 
-   Ministère de la santé de *population et de la réforme 
hospitalière .  Population et Développement en Algérie ، 
Rapport Nationele CIPD+10 ،2003, P28. 

     ظѧѧهنلاحѧѧرية أنѧѧلال العشѧѧب خѧѧات النسѧѧرة ثبѧѧد فتѧѧوبع)ѧѧـ(  يѧѧو الت

البداية في اجتياح المرأة سوق العمѧل وفѧي تغييѧر   كانت سنة% قدرت بحوالي

و %   :قضية عمل المرأة أين سجلت أول ارتفاع و الѧذي قѧدر ب إتجاهالذھنيات 

التѧي شѧھدتھا الجزائѧر أيѧن أصѧبح دخѧل المѧرأة  الإقتصѧاديةكان ھذا موازيا مѧع الأزمѧة 

 على نقѧيض كѧل تصѧور، وھذا نظرا لضعف القدرة الشرائية الأسرةفي ميزانية  ھمايس
                                                 

           ، ، المكتب الجامعي الحديث، الإسكندرية، علم إجتماع المرأة. حسين عبد الحميد أحمد رشوان 1
 .-صص 
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نوات التسعينات، حيث عرفѧت زادت حدة الأزمة من إتساع مجال عمل المرأة خلال س

  %.أعلى نسبة والتي قدرت ب 

بينѧѧت الإحصѧѧائيات أن نسѧѧب عمѧѧل النسѧѧوة عرفѧѧت تطѧѧورا نوعيѧѧا ايجابيѧѧا فѧѧي 

 خѧѧѧلالإذ سѧѧѧجلت نسѧѧѧبة النسѧѧѧوة العѧѧѧاملات دون مسѧѧѧتوى تعليمѧѧѧي  ، المسѧѧѧتوى التعليمѧѧѧي

فѧѧي حѧѧين ارتفعѧѧت نسѧѧب % إلѧѧى %ھѧѧام فمѧѧن إنخفѧѧاض )و(الفتѧѧرة

  ).الجدول أنظر(خلال نفس الفترة %إلى %  من   عياتالجام

  بنية النسوة العاملات حسب مستواھن التعليمي:جدول رقم

  

  
يترجم ھذا وبوضوح تطور المستوى التعليمي لدى الإنѧاث ومѧدى كفѧاءة النسѧوة         

  .)1(العاملات و التي فاقت مؤھلات الرجال

المرأة في الجزائر بكونѧه لفتѧرة معينѧة يѧتم خلالھѧا من جھة أخرى ارتبط عمل 

تحضѧѧير احتياجѧѧات الѧѧزواج ففѧѧي الغالѧѧب و بمجѧѧرد زواجھѧѧا تنقطѧѧع للتفѧѧرغ للإنجѧѧاب و 

لكن أظھرت آخر المعطيات الإحصائية أن نسѧب ھامѧة مѧن النسѧاء يعѧدنا  .تربية الأبناء

  :إلى العمل بعد سنوات من الزواج ويوضح لنا الجدول التالي ذلك

  

  

  

  
                                                 

1 Nadia Attout, chebab thamany, Mohamed kekoul . Femme Emploi et 
Fécondité en Algérie, ceneap, 1996, p28 

 
المستوى 

  السنوات

بѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدون 
  مستوى 

  

 المجموع جامعي  ثانوي متوسط ابتدائي  أمية

             

             
  :درالمص

Ons.eer 1996 . donnée statistiques n°254. 
Ons.mod1985 . collection statistiques n°31. 
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  :تطور بنية النسوة العاملات المتزوجات حسب فئات العمر :جدول رقم

 الفئات العمرية
تحقيق

  

 تحقيق

  

 تحقيق

  
   تحقيق

    /  /    سنةأقل من

ـسنة          

ـسنة          

ـسنة          

ـسنة          

و أكثر          

          المجموع

  :المصدر
Nadia Attout et autres  ،Femme  ،Emploi et fécondité en Algérie  ،ceneap ،
 1996  ،p33. 

  

ن عمل المرأة المتزوجة يختلف حسѧب فئѧات العمѧر تظھر معطيات الجدول أ  

 فѧي حѧين سѧجلنا أعلѧى نسѧبنخفѧاض،  سѧنة تبѧدأ النسѧب فѧي الإ ابتداء مѧن سѧن أنهو

سѧѧѧѧنة خѧѧѧѧلال ـѧѧѧѧسѧѧѧѧنةثمـѧѧѧѧعمѧѧѧѧاربѧѧѧѧين فئѧѧѧѧات ال العمѧѧѧѧل خѧѧѧѧلال سѧѧѧѧنة

وو نفس الفئة خلال سنة.  

ھѧѧذه التحѧѧولات فسѧѧرت مѧѧن جھѧѧة تѧѧأخر سѧѧن الѧѧزواج ومѧѧن جھѧѧة أخѧѧرى ونظѧѧرا 

جزائѧѧر دفعѧѧت بѧѧالمرأة للعѧѧودة إلѧѧى العمѧѧل بعѧѧد التѧѧي عرفتھѧѧا ال الإقتصѧѧاديةلحѧѧدة الأزمѧѧة 

خصوصا بعد حصولھا على عѧدد معتبѧر  الأسرةسنوات من الزواج وھذا لسد حاجيات 

  .)1(يصعب تحقيق طلباتھم مع غلاء المعيشة طفالمن الأ

  

  

                                                 
1 Nadia Attout et autres .IBID   ، P33. 
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_تصالالإعلام والإ:  

حѧѧد عناصѧѧر التحѧѧديث فѧѧي المجتمѧѧع فتطѧѧوره يسѧѧمح للفѧѧرد يعتبѧѧر ھѧѧذا العنصѧѧر أ

ا و تѧوجيھھم نحѧو قѧيم وادوار نھامداركه و خياله كما يمكن الدول من تعبئة سكبتوسيع 

  .)1(و اقتصادية مرغوبة ةو عقائد سياسية واجتماعي

شھد العقد الأخير من القرن الماضي والسѧنوات التѧي تلتѧه تطѧورات متسѧارعة 

أو ،  سѧواء علѧى مسѧتوى التجھيѧزات،  و المعلوماتيѧة تصѧالعلى مستوى تكنولوجيا الإ

مѧن )التلفزيѧون و القنѧوات الفضائيةѧـ الراديوѧـ الجرائѧد ـ السينماѧـ مواقѧع الѧواب(البѧرامج

  .افقياو عموديا الإستعمالحيث الأداء و الإنتاجية وتوسيع 

عة و التلفزيѧون دور شѧمولي يتعѧدى ذاالإ منھا أصبح لھذه الوسائل و بالأخص

خلال المؤسسات التعليمية المختلفѧة مداه وسرعة الاستجابة إليه ما يمكن أن يتم بثه من 

فھѧѧي قѧѧادرة علѧѧى تجѧѧاوز ، و ھѧѧذا لقѧѧدرتھا علѧѧى المخاطبѧѧة عѧѧن بعѧѧد بالصѧѧوت والصѧѧورة

الحدود الجغرافية وبھذا تستطيع مخاطبة كل فئات المجتمع المختلفѧة حتѧى أولئѧك الѧذين 

لأداء  فالإعلام اليوم يوظѧف الترفيѧه و التسѧلية ."يجھلون القراءة و الكتابة في آن واحد

  )2(".رسالة إيصال فكرة و تشكيل عقل وصناعة ذوق عام وزراعة اھتمامات معينة

رافقѧѧت الجزائѧѧر التطѧѧѧورات الحاصѧѧلة فѧѧي العѧѧѧالم خصوصѧѧا خѧѧلال السѧѧѧنوات 

فѧي % بѧأكثر مѧن حيث قدرت نسبة الأسѧر التѧي تملѧك تلفزيونѧا سѧنة  الأخيرة

 -بينت معطيѧات آخѧر مسѧحكما ،  ) %)3و سنة%حين قدرت بحوالي 

- دѧѧѧدرت عنѧѧѧائية قѧѧѧوات الفضѧѧѧتقبال القنѧѧѧاز اسѧѧѧك جھѧѧѧي تملѧѧѧر التѧѧѧبة الأسѧѧѧأن نس

ھѧѧا تѧѧابع للمؤسسѧѧات الإعلاميѧѧة الضѧѧخمة فѧѧي أغلبو ھѧѧذه القنѧѧوات ،  % المسѧѧتوى

الѧѧدول الغربيѧѧة و تمتلѧѧك أساسѧѧيات التقنيѧѧة و تحتكѧѧر المعلومѧѧات و تھѧѧيمن علѧѧى عمليѧѧات 

ѧѧي العѧѧع فѧѧث و التوزيѧѧائالبѧѧافي القѧѧر الثقѧѧات التغييѧѧن آليѧѧة مѧѧبحت آليѧѧفة  مالم أصѧѧى فلسѧѧعل

  .الحياة العصرية في المجتمع الغربي

                                                 
 .ص،  مرجع سابق.  عمر محمد الطنوبي 1
 .ص،  ،   بدون بلد،  موقع البلاغ،  المرأة العربية و الإعلام.  شعلة شكيب 2

3 Ceneap .Mutation de Structures Familiales  ،op/cit.  ،p13. 
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للمادة الإعلامية الغربية و لا يملك وسائل التقنية  في حين أصبح العالم العربي مستھلكا

لѧѧذا خضѧѧع الإعѧѧلام العربѧѧي ،  الحديثѧѧة ولѧѧيس لديѧѧه البѧѧديل المنѧѧافس للمѧѧادة الإعلاميѧѧة

  .)1(لمطلوبات الإعلام الغربي

نلاحظ أن لوسائل الاعلام والاتصال دور مھم في تقديم معلومѧات عѧن وسѧائل "        

تنظيم النسل وأنواعھا وطرق اسѧتخدامھا، كمѧا تعѧزز الاتجاھѧات الايجابيѧة لѧدى الفئѧات 

".المعارضة لھذه الوسائل بتعديل سلوكھا الانجابي

  تنظيم النسل موقف الدين من: المبحث الثالث

يعتبر الدين من أھم العوامل المؤثرة في سلوك غالبية الأسر خاصة في المسائل        

المتعلقة بالزواج و الطلاق و الإنجاب،  حيث تكون تعاليم الأديان السماوية ھي 

  .المرجع و العامل القوي الذي يلجأ إليه من أجل بحث ھذه القضايا

النسل يتخذ بصفة أساسية استنادا إلى نوع المعرفة و إذا كان الموقف من تنظيم 

الدينية الذي يعتقد الزوجين بأنھا الأقرب إلى الإسلام،  فان ھذا الموقف يتأثر مع ذلك  

  :بمصادر المعلومات التي يتوفر عليھا بصدد تنظيم النسل، حيث يوجد اتجاھان 

ض فكرة تنظيم اتجاه يعتبر أصحابه بان الدين يدعو إلى زيادة النسل ويعار

النسل واتجاه آخر يرى أصحابه بان الدين لا يعارضه ،وكل من الاتجاھين يحاول أن 

يوضح وجھة نظره، بالاستدلال بالقرآن والسنة وأقوال وأفعال الصحابة 

  .وبعد التعرض لوجھتي النظر سنرجح احد الاتجاھينوالتابعين

-الاتجاه المعارض لتنظيم النسل :  

إن البشرية بفطرتھا التي خلقھا الله فيھا تحب النسل وتمجده، وتعمل على صيانته 

والمحافظة عليه، وھذا ما ورد في كل من الديانة المسيحية واليھودية، حيث كانتا 

ھو ما نجده كذلك في قوانين مانو الھندية القديمة التي . "تحبذان  النسل وتشجعانه

                                                 
  ص،  مرجع سابق.  شعلة شكيب 1
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والشيء ذاته موجود لدى . ثر ضمن الحياة الزوجيةأكدت على أھمية التناسل والتكا

  .1"دراشت في فارس وكونفوشيوس في الصين

كذلك ھو الحال في الدين الإسلامي إذ يشجع على الزواج والتناسل ، حيث استدل 

:أصحاب ھذا الاتجاه بالقرآن الكريم والسنة كما يلي

  :القرآن الكريم -أ

و الذين يقولون ربنا ھب لنا ):"(الآية يستدلون بقوله تعالى في سورة الفرقان

) (ويقول الله تعالى أيضا في سورة الكھف الآية"   من أزواجنا وذريتنا قرة أعين

و ھو ما يعني  ابتغاء الزوجة الصالحة، والأبناء " المال و البنون زينة الحياة الدنيا:"

الحياة، خاصة إذا كانوا اللذين يعتبرون  أفضل ھدية يتمنا الوالدين أن يرزقا بھا في 

  .فالذرية ھي امتداد للنوع البشري وبقائه واستمرار الأسرة . صالحين 

كما أن الزواج ھو أساس تكوين الأسرة ، ولا يعترف الإسلام بغير الزواج ''

يا أيھا )"(كوسيلة لإنجاب الأبناء ، حيث يقول الله تعالى في سورة النساء الآية 

خلقكم من نفس واحدة وخلق منھا زوجھا، وبث منھما رجالا الناس اتقوا ربكم الذي 

  "ونساء

ونظرا لان الله سبحانه وتعالى تكفل بالرزق لجميع البشر و الكائنات، فلا ينبغي 

. أن يخاف المرء من كثرة النسل طالما عمل واجتھد و سعى في الأرض طلبا للرزق

دابة في الأرض إلا على الله و ما من ) :"(إذ يقول الله تعالى في سورة ھود الآية

  ".رزقھا

الإسلام قتل الأولاد خوفا من الفقر واعتبره إثما كبيرا، وأنه تدخل في كما حرم 

و لا تقتلوا أولادكم ) :"(في سورة الإسراء الآيةمشيئة الله، حيث يقول الله تعالى 

  "  . خشية إملاق نحن نرزقھم وإياكم إن قتلھم كان خطئا كبيرا

  

  

                                                 
، 1991، العصر الحديث للنشر والتوزيع، سياسة ووسائل تحديد النسل بين الماضي والحاضر.محمد علي التار  1
  .6،ص 1ط
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  : السنة -ب

من الأحاديث النبوية الشريفة التي يستدل بھا المعارضون لتنظيم النسل حديث 

تزوجوا الودود الولود :"رواه أبو داود والنسائي عن الرسول صلى الله عليه وسلم قوله

أي أن المسلمون مكلفون بالزواج و زيادة النسل " فاني  مكاثر بكم الأمم يوم القيامة

أيضا . ي يباه به النبي صلى الله عليه وسلم يوم القيامة الأمم الأخرىالقوي الصالح الذ

ما من كل الماء :"عندما سأله بعض الصحابة عن العزل فقال النبي صلى الله عليه سلم

إذ ورد في شرح النووي على ". يكون الولد، و إذا أراد الله خلق شيء لم يمنعه شيء

لحديث أنه إذا ترك المسلمون العزل فلا صحيح مسلم الجزء العاشر في تفسير ھذا ا

   1''.جناح عليھم

كذلك حديث رواه مسلم في صحيحه عن جذامة بنت وھب الأسدية، قالت ''

حضرت الرسول صلى الله عليه وسلم في أناس سألوه عن العزل، فقال صلى الله عليه 

ة العزل وھو الحديث الصحيح الوحيد الذي يدل على كراھي" ذلك الوأد الخفي: "وسلم

  2''.تنزيھا، وليس فيه ما يقطع بالدلالة على الحرمة

ھكذا نجد أن أصحاب ھذا الاتجاه استندوا إلى آيات القرآن الكريم و إلى  

أحاديث الرسول صلى الله عليه و سلم  لإثبات عدم جواز تنظيم النسل من وجھة نظر 

تنظيم النسل باختيار ھناك فريق آخر يرى أنه يجوز بالمقابل الشريعة الإسلامية، و

الزوجين و أن زيادة السكان خير و بركة فقط عندما تكون أحوالھم مدعاة للقوة و 

    :العزة و الإنتاج وھذا ما سنبينه كالتالي

  

  

  

  

  
                                                 

، مجلة النھضة الإدارية، العدد الخامس، قضية السكان في مصر ورأي الدين في تنظيم النسل .حمدي عبد العظيم 1
 .146- 145، ص ص1997مصر، 

، دار البشير، ندوة الثقافة و العلوم، المسائل الطبية المعاصرة و موقف الفقه الإسلامي منھا .داوود الجفالعلي  2
.دبي، بدون سنة، ص
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- الاتجاه المؤيد لتنظيم النسل:  

 _القرآن الكريم:  

سورة استدل أصحاب ھذا الموقف ببعض الآيات القرآنية مثل قوله تعالى في ''

والوالدات يرضعن أولادھن حولين كاملين لمن أراد أن يتم  " ""الآية  البقرة

ويعني ذلك أن مدة الرضاعة التامة في سنتين فإذا أضيفت إليھا مدة "...الرضاعة

الحمل كانت المدة الكلية ثلاث سنوات بالتقريب بين كل طفل وآخر، كذلك استدلوا 

بمعنى ..." لا تضار والدة بولدھا ولا مولود له بولده"...بقوله تعالى في نفس الآية  

الآية أن للحمل والرضاع والتربية تأثير بدني ونفسي على صحة الأم، لذلك يجب 

  .منحھا فترة كافية لاستعادة صحتھا وحيويتھا

أو ما ملكت " ) (وذھب البعض إلى أن قوله تعالى في سورة النساء الآية 

و في معنى الآية الكريمة عدم كثرة العيال وقد قال ". اتعولوأيمانكم ذلك أدنى ألا 

  .أيده في ذلك ابن جرير الطبري" ذلك اقرب ألا تكثر عيالكم" الشافعي في تفسيرھا 

يأيھا الذين ): " )((كما استندوا إلى قوله تعالى في سورة التغابن الآيتين

إنما أموالكم وأولادكم "" ...آمنوا إن من أزواجكم وأولادكم عدوا لكم فاحذروھم

حيث يرون أن كثرة النسل ليست خيرا على طول الخط، بل إنھا من أھم ..." فتنة

أو . الأسباب التي تؤدي إلى المبالغة في الماديات والتقصير في طاعة الله تعالى

ويرون أن تنظيم النسل متى كان مصحوبا بالنوايا الطيبة والمقاصد . مخالفة أمره

ويرون أن العبرة ليست بكثرة . معينا للإنسان على أن تقر عينه بالأولاد الشريفة كان

قل لا يستوي ): "(النسل وإنما بنوعيته لقوله تعالى في سورة المائدة الآية 

وقوله تعالى في سورة البقرة الآية " الخبيث والطيب ولو أعجبك كثرة الخبيث

)":(كم من فئة قليلة غلبت فئة كثيرة بإذن الله. "  

وفي تفسير الآيات الدالة على عدم قتل الأولاد خوفا من الفقر أو الإملاق، 

أوضح الفقھاء أن المقصود بتنظيم النسل ليس القتل، حيث أن المولود لا يتكون أصلا 

إذا ما حدث العزل، ولم يلتقي مني الزوج ببويضة الزوجة إذ لم يتخلقا ولم يمرا 
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والآية ) (ي قوله تعالى في سورة المؤمنون الآية التي جاءت ف 1''بمراحل التخلق

)": (ثم جعلناه نطفة في قرار مكين"" ولقد خلقنا الإنسان من سلالة من طين"  

وعلى الصعيد الاجتماعي و الأسري والفردي فإن الإسلام العظيم يراعي 

 ولھذا نرى إرشاده في تكوين الأسرة''مدى أھمية الاقتصاد في تكوين الأسرة،  

موجھا لمن يملك القدرة على كسب الرزق،  ولمن يملك الإمكانيات لذلك،  لأن توفيره 

لبناء الأسرة لا يتحقق إلا بذلك، فمن لم يكن قادرا على طلب الرزق لا يؤمر بإنشاء 

و ليستعفف الذين لا يجدون نكاحا ):"(أسرة، قال الله تعالى في سورة النور الآية

فعلى الراغب في الزواج لبناء أسرة سعيدة أن يكون مالك ". حتى يغنيھم الله من فضله

لأنه مكلف بالإنفاق على زوجته وأولاده، . للقدرة على كسب الرزق بطريق مشروع

،  قال الله 2''فلا يصح أن يقدم على ھذا الأمر وھو لا يملك المال  الكافي لبناء الأسرة

لود له رزقھن و كسوتھن وعلى المو)  : "(تعالى في سورة البقرة الآية 

  ".بالمعروف

  :السنةب ـ 

كانت الوسيلة الوحيدة المعروفة لمنع الحمل في عصر النبي صلى الله عليه 

من ذلك ما رواه أبو '' و في جواز العزل وردت أحاديث صحيحة،  -العزل -وسلم

سعيد الخدري أنه و جماعة من الصحابة سألوا النبي عليه الصلاة و السلام عن 

لا عليكم ألا تفعلوا، ما كتب الله خلق نسمة وھي كائنة إلى يوم القيامة إلا :"العزل؟فقال

  ''.رواه مسلم3"ستكون

كنا نعزل على عھد رسول :"وروي عن جابر الخدري رضي الله عنه قال''

  4"الله صلى الله عليه و سلم، فبلغ ذلك النبي عليه الصلاة و السلام فلم ينھنا

                                                 
  .149، مرجع سابق، ص قضية السكان في مصر ورأي الدين في تنظيم النسل. حمدي عبد العظيم 1
، ، دار المعرفة، بيروت، القرآن و السنة بناء الأسرة المسلمة في ضوء. خالد عبد الرحمان العك 2
 .،صط
 .نفس المرجع ، ص 3
                 ، دار السلام للطباعة و النشر، الغورية، آداب الزفاف في السنة المطھرة. محمد ناصر الدين الألباني 4      

  .ص

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يدل ذلك على أن فعل العزل، لو كان ممنوعا لما سكت النبي  ''رواه البخاري 

  . صلى الله عليه وسلم عن بيان حكمه

خرجنا مع رسول الله صلى الله عليه و سلم في :وعن أبي سعيد الخدري قال''

غزوة بني المصطلق، فأصبنا سبيا من العرب،  فاشتھينا النساء، واشتدت علينا 

ما : "فسألنا عن ذلك رسول الله صلى الله عليه وسلم، فقالالعزبة،  وأحببنا العزل،  

متفق "عليكم أن لا تفعلوا، فان الله عز و جل قد كتب ما ھو خالق إلى يوم القيامة

كنا نعزل عن عھد رسول الله :" وكذلك ما روى عن جابر بن عبد الله قال''، 1''عليه

وى القاضي أبو بعلي و غيره وكذلك ما ر''  2''" صلى الله عليه وسلم والقرآن ينزل

جلس إلى عمر رضي الله عنه علي :"بإسناده عن عبيد بن رفاعة،  عن أبيه قال 

: لا باس به،  فقال رجل: والزبير و سعد في نفر من الصحابة فتذكروا العزل فقالوا

علي لا تكون مؤودة حتى تمر عليھا :فقال . أنھم يزعمون أنھا الموؤدة الصغرى

طين ثم نطفة،  ثم تكون علقة،  ثم تكون مضغة، ثم  ن،  فتكون سلالة مالتارات السبع

 3''"صدقت أطال الله بقاءك:تكون عظاما، ثم تكون لحما ثم تكون خلقا آخر، فقال عمر

قالت : وفي حديث رواه أحمد وأبو داود والترمذي والنسائي عن أبي سعيد  قال''، 

كذبت يھود، إن الله "لى الله عليه وسلم فقال النبي ص. اليھود العزل المؤودة الصغرى

  " .عز وجل لو أراد أن يخلق شيئا لم يستطع أحد أن يصرفه

ومن الأحاديث النبوية المذكورة عند الحديث عن تنظيم النسل قول الرسول 

توشك الأمم أن تداعي عليكم كما تداعي الأكلة إلى قصعتھا :" صلى الله عليه وسلم

يومئذ؟ قال أنتم كثير، ولكنكم غثاء كغثاء السيل، ولينزعن الله ومن قلة نحن : فقال قائل

وما الوھن يا : قال قائل. من صدور عدوكم المھابة منكم وليقذفن في قلوبكم الوھن

  رسول الله؟

                                                 
.، ص، دار الفكر، ، دمشق، المعاصرالأسرة المسلمة في العالم . وھبة الزحيلي1          
، دار )مقارنة دراسة فقھية(الحمل الدائمة و المؤقتة بين الحل و الحرمةموانع .عبد الحكيم أحمد محمد عثمان 2  

.،ص  الجامعة الجديدة للنشر، الإسكندرية،    
     ط، ، بيروت، -حزم، ، جزء، دار ابن فتاوى المرأة المسلمة.أبو امحمد أشرف بن عبد المقصود 3

  .ص
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رواه أبو داود في سننه، ويرون أن ھذا " حب الدنيا وكراھية الموت:" قال 

  .لضعف كثرة لا خير فيھاالحديث معناه أن الكثرة التي تملكھا عوامل ا

رواه " جھد البلاء كثرة العيال مع قلة الشيء:" كذلك قوله صلى الله عليه وسلم

والجھد ھو التعب والمشقة، . الحاكم في صحيحه عن عبد الله بن عمر رضي الله عنھما

والبلاء ھو الاختبار أو الابتلاء أي أن الحديث يشير إلى أن كثرة الأولاد مع قلة 

والدخل لا تمكن الآباء من إشباع مطالبھم واحتياجاتھم وحينئذ يصعب البلاء  الموارد

  .ويشتد

وعن الوسائل التي تستخدم لتنظيم النسل يروى أن رسول الله صلى الله عليه 

إن لي جارية ھي خادمتنا وسانيتنا في النخل وأنا : وسلم قال لرجل جاءه يسأل فقال

اعزل عنھا إن " النبي صلى الله عليه وسلم أطوف عليھا وأكره أن تحمل، فقال له

  .رواه مسلم" شئت، فانه سيأتيھا ما قدر لھا

نھى رسول الله صلى الله عليه وسلم : "وعن ابن عباس رضي الله عنھما قال

  .1''أخرجه البيھقي" عن عزل الحرة إلا بإذنھا

الكيف، نستنتج ھنا من الأحاديث السابقة الذكر أن العبرة ليست بالكم وإنما ب

وعلى ذلك أصبح تنظيم النسل ضرورة اجتماعية ملحة اقتضتھا ظروف العصر 

  :الحاضر وھذا ما سنورده من خلال التطرق إلى حكم العزل عند الفقھاء

اختلف أھل العلم في إباحة العزل وكراھته على مذاھب، فمن قائل بالإباحة، ''

  .يحل دون رضاھاومن قائل بالكراھة، ومن قائل يحل برضا الزوجة ولا 

جابر بن عبد : فكان ممن كرھه من غير تحريم جماعة من الصحابة، منھم 

الله، وأبو أيوب الأنصاري، وسعد بن أبي وقاص، وابن عباس، وزيد بن ثابت، وابن 

  .مسعود

- أما الفقھاء الأئمة الكبار أصحاب المذاھب الأربعة، فالمعروف عنھم جوازه

  .اھرية، فذھبوا إلى عدم حلهوخالف الظ. على تفصيل في ذلك

                                                 
  . -، مرجع سابق،ص صقضية السكان في مصر ورأي الدين في تنظيم النسل .حمدي عبد العظيم  1
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جواز عزل الرجل ماءه عن  لىأما تفصيله، فھو أن الأئمة الأربعة ذھبوا إ

واتفق الأئمة الثلاث على جواز . زوجته، وإنزاله خارج الفرج، مع الكراھة التنزيھية

العزل على أن ذلك مشروط برضى الزوجة،  واختلف أصحاب الشافعي في ذلك،  

ئمة الثلاثة في ھذا الشرط، ومنھم من خالفه فأجاز من دون إذن فمنھم من وافق الأ

أن يجامع، فإذا قارب الإنزال نزع وأنزل : العزل ھو: "قال الإمام النووي .الزوجة

وأما زوجته ..وكل امرأة سواء، رضيت أم لا . خارج الفرج، وھو مكروه عندنا

  .يحرملا : أصحھما: الحرة، فإن أذنت فيه لم يحرم، وإلا فوجھان

  .لا يجوز العزل عن زوجته الحرة إلا بإذنھا: وقال ابن جزي الكلبي المالكي

ظاھر : قال القاضي. ولا يعزل عن زوجته الحرة إلا بإذنھا: وقال ابن قدامة الحنبلي

  .1كلام أحمد، وجوب استئذان الزوجة في العزل، ويحتمل أن يكون مستحبا

  .عزل عن امرأته بغير رضاھاويكره للزوج أن ي: وقال الكاساني الحنفي

والرأي حسب المؤلف، ھو ما ذھب إليه الإمام الغزالي في إحياء علوم الدين، فقد 

وھو يتكلم على  -رحمه الله، وغفر له-قال . حرر فيه وخرج بنتيجة مفيدة ومقبولة

ومن الآداب أن لا يعزل، فإن عزل، فقد اختلف العلماء : آداب المعاشرة بين الزوجين

فمن مبيح مطلقا بكل حال، ومن محرم بكل : احته وكراھته على أربعة مذاھبفي إب

حال، ومن قائل يحل برضاھا ولا يحل دون رضاھا، ومن قائل يباح في المملوكة 

  2''. أن ذلك مباح –والصحيح عنده  دون الحرة

 وھو يرى أن. كما تحدث  الإمام الغزالي كذلك عن النوايا الباعثة على العزل''     

" فلا يؤثر في حكم الإباحة، وذلك مثل  -ليس منھيا عنه ولا مكروھا-من البواعث 

" استبقاء جمال المرأة وسمنھا لدوام التمتع واستبقاء حياتھا خوفا من خطر الطلق

الخوف من كثرة الحرج بسبب كثرة الأولاد، والاحتراز من الحاجة إلى التعب في "و

القرارات التي خرج بھا مجمع البحوث كذلك  ،"الكسب، ودخول مداخل السوء

، حيث ضم عددا كبيرا من الإسلامية بالقاھرة خلال انعقاد مؤتمره الثاني سنة 

                                                 
، دار البشير، ندوة الثقافة و العلوم، المسائل الطبية المعاصرة و موقف الفقه الإسلامي منھا.علي داوود الجفال 1

 .-صدبي، بدون سنة، ص 
 .-نفس المرجع، ص ص  2
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. علماء المسلمين ومفكريھم من خمس وثلاثين دولة إسلامية في إفريقيا، وآسيا وأوربا

  :وفيما يلي قرارات المؤتمر بشأن تحديد النسل

لنسل وتكثيره، لأن كثرة النسل تقوي الأمة أن الإسلام رغب في زيادة ا -

.الإسلامية اجتماعيا واقتصاديا وحربيا وتزيدھا عزة ومنعا

فللزوجين أن يتصرفا طبقا . إذا كانت ھناك ضرورة شخصية تحتم تنظيم النسل -

.لما تقتضيه الضرورة، وتقدير ھذه الضرورة متروك لضمير الفرد ودينه

لناس على تحديد النسل بأي وجه من لا يصح شرعا وضع قوانين تجبر ا -

.الوجوه

أن الإجھاض بقصد تحديد النسل أو استعمال الوسائل التي تؤدي إلى العقم لھذا  -

  .الغرض أمر لا يجوز ممارسته شرعا للزوجين أو لغيرھما

ويوصي المؤتمر بتوعية المواطنين وتقديم المعونة لھم في كل ما سبق تقريره      

و ذكر الفقھاء جواز شرب الدواء لإلقاء النطفة إذا كان فوق '' 1.''النسلبصدد تنظيم 

   2.''مدة الأربعين

في الأخير  ومن خلال كل ما سبق يظھر أن الدعوة لتنظيم النسل متمشية مع       

على أن .المنطق السليم، وروح الإسلام المصلح والمرشد لكل عصر ولكل زمان

ض واجب في كل زمان ومكان، إنما الحاجة الدعوة لتنظيم النسل ليست بفر

  .والضرورة لھا تمليھا الظروف التي نعيشھا

و إذا كان العزل ھو الوسيلة الوحيدة التي كان يعرفھا المسلمون في عھد النبي       

أنھا أقل  ءولم يمنع ممارستھا،  فقد ظھرت في عصرنا وسائل أخرى يقرر الأطبا

،  وأنھا لا تضر المرأة و لا الرجل،  وأنھا تؤدي إلى إيذاء للرجل و المرأة من العزل

عدم الحمل، فلا شك في أن العزل ينسحب على ھذه الوسائل أيضا،  و يقول بعض 

يجوز لكل من الزوجين برضا الآخر أن يتخذا من الوسائل ما يمنع الماء إلى : الفقھاء

  .الرحم أو بدون رضا الآخر إذا كان له عذر من الأعذار الشرعية
                                                 

 .208-207، دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية،ص ص قاموس علم الاجتماع.محمد عاطف غيث 1
  .ھـ //في  /صادرة عن الإفتاء  2          
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  خلاصة

ة اھمو الثقافية و الدينية مس الاجتماعيةو  الاقتصاديةت كل من العوامل اھمس        

 تجاهو الإ، فعالة في تقديم التفسير المطلوب حول تغير الموقف نحو قضية تنظيم النسل

وما تبعه من إذ يعتبر تغير المجتمع من مجتمع زراعي إلى مجتمع صناعي  .أكثر إليه

فبعدما كان ينظر إلى الطفل كمصدر رزق أصبح ينظر إليه . الطفل تغير في قيمة

، كذلك خروج المرأة إلى العمل وارتفاع مستوى كمصدر تكلفة ونفقة متزايدة نتيجة

التي مازالت آثارھا  الأزمة الاقتصادية التي مرت بھا الجزائرف. التعليم خاصة للإناث

وتفشي البطالة وانخفاض القدرة  إلى يومنا ھذا وما إنجر عنھا من تصريح العمال

   . الشرائية وانخفاض المستوى المعيشي

قامت الدولة بعدة اصلاحات شملت مختلف تحقيق أھداف التنمية المستدامة ول       

ظھرت الرغبة في الحد من النمو السكاني ، حيث ...الميادين الاقتصادية والاجتماعية 

حجم أسرته، بغرض خفض مستويات وتأكيد الحق الأساسي للإنسان في تحديد 

، بإعتبار أن التطور السكاني السريع يساھم بقوة في نسب البطالة الخصوبة المرتفعة

المرتفعة واكتظاظ المدن، كذا تدھور الأوضاع السكنية والافتقار إلى الخدمات 

خاصة عند الذين  -ولأجل المحافضة على مستوى معيشي معين الصحية وتفشي الأمية

والرغبة في توفير أسباب الرعاية الصحية والتعليم أصبح  -سط من التعليملديھم ق

ضرورة اقتصادية ملحة، باعتباره لن يعيق أي توسع في الانتاج بل على تنظيم النسل 

العكس من ذلك، فھو يؤدي إلى زيادة انتاج الفرد وما يصحبه من تحسن الصحة وقوة 

ضرورة ديموغرافية، واقتصادية الأفراد ومنه إضافة إلى كون تنظيم النسل 

  .واجتماعية فھو أيضا ضرورة صحية
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 الفصل السادس

الأسرة خصائص  

 الجزائرية
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



164 
 

  

  تمھيد

 

تعتبر الأسرة الوحدة الأساسية في بناء المجتمع، فالمجتمع ھو مجموعة من       

الأسر التي تضم أفراده ، إذ يستمد المجتمع استقراره وتقدمه من استقرار وتقدم 

  .الأسرة التي تمثل العمود الفقري في جسم المجتمع

كما تتعرض الأسرة للعديد من العوامل المؤدية إلى تغيرھا من طور إلى طور       

التنمية الشاملة والتصنيع : آخر، ولعل من أھم عوامل التغير المؤثرة في الأسرة

والتحضر والتحديث والاتصال الحضاري بالمجتمعات الأخرى لاسيما المجتمعات 

التي أدت إلى تغيير تركيبھا الاجتماعي ...المتقدمة والمتطورة، والتربية والتعليم 

القرابية ونظم زواجھا واستقرارھا، فضلا عن الآثار  ووظائفھا وعلاقتھا الداخلية و

التي تتركھا في قيم الأسرة وأساليب حياتھا وطرق تفكيرھا ومركز المرأة فيھا باعتبار 

يتھا في تحقيق أن المرأة تشغل الدور الأساسي في واقع الأسرة وتوجھاتھا وفاعل

 . أھدافھا القريبة والبعيدة

لم يتفق علماء الاجتماع على تعريف موحد للأسرة وھذا لاتساع مفھومھا كما       

اختلفت أرائھم حول أصول و تاريخ تطورھا في حين ھناك شبه إجماع بين العلماء أن 

ا ما وظائف الأسرة عرفت تقلصا و تحديدا، كما لوحظ تغير في نمط الأسرة وھذ

  .سنورده من خلال مباحث ھذا الفصل 
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  ، تعريفھا ووظائفھا  الأسرة: المبحث الأول 

  :تعريـف الأسـرة  -1

جماعة اجتماعية : " من خلال قاموس علم الاجتماع تعرف الأسرة بأنھا           

و ) تقوم بينھما رابطة زواجية مقررة ( بيولوجية نظامية تتكون من رجل و امرأة 

و من أھم الوظائف التي تقوم بھا ھذه الجماعة، إشباع الحاجات العاطفية،  .....أبنائھما

لرعاية و تنشئة  و ممارسة العلاقات الجنسية و تھيئة المناخ الاجتماعي الثقافي الملائم

و يلاحظ أن الجماعة التي تتكون على الأساس السابق و تمارس ". و توجيه الأبناء

من ثم يتعين عند تعريف الأسرة أن . )1(في بنائھا اختلافا واضحاھذه الوظائف تختلف 

  يتضمن التعريف الإشارة إلى النماذج المحتملة لھذه الجماعة 

نظرا لاتساع مفھوم الأسرة لم يتفق علماء الاجتماع على تعريف عام للأسرة          

إن الأسرة " يقول فنجد مثلا روبرت ماكيفر . حيث اختلفت و تعددت المفاھيم المقدمة

جماعة تعرف على أساس العلاقات الجنسية المستمرة على نحو ما يسمح بإنجاب 

ما يلاحظ من خلال ھذا التعريف اھتمامه بالوظيفة البيولوجية  ."الأطفال و رعايتھم

و في تعريف آخر للأسرة قدمه  .للأسرة و إھماله لباقي الوظائف التي تقوم بھا

إن الأسرة ھي : " رة ظاھرة ثقافية خالصة حيث كتب قائلاروبرت لوي جعل من الأس

  .)2("الوحدة الاجتماعية القائمة على الزواج 

فاتفقا في تعريف الأسرة على أنھا رابطة اجتماعية من  نيمكوف أوجبرت وأما        

زوج و زوجة و أطفالھما أو بدون أطفال، أو من زوج بمفرده مع أطفاله أو زوجة 

أطفالھا، و قد تكون الأسرة أكبر من ذلك بمعنى أنھا تشتمل بالإضافة إلى بمفردھا مع 

شريطة أن يكونوا ) الجدود و الأحفاد و بعض الأقارب(الأفراد السابقين أفراد آخرين 

  . )3(مشتركين في معيشة واحدة مع الزوج و الزوجة و الأطفال أو بدونھم

                                                 
،ص 2ط، 1989، القاھرة،   ، دار المعرفة الجامعيةقاموس علم الإجتماع.  محمد عاطف غيث  (1)

176. 
 . 177نفس المرجع ، ص  (2)

  19، ص1995، دار المعرفة الجامعية، مصر، دراسات في علم الإجتماع العائلي .غريب سيد أحمد و آخرون) 3( 
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الذي صدر  " The family "لة كتابھما العائفي  بيرجس و لوككما عرف كل من    

مجموعة من الأشخاص ارتبطوا بروابط الزواج، الدم، الاصطفاء " بأنھا  1953سنة 

أو التبني مكونين حياة معيشية مستقلة، و متفاعلة و يتقاسمون الحياة الاجتماعية كل مع 

الآخر، و لكل من أفرادھا الزوج و الزوجة الأم و الأب و الابن و البنت، دورا 

يتمثل أھم انتقاد وجه لھذا التعريف ھو . )1("جتماعيا خاصا به و لھم ثقافتھم المشتركة ا

إغفال فكرة الفروق الحقيقية التي توجد في بناء الأسرة مثلما ھي بين بعض 

  .المجتمعات

فإنه أفضل كثيرا من تعريف  فو بالرغم من المآخذ التي تأخذ على ھذا التعري

جماعة من الأشخاص الذين تقوم العلاقات " الذي عرف الأسرة بأنھا  كينجزلي ديفز

يعد ھذا ". بينھم على أساس قرابة العصب يكون كل منھم بناءا على ذلك  صھرا للآخر

التعريف ناقصا للأسرة في الغرب المعاصر حيث يمكن أن يكون الأب الشرعي و غير 

 .)2(الشرعي ھو نفس الشخص

على كل وحدة  "الأسرة  "لمحدثون إلى إطلاق لفظ بينما يذھب المفكرون ا

اجتماعية مكونة من شخص واحد أو مجموعة أشخاص تكفل لنفسھا استقلالا اقتصاديا 

منزليا سواء انطوت ھذه المجموعة على وجود نساء و أطفال أو اقتصرت على عنصر 

و كذلك مجموعة  "أسرة  "و عليه يعتبر كل فرد مستقل في معيشته . الرجال فقط

و يذھب البعض إلى أنه من الأفضل أن . الأصدقاء الذين يعيشون معيشة منزلية واحدة

سواء كانت  "العائلة  "يطلق على الوحدات ذات الطابع الاقتصادي و المعيشي اسم 

  .مبنية على القرابة أو لم تكن كذلك

ى نظم الأسرة بالمعنى العلمي الاجتماعي فيكون مقصورا عل "أسرة  "أما لفظ 

  الزواجية 

                                                 
، ص 6، ط1986، ترجمة إحسان محمد الحسن،  دار الطليعة، بيروت،  معجم علم الإجتماع. دينيكين ميتشيل 1

97.  
 . 19مرجع سابق، ص. غريب سيد أحمد و آخرون 2
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و ما تنطوي عليه من اعتبارات متعلقة بنطاقھا و محور القرابة فيھا و الأشكال 

  .)1(الزواجية التي تحددھا الحقوق و الواجبات المتبادلة بين عناصرھا

أما بالنسبة للعائلة الجزائرية فمن الصعب تحديد تعريف لھا و ھذا لتعدد             

في كتابه                مصطفى بوتفنوشاتو لاختلاف بناءاتھا حيث عرفھا الدكتور 

عائلة كبيرة، تتضمن عدة أسر تحت سقف واحد : " على أنھا "العائلة الجزائرية "

سكان المستقرين و بالخيمة الكبيرة لدى السكان المتنقلين أو يسمى البيت الكبير لدى ال

أسر  حيث أن الأبناء و الأحفاد لا يتركون الأسرة الأم، فيشكلون" ما يسمى بالرحل 

  . )2(زواجية صغيرة تابعة للعائلة و يعيشون تحت سقف واحد

و قد أصبحت  "و عند وصفه للمراحل التي مرت بھا العائلة الجزائرية ذكر  

كان  1962الأسرة الجزائرية تختلف كليا عما كانت عليه قبل ثلاثين سنة، ففي سنة 

النمط السائد ھو العائلات الكبيرة التي تضم من جيل إلى ثلاثة أجيال و تبعا لحدود 

و به اتسع ، )3( " نمط العائلة إلى النطاق المحدود 1977إمكانيات المسكن، تغير سنة 

           .ةوجود نموذج الأسرة النووي

من خلال ما سبق يتضح لنا أنه ليس ھناك تعريفا واحدا متفق عليه للأسرة كونھا  

  . تختلف من مجتمع لآخر أو حتى في المجتمع الواحد

و عليه فإن التعريف المقبول للأسرة، يجب أن يأخذ في اعتباره جوانب عدة أھمھا 

لنظامية و الشخصية على الجانب الثقافي و البيولوجي و يحسب حسابا للخصائص ا

  .)4(السواء

  

  

  

                                                 
 . 20نفس المرجع السابق، ص  (1)

(2)    BOUTEFNOUCHET Mostefa.. La Famille Algérienne , évolution et 
caractéristiques   récentes, SNED, 1982, P38. 
.  

  
(3) Ibid, P29.  

، 1997سلسلة الأسرة التربوية، مصر،  ،تنمية المجتمعالتربية الأسرية و  .يسري إبراھيم دعبس محمد )4(
 .57ص
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  :وظـائـف الأســرة  -2

اتفق علماء الاجتماع على أن الأسرة تؤدي العديد من الوظائف الاجتماعية       

والنفسية الأساسية التي تعمل على استقرار المجتمع البشري واستمراره، وذلك عن 

، مما يحقق انتقال ىءالنشع وقيمه الأساسية في شخصيات طريق ترسيخ نظم المجتم

  .)1(التراث الاجتماعي والثقافي من جيل الآباء إلى جيل الأبناء

تقلصت وظائف الأسرة في الوقت الحاضر نتيجة لعدة تغيرات، حيث كانت قديما       

وحدة اقتصادية تنتج للعشيرة كل ما تحتاجه، وكانت ھيئة سياسية وإدارية وتشريعية 

التغيرات الأساسية في زيادة التخصص وتعقد المجتمع وتتلخص تلك )2(ودفاعية

الحديث، وتقلص غالبية تلك الوظائف وانتقالھا من العائلة إلى مؤسسات اجتماعية 

حيث فقدت الأسرة العديد من وظائفھا كوظيفة منح الأبناء الأعمال . متخصصة

لخدمات الترويحية والحرف ووظيفة منح الأبناء الثقافة والتربية والتعليم ووظيفة أداء ا

فضلا عن فقدانھا وظيفة . خلال وقت الفراغ ووظيفة أداء الخدمات الدينية والروحية

ذلك أن الدولة وأجھزة . الخدمات الطبية والصحية التي كانت تقدمھا الأسرة لأفرادھا

المجتمع الاختصاصية الاقتصادية منھا والصحية والدينية والتربوية والترويحية، 

الأسرة في منحھا الوظائف الاختصاصية التي كانت تؤديھا الأسرة  أصبحت تساعد

  . )3( لأبنائھا

وانشأ للإشراف على شؤونھا ھيئات مستقلة ، حيث أوكلت الوظيفة الدينية لھيئات 

و للإشراف . خاصة تتمثل في رؤساء الدين و المجامع و المعاھد الدينية و الكنائس

على وظائف التربية و التعليم أنشأت ھيئات خاصة تتمثل في وزارات التربية و 

و المؤسسات الرياضية .... رشاد، و البحث العلمي التعليم، التعليم العالي، الثقافة و الإ

كما وضعت نظما قلصت من حرية الأسرة في تربية . و الثقافية بمختلف فروعھا

                                                 
دار الخليج للصحافة والطباعة والنشر،الشارقة،  ،دراسات في المجتمع العربي. جميل سعيد )1(

 .200،ص1987
، 2000، دار صفاء للنشر والتوزيع، عمان، الطفل والأسرة والمجتمع. حنان عبد الحميد العناني )2(
 55،ص1ط

 .268، ص1، ط2005، دار وائل للنشر، عمان،علم اجتماع العائلة. إحسان محمد الحسن )3(



169 
 

أولادھا و تعليمھم و تفرض عليھا التزامات كنظام التعليم الإلزامي الذي يجبر كل 

س، و نظام أسرة أن ترسل أولادھا، في مرحلة معينة من مراحل طفولتھم إلى المدار

الخدمة العسكرية الإجبارية الذي يوجب على كل أسرة عندما يبلغ أبناؤھا سنا معينة 

الاقتصادية وانشأ للإشراف عليھا  كما انتزعت من الأسر الوظائف. الالتحاق بھا

وبذلك أصبح الفرد لا . )1(ھيئات خاصة تتمثل في المصارف و المصانع و الشركات

كان يفعل من قبل و إنما ينتج للمجتمع و لا يكاد يستھلك  ماينتج لنفسه و لا لأسرته ك

  . شيئا من إنتاجه الخاص و لا من إنتاج أسرته، و إنما يستھلك إنتاج غيره

و تجدر الإشارة إلى أنه إذا كانت وظائف الأسرة في الغرب قد تقلصت و 

ما و يمكن حصرھا في وظيفتين أساسيتين إحداھ... تضاءلت إلى درجة ملحوظة، 

بيولوجية و ھي الإنجاب و ما يسبقه من علاقات جنسية و أخرى اجتماعية و ھي 

  . لظروف عديدة التنشئة و الرعاية، إلا أن الأمر يختلف في مجتمعنا ، نظراً 

و عليه رغم السلب المستمر لوظائفھا تبقى ھناك وظائف تعجز أي مؤسسة أخرى عن 

  :    القيام بھا  نختصرھا فيما يلي 

  :ظيـم السلـوك الجنسـي و الإنجـاب تن2-1

تتمثل الوظيفة الأولى للأسرة في تنظيم الطاقة الجنسية التي خلقت في الإنسان 

فقد شرع الزواج و الأسرة ليكون الزواج آداة و تكون الأسرة وعاءا . الذكر و الأنثى

لاستقبال ھذه الطاقة و توظيفھا في المحل الصحيح و  شرعيا نظيفا و دائما و مستقراً 

  .)2(توجيھھا الوجھة السليمة 

تخص الفردين اللذين قرارا  ةحيث يعتبر الزواج بالإضافة إلى كونه ظاھرة سيكولوجي

كما . الارتباط كل منھما بالآخر، ظاھرة اجتماعية تستلزم تصديق المجتمع و قبوله

عليمات التي تحدد الحقوق و الواجبات، و امتيازات يضمن مجموعة من القواعد و الت

لكل من الزوج و الزوجة نحو بعضھما البعض، و كذلك بالنسبة للأطفال و الأقارب 

على الرغم من وجود مجتمعات تسمح بالخبرة . )3(والأصھار و المجتمع برمته 

                                                 
  .20-19، ص صدار النھضة، مصر ،الأسرة و المجتمع .عبد الواحد وافي علي )1
 .92ص ، مرجع سابق .وآخرون غريب سيد أحمد )2(
 .17، ص 1977 ،دار الكتب الجامعية ، رعاية الأسرة. حسين محمود) 3( 
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نوع من الجنسية قبل الزواج إلى أن مجتمعات أخرى تضع عقبات متعددة إزاء ھذا ال

، كما لا تعترف بثمارھا مثل المجتمعات العربية )1(العلاقات الجنسية قبل الزواج

  .والإسلامية

  ً على النوع البشري بھدف  أما أھم ثاني وظيفة تقوم بھا الأسرة ھي الإنجاب حفاظا

  .استمرار الحياة الاجتماعية

  :الوظيفـة الاقتصادية  2-2

لمية و التكنولوجية التي أثرت على طابع بعد موجة التغيرات الاجتماعية، الع

تعرضت ھذه الوظيفة إلى تطور كبير بوصفھا . الحياة في أنماط المجتمعات التقليدية

وظيفة أسرية   إذ زاد اعتماد الأسرة على الخارج اقتصاديا من حيث متطلباتھا 

اء المعيشية أو تسويق منتجاتھا بعد ھجر الأراضي الزراعية و فقدان أسس الاكتف

الذاتي القروي فيما عدا أنواع محددة من النشاط كتربية الدواجن و صناعة الألبان و 

أما وظيفة الأسرة الحضرية فتتحدد بطبيعة الحياة الحضرية في صنع الطعام و . الخبز

غسل الملابس و حياكتھا في بعض الأحيان و تتميز الأسرة الحضرية بأنھا وحدة 

  .)2(مستھلكة أكثر من كونھا منتجة

  :الوظيفـة النفسيـة  2-3

فالإنسان جسم و نفس، و . و ھي الوظيفة التي لا تؤمن إلا في نطاق الأسرة

للجسم حاجات و للنفس حاجات، فإذا كان الطفل محتاجا إلى الطعام و الدفء و الدواء 

فھو في الوقت نفسه محتاج إلى العناية و العطف و التشجيع و المحبة و إذا كانت 

الأولى تؤمن عن طريق الأسرة و غير الأسرة أحيانا، فإن الحاجات الثانية لا الحاجات 

  .)3(تؤمن إلا عن طريق الأسرة و الأسرة وحدھا

  

  

  

                                                 
 .147، دار المعرفة الجامعية، ص المشاكل الاجتماعية و السلوك الإنحرافي. محمد عاطف غيث)1 ( 

 .61مرجع سابق، ص. محمد  يسري إبراھيم دعبس)2 (
 .58، ص 1998دار الفكر، دمشق سوريا،  ،الصحة النفسية للأسرة و المجتمع .عدنان السبيعي  )3 (
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  :الوظيفة الاجتماعية  2-4

  تتجلى ھذه الوظيفة في عملية التنشئة الاجتماعية، التي يبدو تأثيرھا في السنوات        

الأولى من حياة الطفل على وجه الخصوص، ففي ھذه السن يتم تطبيع الطفل اجتماعيا 
بتعليمه ثقافة المجتمع واكتساب الشخصية وأعراف المجتمع وقيمه ومعتقداته ولغته  )1(

  .)2(وإيديولوجياته

كما تعتبر من الوظائف المتغيرة الناتجة عن التغير الذي أصاب الأسرة بنائيا و       

إلى مؤسسات ) التنشئة الاجتماعية ( مما أدى إلى نقل جوانب عديدة منھا  وظيفيا

  .)3( ...أخرى خارج المنزل كالمدارس والمساجد  النوادي 

نلاحظ من خلال ما سبق أن الأسرة فقدت جزءا ما من كل وظيفة كانت تقوم بھا       

ن اختصاص الدولة في الماضي، فالوظيفة الاقتصادية رغم أنھا وظيفة أصبحت م

إلا أن الأسر في مناطق عديدة من العالم ما زالت تنتج بعض ما . ومؤسساتھا المختلفة

تحتاجه في إطار الأسرة، كما لا زالت ھناك أسر عديدة تمد يد العون والمساعدة لأحد 

أما الوظيفة التعليمية فلم تفقدھا الأسرة كلية، وذلك على . أفرادھا إذا احتاج  لذلك

م من ظھور التعليم وانتشار مؤسساته المختلفة في المدن والقرى إلا أن كثيرا من الرغ

الآباء والأمھات يقضون ساعات طوال مع أبنائھم يلقنونھم المعرفة، وتبقى الأسرة 

دائما ھي الأساس في عملية التنشئة الاجتماعية للأطفال والحضن الدافئ الذي يلجئون 

  .إليه

  

  

  

  

  

                                                 
 .55ص  مرجع سابق،، والأسرة والمجتمعالطفل . حنان عبد الحميد العناني  (1)
(2)  Ϳ جامعة الإمارات )معالم التغير وتوجھات المستقبل(الأسرة الخليجية  .لؤلؤ،آمنة خليفة عبدا ،

 .16،ص1، ط1996العربية المتحدة،  
 .62مرجع سابق، ص. إبراھيم يسري دعبس محمد  (3)
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  توافق الزواجي ال: المبحث الثاني

يشير مفھوم التوافق الزواجي إلى التحرر النسبي من الصراع، والاتفاق النسبي      

بين الزوج والزوجة على الموضوعات الحيوية المشتركة وكذلك المشاركة في أعمال 

مع قدرة كلا الزوجين على دوام حل الصرعلت  1.وأنشطة مشتركة وتبادل العواطف

ھو نتاج للتفاعل بين الزوجين والتوفيق في الاختيار المناسب فالتوافق الزواجي 

للزواج والاستعداد للحياة الزوجية والدخول فيھا، الحب المتبادل بين الزوجين، 

كما يتضمن التوافق الزوجي . 2وتحمل مسؤوليات الحياة الزوجيةالإشباع الجنسي 

إحساس كل طرف تطوير مجموعة من التفاعلات بين الطرفين والتي تؤدي إلى 

بالحميمية العاطفية والجسدية، أيضا يرتبط بالاستقرار في سمات شخصية مثل 

الاستعداد للتخلي عن موقف التحدي في المناقشة والصبر عند الاستشارة أو القدرة 

  . على تجنب قھر الآخرين وإذلالھم

ت وتبادل والتوافق الناجح ھو الذي يؤدي إلى حسم التفاھم والتقاء الاھتماما     

الاحترام والمساواة في تقدير أمور الأسرة، تقدير الزوجة لجھود زوجھا في توفير 

الاستقرار والأمن الاقتصادي للأسرة، كما أن تقدير الزوج لعمل الزوجة في المنزل 

  3.يرتبط ارتباطا قويا بالسعادةالزوجية

 :مؤشرات التوافق الزوجي  -1

  :مؤشرات ما قبل الزواج–أ 

إلى أن عوامل ما قبل الزواج مرتبطة في كثير  Kir patrickيشير كيريا تريك      

من الأحيان بنجاح الزوجين، وتتمثل في نجاح زواج الوالدين، فترة كافية للخطوبة، 

معلومات جنسية مناسبة أثناء الطفولة، سعادة شخصية في الطفولة، طريقة الاختيار 

فترة الخطوبة، الاعتقاد الديني، مستوى التعليم للزواج، مدى الاستعداد للزواج أثناء 

                                                 
  1 سناء خولي.الأسرة والحياة العائلية، دار النھضة ، بيروت، 1984، ص 210.

 .23، مرجع سابق، ص الأسرة ومشكلات الأبناء. حسن مصطفى عبد المعطي 2
، مذكرة لنيل شھادة الدكتوراه في علم اجتماع العائلة والسكان، عوامل الاستقرار الزواجي. زينب فاصولي 3

  .124، ص 2013-2012، الجزائر، 2جامعة الجزائر 
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سنة، تناسب  25والمركز الاجتماعي المرموق، الزواج في سن مناسبة الأفضل بعد 

  .سن الزوجين أخيرا علاقات جيدة مع الوالدين أثناء الطفولة

  :مؤشرات ما بعد الزواج -ب

القوانين الخاصة بالتوافق الزواجي في إيجاز كما  Locke 1951لخص لوك     

  :يلي

السعادة في الزواج مقترنة بالتوافق وليس الطلاق إلا بمثابة تعبير عن انعدام -     

  .التوافق

ليس انفصال الزوج عن الزوجة سوى تجمع بطيء لمجموعة من عمليات  -    

  . الصراع المتعاقبة

و أواصر المحبة و التعاطف وتزايد الاھتمامات يتوقف التوافق على نم -     

  المشتركة     

النشاط المزدوج واتخاذ مواقف متشابھة والايمان بقيم مشتركة واحترام كل  -     

  .فرد لشخصية الآخر

  .يستلزم التوافق مع أسر الطرف الأخر -     

  1.تقبل عن طيب خاطر مسؤوليات الزواج وتبعات الحياة العائلية -     

  محددات التوافق الزواجي -2

  :الخلفية الأسرية للقرين 1- 2   

تكون لتأثيرات الخلفية الأسرية لكل شريك أثرھا الواضح في التوافق مع      

  :الشريك الآخر، إذ يعد الأصل الأسري مصدرا أساسيا للتعلم الاجتماعي منھا

 وتوقعات الدور أنماط العلاقة والسلوكيات -

الاتجاھات والمعتقدات والسلوكيات التي يرتبط من خلالھا مع نفسه  -

مع ذلك فسمات كل من الزوج والزوجة لا تكون مأخوذة بشكل . وبالآخرين

كامل من طرف الأسرة، إذ ھناك العديد من الخبرات والعلاقات الاجتماعية 

نماذج تقوم بتعديل وھيكلة بعض الاتجاھات والقيم والسلوكيات المشتقة من ال
                                                 

  127-126نفس المرجع ، ص ص  1
.  
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الأسرية، بذلك فكل خبرة تحدث أثناء التفاعل مع المجتمع يكون لھا أثر كبير 

 .على الخبرات المحيطة بالعلاقة الزوجية والتفاعل مع الشريك

  :المھام النمائية للزواج 2-2

إلى أن لكل أسرة جديدة مسؤوليات ومتطلبات على  Mennchinأشار مينشين       

  :النمائية ومن ھذه المھام مايليالزوجين وسماھا بالمھام 

 .التواصل الزواجي ونمو أنماط الحديث والتفاعل بين الطرفين -

القيام بالأدوار والمسؤوليات الزوجية والأسرية على النحو الذي يتوقعه  -

 .الطرف الآخر

المساندة المتبادلة وتھيئة الظروف الأسرية المناسبة لقيام كل طرف  -

 .بمسؤولياته

لطرفين وتقبل رأي الآخر والتعاطف معه بالقول والفعل وتقدير المسايرة بين ا -

 .موقفه وظروفه

 .نمو الإرادة الذاتية لكلا الطرفين لطاعة الآخر وحمايته والمحافظة عليه -

قدرة كلا الطرفين على التوفيق بين متطلباته الشخصية ومتطلبات العمل  -

 .ومتطلبات الأسرة

ساليب التفكير و الاھتمامات المشتركة التفاھم بين الزوجين ووحدة الھدف وأ -

 .لصالح الأسرة

أي يكمل كلا الطرفين جوانب النقص في الآخر بما يساعد على : التكامل -

 .استقرار الأسرة

  :القواعد الأسرية وأنماط العلاقة 2-3

قد تنشأ أنماط تفاعلية بين الزوجين خلال  فترة حياتھما ما من شأنه أن يؤدي       

  :الأمر الذي يؤدي إلى التجنب وعدم التصادم- إلى بعض الحساسية

إذ تظھر عدم قدرة على مناقشة الموضوعات الحساسة خشية التصادم أو حدوث        

ردود أفعال غير مقبولة ومنھا تبقى بعض الموضوعات غير قابلة للمناقشة، بمرور 

 .الوقت من الممكن أن تزداد قائمة ھذه الموضوعات
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حميمة مع بالمقابل عند وضع قواعد بين الزوجين يؤدي ذلك إلى إقامة علاقة    

كما يعبر بعض . شريك الحياة ويعزز استقرارھا، منھا الاعتماد المتبادل دون تذمر

  .العلماء عن القواعد الزوجية باصطلاح العقد أو الاتفاق

  :المسؤولية وتقسيم العمل 2-4

حتى يتم خلق جو ملائم داخل الأسرة يجب على الزوجين التفاھم على تقسيم       

ت بينھما، عادة مايصل الزوجين إلى ھذه المھمة من خلال الأدوار والمسؤوليا

  .المنظور الثقافي لأدوار كل منھما بالإضافة إلى الخلفية الأسرية

إن مثل ھذه التوجھات المرتبطة بالمسؤوليات وتقسيم العمل من الممكن أن      

.  1تعد مصدرا للصراع بين الزوجين إذا كان لكل منھما توقعات مختلفة عن الدور

فيبدأ الصراع بين الزوجين عندما يرغب أحدھما في تغيير الأدوار المتوقعة منه، 

فقد تقبل الزوجة في بداية الحياة الزوجية باحتكار الزوج لعملية اتخاذ القرار و أي 

  . 2محاولة منه لتغيير ھذا الوضع قد تؤول إلى حدوث صراع بين الزوجين

  :المال 2-5

بھا الزوجين إلى الرضا المتبادل عن الإدارة المالية  إن الطريقة التي يصل     

ففي كثير من الأسر يعتبر المال سببا في . يرتبط بالتوافق الزواجي إلى حد كبير

الصراع، فالمال أكثر من وسيلة للتبادل الذي يحفظ البقاء، إذ يرمز إلى القوة 

دية الكافية، والإدارة نظرا لعدم توفر الموارد الاقتصا. 3والنجاح والتقدم والرفاھية

السيئة  لھا، و عدم الاتفاق على أوجه الإنفاق خاصة في حالة عمل الزوجة 

وامتناعھا عن المشاركة في الإنفاق، و عدم صدق توقعات الزوجين في تحمل 

كما قد يكون لھذا العامل اثر عكسي بحيث يقترب الزوج أكثر . الأعباء الاقتصادية

دم إمكانية القدرة على الزواج ثانية بسبب قلة الدخل من زوجته نظرا لدرايته بع

  .4مما يدفع إلى محاولة التكيف مع الوضع

                                                 
 .بتصرف 26- 23مرجع سابق، ص ص . حسن مصطفى عبد المعطي 1
أطروحة لنيل شھادة الدكتوراه في علم الاجتماع الديموغرافيا، جامعة البنية الأسرية والخصوبة،  .نجية مامش 2

 .150،  ص  2014-2013،  2الجزائر 
 .29- 28مرجع سابق، ص ص . حسن مصطفى عبد المعطي 3
 .151، ص قمرجع ساب. نجية مامش 4
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  :القرارات الإنجابية داخل الأسرة -3

النقاش والتفاھم بين الزوجين حول (يقصد بھا تلك القرارات ذات العلاقة في     

الأسرة، موافقة  قراراتھم الإنجابية، المشاركة في صنع القرارات الإنجابية داخل

الزوج للزوجة باستعمال أحد وسائل منع الحمل، تشجيع الزوج للزوجة لتنظيم 

وغيرھا من القرارات المرتكزة على أطر نظرية للتفاھم والنقاش بين ) الأسرة

الزوجين، كما تنعكس مثل ھذه القرارات واتجاھاتھا على تحسين وتسھيل العلاقة بين 

... رفة، تجنب الولادات المتقاربة وغير المرغوب فيھاالزوجين في رفع مستوى المع

  :كما يتضمن ھذا المفھوم

.الاتفاق والتفاھم بين الزوجين حول عدد الأطفال المرغوبين في الأسرة -

الاتفاق والتفاھم بين الزوجين حول استعمال إحدى وسائل منع الحمل والذي  -

: يدخل في إطاره

  . من يقرر مثل ھذا الاتجاه -  

  .مدى تشجيع الزوج لاستعمال أحد ھذه الوسائل -  

  .موافقة الزوج على الاستعمال -  

. 1المناقشة بين الزوجين حول حجم الأسرة والوسيلة المستعملة -  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                 
 ، ص1، ط2010عالم الكتب الحديث، إربد،  ،)الديموغرافيا الاجتماعية(علم السكان . منير عبد االله كرادشة 1

119. 
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  خصائص النموذج الأسري في الجزائر: المبحث الثالث 

إذا كانت الأسرة مؤسسة اجتماعية ضرورية لبقاء الإنسان فإن الزواج ھو   

المقدمة الحضارية و المنطقية التي تسبق تكوين الأسرة في معظم المجتمعات البشرية 
، كما تعتبر المصدر الأول الذي يمد المجتمع بأفراده فيتزايد عددھا مع كل ميلاد  )1(

فھي تخضع للتغير في  )2(عضائھا أو ھجراته جديد و يتناقص مع وفاة كل عضو من أ

  .حجمھا و شكلھا ،و تكوينھا حسب ظروف المجتمعات 

سنتناول فيما يلي أھم الخصائص الاجتماعية للنموذج الأسري الجزائري ، بداية 

يعرف  تغيرا واضحا يتجه في مجمله إلى النموذج الحضري الذي  بالنموذج الزواجي

)Moderne( من تأخر سن الزواج لدى الجنسين إلى الطريقة  و يلاحظ ھذا بدأ

  ...ثم العلاقة القرابية بين الزوجين الفردية التي يتم بھا اختيار الزوج

- العمر عند الزواج الأول:  

خѧѧѧلال  أنѧѧѧهلا إ رغѧѧѧم أن الѧѧѧزواج فѧѧѧي المجتمعѧѧѧات الإسѧѧѧلامية يتميѧѧѧز بالإبكѧѧѧار

دى الجنسين خصوصѧا لѧدى عرف العمر عند الزواج الأول ارتفاعا ل الأخيرةالسنوات 

فѧѧي المغѧѧرب سѧѧنة  :و ب )سѧѧنة ( :الإنѧѧاث حيѧѧث قѧѧدر فѧѧي تѧѧونس ب

و  ، أما عن الجزائر فكغيرھا من الѧدول العربيѧة عرفѧت نفѧس المسѧتويات )سنة(

  :الجدول التالي يوضح ذلك

  

  

  

  

  

  

  

                                                 
 . 68، ص  1998، دار الفكر ، سوريا ،  الصحة النفسية للأسرة و المجتمع.عدنان السبيعي )1(
معية ، الإسكندرية ،                   ا، المكتبة الج الإجتماعالسكان من منظور علم . حسين عبد الحميد ، أحمد رشوان )2(

 . 139، ص 2001     
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  . -تطور العمر عند الزواج الأول حسب الجنس من :جدول رقم

*    *      السنوات

* 

/ - 

            الذكور

            الإناث

:رلمصدا
NADIA ATTOUT ، Rachida Benkhelil ، Rabah saadi. Education  ،fécondité    
nuptialité   fnuap  ، ceneap  ، 2001  ، p15. 
* MOHAMED KOUIDRI ، Hamid khaldoun .   Famille et démographie en Algérie  ، 
ceneap   fnuap  ، 1999  ، p17 

 .20ص،  2003،  جوانالتقرير النھائي للمسح الجزائري لصحة الأسرة .الديوان الوطني للإحصائيات** 
/ Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière  ، office national  Des 
statistiques.   Suivi de la situation des enfant et des femme  ، Enquête Nationale 
Multiples MICS 3 Algerie 2006  ، Rapport Préliminaire  ، 2007  ، p55. 
Ministère de la Santé de Population et de la Réforme Hospitalière, office national  Des 
statistiques ,,,DDeemmooggrraapphhiiee  aallggeerriieennnnee 22000088,, NN°°552200,,AAllggeerr,,22000088 ,,pp3388  

  

ن تأخر سن الѧزواج عѧرف خѧلال الفتѧرة الاسѧتعمارية خصوصѧا لѧدى أيلاحظ 

الثورة التحريرية و اھتمام الشباب الجزائري و يرجع ذلك إلى ظروف إرتفاعا الذكور 

باستقرار الأوضاع و استقلال الجزائѧر سѧجل العمѧر عنѧد الѧزواج ، آنذاك بتحرير البلاد

بالنسѧѧѧѧبة للѧѧѧѧذكور سѧѧѧѧنة  :ا لѧѧѧѧم يسѧѧѧѧجل فيمѧѧѧѧا بعѧѧѧѧد حيѧѧѧѧث قѧѧѧѧدر بإنخفاضѧѧѧѧالأول 

  .سنة بالنسبة للإناث و ھذا كتعويض للفترة التحريرية:وب

ين سجل فارق الارتفاع في أ  تراجع فكانت بدايتھا سنةأما عن مرحلة ال

سѧنة  سѧنة بالنسѧبة للѧذكور و  (العمر عند الزواج الأول لدى الجنسين بنسѧبة

سنة بالنسѧبة  :و تواصلت بنفس الوتيرة إلى أن سجلت أعلى  سن قدر ب )للإناث

  .سنة بالنسبة للإناث و ھذا سنة للذكور و 

 33،0 بقدر متوسط العمѧر عنѧد الѧزواج الأول صلت في الارتفاع حيث تواو

أمѧا عѧن . 2008آخر تعداد في سنة معطيات حسب سنة للإناث  29،3سنة للرجال و 

المقارنѧѧة بѧѧين الجنسѧѧين، فѧѧوتيرة التراجѧѧع نجѧѧدھا متسѧѧارعة لѧѧدى الإنѧѧاث أكثѧѧر منھѧѧا لѧѧدى 

سѧѧنوات  : قѧѧدرت سѧѧنوات التѧѧأخر ب إلѧѧى  الѧѧذكور، حيѧѧث مѧѧن سѧѧنة 

  . سنوات بالنسبة للإناث :بالنسبة للذكور و ب
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العوامل المفسرة لھѧذا التѧأخر فѧي ارتفѧاع نسѧب التمѧدرس خصوصѧا  أھمتتمثل 

 أنظѧر(  CS3 Algerie لدى الإناث حيث أكدت معطيات المسح الجزائѧري

مѧѧرتبط بالمسѧѧتوى التعليمѧѧي حيѧѧث يرتفѧѧع متوسѧѧط العمѧѧر عنѧѧد أي سѧѧن الѧѧزواج  )الجѧѧدول

لتي لم تѧؤدي فقѧط إلѧى الزواج بارتفاع المستوى التعليمي و إطالة مدة الدراسات العليا ا

تأخر سѧن الѧزواج و إنمѧا ولѧدت الحصѧول علѧى شѧھادة جامعيѧة لѧدى المѧرأة الجزائريѧة 

  .الرغبة في المشاركة و الدخول في سوق العمل

أمѧѧا بالنسѧѧبة للѧѧذكور فصѧѧعوبات الحصѧѧول علѧѧى العمѧѧل و علѧѧى سѧѧكن و تحمѧѧل 

  )1(.المصاريف المرتفعة لحفل الزفاف أدى إلى تأخر سن الزواج

حيѧث  و عرف المعدل الخام للزواج انخفاضا معتبرا ما بѧين كما 

.2بالألف بالألف إلى  انتقل من 

  .متوسط سن الزواج الأول حسب المستوى التعليمي سنة: جدول رقم

المستوى 
  التعليمي

  الجنس

  الإناث  الذكور

      غير متعلم

      ابتدائي

      متوسط

      ثانوي

      جامعي

      المجموع

:المصدر  
 Ministère de la Santé de Population et de la Réforme 
Hospitalière  ، Office National  Des Statistiques.   Suivi de 
la Situation des Enfant et des Femme  ، Enquête 
Nationale Multiples MICS 3 Algérie 2006  ، Rapport  
Préliminaire,Alger  ، 2007 ، P55. 

  

                                                 
 
1 NADIA ATTOUT,  RACHIDA BENKHELIL,  RABAH SAADI . OPCIT, P17  
2 Office Nationale des Statistiques.Données Statistiques(Demographie 
Algerienne2014),N690,mars 2015 ,Alger,p 4. 
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  :الزوج / اختيار الشريك -2

الحرة، إذ  لم يكن يستطيع الرجل من الناحية النظرية أن يختار خطيبته بإرادته

كذلك يعتبر الحصول على مھر  .لن تتاح له فرصة لقائھا حتى يحين موعد الزفاف

  .لأنه لا يمتلك ثروة مستقلة خاصة بهالعروس أمر فوق طاقة الزوج 

كما تشترط كل من الأسرتين و خاصة أسرة الفتاة شرط التكافؤ في المكانة  

الاجتماعية و من ثمة توجه كافة الجھود للحيلولة دون قيام العلاقات الغرامية بين 

  .الفتيات و الشباب الذين يخضعون في أغلب الحالات لقرارات الكبار

الكبار إلى الاحتفاظ بسلطة اتخاذ القرارات لسببين أساسيين الأول، ھو و يھدف        

أن الأسرة العربية تطبق نظام الأسرة المركبة أو الممتدة التي تشمل الزوجين و 

يتمثل . أبنائھم و بناتھم غير المتزوجات، و الأبناء المتزوجين و زوجاتھم و أطفالھم

ة والنفوذ الذي يشتق من علاقة الأسرة السبب الثاني في  أھمية السلطة السياسي

  . )1(بالعشيرة فالقبيلة

ولكن أظھر التطور الاجتماعي للأسرة العربية حدوث تغيرات مختلفة أين      

ارتفعت نسب الزيجات المبنية على أساس الاختيار الشخصي المباشر و به أصبح 

ً  دور الأھل دوراً    .لا يتعدى الموافقة اللفظية أو مباركة اختيار الأبناء شكليا

حيث يمھد تعارف الجنسين في الجامعات و مراكز العمل لفرص تبادل الإعجاب و    

العواطف و عديدة ھي الحالات التي تنتھي بالتفاھم و الاتفاق على الزواج، و قد 

يتم . قبل الخطبة ھذا الزواج الخروج المشترك في بعض النزھات و المعاشرة يسبق

ذلك كله بسرية تامة، أما أھل الشابين فيقتصر دورھم على الالتقاء و تبادل 

المجاملات فيتحول بذلك حضور الأھل إلى مجرد إجراء أو خطوات شكلية ليس 

فعن الجزائر كتب الدكتور بتفنوشات أن الحدث الأكثر أھمية في الحياة . )2(إلا

بالأحرى اختيار الزوج و ھذا بالأخص للابن أكثر منه الأسرية الحالية ھو الزواج أو 

                                                 
  (1) حسين محمود. رعاية الأسرة، مرجع سابق، ص 134.

 2زھير حطب . تطور بنى الأسرة العربية ، معھد الإنماء العربي، لبنان، ص 227.         
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للبنت،  حيث الزواج في البنية الأسرية الحالية يفرض شروط مغايرة عن تلك التي 

  .)1(لھا بنية أسرية تقليدية

ورغم المحافظة على الشكل التقليدي لطقوس و مراسيم الاحتفال بالزواج فإن 

المحيط العائلي حتى و لو بالمعنى الأوسع اختيار الشريك أصبح يتجاوز بكثير تدخل 

حيث لم يعد الاختيار حسب النموذج القديم بل أصبح مصدر  ،أي بتدخل الأقارب

صراعات عائلية كبيرة ھذه الصراعات تفسر رغبة الجيل الجديد في العيش حسب 

  .)2(النموذج الحضري

في المسح و كاستقراء عن مستقبل الظاھرة تضمن الاستبيان الخاص بالشباب 

حول نسبة الشباب الذين سيقومون  سؤالاً  2002الجزائري لصحة الأسرة سنة 

و الإناث  %  74.4باختيار شريك حياتھم بشكل مباشر فأجاب فوج الذكور بنسبة 

  % . 76.4نسبة 

  :القرابة بين الزوجين  -3

 Endogène-الداخلي أوضحت البيانات الإحصائية أن ظاھرة زواج الأقارب 

تعرف نسبا ثابتة مع أن أغلب الزيجات في الجزائر تحدث خارج الأقارب           

 1984سنة  )ONS(حيث قدره الديوان الوطني للإحصائيات  ،)Exogène - الخارجي(

    %. 52,21عند المستوى 

فيتناقص الزواج . كما تبين أن ھذه النسبة تختلف باختلاف المستوى التعليمي       

من الزواج عندما تكون %  65 بمن الأقارب بارتفاع المستوى التعليمي للزوجة فقدر 

ً إذا كان لھا مستوى  % 43المرأة أمية، و    بالنسبة للثانويات و % 47و  ابتدائيا

  .لدى الجامعيات % 35 

                                                                                                                                               
 

M, BOUTEFNOUCHET. op.cit,  p258. 1 

2Mohamed KOUIDRI  , Hamid KHALDOUN. Famille et démographie en Algérie,   
    CENEAP ,  FNUAP,  Mai 1999,Alger, P 15.        
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و من خلال معطيات المسح الوطني الجزائري الخاص  1986ل سنة أما خلا       

توصل المسح إلى أن زواج الأقارب ينتشر في الوسط  و % 39 ببالخصوبة فقدر 

  .)1()على التوالي  % 27و  % 34( الريفي أكثر منه في الوسط الحضري 

و نفس الملاحظات تقريبا سجلت خلال المسح الوطني الخاص بصحة الأم و الطفل  و 

كما لوحظ أن ،  % 34.6 بحيث قدرت نسبة زواج الأقارب ،  1992ھذا سنة 

  الرغبة في الزواج الداخلي تبقى لدى النسوة غير المتمدرسات مقارنة بالثانويات

ق بسيط بين الوسطين الريفي  مع تسجيل فار) على التوالي  %14.2و  % 29.5(  

  ).على التوالي  % 24.3و  % 27.0. ( و الحضري

، فبينت أن نسبة ) 2002( أما عن نتائج المسح الجزائري لصحة الأسرة 

و أن  % 66.6 بالشباب الذين لا يوافقون على الارتباط بزوج من الأقارب قدرت 

تربطھن صلة قرابة مع  النساء المتزوجات أو السابق لھن الزواج) % 33.3(ثلث 

  .الزوج

، مقارنة بالوسط الحضري حيث )% 36.7(و ترتفع ھذه النسب في الريف 

كما تنخفض ظاھرة زواج الأقارب مع ارتفاع المستوى التعليمي  .% 30.8 بقدرت 

من  %12.9من مجموع النساء الأميات و  % 39.2للمرأة، حيث نجدھا ما بين 

  .)2(مجمل النسوة المتزوجات ذوات مستوى الثانوي فأكثر

يمكن تفسير وجود الظاھرة من جھة لحدة المشاكل الاقتصادية، و لارتفاع       

المھر و من  حول بالتفاھم على أن تقوم الأسرتين. تفاديھاتكاليف الزواج التي يمكن 

ثم يكون المھر قليلا، كما يضمن ھذا النوع من الزواج بقاء الممتلكات و الأرض و 

  .في دائرة أعضاء الأسرة... غيرھا

 

 

                                                 
(1 Ali KOUAOUCI. Familles, femmes et contraception, CENEAP,FNUAP, ALGER, 
199  , P 115 .      

 ، 2002جوان  ،2002، النتائج الأولية للمسح الجزائري لصحة الأسرة .الديوان الوطني للإحصائيات 2
  .21ص             
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  ):الطلاق ( انفصام الرابطة الزوجية  -4

فھو في نظر . يعتبر تصدع الأسرة أو الطلاق أكبر ضربة توجه إلى ھذا النظام

انحراف الأحداث و في السلوك الإجرامي عامة و في كثير من الباحثين سببا ھاما في 

عدد من مشاكل سوء التكيف و التوافق و المرض النفسي الذي يتعرض له الأفراد في 

 .)1(حياتھم أو في تفاعلھم مع أعضاء المجتمع الآخرين

في الجزائر ارتفاعا على غرار باقي المجتمعات العربية و ھذا في كل  معدلاته تعرف

 بالألف 1.9 بالأوساط الاجتماعية، حيث أظھر آخر تعداد أن نسبة المطلقات قدرت 

  .بالألف0.4 من مجموع النسوة مقارنة بالرجال حيث قدرت ب

كما أوضحت البيانات حسب نفس المصدر أن أغلب حالات الطلاق تحدث في 

  .1بالألف 1.50وبلغت نسبتھا مجتمعة ب وسط الحضري مقارنة بالوسط الريفيال

الطلاق حسب الجنسين، ھي عند الإناث أكثر منھا  معدلات تطور  كما يظھر أن      

عند الذكور، حيث نسب الإناث تفوق دوما النسب الخاصة بالذكور، يمكن تفسير ذلك 

بأن الرجل عند طلاقه في الجزائر من الممكن جدّ أن يعيد الزواج لمرة أو لعدة مرات 

ة ضئيل جدّا لذلك و العكس بالنسبة للنساء، حيث احتمال إعادة زواج المرأة المطلق

   .يفوق عدد النساء المطلقات عدد الرجال المطلقين

لا تختلف نسب انتشار الظاھرة في الجزائر عن تلك المسجلة في الأقطار 

ھو إرتباطھا ببروز ظواھر فرعية من بينھا أن   العربية و ما يميز ھذه الإنفصالات

دخول الشرعي و يحدث ھذا تتم قبل ال, نسبة كبيرة من حالات الطلاق أو المخالفات

بعد أن يكتشف أحدھما أثناء فترة الخطبة و فترة التعارف أنه لا ينسجم مع الطرف 

  .الآخر

فإذا , حتى قبل الخطبة العلنية, أدى ھذا إلى ظھور عادات جديدة تبيح للشبان التعارف

أن دون , ما ظھرت بوادر النجاح لھذا المشروع أعلن و إلا صرف الاثنان النظر عنه

  .يثير بعقده ثم بحله الأقاويل و الجدل حول الأسباب التي دفعته إلى ھذه النھاية

                                                 
 . 161مرجع سابق، ص  ،المشاكل الاجتماعية و السلوك الإنحرافي .محمد عاطف غيث 1

2 Office nationale des statistiques..Données Statistiques(Demographie 
Algerienne2014),N690,mars 2015 ,Alger,p 5  
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و من الظواھر الفرعية كذلك نجد أن الطلاق أصبح ظاھرة نسائية حيث أن 

لذلك يعتبر الدارسون أن , أغلب طلبات الطلاق تتم بمبادرة أساسية من جانب المرأة

الزواج و استمراره ھو في الواقع بيد  الطلاق قد أصبح ظاھرة نسوية و أن مصير

  : )2(و عليه أجمع الباحثون على أن من أھم أسباب الطلاق نجد    )1(الزوجات 

  إختلاف المستوى الإقتصادي , الحب الرومانتيكي, عدم التوافق الجنسي بين الزوجين

المرض و ستوى الاقتصادي و الخيانة الزوجية و انخفاض الم, و الاجتماعي و الثقافي

 .العقم

  البنيـة الأسريـة في الجزائـر:  الرابعالمبحث 

I-  تطور الأنماط الأسرية في الجزائر:  

إلى الاعتقاد بأن الأسرة تتطور من أشكال كبيرة    يميل أغلب علماء الاجتماع

ممتدة إلى أشكال أصغر أي أنھا تأخذ الشكل التطوري الخطي و من أنصار ھذا 

أميل دوركايم الذي كان يعتقد أن الأسرة أخذت في ظل الثقافات القديمة    :الرأي

على  دوركايمتتقلص من أكبر أشكالھا المعروفة إلى أشكال أصغر فأصغر و قد أطلق 

  .)3(»تقلص حجم الأسرة «  ھذه الظاھرة إسم قانون

كما أخذ كثير من العلماء يربطون بين حجم الأسرة و نمط الإنتاج فحسب 

التقليدي إلى المجتمع الصناعي الحضري , بالإنتقال من المجتمع الزراعيرسونز با

  .)4(ية متدة التي تحل محلھا الأسرة النواتنشھد زوال تدريجي للأسرة الم

 غير أنه ھناك فريق من العلماء يذھب إلى أنه ليس ھناك مبرر للقول بحدوث تراجع

غيرة و لعل من الأصوب أن نقول طي من أشكال أسرية كبيرة إلى أشكال أسرية صخ

, أن أنماط الأسرة التي تحددھا و تفرضھا ظروف المجتمع و ما يجد عليه من ظواھر

كما يعارض العلماء وجھة النظر التي تربط المجتمع الزراعي بنمط الأسرة الممتدة و 

                                                 
 .229ص , مرجع سابق. زھير حطب  (1)

 .160ص , مرجع سابق. غيثمحمد عاطف  )2(
 . 169ص , 1ط, 1982, القاھرة, دار المعارف, النظرية الإجتماعية و دراسة الأسرة.ساميةالخشاب 3

(4) Ali KOUAOUCI  . Op.cit, P 175. 
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 نإذ قد توجد الأسرة الممتدة في قلب المد ،يةلمجتمع الصناعي بنمط الأسرة النواتا

 .)1(ية  في المجتمعات الزراعية الكبرى كما قد نجد الأسرة النوات

و عليه فإن النمط الأسري ما ھو إلا انعكاس للظروف المادية و الشروط 

 نتناول فيما يلي تطور الأنماط الأسرية في الجزائر من خلال .)2(الذاتية لكل مجتمع

   .ت بمعدلات جدّ مرتفعةالمرحلة الأولى و التي تميز الذي يلخص الجدول التالي

  .تطور الأسر حسب النمط الأسري و عدد الأفراد المقيمين:  36 جدول رقم

 نمـط الأسرة

 1987تعداد  1966تعداد 

 عدد الأفـــراد عدد الأفـــراد

و أكثر 7 6إلى  5 4إلى  1 و أكثر 7 6إلى  5 4إلى  1

 - - 100.00 - - 100.00 أحادية الأعضاء

 6.49 20.78 72.73 0.80 13.12 86.09 أسريبدون بناء 

 45.34 37.91 16.75 27.25 44.56 28.19 يةنوات

 57.32 36.71 5.97 38.83 47.81 13.36 موسعة

 84.79 15.21 - 77.94 22.06 - )كبرى ( ممتدة 

 59.99 31.71 15.31 37.97 37.71 24.32 المجموع

  :المصدر 

Ahmed MOKADDEM et Autres. Transition démographique et structure    

  familiale, CENEAP,Alger, 2001, P118. 

  

  

الجدول كيف أن جلّ الأنماط الأسرية عرفت إرتفاعا في حجمھا  تتبين معطيا

 ً  1966خلال سنة ) عدد الأفراد(بين مختلف الفئات  حيث بعد ما كان التوزيع منتظما

و ھو الأمر %)  60بحوالي (أعلى نسبة   1987أفراد و أكثر سنة  7عرفت الفئة 

الذي يعكس مستوى الاكتظاظ الأسري في الجزائر خلال تلك الفترة و الذي ضاعف 

  .من حدة أزمة السكن 

                                                 
 .169ص , مرجع سابق. ساميةالخشاب1
 .228ص , مرجع سابق. زھير حطب 2
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و الممتدة عرفت توسعا كبيرا حسب البنى الأسرية نلاحظ أن كل من الأسر الموسعة  

أفراد  و أكثر و قدرت على  7في عدد أفرادھا إذ أصبح إنتشارھا يتمركز في الفئة 

خلال ھذه الفترة عرفت نسب الھجرة . % 84.79و %  57.32التوالي بنسبة 

 ً و نذكر أن إرتفاع نسب . صاحبه إرتفاع عدد المواليد الداخلية إرتفاعا ملحوظا

  .ميزات ھذا النموذج من الأسرالخصوبة من بين م

أفراد سنة  6 - 5ي فبعد أن سجل أعلى نسبة له في الفئة أما  النموذج الأسري النوات

أفراد  7فتطور على منوال باقي الأنماط الأسرية و تمركز بين فئة الأحجام   1966

  . 1987و أكثر خلال تعداد 

 ) : 2002 – 1966( الأسرة في الجزائر    تطور حجم -2

)  1987 – 1977 – 1966( عرف متوسط حجم الأسر خلال التعدادات 

 ً دلت على بداية مرحلة جديدة ) 1998سنة (إلا أن معطيات آخر تعداد  إرتفاعا منتظما

  ).التقلص ( و ھي مرحلة الإنخفاض 

كما ھو ). 2002سنة (و أكدت ذلك نتائج المسح الجزائري الخاص بصحة الأسرة 

  :ي مبين في الجدول التال

 تطور متوسط حجم الأسرة في الجزائر حسب معطيات التعدادات :  37جدول رقم 
  .2002و مسح سنة  1998, 1987, 1977, 1966                     

 (2)2002 (1)1998 1987 1977 1966 السنوات

 6.3 6.6 7.1 6.6 5.9 متوسط حجم الأسرة

  : المصـدر

Ali KOUAOUCI.Familles, femmes et contraception, CENEAP, FNUAP, Alger,       

    P182. 

(1) HOCINE  Tahar et Autres. Les effets du programme d’ajustement Structurel 

sur les population vulnérables, CENEAP,Alger, 2001, P 13. 

  ،2002الجزائر، ،  2002النتائج الأولية للمسح الجزائري لصحة الأسرة  .الديوان الوطني للإحصائيات 2

 .55ص      

  

( تساھم عدة عوامل في تفسير ھذا التطور و من بينھا الظواھر الديموغرافية     

في إطار الإنتقال الديموغرافي و في  -حيث ) الھجرة , الخصوبة, الولادات, الوفيات
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وفيات عرفت معدلات الوفيات في الجزائر انخفاضا خصوصا  -المرحلة الثانية منه 

و تميز دخول ).  1987فرد سنة  7.1 (الرضع مما أدى  إلى إتساع حجم الأسرة 

  مما يلاحظ على المتوسط  . خصوبة المرحلة الثالثة منه و التي تتميز بتعديل معدلات ال

أكدت الدراسات أن المجتمع لا يستطيع إجراء تغيير في التفاعل الإجتماعي  داخل 

ه يستطيع تغيير المتغيرات الأساسية التي تؤدي الأسرة بصورة مباشرة و لكن

  .بالضرورة إلى تغيير داخلي
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  خلاصة
  

        

إذا كانت الأسرة مؤسسة اجتماعية ضرورية لبقاء الإنسان فإن الزواج ھو المقدمة      

الحضارية و المنطقية التي تسبق تكوين الأسرة في معظم المجتمعات البشرية ، كما 

تعتبر المصدر الأول الذي يمد المجتمع بأفراده فيتزايد عددھا مع كل ميلاد جديد و 

أعضائھا أو ھجراته فھي تخضع للتغير في حجمھا و يتناقص مع وفاة كل عضو من 

 .شكلھا ،و تكوينھا حسب ظروف المجتمعات

عماد المجتمع وأساسه لذا وجب المحافظة عليھا وإيجاد السبل والحلول  كما تعتبر     

لأجل أن تبقى منظمة صالحة لكي يتمكن أفرادھا من المضي قدما نحو تطوير 

اد أسرة صحيحة متوازنة جسديا ونفسيا وذلك بالتخطيط المجتمع ولا يتم ذلك إلا بإيج

الھادف الذي يسمح بتنظيم نسل الأسرة حتى تتجنب التكاثر غير المنظم الذي يخلق 

ظروفا لا تسمح بإعطاء الطفل حقه من الرعاية الصحية والتربوية والثقافية وما لا 

  .يمكن للأم أن تستعيد صحتھا
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 الباب الثاني
  الميدانيالجانب 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



190 
 

  
  
 

  الفصل الأول
  خصائص العينة
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 :تمھيد

يجب أن تكون عينة البحث صورة صادقة للمجتمع الذي سحبت منه، أمام ھذا        

يستلزم علينا معرفة بعض خصائص ھذا المجتمع، حيث لا يخلو أي بحث من إعطاء 

السن الحالي : ميزة عن أھم خصائصه وذلك من خلال مجموعة من المؤشرات وھي

د أول زواج، عدد الأفراد للزوجين، مستواھما التعليمي، مدة الزواج، سن الزواج عن

المقيمين في المسكن، نوع المسكن، دخل الأسرة، استعمال وسائل تنظيم النسل، نوع 

 .  الخ...الوسيلة المستعملة

  توزيع الأسر حسب السن الحالي للزوجين:  01جدول رقم 

سن 

  الزوج

سن    النسبة  التكرار

  الزوجة

 النسبة التكرار

25-29  18 6  20-24  24 8 

30-34  69 23  25-29  78 26 

35-39  60 20  30-34  69 23 

40-44  50 16,7  35-39  39 13 

45-49  48 16  40-44  40 13,3 

50+ 55 18,3  45+ 50 16,7 

300100  المجموع 300100 المجموع

 

يتضح من خلال معطيات الجدول الخاص بالسن الحالي للزوج أن الفئة العمرية       

   بنسبة 39- 35،تليھا الفئة العمرية  % 23مثلت أعلى نسبة ب 34- 30

-40، تليھا الفئات العمرية  % 18,3سنة فأكثر بنسبة 50، ثم الفئة العمرية  % 20 

، أخيرا  % 16و  %16,7بفارق جد بسيط، حيث مثلت على التوالي  49-45و 44

  . % 6الممثلة بأقل نسبة ب  29-25الفئة العمرية 

بالمقابل نجد من خلال معطيات الجدول الخاص بالسن الحالي للزوجة أن الفئة       

 23بنسبة  34-30يھا الفئة العمرية ، تل % 26مثلت أعلى نسبة ب  29-25العمرية 
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 44-40، تليھا الفئتين العمريتين  % 16,7سنة فأكثر بنسبة  45، ثم الفئة العمرية  %

، وفي الأخير الفئة  % 13و  % 13,3بفارق جد بسيط على التوالي ب 39-35و

  . % 8بأقل نسبة  24-20العمرية 

سنة  34سنة لدى الأزواج و 40أما عن متوسط العمر الحالي للزوجين فتمثل ب     

  .للزوجات

  :دائرة نسبية تمثل توزيع الأسر حسب السن الحالي للزوجين : 01 شكل رقم

  

  

  الزوجة عند أول زواج  توزيع الأسر حسب سن:  02جدول رقم 

  النسبة  التكرار  سن الزواج

15-19  68 22,7 

20-24  130 43,3 

25-29  83 27,7 

30-34  18 6 

35-39  1 0.3 

 100 300  المجموع

  

يلاحظ من خلال بيانات ھذا الجدول أن أكثر من نصف الزوجات  تزوجن  بين       

،  % 27,7و % 43,3،حيث مثلتا على التوالي  29-25و 24-20الفئتين العمريتين 

السن الحالي للزوج

25‐29

30‐34

35‐39

40‐44

45‐49

50+

المجموع

السن الحالي للزوجة
20‐24

25‐29

30‐34

35‐39

40‐44

45+

المجموع
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، ثم فئة المتزوجات بين  % 22,7سنة بنسبة  19-15تليھا فئة المتزوجات بين سن 

بأقل نسبة  39-35، وفي الأخير فئة المتزوجات بين سن  % 6بنسبة  34- 30سن 

0,3 % .  

يعد سن الزواج الأول واحد من المؤشرات الاجتماعية والديموغرافية الھامة في       

تحليل وفھم ظاھرة الخصوبة، وھو واحد من المتغيرات المتحكمة في مدة الزواج، 

حيث كلما كان سن الزواج مبكرا كلما كانت مدة احتمال التعرض للحمل لدى المرأة 

موغرافية أما اجتماعيا فان سن الزواج الأول قد أكبر والعكس، ھذا من الناحية الدي

يشير إلى التحول في مكانة المرأة ودورھا في المجتمع خاصة في المناطق الحضرية، 

سنة وھو أقل من  23بذلك تمثل  متوسط العمر عند الزواج الأول للزوجات ب 

  .متوسط العمر عند الزواج على المستوى الوطني 

  الزوجة عند أول زواج   ي يمثل توزيع الأسر حسب سنمنحنى بيان:  02الشكل رقم
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  توزيع الأسر حسب المستوى التعليمي للزوجين:  03جدول رقم 

المستوى 

التعليمي 

  للزوج

المستوى   النسبة التكرار

التعليمي 

  ةللزوج

 النسبة التكرار

 10,4 31 ةأمي 3 9 أمي

 3,7 11  كتبتقرأ وت 4,7 14  يقرأ ويكتب

 7 21  ابتدائي 8 24  ابتدائي

 19,3 58  متوسط 22,7 68  متوسط

 29,3 88  ثانوي 38,7 116  ثانوي

 30,3 91  جامعي 23 69  جامعي

 100 300  المجموع 100 300  المجموع

 

يلعب التعليم دورا مھما في تغيير المواقف و السلوكات خصوصا لدى المرأة،       

  .حيث يعتبر عاملا أساسيا في تحقيق مكانتھا في المجتمع

اج وزأول ما يلاحظ من خلال ھذا الجدول أن أعلى نسبة للمستوى التعليمي للأ      

نسبة تقريبا على التوالي ، تليھا بنفس ال % 38,7نجدھا في المستوى الثانوي بنسبة 

، ثم المستوى  % 22,7و  % 23في كل من  المستوى الجامعي والمتوسط ب

على التوالي للأزواج  % 3و % 4,7، يليھا بنسب متقاربة  % 8الابتدائي بنسبة 

  . الذين يعرفون القراءة والكتابة وللذين ھم دون مستوى

لاه أن أعلى مستوى تعليمي بالمقابل نلاحظ من خلال بيانات الجدول أع      

، يليه بفارق بسيط  فئة  % 30,3للزوجات تمثل في المستوى الجامعي بنسبة

، ثم فئة الزوجات اللاتي لھن  % 29,3الزوجات اللاتي لھن مستوى ثانوي بنسبة 

من  % 10,4، في حين مثلت فئة الزوجات  الأميات  % 19,3مستوى متوسط بنسبة 

، وآخر نسبة ب  % 7لزوجات من المستوى الابتدائي بنسبة حجم العينة، يليه فئة ا

  . مثلتھا فئة الزوجات اللاتي يعرفن القراءة  و الكتابة % 3,7
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  دائرة نسبية تمثل توزيع الأسر حسب المستوى التعليمي للزوجين : 03الشكل رقم 

   

  توزيع الأسر حسب مدة الزواج :  04جدول رقم 

 

  

 9و 0بين  تتراوح للأسريظھر من خلال بيانات الجدول أعلاه أن مدة الزواج       

سنوات و  4-0للذين مدة زواجھم بين  % 32,3سنوات، حيث مثلت أعلى نسبة ب 

سنوات، وتتناقص ھذه النسبة كلما  9-5للمتزوجين اللذين مدة زواجھم بين  % 20

 % 12سنة، تليھا بنفس النسبة  14-10لفئة  %15,7إذ بلغت  ،زادت مدة الزواج

سنة فأكثر، بينما أقل نسبة تعود للذين تراوحت مدة زواجھم  25سنة و 24- 20للفئتين 

  .  % 8سنة ب  19-15بين 

المستوى التعليمي للزوج

أمي

يقرأ ويكتب

ابتدائي

متوسط

ثانوي

جامعي

المجموع

المستوى التعليمي للزوجة

أمية

تقرأ وتكتب

ابتدائي

متوسط

ثانوي

جامعي

المجموع

  النسبة  التكرار  مدة الزواج

0-4 97 32,3 

5-9  60 20 

10 -14  47 15,7 

15 -19  24 8 

20 -24  36 12 

25+  36 12 

 100 300  المجموع
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  .سنة  11توسط مدة الزواج لأفراد العينة بفي حين قدر م      

  :مثل توزيع الأسر حسب مدة الزواج ت أعمدة بيانية: 04الشكل رقم 

  

  

  توزيع الأسر حسب منطقة السكن:  05جدول رقم 

  النسبة  التكرار  منطقة السكن

 63 189 حضرية

 37 111  ريفية

 100 300  المجموع

 

يقطنون في مناطق  الأسريلاحظ من خلال بيانات الجدول أن أكثر من نصف       

  . % 37، تليھا اللذين يقطنون في مناطق ريفية بنسبة  % 63حضرية بنسبة 
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  :أعمدة بيانية تمثل توزيع الأسر حسب منطقة السكن :  05الشكل رقم

  

  

  توزيع الأسر حسب طبيعة السكن:  06جدول رقم 

  النسبة  التكرار  السكنطبيعة 

 66,3 199  مسكن فردي

 32,7 98  مع أھل الزوج

 1 3  مع أھل الزوجة

 100 300  المجموع

  

 66,7بنسبة  ابمسكن خاص بھ تقطن الأسرتشير بيانات الجدول إلى أن معظم       

لزوج، ثم بنسبة قليلة جدا للتي بمسكن خاص بأھل ا تقطن % 32,7، تليھا نسبة %

  .%1بمسكن خاص بأھل الزوجة حيث مثلت  تقطن

  

  

  

  

  

  

0

50

100

150

200

250

300

350

حضرية ريفية المجموع

التكرار

%النسبة



198 
 

  :أعمدة بيانية تمثل توزيع الأسر حسب طبيعة السكن : 06الشكل رقم 

  

 

  توزيع الأسر حسب نوع المسكن: 07جدول رقم  

  النسبة  التكرار  نوع السكن

 26,3 79 فيلا

 52 156  شقة

 19 57  بيت تقليدي

 2,7 8  بيت قصديري

 100 300  المجموع

 

 تقطن% 26,3 تليھا ،في شقق تقطن% 52 الأسريبين الجدول أعلاه أن نصف       

في  تقطن % 2,7في بيت تقليدي، ثم نجد كأقل نسبة ب  تقطن % 19 ، ثمفي فيلات

  .بيت قصديري

 .في شقق الأسر التي تقطنبالنسبة للمنوال فيمثل فئة      

 

  

0
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  :منحنى بياني يمثل توزيع الأسر حسب نوع المسكن :  07الشكل رقم 

  

 

  توزيع الأسر حسب عدد الغرف في المسكن: 08 جدول رقم

  النسبة  التكرار  عدد الغرف

3-1 148 49,4 

6-4  129 43 

9-7  16 5,3 

 2,3 7  فأكثر 10

 100 300  المجموع

 

 %49,4غرف بنسبة  3-1من  لكمتتقريبا  الأسرتشير بيانات الجدول أن نصف       

على   %2,3و %5,3غرف ، ثم تأتي نسبة  6-4من  للتي تملك  %43، تليھا بنسبة 

أما بالنسبة لمتوسط عدد الغرف . غرف فأكثر 10غرف و 9-7من  التوالي للتي تملك

  .غرف 4فتمثل بسر لأل
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من الأسر  %79.7استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، يظھر أن      

من الأسر ذات مستوى معيشي جيد،  %18.7ذات مستوى معيشي متوسط، تليھا نسبة 

  . %1.6ثم بأقل نسبة للأسر التي مستواھا المعيشي متدني ب

للأسر إلى فئات  حسب آخر تصنيف لتعداد  المستوى المعيشي تصنيفقمنا ب     

عن طريق مجموعة من المؤشرات ھي تجھيزات المسكن، عدد الأفراد  ،2008

أسرة مستواھا المعيشي متدني،   6-1من  المقيمين في المسكن على عدد الغرف، حيث

أسرة مستواھا المعيشي  18-12أسرة ذات مستوى معيشي متوسط ، من  11-7من 

  .جيد

   للأسر توزيع الأسر حسب المستوى المعيشيأعمدة بيانية تمثل : 11الشكل رقم    
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  الحالي توزيع الأسر حسب عدد الأطفال الأحياء: 12جدول رقم

لأطفال عدد ا

  الأحياء

  النسبة  التكرار

0 16 5,4 

2-1  147 49 

4-3  85 28,3 

 17,3 52  فأكثر 5

 100 300  المجموع

  

  2إلى  1أطفال من  الأسر تقريبا لديھاتشير بيانات الجدول أن نصف          

، ثم للتي عدد  %28,3أطفال بنسبة  4إلى  3من  ، تليھا فئة التي لديھا %49ونسبتھم 

أطفال بعد حيث  و بأقل نسبة للتي لم تنجب  %17,3أطفال وأكثر بنسبة  5 أطفالھا

  . %5,4مثلت 

  .أطفال تقريبا  3ب للأسروبلغ متوسط عدد الأطفال الأحياء     

  :منحنى بياني يمثل توزيع الأسر حسب عدد الأطفال الأحياء : 12الشكل رقم 
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  توزيع الأسر حسب عدد الأطفال الموتى المصرح به:  14جدول رقم 

لأطفال عدد ا

  الموتى

   النسبة  التكرار

1 27 79.4 

2 6 17.6 

3 1 3 

 100 34  المجموع

 

 أسرة حدثت فيھا وفيات أطفال 34أعلى نسبة من أصل  أن تظھر بيانات الجدول     

تليھا فئة ،  %79,4فقط طفل واحد متوفي بنسبة  كانت في فئة التي صرحت بأن لديھا

 للتي %3، ثم نسبة %17,6المتوفى ھو طفلين بنسبة  التي صرحت بأن عدد أطفالھا

  . أطفال 3المتوفى ھو  رحت أن عدد أطفالھاص

أعمدة بيانية تمثل توزيع الأسر حسب عدد الأطفال الموتى : 14الشكل رقم   

  :المصرح به 
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 توزيع الأسر حسب الوسيلة المستعملة حاليا: 19 رقمجدول 

  النسبة  التكرار  الوسيلة الحالية

 85.7 182 الحبوب

 1.9 4 اللولب

ربط الأنابيب 

  الرحمية

2 1 

الامتناع الدوري 

  "فترة الأمان"

8 3.7 

إطالة الرضاعة 

  الطبيعية

2 1 

 5.7 12  الواقي الذكري

 1 2  العزل

 100 212  المجموع

 

الحبوب كوسيلة لتنظيم  لال ھذا الجدول أن معظم الأسر تستعملنلاحظ من خ     

، ثم التي %5,7ستعمل الواقي الذكري بنسبة ، تليھا التي ت%85,7بنسبة  تھاولادا

 %1,9وبنسبة  %3,7بنسبة  كوسيلة لتنظيم نسلھامتناع الدوري طريقة الا تستعمل

اللولب، فالطرق الطبيعية كإطالة الرضاعة الطبيعية والعزل بنفس النسبة  للتي تستعمل

صرحن بأنھن استعملن الرضاعة الطبيعية  212كل الزوجات  أنإلى نشير.  1%

فاستعملت كوسيلة الوسيلة المستعملة حاليا، بينما إطالة الرضاعة الطبيعية  إلى إضافة

 .لوحدھا 

 

 

 

 



   ة حاليا 

 

 

ة المستعملة

    

ب الوسيلة سر حسبالأ

212 

توزيع ا  بيانية تمثل أعمدة بي:1 9كل رقم 
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 استنتاج

  :إن أھم الخصائص التي تميزت بھا أفراد عينتنا جاءت كالتالي      

أعلى نسبة ب  34-30تراوح عند الفئة العمرية  جللأزواالسن الحالي فيما يخص       

ما عن متوسط السن أ ،29-25لعمرية الفئة افي % 6مقابل أقل نسبة ب  %23ب

  . سنة 40فتمثل ب  الحالي للأزواج

 % 26أعلى نسبة ب  29-25الفئة العمرية أما عن السن الحالي للزوجات فمثلت      

السن  ، كما بلغ متوسط% 8ب 24- 20مقابل أقل نسبة في العينة مثلتھا الفئة العمرية 

  .سنة 34الحالي للزوجات 

  24- 20أكثر من نصف الزوجات  تزوجن  بين الفئتين العمريتين في حين     

فئة المتزوجات بين سن مقابل  %27,7و %43,3،حيث مثلتا على التوالي  29-25و

 23تمثل  متوسط العمر عند الزواج الأول للزوجات ب و  % 0,3بأقل نسبة  39- 35

  .سنة

اج نجدھا في المستوى الثانوي بنسبة وزعلى نسبة للمستوى التعليمي للأأأما عن     

، تليھا بنفس النسبة تقريبا على التوالي في كل من  المستوى الجامعي  % 38,7

، يليھا بنسب  % 8، ثم المستوى الابتدائي بنسبة  % 22,7و  % 23والمتوسط ب

ون القراءة والكتابة وللذين على التوالي للأزواج الذين يعرف % 3و % 4,7متقاربة 

  .ھم دون مستوى

 % 30,3المستوى الجامعي بنسبة عندأعلى مستوى تعليمي للزوجات بينما تمثل      

، ثم فئة  % 29,3، يليه بفارق بسيط  فئة الزوجات اللاتي لھن مستوى ثانوي بنسبة 

، في حين مثلت فئة الزوجات   % 19,3الزوجات اللاتي لھن مستوى متوسط بنسبة 

  من حجم العينة، يليه فئة الزوجات من المستوى الابتدائي بنسبة % 10,4الأميات 

  .مثلتھا فئة الزوجات اللاتي يعرفن القراءة  و الكتابة % 3,7وآخر نسبة ب   % 7 

  سنوات، حيث مثلت أعلى نسبة ب 9و 0بين مدة الزواج للأسر  تتراوحكما     
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 9-5بين  مدة زواجھا تيلل % 20سنوات و  4-0بين  تي مدة زواجھالل % 32,3 

  % 8سنة ب  19-15بين  حت مدة زواجھاتراو مقابل أقل نسبة تعود للتي سنوات

  .سنة  11ب للأسرقدر متوسط مدة الزواج و

  .% 37 مقابل% 63في مناطق حضرية بنسبة  أكثر من نصف الأسر تقطن     

  .في مناطق ريفية تقطن

 تقطن % 32,7، تليھا نسبة % 66,7بنسبة  ابمسكن خاص بھ تقطن الأسرمعظم      

بمسكن خاص بأھل الزوجة  لزوج، ثم بنسبة قليلة جدا للتي تقطنبمسكن خاص بأھل ا

  .%1حيث مثلت 

  ، ثمفي فيلات تقطن% 26,3 تليھا ،% 52تقطن في شقق بنسبة  الأسرنصف        

  .في بيت قصديري تقطن % 2,7في بيت تقليدي، ثم نجد كأقل نسبة ب  تقطن % 19 

  %43، تليھا بنسبة  %49غرف بنسبة  3-1من  لكمتتقريبا  الأسرنصف كما أن      

من  على التوالي للتي تملك  %2,3و %5,3غرف ، ثم تأتي نسبة  6-4من  للتي تملك

 4فتمثل بسر لألغرف أما بالنسبة لمتوسط عدد ال. غرف فأكثر 10غرف و 7-9

  .غرف

للأسر  %46,3أعلى نسبة تمثلت بأما بالنسبة لعدد الأفراد المقيمين في المسكن ف     

للأسر التي تراوح عدد  %14,7مقابل  أفراد 6-4التي تراوح عدد أفرادھا بين 

       .أفراد  6وتمثل متوسط عدد الأفراد المقيمين  بالمسكن ب  أفراد فأكثر 10أفرادھا 

 50000أكثر من  دخلھا من الأسر بلغ %26نسبة بينما تمثل دخل الأسر بأعلى      

بين  التي تراوح دخلھا للأسر %20,7و %21دج، تليھا بنسب متقاربة على التوالي 

 للتي تراوح دخلھا %13,3دج، ثم بنسبة  20000- 10000دج و  30000- 20000

دج  10000لھا  أقل من دج، بينما مثلت الأسر التي دخ 40000-30000بين 

-40000تراوح دخلھا  بين للأسر التي  %8,7، وبأقل نسبة في العينة ب %10,3ب

  .دج 50000

  . دج بالتقريب 40000سرلألكما بلغ متوسط الدخل       
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، تليھا نسبة %79.7 في حين معظم الأسر كان مستواھا المعيشي متوسط بنسبة    

يد، ثم بأقل نسبة للأسر التي مستواھا من الأسر ذات مستوى معيشي ج 18.7%

  . %1.6المعيشي متدني ب

للتي لم  %5,4مقابل  %49ونسبتھم   2إلى  1أطفال من  الأسر تقريبا لديھانصف     

  .أطفال تقريبا  3ب للأسروبلغ متوسط عدد الأطفال الأحياء  أطفال بعد تنجب

أطفال  4-3المنجب بين  ترغب بأن يكون عدد أطفالھا الأسرأكثر من نصف     

  .    أطفال 4كما بلغ متوسط عدد الأطفال المرغوب إنجابھم ب ،  %62,7بنسبة 

عند  %79,4بلغت أعلى نسبة ب أسرة حدثت فيھا وفيات أطفال 34من أصل     

 رحت أن عدد أطفالھاص للتي %3نسبة الأسر التي توفي لھا طفل واحد مقابل 

صرحت  %65,1نسبة  منھا أسرة  نجد 83بين من ، كذلك أطفال 3المتوفى ھو 

بحدوث حمل وانتھى  صرحت %22,9بحدوث حمل وانتھى بإجھاض، تليھا نسبة 

  . %12بحدوث حمل انتھى بمولود ميت ب  بإسقاط ، ثم بأقل نسبة للتي صرحت

حول وسائل تنظيم  صرحت أن مصدر معلوماتھا %31,7 غالبية الأسر بنسبة     

حول ھذه  كان مصدر معلوماتھا %10,7مقابل  رب والأصدقاءالنسل كان من الأقا

  .الوسائل مركز حماية الأمومة والطفولة

أما عن الاستعمال السابق لوسائل تنظيم النسل فنجد أن أغلب الأسر استعملت     

أي وسيلة سابقا  لم تستعمل %8,3مقابل  %91,7سابقا وسيلة من ھذه الوسائل بنسبة 

  .ھذه الوسائل من

حاليا وسيلة  الأسر تستعملمن  %70,7نسبة أما بالنسبة للاستعمال الحالي فنجد    

  .حاليا أي وسيلة من ھذه الوسائل تستعمللا  %29,3 مقابل من وسائل تنظيم النسل

  كأحسن وسيلة لتنظيم نسلھا%85,7 أغلب الأسر تستعمل حاليا الحبوب بنسبة   
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  الفصل الثاني 

المستوى المعيشي للأسرة  

وعلاقته باستعمال وسائل 

  تنظيم النسل
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  تحليل جداول الفرضية الأولى

  

منخفض كلما اتجه الزوجين أكثر لاستعمال للأسرة كلما كان المستوى المعيشي   

 وسائل تنظيم النسل

  

 :لھذا الغرض قمنا باختبار المتغيرات المستقلة التالية 

 دخل الأسرة  -

  المعيشي للأسرةالمستوى  -

 مھنة الزوجة -

  :  كذلك أدخلنا المتغيرات الرائزة

 طبيعة المسكن  -

 نوع المسكن  -

  سبب عمل الزوجة  -

 

  :وربطناھا بالمتغيرات التابعة التالية

  بداية الاستعمال أول مرة لھذه الوسائل:  الاستعمال السابق وفيه  -

  سبب الاستعمال لھذه الوسائل                 

  عدد الأطفال المرغوب فيه                 

  الفترة المناسبة بين المواليد                 

 الاستعمال الحالي لھذه الوسائل :  الاستعمال الحالي وفيه  -

  سبب اختيار الوسيلة الحالية                 

  عدد الأطفال الأحياء الحالي                 

 نية الاستعمال مستقبلا:    الاستعمال المستقبلي  -

  سبب عدم الاستعمال مستقبلا                
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  علاقة دخل الأسرة مع استعمال وسائل تنظيم النسل -1

  دخل الأسرة مع الاستعمال السابق 1-1

بداية الاستعمال، سبب الرغبة في الاستعمال، عدد الأطفال : أخذت القيم التالية     

 الفترة المناسبة بين مولود وآخر المرغوب فيھم، 

يمثل توزيع الأسر حسب دخل الأسرة وبداية استعمال وسائل تنظيم : 20جدول رقم 

  النسل

  بداية          

  الاستعمال         

  

  دخل الأسرة

بعد الزواج 

  مباشرة

بعد الولادة 

  الأولى

بعد الولادة 

  الثانية

بعد الولادة 

 الثالثة وأكثر

عدم استعمال 

وسيلة أي 

  مطلقا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

 100  31 12.9  4  -  - 12.9  4 67.7  21  6.5 2 دج10000أقل من 

 100  62 12.9  8  4.8  3 14.5  9 64.5  40  3.2  2 -20000دج10000

 100  63  1.6  1  4.8  3  4.8  3 82.5  52  6.3  4 دج30000-20000

 100  40  7.5  3  7.5  3  2.5  1 77.5  31  5  2 دج40000-30000

 100  26  7.7  2 11.5  3 19.2  5 53.8  14  7.7  2 دج50000-40000

 100  78  9  7  5.1  4  9  7 65.4  51 11.5  9  أكثرف دج50000

100 300  8.3 25  5.3 16  9.7 29 69.7 209  7 21  جموعالم

 

من خلال القراءة الإحصائية للجدول نلاحظ أن الاتجاه العام للجدول كان ضمن      

 5.3مقابل  %69.7فئة الأسر التي بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى بنسبة 

  .منھا بدأت الاستعمال بعد الولادة الثالثة وأكثر %

ة مدى تأثيره على بداية وعندما أدخلنا متغير دخل الأسرة كمتغير مستقل لمعرف     

استعمال وسائل تنظيم النسل وجدنا مواظبة شبه تامة للاتجاه العام للجدول، فنجد أن 

دج بدأت الاستعمال أول مرة بعد 10000من الأسر ذات الدخل أقل من  % 67.7

  .بدأت الاستعمال بعد الزواج مباشرة % 6.5الولادة الأولى مقابل 
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منھا بدأت  % 64.5دج ف 20000-10000دخلھا بين أما الأسر التي تراوح      

  .بدأت الاستعمال بعد الزواج مباشرة % 3.2الاستعمال بعد الولادة الأولى مقابل 

منھا  % 82.5دج ف30000- 20000في حين الأسر التي تراوح دخلھا بين      

  .لم تستعمل أي وسيلة مطلقا % 1.6بدأت الاستعمال بعد الولادة الأولى مقابل 

دج 40000- 30000وبالنسبة للأسر التي تتقاضى مرتب شھري يتراوح بين      

كانت بداية  % 2.5منھا كانت بداية استعمالھا بعد الولادة الأولى مقابل  % 77.5ف

  .استعمالھا بعد الولادة الثانية

دج فنلاحظ انخفاضا، 50000-40000أما عند الأسر التي تراوح دخلھا بين      

بدأت  % 7.7منھا بدأت الاستعمال بعد الولادة الأولى مقابل  % 53.8حيث نجد 

الاستعمال بعد الزواج مباشرة، وبنسبة مماثلة للتي لم تستعمل أي وسيلة مطلقا لمنع 

  .الحمل

منھا  % 65.4دج وأكثر ف50000في حين الأسر التي بلغ مرتبھا الشھري      

كانت بداية الاستعمال بعد  % 5.1ل كانت بداية استعمالھا بعد الولادة الأولى مقاب

  .الولادة الثالثة وأكثر

إن أول ما نلاحظه من خلال القراءة التحليلية لھذا الجدول ھو ارتفاع نسب الأسر      

التي بدأت في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة الأولى 

إلى رغبة الزوجين في إثبات  مباشرة وذلك مھما اختلف دخلھا،  يعود ذلك غالبا

قدرتھما على الإنجاب  في بداية حياتھما وإزاحة شبح العقم الذي يعتبر أكبر معضلة 

يمكن أن تواجھھما خلال حياتھما الزوجية، لھذا يمتنع الزوجين المتزوجون حديثا عن 

استعمال موانع الحمل حتى يكون لديھما على الأقل طفل واحد، كذلك تكمن أھمية 

ھذا الكلام ينطبق أيضا على . د ھذا الطفل في تعزيز العلاقة الزوجية واستقرارھاوجو

الأسر التي بدأت في الاستعمال أول مرة بعد الولادة الثانية أو بعد الولادة الثالثة 

  .وأكثر

أما بالنسبة للأسر التي بدأت في استعمال موانع الحمل أول مرة بعد الزواج     

ي الزوجين بأھمية تنظيم نسلھما مسايرة لإمكانياتھما المادية مباشرة فراجعة إلى وع
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الفعلية خاصة مع غلاء المعيشة، تدھور الأوضاع الاقتصادية والاجتماعية والتخطيط 

لحماية أفراد الأسرة بتوفير الشروط الأساسية من غذاء، لباس، مصاريف الصحة 

  .والتعليم

ذلك إلى عدم حصولھا ة مطلقا، فيرجع  في حين الأسر التي لم تستعمل ولا وسيل     

  .على أطفال بعد 

وجود علاقة بين دخل الأسرة وبداية استعمال وسائل تنظيم النسل، بومنه نستنتج      

وذلك دليل على وجود علاقة طردية متوسطة بين  0.31حيث قدر معامل التوافق ب 

  . المتغيرين

وسبب الرغبة في الاستعمال  يمثل توزيع الأسر حسب دخل الأسرة: 21جدول رقم 

  أول مرة 

سبب الرغبة   في 

  الاستعمال

  دخل الأسرة

إنجاب طفل 

أخر و لكن 

  بعد مدة

التوقف عن 

  الإنجاب

لا يستعملان 

أي وسيلة 

  مطلقا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

 100  31 12.9  4  3.2  1 83.9 26 دج10000أقل من 

 100  62 12.9  8  3.2  2 83.9  52  دج10000-20000

 100  63  1.6  1  -  - 98.4  62  دج30000-20000

 100  40  7.5  3  2.5  1  90  36  دج40000-30000

 100  26  7.7  2  3.8  1 88.5  23  دج50000-40000

 100  78  9  7  5.1  4 85.9  67  أكثرف دج50000

100 300  8.3  25  3  9 88.7 266  المجموع

نلاحظ من بيانات ھذا الجدول أن الاتجاه العام للجدول يكمن في خانة الأسر التي      

صرحت أن سبب رغبتھا في الاستعمال أول مرة ھو الرغبة في إنجاب طفل آخر 
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للتي صرحت أن سبب رغبتھا في الاستعمال  % 3مقابل  %88.7ولكن بعد مدة بنسبة

  .أول مرة ھو التوقف عن الإنجاب

باستمرار بقاء دخل الأسرة كمتغير مستقل لمعرفة دوره في التأثير على سبب      

الرغبة في استعمال وسائل تنظيم لاحظنا أن الاتجاه العام للجدول بقي محافظا على 

  :مصراه إذ وجدنا 

دج و التي تراوح 10000من الأسر التي بلغ دخلھا الشھري أقل من  83.9%     

دج رأت أن سبب رغبتھا في استعمال وسيلة من وسائل 20000- 10000دخلھا بين 

منھا كان  % 3.2تنظيم النسل ھو الرغبة في إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل 

  .سبب رغبتھا في الاستعمال ھو التوقف عن الإنجاب

دج 30000- 20000من الأسر التي تراوح مرتبھا الشھري بين  % 98.4     

تعمال إلى الرغبة في إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة أرجعت سبب رغبتھا في الاس

  .منھا لم تستعمل أي وسيلة مطلقا % 1.6مقابل 

دج أرجعت سبب 40000-30000من الأسر التي تتقاضى دخلا بين  % 90     

منھا  % 2.5الرغبة في الاستعمال إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل 

  .أرادت التوقف عن الإنجاب

دج قالت 50000- 40000من الأسر التي تراوح مرتبھا الشھري بين  % 88.5     

 3.8أن سبب رغبتھا في الاستعمال ھو محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل 

  .منھا أرادت التوقف عن الإنجاب %

دج فأكثر أرجعت سبب 50000من الأسر التي بلغ مرتبھا الشھري  % 85.9     

منھا أرادت  % 5.1عمال إلى محاولة الإنجاب مرة أخرى مقابل الرغبة في الاست

  . التوقف عن الإنجاب

نلاحظ من خلا ل الجدول أعلاه أنه مھما اختلف دخل الأسر إلا وأرجع الزوجين      

سبب رغبتھما في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل إلى محاولة إنجاب طفل 

أنھا مازالت في بداية حياتھا الإنجابية، ولم تصل  آخر ولكن بعد مدة، ھذا ما يشير إلى

بعد إلى عدد الأطفال المرغوب الذي تريد إنجابه والجدول اللاحق يظھر ذلك، 
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سنة للأزواج  40بالإضافة إلى ذلك بلغ متوسط السن الحالي للزوجين لأفراد عينتنا ب

  . سنة للزوجات 34و 

ھا في الاستعمال إلى التوقف عن أما بالنسبة للأسر التي أرجعت سبب رغبت     

الإنجاب  رغم قلتھا فھذا يبين أن ھذه الفئة قد وصلت إلى عدد الأطفال الذي ترغب 

من أفراد عينتنا من الزوجات  %34.3فيه، أو اكتفت بعدد أطفالھا الحالي خاصة أن 

  .  سنة فأكثر 45بلغ سنھا الحالي 

أن ھناك علاقة متوسطة ذات دلالة بين  إلى 0.22تؤكد قيمة معامل ارتباط التوافق     

  .  دخل الأسرة وسبب الرغبة في الاستعمال

  فيه يمثل توزيع الأسر حسب دخل الأسرة وعدد الأطفال المرغوب: 22جدول رقم  

  عدد الأطفال     

 المرغوب

  

  دخل الأسرة

  -1    2  

  طفل

3-4 

 أطفال

   5+ 

  أطفال   

لم    

  يصرحا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك

 100  31 3.2  1 19.4  6  64.5  20 12.9 4 دج10000أقل من 

 100 62 3.2  2 14.5  9  64.5  40 17.7  11  دج20000-10000

 100  63 6.3  4  19 12  61.9  39 12.7  8  دج30000-20000

 100  40 2.5  1 17.5  7  65  26  15  6  دج40000-30000

 100  26 3.8  1 19.2  5  65.4  17 11.5  3  دج50000-40000

 100  78 5.1  4 15.4 12  59  46 20.5  16  أكثرف دج50000

 100 300 4.3 13  17 51  62.7  188  16  48  المجموع

 

استنادا لما ورد في ھذا الجدول من معطيات، نلاحظ أن اتجاھه العام متمركز عند      

 أطفال بنسبة 4-3الأسر التي تريد أن يكون عدد الأطفال الذي ترغب فيه بين 

  .منھا لم تصرح بعدد الأطفال المرغوب % 4.3مقابل  62.5%

وعندما اختبرنا عدد الأطفال المرغوب بدخل الأسرة لمعرفة ما إذا كان لھذا      

  :الأخير تأثير على ھذا العدد كان التالي
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دج والتي دخلھا 10000لدى الأسر التي دخلھا دون  % 64.5لاحظنا نفس النسبة      

أطفال  4-3رغب بأن يكون عدد أطفالھا محصورا بين دج ت20000-10000بين 

  .منھا لم تصرح بالعدد المرغوب % 3.2مقابل 

منھا ترغب بأن  % 61.9دج ف30000-20000في حين الأسر التي دخلھا بين      

  .لم تصرح بالعدد المطلوب % 6.3أطفال مقابل  4-3يكون عدد أطفالھا بين 

منھا تريد أن يكون عدد  % 65دج ف40000- 30000أما الأسر التي دخلھا بين      

  .لم تصرح بالعدد المرغوب % 2.5أطفال مقابل  4-3أطفالھا المرغوب بين 

منھا ترغب بأن  % 65.4دج ف50000-40000وبالنسبة للأسر التي دخلھا بين      

  .لم تصرح بالعدد % 3.8أطفال مقابل  4-3يكون عدد أطفالھا محصورا بين 

منھا تريد أن يكون عدد  % 59ففأكثردج 50000سر التي بلغ دخلھا في حين الأ     

  .لم تصرح بالعدد المرغوب % 5.1أطفال مقابل  4-3أطفالھا المرغوب بين 

يظھر من خلال الجدول أعلاه ارتفاع نسبة الأسر التي أرادت أن يكون عدد      

كما يشير إلى ميول  أطفال وھذا مھما اختلف دخلھا، 4-3أطفالھا المنجب يتراوح بين 

  .فيه متقاربة فيما بينھا حول عدد الأطفال المرغوب

وما يثبت عدم وجود علاقة بين المتغيرين ھو اختبار كاي التربيعي للاستقلالية       

 15عند درجة حرية  24.99المجدولة  2بينما بلغت كا 4.23المحسوبة  2حيث بلغت كا

  .ما بينھا إلى الصدفةوبذلك ترجع الفروق في %5ومستوى دلالة 
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  يمثل توزيع الأسر حسب دخل الأسرة والفترة المناسبة بين المواليد : 23جدول رقم 

  الفترة المناسبة

  

  دخل الأسرة

أقل من 

  سنتين

     3‐4  سنوات 2-3

  سنوات    

5‐4      

  سنوات    

5+        

  سنوات     

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

 100  31  -  -  9.7  3  51.6  16 32.3  10  6.5 2 دج10000أقل من 

 100  62 19.4 12 17.7 11  22.6  14 37.1  23  3.2  2  دج20000-10000

 100  63 12.7  8 22.2 14  20.6  13 38.1  24  6.3  4  دج30000-20000

100  40  5  2 22.5  9  30  12 37.5  15  5  2  دج40000-30000

100  26 19.2  5 11.5  3  19.2  5 38.5  10 11.5  3  دج50000-40000

100  78  7.7  6 15.4 12  29.5  23 47.4  37  -  -  أكثرف دج50000

100 300  11 33 17.3 52  27.7  83 39.7 119  4.3 13  المجموع

 

يظھر من خلال القراءة الإحصائية للجدول أن الاتجاه العام للجدول يتجه نحو      

سنوات  3-2الأسر التي تفضل بأن تكون المدة الزمانية الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .منھا تفضل بأن تكون ھذه المدة أقل من سنتين % 4.3مقابل  %39.7ب

قاء دخل الأسرة كمتغير مستقل من أجل معرفة تأثيره على الفترة وباستمرار ب     

من الأسر التي دخلھا دون  % 51.6المناسبة الفاصلة بين المواليد لاحظنا أن 

سنوات  4-3دج تفضل بأن تكون المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 10000

 37.1سنتين، بينما نجد  منھا تفضل بأن تكون ھذه المدة في أقل من  % 6.5مقابل 

دج تفضل بأن تكون المدة المناسبة بين 20000-10000من الأسر التي دخلھا بين  %

منھا تفضل بأن تكون الفترة المناسبة في  % 3.2سنوات مقابل  3-2ولاداتھا ھي بين 

  .أقل من سنتين

دج تريد بأن 30000-20000من الأسر التي دخلھا بين  % 38.1في حين نجد      

منھا تفضل بأن  % 6.3سنوات مقابل 3-2تكون الفترة المناسبة بين ولاداتھا ھي بين 

-30000تكون ھذه الفترة في أقل من سنتين، أما بالنسبة للأسر التي دخلھا بين 

داتھا ھي بين منھا ترى بأن الفترة المناسبة الفاصلة بين ولا % 37.5دج ف40000
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للتي تفضل بأن تكون ھذه الفترة في أقل من سنتين وبنسبة   % 5سنوات مقابل  2-3

  .سنوات فأكثر 5مماثلة للتي تفضل بأن تكون ھذه الفترة في 

دج تريد بأن 50000-40000من الأسر التي دخلھا بين  % 38.5كما لاحظنا أن      

منھا  % 11.5سنوات مقابل  3-2ي بين تكون المدة المفضلة الفاصلة بين ولاداتھا ھ

 5- 4تفضل بأن تكون في أقل من سنتين وبنفس النسبة للتي تريدھا بأن تكون بين 

  .سنوات

دج فأكثر، حيث وجدنا 50000وتزداد ھذه النسبة عند الأسر التي بلغ دخلھا      

قابل سنوات م 3-2منھا تفضل بأن تكون الفترة المناسبة بين ولاداتھا بين  % 47.4

  .سنوات فأكثر 5للتي تفضل بأن تكون ھذه الفترة في  % 7.7

إن أول ما لفت انتباھنا من معطيات الجدول ھو اعتبار الأسر التي دخلھا دون      

في حين . سنوات كأفضل فترة مناسبة فاصلة  بين ولاداتھا 4-3دج المدة من 10000

سنوات  3-2بين ولاداتھا ھي بين المدة المناسبة الفاصلة  فضلت باقي الأسر أن تكون 

وذلك مھما اختلف دخلھا، يرجع ذلك للظروف الاقتصادية التي باتت تتخبط فيھا 

الأسرة الجزائرية من غلاء المعيشة، انخفاض القدرة الشرائية، أزمة السكن، انتشار 

كلھا عوامل ساعدت على نجاح البرنامج الوطني للتحكم في النمو الديمغرافي . البطالة

الذي ارتكز أساسا على صحة الأم والطفل، مما خلق وعيا ايجابيا وإحساسا بليغا لدى 

الزوجين بضرورة التفكير في ترك مدة مناسبة فاصلة بين ولاداتھا من خلال اللجوء 

  . إلى استعمال وسائل تنظيم النسل

 أنھا أما بالنسبة للأسر ذات الدخل الجيد ، فرغم المستوى المالي الجيد لھا إلا    

تتجنب الإنجاب المفرط من خلال ترك فترة مناسبة فاصلة بين ولاداتھا وتوفير الجو 

  .المناسب المريح داخل المنزل من أجل الاعتناء  بأطفالھا والسھر عليھم

في حين نلاحظ  تراجعا بالنسبة الأسر التي رغبت بأن تكون المدة الفاصلة بين      

يدل على مدى وعيھا بأھمية المباعدة بين ولاداتھا  ولاداتھا في أقل من عامين ھذا 

  .ضمانا لصحتھا وصحة أفرادھا
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وفي ھذا الصدد يشير سبنسر إلى أن تعقيد الحياة الاجتماعية و التنظيم الاجتماعي     

يتطلب من الإنسان أن يبذل جھود إضافية للمحافظة على حياته الذاتية، وأن ذلك يؤدي 

  .) 27أنظر الفصل الثاني المبحث الأول ص.( التوالدإلى خفض قدرته على 

إلى وجود علاقة متوسطة بين المتغيرين  0.36كما يشير معامل ارتباط التوافق      

سنحاول من خلال . ھذا عن علاقة دخل الأسرة بالفترة المناسبة الفاصلة بين المواليد

دخل الأسرة والاستعمال  الجدول التالي معرفة مدى وجود علاقة بين المتغير المستقل

  : الحالي لوسائل تنظيم النسل

  :دخل الأسرة مع الاستعمال الحالي 1-2

يمثل توزيع الأسر حسب دخل الأسرة و الاستعمال الحالي لوسائل : 24جدول رقم 

  تنظيم النسل

الاستعمال الحالي 

  دخل الأسرة

لم يستعملا 

 أي وسيلة

         مطلقا

يستعملان 

  حاليا

لا يستعملان 

  حاليا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

 100 31 929 58.1 18 412.9 دج10000أقل من 

 100 62 16.1 10 71 44 12.9 8  دج20000-10000

 100 63 17.5 11 81 51 1.6 1  دج30000-20000

 100 40 17.5 7 75 30 7.5 3  دج40000-30000

 100 26 30.8 8 61.5 16 7.7 2  دج50000-40000

 100 78 23.1 18 67.9 53 9 7  أكثرف دج50000

 100 300 21 63 70.7 212 8.3 25  المجموع

  

تشير بيانات ھذا الجدول أن الاتجاه العام للجدول منصب في خانة الأسر التي      

لم تستعمل  % 8.3مقابل  %70.7تستعمل حاليا وسيلة من وسائل منع الحمل بنسبة 

  .على الإطلاق أي وسيلة لمنع الحمل
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وعندما اختبرنا الاستعمال الحالي مع نفس المتغير المستقل السابق وجدنا أن      

  :الاتجاه العام للجدول بقي محافظا على مصراه وھذا مھما اختلف الاستعمال 

دج تستعمل حاليا وسيلة 10000من الأسر التي مرتبھا الشھري دون  % 58.1     

  .منھا لم تستعمل أي وسيلة نھائيا  % 12.9من وسائل تنظيم النسل مقابل 

دج تستعمل حاليا 20000-10000من الأسر التي مرتبھا الشھري بين  % 71     

  .لم تستعمل أي وسيلة % 12.9وسيلة لتنظيم نسلھا مقابل 

دج تستعمل حاليا 30000-20000من الأسر التي مرتبھا الشھري بين  % 81     

  .منھا لم تستعمل على الإطلاق % 1.6وسيلة من وسائل تنظيم النسل مقابل 

دج تستعمل حاليا 40000-30000من الأسر التي مرتبھا الشھري بين  % 75     

  .امنھا لم تستعمل ولا وسيلة نھائي % 7.5وسيلة لمنع الحمل مقابل 

دج تستعمل حاليا 50000-40000من الأسر التي مرتبھا الشھري بين  % 61.5     

  .لم تستعمل مطلقا % 7.7وسائل تنظيم النسل مقابل 

دج وأكثر تستعمل حاليا 50000من الأسر التي بلغ مرتبھا الشھري  % 67.9     

  .منھا لم تستعمل أي وسيلة % 9وسيلة لتنظيم نسلھا مقابل 

من خلال الجدول أنه مھما اختلف دخل  الأسر إلا و أغلبھا تستعمل حاليا يظھر      

ونجد ھذه النسب مرتفعة أكثر عند الأسر  وسيلة من وسائل تنظيم النسل بنسب متفاوتة

دج فأقل، يفسر ذلك بمدى وعي 30000ذات الدخل الضعيف أي التي بلغ دخلھا 

لذي باتت تتخبط فيه الأسرة الزوجين بظروف حياتھما نظرا للعامل الاجتماعي ا

لم يقتصر ذلك على ھذه . الجزائرية من غلاء المعيشة، صعوبة تربية وتعليم الأطفال

  .الفئة فقط بل مست مختلف الفئات مع اختلافه من فئة إلى أخرى

اعتقد جيني أن لكل مجتمع دورة بيولوجية تؤثر على كثافة و في ھذا الصدد        

ففي المرحلة الأولى تكون الخصوبة مرتفعة في جميع السكان وتنعكس عليھا، 

الطبقات ثم تميل إلى الانخفاض في الطبقات العليا مما يؤثر في التركيب الجنسي و 

  . )1(البيولوجي للمجتمع، ثم تنخفض القدرة على الإنجاب في جميع الطبقات

                                                 
 109سابق، ص علم اجتماع السكان، مرجع .علي عبد الرزاق جلبي 1
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إلى وجود علاقة بين دخل الأسرة  0.19كما أشار معامل ارتباط التوافق      

  . والاستعمال الحالي لوسائل تنظيم النسل

سنحاول من خلال الجدول اللاحق معرفة سبب اختيار الوسيلة الحالية بعدما      

  : تطرقنا إلى نسب الاستعمال الحالي 

  الأسرة وسبب اختيار الوسيلة الحاليةيمثل توزيع الأسر حسب دخل :  25جدول رقم 

سبب اختيار الوسيلة 

  الحالية

  دخل الأسرة

سھلة 

  الاستعمال

مضمونة 

  وفعالة

لا تسبب آثار 

  جانبية

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100  23  8.7  2 34.8  8 56.5 13 دج10000أقل من 

  100  63  20.6  13 39.7  25 39.7 25  دج20000-10000

  100  67  13.4  9 35.8  24 50.8  34  دج30000-20000

  100  38  10.5  4 42.1  16 47.4  18  دج40000-30000

  100  20  5  1  50  10  45  9  دج50000-40000

  100  77  16.8  13 41.6  32 41.6  32  أكثرف دج50000

  100  2881  14.6  42 39.9 115 45.5  131  المجمــوع

  

يتبين من خلال البيانات أعلاه أن الاتجاه العام للجدول يتجه نحو الأسر التي ترى      

أن سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية يرجع بالدرجة الأولى أنھا سھلة 

  .للتي ترى أنھا لا تسبب آثار جانبية % 14.6مقابل  %45.5الاستعمال بنسبة

ل لمعرفة مدى تأثيره على سبب اختيار الوسيلة وبوجود دخل الأسرة كمتغير مستق     

دج أرجعت سبب 10000من الأسر التي دخلھا دون  % 56.5الحالية لاحظنا أن 

منھا أرجعت  % 8.7اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية أنھا سھلة الاستعمال مقابل 

  .سبب الاختيار كون ھذه الأخيرة لا تسبب آثار جانبية

                                                 
 تعدد إجابات أفراد العينة للذين يستعملون حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل  1
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منھا أرجعت  % 39.7دج ف20000-10000سر التي دخلھا بين أما بالنسبة للأ     

سبب الاختيار لسھولة الاستعمال، وبنسبة مماثلة للتي رأت أنھا مضمونة وفعالة مقابل 

  .للتي رأت أنھا لا تسبب آثار جانبية % 20.6

منھا رأت أن  % 50.8دج ف30000-20000في حين الأسر التي دخلھا بين      

للتي رأت أنھا لا  % 13.4لة الحالية ھو أنھا سھلة الاستعمال مقابل سبب اختيار الوسي

  .تسبب آثار جانبية

منھا أرجعت سبب  % 47.4دج ف40000-30000أما الأسر التي دخلھا بين      

للتي أرجعت سبب  % 10.5الاختيار كون الوسيلة الحالية سھلة الاستعمال مقابل 

  .ار جانبيةاختيارھا كون ھذه الأخيرة لا تسبب آث

منھا رأت أن سبب  % 50دج ف50000- 40000بينما الأسر التي دخلھا بين      

للتي رأت أنھا  % 5اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية ھو أنھا مضمونة وفعالة مقابل 

  .لا تسبب آثار جانبية

منھا أرجعت  % 41.6دج وأكثر ف50000أما بالنسبة للأسر التي بلغ دخلھا      

لاختيار لسھولة الاستعمال، وبنفس النسبة للتي أرجعت سبب الاختيار  كون سبب ا

للتي أرجعت سبب الاختيار أنھا لا  % 16.8ھذه الأخيرة مضمونة وفعالة مقابل 

  .تسبب آثار جانبية

من التحليل السوسيولوجي للجدول أعلاه تظھر أھمية اختيار الوسيلة الحالية       

لسھولة استعمالھا وكونھا مضمونة وفعالة  في نفس الوقت باختلاف بسيط فيما بينھا 

  .في النسب عند معظم الأسر وذلك مھما اختلف دخلھا

ارھا لاستعمال دج فأقل أرجعت سبب اختي30000فالنسبة للأسر ذات الدخل       

  .الوسيلة الحالية بالدرجة الأولى إلى سھولة استعمالھا

دج فأكثر أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال 30000بينما الأسر ذات الدخل      

  .الوسيلة الحالية بالدرجة الأولى كون ھذه الوسيلة مضمونة وفعالة
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ون جد فعالة بحيث تبلغ والوسيلة المناسبة والمثلى تحكمھا عدة مقاييس منھا أن تك     

مع ضمان عودة القدرة على الإنجاب مرة أخرى بعد مدة من  %100درجة فعاليتھا 

  .التوقف عن الاستعمال

أن تكون مأمونة وغير مضرة، كذلك أن تكون مقبولة من الزوجين، سواء لسھولة      

  .استعمالھا من حيث ثمنھا، وحتى مدى قبولھا فكريا واجتماعيا وجسميا

يمثل توزيع الأسر حسب دخل الأسرة وطبيعة المسكن وارتباطه بعدد : 26ل رقم جدو

     الأطفال الأحياء الحالي

  عدد الأطفال الأحياء 
    1-2بدون أطفال   

 طفل   

4-3   

  طفل  

5  

  طفل فأكثر  

  المجموع

دخل الأسرة 
طبيعة 

  المسكن
    ك    ك    ك    ك    ك

  

أقل من 

  د10000

  100 18 22.2  4 11.1  2 66.7  12  - -  فردي

مع أھل 

  الزوج

-  -  8  61.5 3  23.1 2  15.4 13  100  

 100 31 19.4  6 16.1  5 64.5  20  -  -  المجمـوع

20000-

  دج10000

  100  35 17.1  6 25.7  9 51.4  18  5.7  2  فردي

مع أھل 

  الزوج

1  3.7  13  48.1 9  33.3 4  14.8 27  100  

 100  62 16.1  10 29.1  18  50  31  4.8  3  المجمـوع

30000-

  دج20000

  

  100  41 17.1  7 34.1  14 46.3  19  2.4  1  فردي

مع أھل 

  الزوج

1  4.8  10  47.6 2  9.5  8  38.1 21  100  

مع أھل 

  الزوجة

-  -  1  100  -  -  -  -  1 100  

 100 23.863 25,415 47.616 30 3.2 2  المجموع

40000-

  دج30000

  

  100  29  6.9  2 27.6  8 51.7  15 13.8  4  فردي

مع أھل 

  الزوج

-  -  5  55.6 2  22.2 2  22.2 9  100  
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مع أھل 

  الزوجة

-  -  2  100  -  -  -  -  2 100  

 100 40 10 4 25 10 55 22 10 4  المجمـوع 

50000-

  دج40000

  100  19 21.1  4 36.8  7 31.6  6 10.5  2  فردي

مع أھل 

  الزوج

-  -  3  42.9 3  42.9 1  14.3 7  100  

 100 19.226 38.55 34.610 9 7.7 2  المجموع

 جد50000

  أكثرف

  100  57  14  8 29.8  17 47.4  27  8.8  5  فردي

مع اھل 

  الزوج

-  -  8  38.1 9  42.9 4  19  21  100  

 100 78 15.4  12 33.3  26 44.9  35  6.4  5  المجموع

  100  300 17.4  52 28.3  85  49  147  5.3  16  ع الكليالمجمو

  

تشير بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول متمركز في خانة الأسر التي      

للأسر التي لم ترزق  % 5.3مقابل  %49طفل بنسبة  2-1تراوح عدد أطفالھا بين 

  .بأطفال بعد

ولمعرفة مدى تأثير المتغير السابق والمتمثل في دخل الأسرة على عدد الأطفال      

  :الأحياء تركناه كمتغير مستقل وكانت النتائج كالتالي

منھا تراوح عدد  % 64.5دج ف10000بالنسبة للأسر التي كان دخلھا دون      

  .أطفال 4- 3 للتي تراوح عدد أطفالھا بين % 16.1طفل مقابل  2-1أطفالھا بين 

منھا تراوح  % 50دج ف20000-10000في حين الأسر التي كان دخلھا بين      

  .لم ترزق بأطفال بعد % 4.8طفل مقابل  2-1عدد أطفالھا بين 

منھا  % 47.6دج ف30000- 20000أما الأسر التي كان مرتبھا الشھري بين      

  .الأطفاللم ترزق ب % 3.2طفل مقابل  2-1تراوح عدد أطفالھا بين 

دج 40000-30000عند الأسر التي دخلھا بين  % 55وترتفع ھذه النسبة قليلا      

منھا لم ترزق بأطفال بعد،  % 10طفل مقابل  2- 1حيث، تراوح عدد أطفالھا بين 

  .أطفال فأكثر 5وبنسبة مماثلة للتي بلغ عدد أطفالھا 
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دج، إذ 50000-40000ويختلف الأمر عند الأسر التي  مرتبھا الشھري بين     

منھا لم ترزق  % 7.7أطفال مقابل  4-3منھا تراوح عدد أطفالھا بين  % 38.5وجدنا 

  .بأطفال بعد

منھا تراوح عدد  % 44.9دج وأكثر ف50000في حين الأسر التي بلغ دخلھا      

  .للتي لم ترزق بالأطفال % 6.4طفل مقابل  2-1أطفالھا بين 

ائز والمتمثل في طبيعة المسكن من أجل تفكيك العلاقة قمنا بإدخال المتغير الر     

  :أكثر وأعطى النتائج التالية

  دج 10000الأسر التي دخلھا دون      

من الأسر التي تعيش في مسكن مستقل عن الأھل تراوح عدد أطفالھا  66.7%     

  .أطفال 4-3منھا تراوح عدد أطفالھا بين  % 11.1طفل مقابل  2-1بين 

من الأسر التي تعيش في مسكن مع أھل الزوج تراوح عدد أطفالھا بين  % 61.5     

  .أطفال فأكثر 5منھا بلغ عدد أطفالھا  % 15.4طفل مقابل  1-2

  دج20000-10000الأسر التي دخلھا بين      

من الأسر التي تعيش في استقلالية بمسكن خاص بھا تراوح عدد  % 51.4     

  .منھا بدون أطفال % 5.7طفل مقابل  2-1أطفالھا بين 

من الأسر التي تعيش في مسكن واحد مع أھل الزوج تراوح عدد  % 48.1     

  .بدون أطفال % 3.7طفل مقابل  2-1أطفالھا بين 

  دج 30000-20000الأسر التي دخلھا بين      

 2-1من الأسر التي تقطن في مسكن خاص بھا تراوح عدد أطفالھا بين  % 46.3     

  .لم يرزقوا بأطفال بعد % 2.4طفل مقابل 

من الأسر التي تقطن مع أھل الزوج في مسكن واحد تراوح عدد  % 47.6     

  .بدون أطفال % 4.8مقابل %طفل  2-1أطفالھا بين 

في مسكن واحد تراوح عدد من الأسر التي تقطن مع أھل الزوجة  % 100     

  .طفل 2-1أطفالھا بين 
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  دج40000-30000الأسر التي دخلھا بين      

من الأسر التي تعيش في استقلالية بمسكن خاص بھا تراوح عدد  % 51.7     

  .أطفال فأكثر 5بلغ عدد أطفالھا  % 6.9طفل مقابل  2-1أطفالھا بين 

من الأسر التي تعيش في مسكن واحد مع أھل الزوج تراوح عدد  % 55.6     

أطفال وبنفس النسبة  4-3منھا لھا أطفال بين  % 22.2طفل مقابل  2-1أطفالھا بين 

  .أطفال وأكثر 5للتي بلغ عدد أطفالھا 

من الأسر التي تعيش في مسكن واحد مع أھل الزوجة تراوح عدد  % 100     

  .طفل 2-1أطفالھا بين 

  دج50000-40000الأسر التي دخلھا بين      

 4-3من الأسر التي تقطن في مسكن خاص بھا تراوح عدد أطفالھا بين  % 36.8     

  .بدون أطفال % 10.5أطفال مقابل 

طفل  2-1من الأسر التي تقطن مع أھل الزوج تراوح عدد أطفالھا بين  % 42.9     

للتي بلغ عدد  % 14.3أطفال مقابل  4-3وبنفس النسبة للتي تراوح عدد أطفالھا بين 

  .أطفال فأكثر 5أطفالھا 

  دج وأكثر50000الأسر التي بلغ دخلھا      

 2-1أطفالھا بين من الأسر التي تقطن في مسكن فردي تراوح عدد  % 47.4     

  .لم ترزق بأطفال بعد % 8.8 طفل مقابل

من الأسر التي تقطن في مسكن واحد مع أھل الزوج تراوح عدد  % 42.9     

  . أطفال فأكثر 5بلغ عدد أطفالھا  % 19أطفال مقابل  4-3أطفالھا بين 

نلاحظ من خلال الجدول أعلاه أنه مھما اختلف دخل الأسر إلى وكان عدد      

طفل وتمركزت أغلبھا عند ذوي الدخل أقل من  2- 1فالھا المنجب يتراوح بين أط

  .دج 10000

أطفال فكانت أعلى نسبة عند  4- 3بينما الأسر التي كان عدد أطفالھا المنجب بين      

  .دج 50000-40000الأسر ذات الدخل بين 
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فكانت في فئة أطفال وأكثر   5في حين الأسر التي لديھا أكبر عدد من الأطفال     

دج، أما بالنسبة للأسر التي ليست لديھا أطفال فأعلى نسبة 30000- 20000الدخل 

  .دج40000-30000كانت في فئة الدخل 

أما عن دور المتغير الرائز فنلمسه  بأكبر نسبة عند الأسر التي تراوح دخلھا بين      

 4-3اليا بين دج وتقطن مع أھل الزوج بلغ عدد أطفالھا المنجب ح50000- 40000

  .أطفال وھذا ما يبرز دور الأسرة الممتدة في مساعدة أفرادھا

ھذا ما يثبت أن الأسر ذات الدخل الضعيف مھما كانت طبيعة سكنھا سواء كانت     

تعيش في بيت مستقل بھا أو مع أھل الزوج أو الزوجة إلا وتحاول أن تكيف بين 

يا لتوفير بعض متطلبات العيش ،كما ظروفھا الاقتصادية وعدد أطفالھا المنجب حال

تسعى أيضا الأسر ذات الدخل الجيد إلى تحقيق التكافؤ بين إمكانياتھا المادية وعدد 

أطفالھا الحالي وذلك مھما كانت طبيعة سكنھا أيضا من خلال توفير حياة كريمة 

 .لأفرادھا

  :دخل الأسرة مع الاستعمال المستقبلي 1-3

  الأسر حسب دخل الأسرة ونية الاستعمال مستقبلا يمثل توزيع: 27جدول رقم  

نية الاستعمال         

 مستقبلا

  

  دخل الأسرة

عدم استعمال   استعمال وسيلة

  وسيلة

  المجموع

  %  ك  %  ك %  ك

  100  13  46.1  6  53.8 7 دج10000أقل من 

  100  18  44.4  8  55.6 10  دج20000-10000

  100  12  58.3  7  41.6  5  دج30000-20000

  100  10  50  5  50  5  دج40000-30000

  100  10  40  4  60  6  دج50000-40000

  100  25  36  9  64  16  أكثرف دج50000

  100  881  44.3  39  55.7  49  المجموع

  

                                                 
إجابات الأسر التي لم تستعمل ولا وسيلة من قبل والتي لا تستعمل حاليا وسائل تنظيم النسل  1  
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استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، نلاحظ أن الاتجاه العام متمركز      

 في خانة الأسر التي لھا النية في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا بنسبة

  .ليست لھا النية في الاستعمال %44.3مقابل  55.7%

أجل بيان إن كان له تأثير على  و بإدخالنا لمتغير دخل الأسرة كمتغير مستقل من     

  :نية الاستعمال مستقبلا كان التالي

دج لھا نية في الاستعمال 10000من الأسر التي مرتبھا الشھري دون  % 53.8     

  .ليست لھا نية في الاستعمال مستقبلا % 46.1مستقبلا مقابل 

لرغبة في دج لھا ا20000-10000من الأسر التي مرتبھا الشھري بين  % 55.6     

ليست لھا الرغبة في الاستعمال  % 44.4استعمال موانع الحمل مستقبلا مقابل 

  .مستقبلا

دج لا ترغب في 30000-20000من الأسر التي مرتبھا الشھري بين  % 58.3     

ترغب في  % 41.6أن تستعمل وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا مقابل 

  .الاستعمال

دج ترغب في 40000- 30000من الأسر التي مرتبھا الشھري بين  % 50     

  .الاستعمال مستقبلا مقابل نفس النسبة للتي لا ترغب في الاستعمال مستقبلا

دج ترغب في أن 50000-40000من الأسر التي مرتبھا الشھري بين  % 60     

للتي لا ترغب في الاستعمال  % 40تستعمل مستقبلا موانع الحمل لتنظيم نسلھا مقابل 

  .مستقبلا

دج فأكثر لھا نية الاستعمال 50000من الأسر التي بلغ مرتبھا الشھري  % 64     

  . منھا ليست لھا نية الاستعمال مستقبلا % 36مستقبلا مقابل 

يظھر من خلال بيانات الجدول أعلاه أن أكثر من نصف الأسر التي لا تستعمل      

تستعمل ولا وسيلة مطلقا أي وسيلة لتنظيم نسلھا  أعربت عن نيتھا في حاليا والتي لم 

دج وأكثر وقد 40000الاستعمال مستقبلا ونجد أعلى النسب عند الأسر ذات الدخل 

يرجع ذلك إلى وصول الأطفال عندھا عند العدد المرغوب فيه أو اكتفت بعدد أطفالھا 

للمحافظة  على أسلوب حياتھا في الحالي ومن الملاحظ أن ھذه الأسر تحرس دائما  
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العيش في رفاھية لذلك تستعمل وسائل تنظيم النسل من أجل الموازنة بين عدد أطفالھا 

  . وبين إمكانياتھا

أعربت عن عدم نيتھا في الاستعمال دج 30000-20000 بينما الأسر ذات الدخل     

اليأس وبلوغ  مستقبلا، يفسر ذلك بوصول  معظم الزوجات في ھذه الأسر إلى سن

أطفال وأكثر وھذا ما سيثبت من خلال الجدول  5 الحالي كما رأينا سابقاأطفالھا  عدد

  .  اللاحق 

يمثل توزيع الأسر حسب دخل الأسرة وسبب عدم الاستعمال :  28جدول رقم 

  مستقبلا

  سبب عدم 

  الاستعمال مستقبلا

  

  دخل الأسرة

تتعارض 

  مع الدين

الرغبة في   آثار جانبية

  الإنجاب

القضاء 

  والقدر

  المجموع  سن اليأس 

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

 100  11 27.2  3 36.4  4 36.4  4  -  -  - - دج10000أقل من 

 100  14 35.8  5  7.1  1  50  7  7.1  1  -  -  دج20000-10000

 100  11 36.3  4 18.2  2 27.3  3  9.1  1 9.1  1  دج30000-20000

 100  8  25  2  25  2  25  2  -  -  25  2  دج40000-30000

 100  10  -  -  40  4  50  5  10  1  -  -  دج50000-40000

 100  20  15  3  15  3  60  12  5  1  5  1  أكثرف دج50000

 100  741  23  17 21.6  16 44.6  33  5.4  4 5.4  4  المجمــوع

  

يظھر من بيانات الجدول أعلاه، أن الاتجاه العام للجدول منصب في خانة الأسر      

التي أرجعت سبب عدم استعمالھا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا إلى الرغبة 

للتي أرجعت ذلك أنھا تتعارض مع الدين،  % 5.4مقابل  % 44.6في الإنجاب بنسبة 

  .سبة مماثلة للتي أرجعتھا لآثار الجانبيةوبن

وبالاحتفاظ بدخل الأسرة كمتغير مستقل لمعرفة علاقته بسبب عدم الاستعمال      

دج أرجعت سبب 10000من الأسر التي دخلھا أقل من  % 36.4مستقبلا وجدنا أن 
                                                 

الأسرتعدد إجابات   1  
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عدم الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب، وبنفس النسبة للتي أرجعت ذلك 

  .منھا أرجعتھا لوصول الزوجات إلى سن اليأس % 27.2للقضاء والقدر مقابل 

أرجعت سبب  % 50دج ف20000-10000في حين أن الأسر التي دخلھا بين      

للتي أرجعتھا لآثار  % 7.1عدم الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب مقابل 

  .قدرالجانبية، وبنسبة مماثلة للتي أرجعتھا للقضاء وال

منھا أرجعت سبب  % 36.3دج ف30000-20000أما الأسر التي دخلھا بين      

أرجعت ذلك  % 9.1عدم استعمالھا مستقبلا إلى وصول الزوجات لسن اليأس مقابل 

  .لكونھا تتعارض مع الدين، وبنفس النسبة للتي أرجعت ذلك أنھا تسبب آثار جانبية

على  % 25دج فأخذت نفس النسبة 40000-30000بينما الأسر التي دخلھا بين      

التوالي للتي أرجعت سبب عدم الاستعمال إلى تعارضھا مع الدين و أنھا تسبب آثار 

جانبية، كذلك للتي ارجعتھا إلى الرغبة في الإنجاب و القضاء والقدر، أيضا للتي 

  .أرجعتھا إلى سن اليأس

منھا أرجعت سبب  % 50دج ف50000-40000الأسر التي دخلھا بين في حين      

للتي أرجعتھا إلى الآثار  % 10عدم الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب مقابل 

  .الجانبية 

منھا أرجعت سبب عدم  % 60دج وأكثر ف50000أما الأسر التي بلغ دخلھا      

للتي أرجعتھا لتعارضھا مع  % 5قابل الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب م

  .الدين، وبنسبة مماثلة للآثار الجانبية

من خلال التحليل السوسيولوجي يظھر أن من بين الأسر التي لم تكن لديھا نية      

الاستعمال مستقبلا أرجعت سبب عدم استعمالھا مستقبلا بالدرجة الأولى إلى الرغبة 

من فئة إلى أخرى وھذا ما يبرھن على أن ھذه  في الإنجاب وھذا مھما اختلف دخلھا

 في أيضا من بينھا أسرا دخلت. الأسر لم تصل بعد إلى عدد الأطفال الذي ترغب فيه

حديثا ولم تستعمل ولا وسيلة إطلاقا أرجعت السبب إلى رغبتھا في  الحياة الإنجابية

ة داخل الأسر كما الإنجاب بالدرجة الأولى، يفسر ذلك  لنزع شبح العقم وإثبات المكان

  .أشرنا إليه سابقا
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في حين توجد أسر أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا وصول الزوجات إلى      

  . سن اليأس، و أخرى أرجعت عدم الاستعمال مستقبلا إلى القضاء و القدر

أما بالنسبة للأسر التي أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى تعارض ھذه      

بينما الأسر التي . الوسائل مع الدين فنجدھا بأعلى نسبة عند ذوي الدخل المتوسط

أرجعت ذلك إلى تسبب ھذه الوسائل بآثار جانبية فنجدھا أكثر عند ذوي الدخل 

  .الضعيف

  قته باستعمال وسائل تنظيم النسلالمستوى المعيشي للأسرة وعلا -2

  المستوى المعيشي للأسرة والاستعمال السابق 2-1

يمثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة وبداية استعمال : 29جدول رقم 

  وسائل تنظيم النسل

 

 بداية

 

الاستعمال 

المستوى 

  المعيشي

بعد الزواج 

  مباشرة

بعد الولادة 

  الأولى

بعد الولادة 

  الثانية

بعد الولادة 

الثالثة 

  وأكثر

عدم 

استعمال 

أي 

وسيلة 

  مطلقا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

 100  5  -  -  20  1  80  4  -  -  - - متدني

 100 239 9.6  23  5.4  13 10.9 26 68.2  163  5.9  14  متوسط

 100  56 3.6  2  5.4  3  3.6  2  75  42 12.5  7  جيد

 100 300 8.3  25  5.3  16  9.7 29 69.7  209  7  21  المجموع

  

استنادا إلى معطيات الجدول أعلاه، نلاحظ أن الاتجاه العام للجدول متمركز في       

خانة الأسر التي بدأت استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة 

  .بدأت الاستعمال بعد الولادة الثالثة وأكثر % 5.3مقابل  %69.7الأولى بنسبة 
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وبإدخالنا للمستوى المعيشي كمتغير مستقل للتعرف على علاقته ببداية الاستعمال      

  :لاحظنا التالي

من الأسر ذات مستوى معيشي متدني بدأت الاستعمال أول مرة بعد  % 80     

  .دة الثالثة وأكثربدأت الاستعمال بعد الولا % 20الولادة الثانية مقابل 

من الأسر ذات مستوى معيشي متوسط بدأت الاستعمال بعد الولادة  % 68.2     

  الأولى مقابل 

  .بدأت الاستعمال بعد الولادة الثالثة فأكثر % 5.4

من الأسر ذات مستوى معيشي جيد بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة  % 75     

ل بعد الولادة الثانية، وبنفس النسبة للتي لم بدأت الاستعما % 3.6الأولى مقابل 

  .   تستعمل ولا وسيلة لتنظيم نسلھا

يلاحظ  من التحليل السوسيولوجي للجدول أعلاه أنه كلما كان المستوى المعيشي      

للزوجين منخفضا إلا وكانت بداية استعمال وسيلة من وسائل النسل متأخرة، يرجع 

في الإنجاب عند الأسر الفقيرة باعتبار الطفل كقوة  ذلك غالبا إلى الرغبة الكبيرة

  .اقتصادية مساعدة

كما يظھر أن المتزوجين حديثا يرفضون استعمال ھذه الوسائل حتى يكون لديھما      

على الأقل طفل أو طفلين لإثبات قدرتھما على الإنجاب ، وھو الحال كذلك بالنسبة 

  .لأفراد عينتنا، حيث كانت بداية استعمال ھذه الوسائل أول مرة بعد الولادة الأولى

لم تستعمل ولا وسيلة إطلاقا فھي من فئة المستوى  أما بالنسبة للأسر التي     

أن نسبة منھا لم ترزق المعيشي المتوسط والجيد، يرجع سبب عدم استعمالھا إلى 

  .رغبتھا في الإنجاببأطفال بعد و

ومنه نستنتج وجود علاقة بين المستوى المعيشي للزوجين وبداية استعمال وسيلة      

علاقة  0.44ما أشار إليه معامل ارتباط التوافق  من وسائل تنظيم النسل وذلك حسب

  .  متوسطة بين المتغيرين
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يمثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة وسبب الرغبة : 30جدول رقم 

  في استعمال وسائل تنظيم النسل

سبب الرغبة 

  في   الاستعمال

المستوى 

  المعيشي

إنجاب طفل 

أخر و لكن بعد 

  مدة

التوقف عن 

  الإنجاب

لا يستعملان 

أي وسيلة 

  مطلقا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100  5  -  -  -  -  100 5 متدني

  100  239  9.6  23  3.8  9 86.6  207  متوسط

  100  56  3.6  2  -  - 96.4  54  جيد

  100  300  8.3  25  3  9 88.7  266  المجموع

 

من خلال القراءة الإحصائية لھذا الجدول نلاحظ أن اتجاھه العام منصب لدى      

الأسر التي كان سبب رغبتھا في استعمال موانع الحمل ھو إنجاب طفل آخر ولكن بعد 

للتي كان سبب رغبتھا في الاستعمال ھو التوقف عن  % 3مقابل  %88.7 مدة بنسبة

  .الإنجاب

وعندما اختبرنا  سبب الرغبة في الاستعمال بالمتغير السابق المتمثل في المستوى      

المعيشي للأسرة لمعرفة إن كان لھذا الأخير تأثير على سبب الرغبة في الاستعمال، 

  :لاحظنا النتائج التالية

كل الأسر التي مستواھا المعيشي متدني كان سبب رغبتھا في الاستعمال ھو      

  .إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة

منھا كان سبب رغبتھا في  % 86.6أما الأسر التي مستواھا المعيشي متوسط ف     

كان سبب رغبتھا في  % 3.8الاستعمال ھو إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل 

  .التوقف عن الإنجابالاستعمال ھو 

منھا كان سبب رغبتھا  % 96.4في حين الأسر التي مستواھا المعيشي جيد ف     

لم تستعمل ولا وسيلة  % 3.6في الاستعمال ھو إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل 

  .      إطلاقا
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يلاحظ أنه مھما اختلف المستوى المعيشي للزوجين إلا وكان السبب وراء      

بسبب قلة عدد . ھذه الوسائل ھو الرغبة في إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة استعمال

  .الأطفال الحالي وعدم الوصول إلى الحجم المرغوب

أما بالنسبة للأسر المنتمية إلى فئتي الدخل المتوسط والجيد  فأرجعت سبب      

الرغبة في الاستعمال إلى التوقف عن الإنجاب، يرجع ذلك غالبا إلى وصول 

  .زوجات إلى سن اليأس أو الوصول إلى حجم الأطفال المرغوب فيهال

ومنه نستنتج وجود علاقة ضعيفة بين المستوى المعيشي للزوجين وسبب الرغبة     

ويدل ذلك على ضعف العلاقة  0.14فعند حسابنا لمعامل التوافق بلغ . في الاستعمال

  .      بين المتغيرين

ر حسب المستوى المعيشي للأسرة وعدد الأطفال يمثل توزيع الأس:  31جدول رقم 

  المرغوب فيه

  عدد الأطفال     

  المرغوب

  

  المستوى المعيشي

  -1    2  

  طفل

3-4 

 أطفال

   5+ 

  أطفال   

  المجموع  لم يصرحا   

    ك    ك    ك    ك    ك

 100  5  20  1  -  -  60  3  20 1  متدني

 100  239  3.8  9  18.4  44  62.3  149 15.5  37  متوسط

 100  56  5.4  3  12.5  7  64.3  36 17.9  10  جيد

 100  300  4.3  13  17  51  62.7  188  16  48  المجموع

  

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، نلاحظ أن اتجاھه العام يتجه      

 %62.7أطفال بنسبة  4-3التي تريد أن يكون عدد أطفالھا المرغوب بين نحو الأسر 

  .من الأسر لم تصرح بعدد الأطفال المرغوب فيه % 4.3مقابل 

وبالإبقاء على المستوى المعيشي للأسرة كمتغير مستقل من أجل بحث علاقته      

  :بعدد الأطفال المرغوب فيه كانت النتائج كالتالي
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من الأسر التي مستواھا المعيشي متدني رغبت في أن يكون  % 60وجدنا أن      

للتي رغبت في أن يكون  % 20أطفال مقابل  4-3عدد أطفالھا محصورا بين 

  .طفل وبنسبة مماثلة للتي لم تصرح بالعدد المرغوب 2- 1محصورا بين 

منھا رغبت في أن  % 62.3في حين الأسر التي مستواھا المعيشي متوسط ف     

للتي لم تصرح بعدد   % 3.8أطفال مقابل  4-3دد أطفالھا محصورا بين يكون ع

  .الأطفال المرغوب فيه

منھا رغبت في أن يكون عدد  % 64.3أما الأسر التي مستواھا المعيشي جيد ف     

للتي لم تصرح بعدد الأطفال  % 5.4أطفال مقابل  4- 3أطفالھا محصورا بين 

  .المرغوب فيه

لجدول أعلاه يظھر أنه مھما اختلف المستوى المعيشي للأسر إلا تبعا لبيانات ا     

فالإنسان يبحث . أطفال 4-3ورغبت بأن يكون عدد أطفالھا المرغوب يتراوح  بين 

في طبيعته على تحقيق السعادة التي لا تكون إلا بتحقيق التوازن بين دخله وعدد 

الغذاء،  - من جميع اللوازمأطفاله، حيث يتوجب عليه تحمل عبء إعالة أفراد عائلته 

ومنه كلما ارتفع عدد أولاده تزداد نسبة الإعالة  -الخ...اللباس، النفقات الصحية

وبالتالي فھناك اتفاق بين  وبالتالي تزداد الصعوبات في مواجھة ظروف الحياة

  .أطفال 4-3المستويات الثلاث على أن العدد المناسب والأفضل للأسر يكون بين 
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يمثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة و الفترة :  32رقم  جدول

 المناسبة بين المواليد

الفترة 

 المناسبة

  

المستوى 

  المعيشي

أقل من 

  سنتين

     3-4  سنوات 2-3

  سنوات    

5-4      

  سنوات    

5+        

  سنوات     

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

  100  5  -  -  20  1  60  3  20  1  -  -  متدني

  100 239 12.6  30 16.3  39 25.9  62 40.2  96  5  12  متوسط

  جيد

  

1 1.8 22 39.318 32.112 21.43 5.4 56 100 

  100 300  11  33 17.3  52 27.7  83 39.7 119  4.3  13  المجموع

  

تشير بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول يتجه نحو الأسر التي ترى أن      

 4.3مقابل  %39.7سنوات بنسبة  3-2الفترة المناسبة الفاصلة بين ولادتھا ھي بين 

  .للتي رأت أنھا في أقل من سنتين %

متغير مستقل لغرض تبيان علاقته وبالإبقاء على المستوى المعيشي للأسرة ك     

  :بالفترة المناسبة بين المواليد كانت النتائج كالتالي

من الأسر ذات مستوى معيشي متدني رأت أن الفترة المناسبة الفاصلة  % 60     

سنوات،  3-2منھا رأت بأنھا بين  % 20سنوات مقابل  4-3بين ولاداتھا ھي بين 

  .سنوات 5- 4 وبنسبة مماثلة للتي رأت أنھا بين

من الأسر ذات مستوى معيشي متوسط رأت أن الفترة المناسبة الفاصلة  % 40.2     

  .للتي رأت أنھا في أقل من سنتين % 5سنوات مقابل  3-2بين ولاداتھا ھي بين 

من الأسر ذات مستوى معيشي جيد رأت أن الفترة المناسبة الفاصلة  % 39.3     

  .للتي رأت أنھا في أقل من سنتين % 1.8سنوات مقابل  3-2بين ولاداتھا ھي بين 
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من خلال ما ورد من معطيات يظھر أن أعلى نسبة كانت من نصيب الأسر 

بة الفاصلة بين ولاداتھا ذات مستوى معيشي متدني التي فضلت بأن تكون المدة المناس

  .سنوات 4-3ھي بين 

وھذا يدل على مدى حرصھا ووعيھا بظروفھا ومسايرة لأوضاعھا     

الاجتماعية والاقتصادية الحالية لذلك اختارت أن تضع فاصل زمني بين ولاداتھا 

  .تماشيا مع مستواھا المعيشي المنخفض وحفاظا على صحة أفرادھا

ذات مستوى معيشي متوسط وجيد فاختارت أن تكون أما بالنسبة  للأسر      

سنوات وذلك حفاظا على مستواھا  3-2المدة المفضلة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .الحالي 

وتجدر الإشارة أيضا إلى انخفاض نسب  الأسر التي اختارت أن تكون      

ما يدل على وعي ھذه الأسر  ،المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا في أقل من سنتين

بضرورة ترك فاصل زمني طويل بين ولاداتھا للحفاظ على صحة الأم و الطفل 

  .والأسرة ككل

     المستوى المعيشي و الاستعمال الحالي 3-2

يمثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة و الاستعمال : 33جدول رقم 

  الحالي لوسائل تنظيم النسل

 الي الاستعمال الح

 

 المستوى المعيشي

لم يستعملا أي 

          مطلقا وسيلة

  المجموع  لا يستعملان حاليا  يستعملان حاليا

    ك    ك    ك    ك

  100  5  20  1  80  4  - - متدني

  100  239  19.7  47  70.7  169  9.6  23  متوسط

  100  56  26.8  15  69.6  39  3.6  2  جيد

 100 300 21 63 70.7 212 8.3 25  المجموع
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تشير بيانات الجدول إلى أن الاتجاه العام للجدول متمركز في خانة الأسر التي       

لم تستعمل  % 8.3مقابل  %70.7تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل بنسبة 

  .ولا وسيلة مطلقا

وعندما أدخلنا المستوى المعيشي كمتغير مستقل لمعرفة مدى تأثيره على      

  :الاستعمال الحالي وجدنا ما يلي

من الأسر ذات مستوى معيشي متدني تستعمل حاليا وسيلة من وسائل  % 80     

  .لا تستعمل حاليا % 20تنظيم النسل مقابل 

عمل حاليا وسيلة لتنظيم من الأسر ذات مستوى معيشي متوسط تست % 70.7     

  .لم تستعمل ولا وسيلة % 9.6نسلھا مقابل 

من الأسر ذات مستوى معيشي جيد تستعمل حاليا وسائل تنظيم النسل  % 69.6     

  .لم تستعمل ولا وسيلة مطلقا % 3.6مقابل 

أول ما يتبادر لنا عند رؤية معطيات الجدول أعلاه أن أغلب الأسر        

يلة من وسائل تنظيم النسل وذلك مھما اختلف مستواھا المعيشي تستعمل حاليا وس

  .بأعلى نسبة عند الأسر ذات المستوى المعيشي المتدني 

وبھذا نستنتج أن انخفاض المستوى المعيشي للزوجين إلى حد معين يجعل      

الأفراد أكثر إحساسا بكيانھم وأكثر إدراكا للظروف المحيطة بھم ما يدفعھم نحو طلب 

  .المزيد من الرفاھية

ومن البديھي أن يقل نصيب الفرد من دخل الأسرة حيث يزداد عدد       

د معقول من التعليم والوعي ورفع المستوى الاجتماعي أفرادھا ولذا فإن افتراض ح

  . والاقتصادي للأسر يؤدي إلى الحد من الانفجار الديموغرافي

وما يمكن الإشارة إليه أيضا أن نسب الاستعمال الحالية مرتفعة أيضا عند      

كل من الأسر ذات المستوى المعيشي المتوسط و الجيد، وھذا إن دل على شيء فإنه 

على وعي ھذه الأسر بضرورة المحافظة على مستواھا الحالي من الرفاھية يدل 

بإحداث توازن بين إمكانياتھا المادية وعدد أطفالھا وبذلك لم يعد استعمال وسيلة من 

وسائل تنظيم  النسل بكثرة مقتصرا فقط على ذوي المستوى المعيشي المتدني بل 
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فاوتة وذلك حسب درجة التأثر تعداھا إلى المستويات الأخرى  ولكن بنسب مت

بالأوضاع الاقتصادية والاجتماعية الحالية من ارتفاع مستوى المعيشة، أزمة السكن، 

  ..  انتشار البطالة

وھذا ما يتوافق مع ما جاء  به  مفكرون اجتماعيون اعتقدوا أن نمو السكان     

تي يجد فيھا ليس موضوعا لأي قانون طبيعي، وإنما نتيجة للظروف الاجتماعية ال

: الناس أنفسھم، أي أن نمو السكان يخضع لعدد كبير من العوامل المختلفة منھا

 .)1(الاجتماعية، الاقتصادية و الثقافية

يمثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة وسبب اختيار :  34جدول رقم 

  استعمال الوسيلة الحالية

سبب اختيار 

  الوسيلة  الحالية

المستوى 

  يشيالمع

سھلة 

  الاستعمال

مضمونة 

  وفعالة

لا تسبب آثار 

  جانبية

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100  6  -  -  33.3  2 66.7 4  متدني

  100  227  15  34  40.1  91 44.9 102  متوسط

  100  55 14.5  8  40  22 45.5  25  جيد

  100  2882 14.6  42  39.9 115 45.5 131  المجموع

  

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، لاحظنا أن اتجاھه العام يتجه      

نحو الأسر التي رأت أن سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية ھو أنھا سھلة 

  مقابل %45.5الاستعمال بنسبة 

  .للتي رأت أنھا لا تسبب آثار جانبية % 14.6 

                                                 
 .31خليل عبد الھادي البدو، مرجع سابق، ص  1

 أفراد العينة للذين يستعملون حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسلتعدد إجابات   2
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غير مستقل لمعرفة مدى تأثيره على سبب اختيار وبالاحتفاظ بالمتغير السابق كمت     

  :الوسيلة الحالية كان التالي

من الأسر من فئة مستوى معيشي متدني رأت أن سبب  % 66.7لاحظنا أن      

للتي رأت  % 33.3اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية ھو أنھا سھلة الاستعمال مقابل 

  .أنھا مضمونة وفعالة

سبة قليلا عند الأسر من فئة مستوى معيشي متوسط، إذ مثلت وتنخفض ھذه الن     

للتي رأت أن سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية أنھا سھلة الاستعمال  44.9%

  .منھا رأت أنھا لا تسبب آثار جانبية % 15مقابل 

وترتفع قليلا عند الأسر من فئة مستوى معيشي جيد التي رأت أن سبب اختيارھا      

منھا  % 14.5مقابل  % 45.5عمال الوسيلة الحالية أنھا سھلة الاستعمال بنسبة لاست

  .رأت أن سبب اختيارھا لھا أنھا لا تسبب آثار جانبية

ما يلاحظ من الجدول أعلاه أن معظم الأسر مھما كان مستواھا المعيشي      

أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية بالدرجة الأولى لسھولة استعمالھا 

وبأعلى نسبة عند الأسر ذات المستوى المعيشي متدني والوسيلة الأكثر استعمالا لدى 

  .سھولتھا ومأونيتھا أفراد عينتنا ھي الحبوب وھذا نظرا ل

أما بالنسبة للأسر التي أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية      

كونھا مضمونة وفعالة فنجدھا  بنسبة جد متقاربة بين فئتي المستوى المعيشي 

  .المتوسط والمتدني

بينما الأسر التي أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية كونھا لا      

  .سبب آثار جانبية فنجدھا أكثر عند الأسر ذات مستوى معيشي متوسط وجيدت

لاحظنا ضعف العلاقة التي تجمع بين  0.13وبحسابنا لمعامل ارتباط التوافق      

  .المستوى المعيشي للزوجين واختيار الوسيلة الحالية
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الأطفال يمثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة و عدد : 35جدول رقم   

  الأحياء

 عدد الأطفال     

  الأحياء

  

المستوى 

  المعيشي

    1-2  بدون أطفال   

 طفل   

4-3   

  طفل  

5  

طفل     

  فأكثر

  المجموع

    ك        ك    ك    ك

  100  5  20  1  -  -  80  4  - -  يمتدن

  100  239  18.4 44 29.7  71 46.9  112  5  12  متوسط

  100  56  12.5  7  25  14 55.4  31  7.1  4  جيد

  100  300  17.4 52 28.3  85  49  147  5.3  16  المجموع

 

تظھر بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول موجود لدى الأسر التي عدد      

  .للتي بدون أطفال % 5.3مقابل  %49طفل بنسبة  2-1أطفالھا بين 

وبإدخالنا للمستوى المعيشي كمتغير مستقل  للكشف عن مدى وجود علاقة بينه      

  :وبين عدد الأطفال الأحياء وجدنا أن 

طفل  2-1من الأسر ذات مستوى معيشي متدني تراوح عدد أطفالھا بين  % 80     

  .أطفال فأكثر 5بلغ عدد أطفالھا  % 20مقابل 

 2-1من الأسر ذات مستوى معيشي متوسط تراوح عدد أطفالھا بين  % 46.9     

  .بدون أطفال % 5طفل مقابل 

طفل  2-1ھا بين من الأسر ذات مستوى معيشي جيد تراوح عدد أطفال % 55.4     

  .بدون أطفال % 7.1مقابل 

مھما اختلف المستوى المعيشي إن أول ما نلاحظه من ھذه المعطيات أنه        

خاصة لدى . طفل 2- 1للزوجين إلا وكان عدد الأطفال الحالي المنجب  يتراوح بين 

فتعقد الحياة الاقتصادية بتعدد الأطفال دفعت الأسر من فئة المستوى المعيشي المتدني، 

الأسر إلى تنظيم نسلھا خاصة إذا تجاوز ھذا العدد  الطفلين، ھذا تبعا للظروف التي 

  . تريد العيش فيھا وبالإمكانيات المتاحة لھا ونوع الحياة التي تريد توفيرھا لأطفالھا 
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وجين منخفضا  كلما قل عدد ومنه نستنتج أنه كلما كان المستوى المعيشي للز        

أما بالنسبة لفئتي المستوى المعيشي متوسط وجيد فتوزع عدد . أطفالھما الحالي 

أطفال  5أطفال ف 4-3طفل، ثم بين  2-1أطفالھا الحالي بالدرجة الأولى كان بين 

يعود السبب في ذلك إلى أن الفرد يقوم بعملية الإنجاب حسب قدراته المادية، . فأكثر

ازدياد الرفاھية لھا دور كبير في عملية اتخاذ القرار لإنجاب عدد معين من كما أن 

  .  الأطفال إذ نجدھا تؤثر على الخصوبة

  المستوى المعيشي للأسرة و الاستعمال المستقبلي 3-2

يمثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة ونية الاستعمال : 36جدول رقم 

  مستقبلا

نية الاستعمال 

قبلا مست

المستوى 

  المعيشي

عدم استعمال   استعمال وسيلة

  وسيلة

  المجموع

    ك    ك    ك

  100  1  -  -  100 1  متدني

  100  70  41.4  29  58.6  41  متوسط

  100  17  58.8  10  41.2  7  جيد

  100  88  44.3  39  55.7  49  المجموع

  

من الأسر لھا النية  %55.7من خلال القراءة الإحصائية للجدول أعلاه، يظھر أن      

ليست لھا نية في  % 44.3في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا مقابل 

  .الاستعمال مستقبلا

وبإدخالنا للمستوى المعيشي للأسرة كمتغير مستقل لمعرفة إن كان له تأثير على      

  :يلي نية الاستعمال مستقبلا لاحظنا ما

وجدنا أن كل الأسر التي مستواھا المعيشي متدني لھا النية في استعمال وسيلة من      

  .وسائل تنظيم النسل مستقبلا
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منھا لھا النية في  % 58.6في حين أن الأسر التي مستواھا المعيشي متوسط ف     

  .ليست لھا النية في الاستعمال مستقبلا % 41.4الاستعمال مستقبلا مقابل 

منھا ليست لھا النية في  % 58.8أما الأسر ذات مستوى معيشي جيد ف     

  .لھا النية في الاستعمال مستقبلا % 41.2الاستعمال مستقبلا مقابل 

يتراء لنا من خلال ھذه البيانات أن معظم الأسر أعربت عن نيتھا في      

ومتوسط بالمقابل الاستعمال مستقبلا وھذا بالنسبة لفئتي المستوى المعيشي متدني 

  .أعربت الأسر من فئة المستوى المعيشي جيد عن عدم رغبتھا في الاستعمال مستقبلا

ومنه نستنتج وجود علاقة متوسطة بين المستوى المعيشي للزوجين ونية     

  . 0.31الاستعمال مستقبلا وھذا حسب ما أشار إليه معامل التوافق 

وسائل تنظيم النسل مستقبلا فھذا ما أما عن سبب عدم استعمال وسيلة من      

 :سنحاول الإجابة عليه من خلال الجدول اللاحق

يمثل توزيع الأسر حسب المستوى المعيشي للأسرة وسبب عدم :  37جدول رقم   

  الاستعمال مستقبلا

سبب عدم 

الاستعمال 

 مستقبلا

المستوى 

  المعيشي

تتعارض 

  مع الدين

آثار 

  جانبية

الرغبة في 

  الإنجاب

ضاء الق

  والقدر

  المجموع  سن اليأس 

    ك    ك    ك    ك   ك   ك

 100  58 24.1 14  19 11 46.5  27 5.2 3  5.2 3  متوسط

 100  16 18.8  3 31.3  5 37.5  6 6.2 1  6.2 1  جيد

 100  741  23 17 21.6 16 44.6  33 5.4 4  5.4 4  المجموع

    

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، نلاحظ أن الاتجاه العام للجدول     

يتجه نحو الأسر التي ترى أن سبب عدم رغبتھا في الاستعمال مستقبلا يرجع إلى 

                                                 

الأسرتعدد إجابات   1  
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للتي رأت أن السبب في ذلك يرجع  % 5.4مقابل  %44.6رغبتھا في الإنجاب بنسبة 

  .إلى تعارضھا مع الدين، وبنفس النسبة للتي أرجعتھا للآثار الجانبية

وباحتفاظنا بالمتغير السابق كمتغير مستقل للوصول إلى مدى وجود علاقة بينه      

  :وبين سبب عدم الاستعمال مستقبلا كانت النتائج التالية

معيشي متوسط أرجعت سبب عدم استعمالھا من الأسر ذات مستوى  % 46.5     

للتي  % 5.2لوسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا للرغبة في الإنجاب مقابل 

أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى تعارض ھذه الوسائل مع الدين الإسلامي، 

  .وبنسبة مماثلة للتي أرجعتھا إلى وجود آثار جانبية

توى معيشي جيد أرجعت سبب عدم الاستعمال من الأسر ذات مس % 37.5     

أرجعت ذلك إلى تعارضھا مع الدين،  % 6.2مستقبلا إلى رغبتھا في الإنجاب مقابل 

  . وبنسبة مماثلة للتي أرجعتھا إلى الآثار الجانبية

إن أول ما لفت انتباھنا ھو غياب المستوى المعيشي المتدني ھنا وھو ما      

ضرورة التكييف بين مستواھا المعيشي المنخفض وعدد يثبت مدى وعي ھذه الأسر ب

  .أطفالھا الحالي لذلك اكتفت بالعدد الحالي ولم ترغب بأن تنجب

ما يلاحظ من خلال المعطيات الواردة ھو ارتفاع نسب الأسر التي أرجعت      

سبب عدم رغبتھا في الاستعمال مستقبلا إلى رغبتھا في الإنجاب وذلك مھما اختلف 

  .ا المعيشي بين المتوسط والجيدمستواھ

يفسر ذلك غالبا إلى عدم وصول ھذه الأسر إلى عدد الأطفال الذي ترغب فيه      

  . سبة من ھذه الأسر ما زالت حديثة العھد بالإنجابوخاصة أن ن
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  مھنة الزوجة و استعمال وسائل تنظيم النسل -3

  تنظيم النسلمھنة الزوجة مع الاستعمال السابق لوسائل 3-1

بداية الاستعمال، سبب الرغبة في الاستعمال، عدد الأطفال : وأخذت القيم التالية     

  . المرغوب فيھم، الفترة المناسبة بين مولود وآخر 

يمثل توزيع الأسر حسب مھنة الزوجة وبداية استعمال وسائل تنظيم :  38جدول رقم

  النسل

  بداية          

        

  الاستعمال 

  

  المھنة

بعد الزواج 

  مباشرة

بعد الولادة 

  الأولى

بعد الولادة 

  الثانية

بعد الولادة 

الثالثة 

  وأكثر

عدم 

استعمال أي 

وسيلة 

  مطلقا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

  100 209  5.7 12 6.7 14  9.6 20  73.7 154  4.3 9  لا تعمل

  100  11  -  -  -  - 27.3  3  27.3  3 45.4  5  إطار سامي

  100  36 16.7  6 2.8  1  8.3  3  66.6  24  5.6  2  اذةأست

  100  19 15.8  3 5.3  1 15.8  3  57.8  11  5.3  1  فة إداريةموظ

  100  9 11.1  1  -  -  -  -  66.7  6 22.2  2  لة حرةعام

  100  16 18.8  3  -  -  -  -  68.7  11 12.5  2  اقدةمتع

  100 300  8.3 25 5.3 16  9.7 29  69.7 209  7 21  المجمــوع

 

تشير بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام يتمركز في خانة الأسر التي  بدأت      

للتي  %5,3مقابل  %69,7استعمال وسائل تنظيم النسل  بعد الولادة الأولى بنسبة 

  .بدأت الاستعمال بعد الولادة الثالثة وأكثر

  :تائج التاليةوبإدخالنا لمتغير مھنة الزوجة كمتغير مستقل تحصلنا على الن    

من الزوجات الماكثات بالمنزل بدأن الاستعمال أول مرة بعد الولادة  73,7%    

  .بدأن الاستعمال أول مرة بعد الزواج مباشرة %4,3الأولى مقابل 
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في حين الزوجات اللواتي تعملن كإطارات فبداية استعمالھن كانت بعد الزواج     

لكل من بدأن الاستعمال بعد الولادة الأولى  %27,3مقابل  %45,4مباشرة بنسبة 

  .والثانية

أما الزوجات اللواتي تعملن كأستاذات فكانت بداية استعمالھن بعد الولادة الأولى     

  . للواتي بدأن الاستعمال بعد الولادة الثالثة وأكثر %2,8مقابل  %66,6بنسبة ب

أما الموظفات الإداريات فبدأن الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى بنسبة     

أن الاستعمال بعد الزواج مباشرة وبعد الولادة الثالثة لكل من بد %5,3مقابل  57,8%

  .وأكثر

في حين الزوجات اللواتي تمارسن أعمال حرة بدأن الاستعمال أول مرة بعد     

  .للواتي لم يستعملن أي وسيلة  %11,1مقابل  %66,7الولادة الأولى بنسبة 

 %68,7دة الأولى بنسبة أما الزوجات المتعاقدات فكانت بداية استعمالھن بعد الولا    

  .للواتي بدأن الاستعمال بعد الزواج مباشرة %12,5مقابل 

إن أول ما نلاحظه من خلال تحليل معطيات ھذا الجدول أنه مھما اختلف الوضع      

المھني للزوجات إلا وبدأن استعمال وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة الأولى 

الزواج ملات كإطارات بدأن في الاستعمال أول مرة بعد بنسب متقاربة، ماعدا فئة العا

بسبب كثرة انشغالھن بحكم عملھن خارج المنزل ما يحتم و يرجع ذلك غالبا .مباشرة

عليھن البقاء لوقت طويل خارج المنزل وبذلك فالعدد الكبير من الأطفال سيكون 

من أجل تنظيم  كعائق بالنسبة إليھن لذلك تلجأن مبكرا إلى استعمال ھذه الوسائل

ولادتھن وھو ما كان، فحيث أغلبھن بدأن الاستعمال أول مرة بعد إنجابھن للطفل 

الأول ماعدا فئة العاملات كإطارات بدأن أبكر حيث بدأن الاستعمال بعد الزواج 

  .  عن باقي العاملات من الفئات الأخرى نمباشرة نظرا لكثرة ارتباطاتھ

صرا فقط على العاملات فحتى الزوجات الماكثات في لم يعد الاستعمال مبكرا مقت    

المنزل كذلك بدأن في الاستعمال مبكرا بعد إنجاب مولدھن الأول وھذا يدل على مدى 

وعيھن بضرورة تنظيم ولاداتھن للموازنة بين إمكانيات الأسرة المادية وعدد الأطفال 

  .خاصة إذا كان أزواجھن من أصحاب المستوى المعيشي المتدني



254 
 

وجود علاقة بين مھنة الزوجة وبداية استعمالھا لوسائل تنظيم النسل بومنه نستنتج    

  .  0.42أول مرة وذلك كما أشارت إليه قيمة معامل التوافق 

يمثل توزيع الأسر حسب مھنة الزوجة و سبب الرغبة  في استعمال :  39جدول رقم 

  وسائل تنظيم النسل 

سبب الرغبة   في 

  الاستعمال

  المھنة

إنجاب طفل أخر و 

  لكن بعد مدة

التوقف عن 

  الإنجاب

لا يستعملان أي 

  وسيلة مطلقا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100  209  5.7  12  2.4  5  91.9 192  لا تعمل

  100  11  -  -  -  -  100  11  إطار سامي

  100  36  16.7  6  5.6  2  77.8  28  أستاذة

  100  19  15.8  3  5.3  1  78.9  15  موظفة إدارية

  100  9  11.1  1  -  -  88.9  8  عاملة حرة

  100  16  18,7  3  6.3  1  75  12  متعاقدة

  100  300  8.3  25  3  9  88.7  266  المجمــوع

  

استنادا لما ورد في ھذا الجدول من بيانات، نلاحظ أن اتجاھه العام كان من      

نصيب الأسر التي صرحت أن  سبب الرغبة في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم 

للتي صرحت أن  %3مقابل  %88,7النسل ھو إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة بنسبة 

  .و التوقف عن الإنجابسبب استعمالھا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل ھ

وبالرجوع إلى التقاطع بين المتغيرين لمعرفة مدى تأثير مھنة الزوجة كمتغير      

من الزوجات الماكثات بالمنزل اللواتي لا  %91,9: مستقل جاءت النتائج كالتالي

تمارسن أي نشاط مكسب قلن أن سبب الرغبة في الاستعمال ھو إنجاب طفل ولكن 

  .قلن أن سبب رغبتھن في الاستعمال ھو التوقف عن الإنجاب %2,4بعد مدة مقابل 

في حين كل الزوجات من فئة العاملات كإطارات قلن أن سبب رغبتھن في      

  .الاستعمال ھو إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة
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من الزوجات من فئة الأستاذات قلن أن سبب رغبتھن في  %77,8كما أن نسبة      

قلن أن سبب رغبتھن في  %5,6فل آخر ولكن بعد مدة مقابل الاستعمال ھو إنجاب ط

  .الاستعمال ھو التوقف عن الإنجاب

قلن أن سبب رغبتھن في  %78,9أما الزوجات من فئة الموظفات فنسبة      

قلن أن سبب رغبتھن ھو  %5,3الاستعمال ھو إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل 

  .التوقف عن الإنجاب

من الزوجات  اللواتي تمارسن أعمال حرة قلن أن  %88,9نسبة في حين أن      

قلن  %11,1سبب الرغبة في الاستعمال ھو إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل 

  .أنھن لم تستعملن أي وسيلة من وسائل تنظيم النسل

من الزوجات من فئة المتعاقدات قلن أن سبب  %75ونجد في الأخير نسبة      

قلن أن سبب  %6,3عمال ھو إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل رغبتھن في الاست

  . رغبتھن في الاستعمال ھو التوقف عن الإنجاب

ما يمكن أن نستخلصه من ھذه البيانات ھو أن معظم الزوجات أرجعن سبب     

استعمالھن لوسائل تنظيم النسل بالدرجة الأولى إلى رغبتھن في  إنجاب طفل آخر 

  .ض النظر عن عملھن وھي بنسب جد متقاربةولكن بعد مدة بغ

 ويفسر ذلك بالاستعمال المبكر لوسائل تنظيم النسل لدى جميع الزوجات سواء     

وبقاءھن طويلا  نالعاملات أو الماكثات في المنزل، فبالنسبة للأولى كثرة انشغالاتھ

حالي قليل خارج المنزل لا يسمح لھن بالإنجاب المتقارب، لذلك كان عدد أطفالھن ال

وبالتالي رغبن في الإنجاب مرة أخرى، أما الزوجات الماكثات في المنزل فيرجع ذلك 

إلى وعيھن بضرورة تنظيم ولادتھن من أجل الموازنة بينھا وبين ظروفھن وأزواجھن 

الاقتصادية خاصة لذوات المستوى المعيشي المتدني، كما أنھن في الغالب  تتزوجن 

  .في الإنجابمبكرا وبالتالي تتمھلن 

أشار إلى وجود توافق متوسط بين  0.30وبحسابنا لقيمة معامل التوافق      

  .المتغيرين
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  يمثل توزيع الأسر حسب مھنة الزوجة وعدد الأطفال المرغوب : 40جدول رقم 

عدد     

الأطفال 

 المرغوب

  

  المھنة

  -1    2  

  طفل

3-4 

 أطفال

   5 

 أطفال   

  فأكثر

  المجموع لم يصرحا   

    ك    ك    ك    ك    ك

  100 209  4.3  9 18.7 39 61.7 129 3215.3  لا تعمل

  100  11  -  - 27.3  3 63.3  7  9.1  1  إطار سامي

  100  36  5.6  2 11.1  4 61.1  22 22.2  8  أستاذة

  100  19  5.3  1 10.5  2 84.2  16  -  -  موظفة إدارية

  100  9 11.1  1 22.2  2 33.3  3 33.3  3  عاملة حرة

  100  16  -  -  6.3  1 68.6  11  25  4  متعاقدة

  100 300  4.3 13  17 51 62.7 188  16 48  المجمــوع

  

تظھر بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول متمركز لدى الأسر التي      

 %17، تليھا نسبة  %62,7أطفال بنسبة  4- 3تراوح عدد أطفالھا المرغوب فيھم بين 

للتي تراوح عدد أطفالھا المرغوب فيھم  %16أطفال فأكثر، ثم نسبة  5للتي ترغب ب

للتي لم تصرح بعدد الأطفال  %4,3طفل، وأخيرا بأقل نسبة في العينة  2-1بين 

  .المرغوب  إنجابھم

و بإبقائنا على مھنة الزوجة كمتغير مستقل وربطه بالمتغير التابع المتمثل في عدد     

للجدول حافظ على مصراه حيث، الأطفال المرغوب إنجابھم، لاحظنا أن الاتجاه العام 

من الزوجات اللاتي لا تمارسن أي عمل مأجور يرغبن بأن  %61.7وجدنا نسبة 

منھن لم تصرحن بعدد الأطفال  %4.3أطفال مقابل  4- 3يكون عدد أطفالھن بين 

  .المرغوب إنجابھم

من الزوجات العاملات كإطارات ترغبن بأن يكون  %63.3في حين نجد نسبة      

منھن ترغبن بان يكون عدد أطفالھن بين  %9.1أطفال مقابل  4- 3طفالھن بينعدد أ

  .طفل 1-2
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منھن ترغبن بأن  %61.1أما بالنسبة للزوجات العاملات كأستاذات فنجد نسبة     

  .للاتي لم تصرحن بالعدد المرغوب إنجابھم % 5.6أطفال مقابل  4-3تنجبن بين 

 %84.2عاملات في السلك الإداري، إذ نجد وترتفع ھذه النسبة عند الزوجات ال    

منھن لم تصرحن بالعدد  %5.3أطفال مقابل  4-3منھن ترغبن بأن تنجبن بين 

  .المرغوب

لكل من  %33.3وتنخفض عند الزوجات اللاتي تمارسن أعمال حرة حيث، مثلت     

أطفال  4- 3طفل و 2- 1الزوجات اللاتي ترغبن بأن يكون عدد أطفالھن المنجب بين 

  .منھن لم تصرحن بالعدد المرغوب %11.1مقابل

منھن ترغبن بأن تنجبن بين  %68.6أما الزوجات العاملات كمتعاقدات فنجد نسبة     

  .أطفال فأكثر 5منھن ترغبن بإنجاب  %6.3أطفال مقابل  3-4

ما يمكن ملاحظته من تحليلنا لھذه المعطيات أن معظم الزوجات مھما       

ردن أن يكون عدد أطفالھن المرغوب ھن وأزواجھن  يتراوح بين كانت صفتھن إلا وأ

  .أطفال  3-4

ھذا ما يبين على وعي الزوجات مھما كانت صفتھن بضرورة التخطيط المسبق 

للعدد المراد إنجابه على شرط الأخذ بعين الاعتبار الظروف الاقتصادية والاجتماعية 

  .للأسرة

ة المرأة وعدد الأطفال المرغوب وھذا ما ومنه نستنتج بوجود علاقة بين مھن     

  . 0.32أثبتته قيمة معامل التوافق 

  

  

  

  

  

  



258 
 

يمثل توزيع الأسر حسب مھنة الزوجة و الفترة المناسبة الفاصلة : 41جدول رقم    

  بين الولادات

الفترة 

  المناسبة

  

  المھنة

أقل من 

  سنتين

     3‐4  سنوات 2-3

  سنوات    

5‐4      

  سنوات    

5        

 سنوات     

  فأكثر

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

 100 209 12.9  27 17.2 36 26.3  55 37.3  78 6.2 13  لا تعمل

 100  11  -  - 27.3  3 18.2  2 54.5  6  -  -  إطار سامي

 100  36  8.3  3 11.1  4 44.4  16 36.1  13  -  -  أستاذة

موظفة 

  إدارية

-  -  11  57.9 5  26.3 3  15.8 -  -  19  100 

 100  9 11.1  1 22.2  2  -  - 66.7  6  -  -  عاملة حرة

 100  16 12.5  2  25  4 31.3  5 31.3  5  -  -  متعاقدة

 100 300  11  33 17.3 52 27.7  83 39.7 119 4.3  13  المجموع

 

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من بيانات، نرى بأن اتجاھه العام منصب في      

 3-2خانة الأسر التي ترى  أن الفترة المناسبة بين المولود والمولود الذي يليه ھي بين 

للتي ترى أن الفترة المناسبة بين المولود  %4.3مقابل  % 39.7سنوات بنسبة 

  .لمولود الذي يليه ھي أقل من سنتينوا

وبالرجوع إلى التقاطع بين المتغيرين لمعرفة مدى تأثير المتغير المستقل المتمثل      

  :في مھنة الزوجة على الفترة المناسبة بين مولود وآخر لاحظنا ما يلي

من الزوجات الماكثات في المنزل ولا تزاولن أي نشاط مكسب يرين أن  37.3%

منھن  %6.2سنوات مقابل  3-2لمناسبة بين مولود والمولود الذي يليه ھي بين الفترة ا

  .يرين أن الفترة المناسبة الفاصلة بين ولادتھن ھي أقل من سنتين

من الزوجات العاملات كإطارات يرين أن الفترة المناسبة  الفاصلة بين  54.5%

منھن يرين أن الفترة  %18.2سنوات مقابل  3-2مولود والمولود الذي يليه ھي بين 

  .سنوات 4-3المناسبة بين ولادتھن ھي بين 
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من الزوجات العاملات كأستاذات يرين أن الفترة المناسبة الفاصلة بين  % 44.4

منھن يرين أن الفترة  %8.3سنوات مقابل  4- 3مولود والمولود الذي يليه ھي بين 

  .سنوات فأكثر 5المناسبة بين ولادتھن ھي 

جات العاملات كإداريات يرين أن الفترة المناسبة الفاصلة بين مولود من الزو 57.9%

منھن يرين أن الفترة المناسبة  %15.8سنوات مقابل  3-2والمولود الذي يليه ھي بين 

  .سنوات 5-4بين ولادتھن ھي بين 

من الزوجات المزاولات للأعمال الحرة يرين أن الفترة المناسبة الفاصلة بين  66.7%

منھن يرين أن الفترة  %11.1سنوات مقابل  3-2لمولود الذي يليه ھي بين مولود وا

  .سنوات فأكثر 5المناسبة بين ولادتھن ھي 

من الزوجات العاملات كمتعاقدات يرين أن الفترة المناسبة الفاصلة بين  % 31.3

سنوات، كذلك بنفس النسبة للاتي يرين أن  3- 2ومولود والمولود الذي يليه ھي بين 

منھن يرين أن الفترة المناسبة بين  %12.5سنوات مقابل  4-3ترة المناسبة ھي بين الف

  .سنوات فأكثر 5ولادتھن ھي 

ما يمكن ملاحظته من ھذه البيانات أن أغلب الزوجات مھما كانت صفتھن رأين      

سنوات تعتبر أنسب فترة مناسبة فاصلة يمكن أن  3-2ھن و أزواجھن أن المدة من 

ولاداتھا ماعدا فئة الأستاذات فضلن ھن وأزواجھن بأن تكون ھذه المدة تكون بين 

  .سنوات 4-3الفاصلة المناسبة بين ولاداتھا بين 

كما تجدر الإشارة إلى انخفاض نسب الزوجات اللاتي يفضلن ھن وأزواجھن بأن      

تكون ھذه المدة في أقل من عامين كما كانت عليه في الماضي حيث اقتصرت في 

تنا فقط عند الزوجات غير العاملات، ما يثبت مدى وعي الزوجات  بفائدة طول عين

الفترة الفاصلة بين المواليد على تجنيب الأسر الأمراض والعلل التي يمكن أن تصيبھا 

  .من جراء التقريب بين الولادات

وبذلك نستنتج وجود علاقة بين مھنة الزوجة والفترة المناسبة الفاصلة بين      

  .0.35واليد، حيث بلغت قيمة معامل التوافق الم
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يمثل توزيع الأسر حسب مھنة الزوجة وسبب عمل الزوجة : 42جدول رقم 
  وعلاقتھما بالفترة المناسبة الفاصلة بين الولادات

  الفترة المناسبة
  

3-2    
  سنوات   

4-3     
   سنوات   

5-4      
  سنوات    

5        
 سنوات

  ثرفأك

  المجموع

مھنة 
  الزوجة 

سبب عمل 
  الزوجة

    ك   ك    ك    ك    ك

إطار 
  سامي

دخل الزوج 
 ضعيف

2 100  -  -  -  -  -  -  2  100  

الرغبة في 
  العمل

4  44.52  22.2 3  33.3 -  -  9  100  

  100  11  -  - 27.3  3 18.2  2 54.5  6  المجمـوع

  أستاذة
  

دخل الزوج 
 ضعيف

1  11.1 5  55.6 2  22.2 1  11.1 9  100  

الرغبة في 
  العمل

12  44.4 11  40.8 2  7.4  2  7.4  27  100  

. 11  4 44.5  16 36.1  13  المجموع
1  

3  8.3  36  100  

 موظفة
  إدارية

الرغبة في 
  العمل

11  57.9 5  26.3 3  15.8 -  -  19  100  

  100  19  -  - 15.8  3 26.3  5 57.9  11  المجمـوع 

  عاملة حرة

دخل الزوج 
 ضعيف

2  50  - - 2 50 -  -  4  100  

الرغبة في 
  العمل

4  80  -  -  -  -  1  20  5  100  

  100 9 11.1  1 22.2  2  -  - 66.7  6  المجموع

  متعاقدة

دخل الزوج 
 ضعيف

2 25  3  37.5 3  37.5 -  -  8  100  

الرغبة في 
  العمل

3  37.5 2  25  1  12.5 2  25  8  100  

 100 12.416 2 25 31.34 31.35 5  المجموع

  المجموع الكلي
41  45  28  30.8 16  17.6 6  6.6  91

1  
100  

  

من خلال القراءة الإحصائية لھذا الجدول، نلاحظ أن اتجاھه العام يتجه نحو أسر      

الزوجات العاملات التي فضلت أن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .سنوات وأكثر 5للتي فضلت أن تكون في  % 6.6مقابل  %45سنوات بنسبة  2-3

                                                 

عدد الزوجات العاملات  1  
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وبالاحتفاظ بالمتغير السابق كمتغير مستقل لمعرفة إن كانت له علاقة بالفترة      

  :المناسبة الفاصلة بين الولادات كانت النتائج التالية

من الزوجات العاملات كإطارات فضلن أن تكون الفترة  % 54.5لاحظنا أن      

فضلن أن تكون  % 18.2سنوات مقابل  3-2ولاداتھن ھي بين  المناسبة الفاصلة بين

  .سنوات 4- 3ھذه الفترة بين 

منھن فضلن بأن تكون ھذه الفترة  % 44.5أما الزوجات العاملات كأستاذات ف     

  .سنوات فأكثر 5منھن فضلن بأن تكون في  % 8.3سنوات مقابل  4-3بين 

منھن فضلن بأن  % 57.9يات ففي حين الزوجات العاملات كموظفات إدار     

فضلن  % 15.8سنوات مقابل  3-2تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .سنوات 5- 4بأن تكون بين 

منھن فضلن بأن تكون  % 66.7وبالنسبة للزوجات المزاولات لأعمال حرة ف     

  .ت فأكثرسنوا 5فضلن بأن تكون في  % 11.1سنوات مقابل  3-2ھذه الفترة بين  

منھن فضلن بأن تكون الفترة  % 31.3أما الزوجات العاملات كمتعاقدات ف    

سنوات، وبنسبة مماثلة للواتي فضلن بأن  3-2المناسبة الفاصلة بين ولاداتھن ھي بين 

  سنوات مقابل  4-3تكون بين 

  .سنوات فأكثر 5منھن فضلن بأن تكون في  % 12.4

ومن أجل تبيان العلاقة أكثر قمنا بإدخال سبب عمل الزوجة كمتغير رائز وكانت      

  :النتائج كالتالي

  بالنسبة للزوجات العاملات من فئة الإطارات      

كل الزوجات اللواتي كان سبب عملھن ھو قلة دخل الزوج فضلن بأن تكون      

  .سنوات 3-2الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھن ھي بين 

من الزوجات اللواتي صرحن أن سبب عملھن ھو الرغبة في العمل  % 44.5     

 % 22.2سنوات مقابل  3-2فضلن بأن تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھن ھي بين 

  .سنوات 4- 3منھن فضلن بأن تكون ھذه المدة بين 
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  فئة الأستاذات    

من الزوجات اللواتي صرحن أن سبب عملھن ھو قلة دخل الزوج  % 55.6    

سنوات مقابل  4-3فضلن بأن تكون المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھن ھي بين 

سنوات، وبنفس النسبة للواتي  3-2للواتي فضلن بأن تكون ھذه المدة بين  % 11.1

  .سنوات وأكثر 5فضلن أن تكون ھذه المدة في 

الزوجات اللواتي صرحن أن سبب عملھن ھو الرغبة في العمل  من % 44.4     

 % 7.4سنوات مقابل  3-2فضلن بأن تكون  المدة الفاصلة بين ولاداتھن ھي بين 

سنوات، وبنسبة مماثلة للواتي فضلن بأن  5-4منھن فضلن أن تكون ھذه المدة بين 

  .سنوات وأكثر 5تكون ھذه المدة في 

  ات  فئة الموظفات الإداري     

من الزوجات اللواتي صرحن أن سبب عملھن ھو الرغبة في العمل  % 57.9     

سنوات مقابل  3-2فضلن بأن تكون المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھن ھي بين 

  .سنوات 5-4منھن فضلن بأن تكون ھذه المدة بين  % 15.8

  فئة المشتغلات أعمال حرة     

رحن أن سبب عملھن ھو قلة دخل الزوج فضلن من الزوجات اللواتي ص % 50     

للواتي   % 50سنوات مقابل  3-2بأن تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھن ھي بين 

  .سنوات 5-فضلن بأن تكون ھذه المدة بين

من الزوجات اللواتي صرحن أن سبب عملھن ھو الرغبة في العمل  % 80     

 % 20سنوات مقابل  3-2ي بين فضلن بأن تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھن ھ

  .سنوات وأكثر 5فضلن بأن تكون في 

  فئة المتعاقدات      

من الزوجات اللواتي صرحن أن سبب عملھن ھو قلة دخل الزوج  % 37.5     

سنوات، وبنسبة مماثلة  4-3فضلن بأن تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھن ھي بين 

للواتي  % 25سنوات مقابل  5-4مناسبة بين للواتي فضلن بأن تكون المدة الفاصلة ال

  .سنوات 3-2فضلن بأن تكون ھذه المدة بين 
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من الزوجات اللواتي صرحن أن سبب عملھن ھو الرغبة في العمل  % 37.5     

للواتي  % 12.5سنوات مقابل  3-2فضلن بأن تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھن بين 

  .اتسنو 5-4 فضلن بأن تكون ھذه المدة بين

ما يلاحظ من تحليلنا لھذه المعطيات على غرار ما أشرنا إليه سابقا، أن      

التأثير على مھنة الزوجة للمتغير الرائز المتمثل في سبب عمل الزوجة دور في 

بالفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا، حيث لمسنا تغييرا عند الزوجات  وعلاقته

بب عملھن  بالدرجة الأولى إلى ضعف دخل العاملات كأستاذات اللاتي أرجعن س

  .سنوات 4-3أزواجھن رأين أن الفترة الأنسب الفاصلة بين ولاداتھن ھي بين 

كما لاحظنا ھذا التأثير أيضا عند الزوجات العاملات كمتعاقدات اللاتي      

أرجعن سبب عملھن بالدرجة الأولى إلى ضعف دخل أزواجھن رأين أن الفترة 

سنوات بنفس النسبة، ھذا ما  5- 4سنوات و 4-3ة بين ولاداتھا ھي بين الأنسب الفاصل

يدل على وعي ھته الزوجات في المحافظة على أسرھن من خلال وضع فاصل زمني 

  . طويل بين مولود وآخر مراعاة  لظروف أسرتھا المادية 

ومنه نستنتج أنه كلما كان دخل الزوج ضعيفا كلما باعدت الزوجات أكثر     

  .بين ولادتھن بمدة أطول
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  : مھنة الزوجة مع الاستعمال الحالي  3-2

والذي تمثل في الاستعمال الحالي، سبب استعمال الوسيلة الحالية، عدد الأطفال      
 الأحياء الحالي

توزيع الأسر حسب مھنة الزوجة والاستعمال الحالي لوسائل يمثل : 43جدول رقم 
  تنظيم النسل

 الاستعمال الحالي 
 

  المھنة

لم يستعملا أي 
    مطلقا وسيلة

يستعملان 
  حاليا

لا يستعملان 
  حاليا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100 209 24.9 52 69.4  145  5.7 12  لا تعمل

  100  11 27.3  3 72.7  8  -  -  إطار سامي

  100  36 11.1  4 72.7  26  16.7  6  أستاذة

  100  19 15.8  3 68.4  13  15.8  3  موظفة إدارية

  100  9 11.1  1 77.8  7  11.1  1  عاملة حرة

  100  16  -  - 81.3  13  18.8  3  متعاقدة

  100 300  21  63 70.7  212  8.3  25  المجموع

  

من أفراد العينة  %70.7أن من خلال القراءة الإحصائية لھذا الجدول نلاحظ      

منھم لم يستعملوا أي  % 8.3يستعملون حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل مقابل 

  .وسيلة من وسائل تنظيم النسل

وباستخدامنا لمھنة الزوجة كعامل مستقل لمعرفة مدى تأثيره على الاستعمال      

من الزوجات الماكثات بالمنزل دون ممارسة أي عمل  %69.4الحالي وجدنا أن 

منھن لم تستعملن أي  %5.7مكسب تستعملن وسيلة من وسائل تنظيم النسل مقابل 

  .وسيلة مطلقا

منھن تستعملن حاليا وسيلة  %72.7في حين الزوجات اللواتي تعملن كإطارات ف     

  .لا تستعملن حاليا  % 27.3من وسائل تنظيم النسل مقابل 

للزوجات العاملات كأستاذات اللاتي تستعملن حاليا وسيلة  %72.7وبنفس النسبة      

  .منھن لا تستعملن حاليا %11.1من وسائل تنظيم النسل مقابل 

منھن تستعملن حاليا وسيلة من  %68.4أما الزوجات اللاتي تعملن كإداريات ف     

ة مطلقا وبنفس النسبة للاتي لا لم تستعملن أي وسيل %15.8وسائل تنظيم النسل مقابل 

  .تستعملن حاليا
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منھن تستعملن حاليا  % 77.8في حين الزوجات اللاتي تمارسن أعمال حرة ف     

  .بالتساوي لكل من لم تستعملن مطلقا واللاتي لا تستعملن حاليا %11.1مقابل

اليا للاتي تستعملن ح %81.3وترتفع عند الزوجات العاملات كمتعاقدات بنسبة      

  .منھن لم تستعملن أي وسيلة مطلقا %18.8وسيلة من وسائل تنظيم النسل مقابل 

الزوجات بغض النظر عن صفتھن  ا من خلال ھذه المعطيات أن أغلبلمسن     

كعاملات أو ماكثات في المنزل يستعملن حاليا وسيلة من ھذه الوسائل بنسب متقاربة 

وأخفضھا عند الزوجات الموظفات  أعلاھا عند الزوجات العاملات كمتعاقدات

يرجع ذلك غالبا إلى وعي ھذه الزوجات وإدراكھن لحجم المسؤولية الملقاة . الإداريات

على عاتقھن بدأا بالحمل فالرضاعة والتربية، فالاھتمام بشؤون الأسرة ككل، أضف 

 كل ھذا يحتاج. إلى ذلك العمل خارج المنزل لوقت طويل بالنسبة للزوجات العاملات

  . إلى جھد وصبر طويل لذلك تلجأن لتنظيم ولاداتھن من خلال استعمال ھذه الوسائل 

ومنه نستنتج بوجود علاقة بين مھنة الزوجة والاستعمال الحالي لھذه الوسائل،      
إلى وجود توافق متوسط بين  0.30فعند حسابنا لمعامل التوافق أشارت قيمته 

  . المتغيرين
يمثل توزيع الأسر حسب مھنة الزوجة وسبب اختيار الوسيلة :  44جدول رقم 

  الحالية
سبب اختيار 
  الوسيلة  الحالية

  المھنة

سھلة 
  الاستعمال

لا تسبب آثار   مضمونة وفعالة
  جانبية

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100  196  14.8  29  39.8  78 45.4 89  لا تعمل

  100  9  22.3  2  33.3  3 44.4  4  إطار سامي

  100  39  15.4  6  46.1  18 38.5  15  أستاذة

  100  17  11.8  2  41.2  7  47  8  موظفة إدارية

  100  10  20  2  20  2  60  6  عاملة حرة

  100  17  5.9  1  41.2  7 52.9  9  متعاقدة

  100  2881  14.6  42  39.9  115 45.5  131  المجمــوع

  

                                                 
 تعدد إجابات أفراد العينة للذين يستعملون حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل  1
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يظھر من خلال البيانات أعلاه أن الاتجاه العام للجدول كان من نصيب الأسر      

التي رأت أن سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية ھي أنھا سھلة الاستعمال بنسبة 

  .للتي رأت أنھا لا تسبب آثار جانبية %14.6مقابل  45.5%

وبالإبقاء على مھنة الزوجة كمتغير مستقل لمعرفة تأثيره على سبب اختيار      

  :يلي  الوسيلة الحالية كانت النتائج كما

من الزوجات غير العاملات يرين أن سبب اختيارھم لاستعمال الوسيلة  45.4%     

  .جانبيةمنھن يرين أنھا لا تسبب آثار  %14.8الحالية ھو أنھا سھلة الاستعمال مقابل 

من الزوجات العاملات كإطارات يرين أن سبب اختيارھم لاستعمال  44.4%     

منھن يرين أنھا لا تسبب آثار  %22.3الوسيلة الحالية ھو أنھا سھلة الاستعمال مقابل 

  .جانبية

من الزوجات العاملات كأستاذات يرين أن سبب اختيارھم لاستعمال  46.1%     

  .يرين أنھا لا تسبب آثار جانبية %15.4الوسيلة الحالية أنھا مضمونة وفعالة مقابل 

من الزوجات العاملات كموظفات إداريات يرين أن سبب اختيارھم  % 47     

يرين أنھا لا تسبب آثار  %11.8لاستعمال الوسيلة الحالية أنھا سھلة الاستعمال مقابل 

  .جانبية

من الزوجات المشتغلات في الأعمال الحرة يرين أن سبب اختيارھم  60%     

يرين أنھا فعالة ومضمونة  %20لاستعمال الوسيلة الحالية أنھا سھلة الاستعمال مقابل 

  .وبنفس النسبة للاتي يرين أنھا لا تسبب آثار جانبية

العاملات كمتعاقدات يرين أن سبب اختيارھم لاستعمال من الزوجات  52.9%     

  .يرين أنھا لا تسبب آثار جانبية %5.9الوسيلة الحالية أنھا سھلة الاستعمال مقابل 

ما يمكن ملاحظته ھنا أنه مھما كانت الصفة التي عليھا الزوجات سواء      

الوسيلة الحالية كانت عاملة أو ماكثة بالبيت إلا وأرجعن سبب اختيارھن لاستعمال 

إلى سھولة استعمال ھذه الوسيلة بالدرجة الأولى، ثم كون ھذه الأخيرة مضمونة 

ماعدا فئة العاملات كأستاذات أرجعت سبب اختيارھا . وفعالة فعدم تسببھا بآثار جانبية
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لاستعمال ھذه الوسيلة بالدرجة الأولى إلى كونھا مضمونة وفعالة ثم لسھولة استعمالھا 

  .بھا بآثار جانبيةفعدم تسب

إذا ھذا دليل على مدى إدراك الزوجات للدور الذي يلعبنه في العملية      
الإنجابية، خاصة وھن اللاتي تنجبن وتستعملن ھذه الوسائل لذلك تحرصن على 

  .اختيار أفضل الوسائل لتنظيم نسلھا
ه يمثل توزيع الأسر حسب مھنة الزوجة وطبيعة المسكن وعلاقت: 45جدول رقم 

  بعدد الأطفال الأحياء

  عدد الأطفال الأحياء 
بدون   

  أطفال 
2-1    

 طفل   
4-3   

  طفل  
5  

  طفل فأكثر    
  المجموع

مھنة 
  الزوجة 

طبيعة 
  المسكن

    ك    ك    ك    ك    ك

  
الزوجة لا 

  تعمل

  100 139  18  25 27.3  38  47.5  66  7.2 10  فردي

مع أھل 
  الزوج

1  1.5  35  51.5  17  25  15  22.1  68  100  

مع أھل 
  الزوجة

-  -  2  100  -  -  -  -  2 100  

  100  209  19.1  40 26.3  55  49.3  103  5.3  11  المجمـوع

إطار 
  سامي

  100  9  2. 22  2 33.3  3  44.4  4  -  -  فردي

مع أھل 
  الزوج

-  -  -  -  -  2  10
0  

2  100  100  

  100  11  36,4  4 27.2  3  36,4  4  -  -  المجمـوع

  أستاذة
  

  100  21  14.3  3  19  4  57.1  12  9.5  2  فردي

مع أھل 
  الزوج

-  -  6  40  7  46.7 2  13.3  15  100  

  100  36  13.9  5 30.6  11  50  18  5.5  2  المجموع

موظفة 
  إدارية

  100  12  8.3  1  50  6  33.3  4  8.3  1  فردي

مع أھل 
  الزوج

-  -  4  57.1  3  42.9 -  -  7  100  

  100  19  5.3  1 47.3  9  42.1  8  5.3  1  المجمـوع 

 عاملة حرة
  100  7  -  -42.9 3 57.1 4  -  -  فردي

مع أھل 
  الزوج

-  -  1  50  -  -  1  50  2  100  

  100 9  11.1  1 33.3  3  55.6  5  -  -  المجموع

  متعاقدة

  100  11  -  - 27.3  3  63.6  7  9.1  1  فردي

مع أھل 
  الزوج

1  25  1  25  1  25  1  25  4  100  

مع أھل 
  الزوجة

-  -  1  100  -  -  -  -  - 100  
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  المجموع
2 12.

5 
9 56.3 4 25 1 6.2 16 100 

  100  300  17.4  52 28.3  85  49  147  5.3  16  المجموع الكلي

  

يظھر من بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول تمركز لدى الأسر التي      

من الأسر التي لم ترزق  %5,3مقابل  %49طفل بنسبة  2-1بلغ عدد أطفالھا الأحياء 

  .بأطفال 

ير مستقل لمعرفة مدى تأثيره على عدد الأطفال وبالإبقاء على مھنة الزوجة كمتغ     

من الزوجات اللاتي لا تمارسن أي عمل مأجور   %49,3: الأحياء، لاحظنا ما يلي

  .لم يرزقن بأطفال  %5,3طفل مقابل 2-1تراوح عدد أطفالھن بين 

 2-1من الزوجات العاملات كإطارات للاتي تراوح عدد أطفالھن بين  36,4%     

  للاتي تراوح عدد أطفالھن بين %27,2أطفال وأكثر بنفس النسبة مقابل  5طفل و

  .أطفال 3-4 

طفل مقابل  2-1من الزوجات العاملات كأستاذات تراوح عدد أطفالھن بين  50%     

  .للاتي لم يرزقن بأطفال  5,5%

 4-3من الزوجات العاملات كموظفات إداريات تراوح عدد أطفالھن بين  47,3%     

أطفال  5لكل من لم ترزقن بأطفال بعد واللاتي بلغ عدد أطفالھن  %5,3أطفال مقابل  

  .وأكثر

 2-1من الزوجات اللاتي تمارسن أعمال حرة تراوح عدد أطفالھن بين  55,6%       

  .أطفال وأكثر 5بلغ عدد أطفالھن  %11,1طفل مقابل 

طفل  2- 1من الزوجات العاملات كمتعاقدات تراوح عدد أطفالھن بين  56,3%     

  .أطفال وأكثر 5للاتي بلغ عدد أطفالھن  %6,2مقابل 

وللتعرف على العلاقة أكثر أدخلنا المتغير الرائز والمتمثل في طبيعة المسكن،      

بة للزوجات الماكثات في البيت بقي الاتجاه العام للجدول بالنس: كانت النتائج كالتالي

من الزوجات اللاتي تسكن في بيت مستقل مع   %47,5محافظا على مصراه فنجد 

  .منھن لم ترزقن بأطفال %7,2طفل مقابل  2-1أزواجھن تراوح عدد أطفالھن بين 
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 2-1ين من الزوجات اللاتي تسكن مع أھل أزواجھن تراوح عدد أطفالھن ب 51,5%

  .منھن لم ترزقن بأطفال %1,5طفل مقابل 

من الزوجات اللاتي تسكن مع أزواجھن عند أھلن تراوح عدد أطفالھن بين  100%

  .طفل 1-2

من الزوجات  %44,4وعند انتقالنا للزوجات العاملات كإطارات فلاحظنا أن      

طفل مقابل  2-1اللاتي تسكن مع أزواجھن في بيت مستقل تراوح عدد أطفالھن بين 

  .أطفال فأكثر 5منھن بلغ عدد أطفالھن  22,2%

أطفال فأكثر  5من الزوجات اللاتي تسكن مع أھل أزواجھن بلغ عدد أطفالھن  100%

  . وھنا لمسنا تغيرا في الاتجاه العام للجدول

وعند تتبعنا للزوجات العاملات كأستاذات، لاحظنا أن الاتجاه العام للجدول بقي      

من الزوجات اللاتي تقطن مع أزواجھن في  %57,1لى مصراه إذ وجدنا محافظا ع

منھن لم  %9,5طفل مقابل  2-1منزل فردي مستقل بھما تراوح عدد أطفالھما بين 

  . ترزقن بأطفال بعد 

من  %46,7أما بالنسبة للفئة الثانية لمسنا تغيرا في المسار العام للجدول حيث لاحظنا 

أطفال مقابل  4-3أھل أزواجھن تراوح عدد أطفالھن بين  الزوجات اللاتي  تقطن مع

  .أطفال فأكثر 5منھن بلغ عدد أطفالھن  13,3%

وبانتقالنا للزوجات العاملات كموظفات إداريات لاحظنا تغيرا في الاتجاه العام      

من الزوجات اللاتي تقطن مع أزواجھن في بيت فردي  %50للجدول، إذ لمسنا 

مثلتھا كل من الزوجات اللاتي لم  %8,3أطفال مقابل  4-3تراوح عدد أطفالھن بين 

  .أطفال فأكثر 5ترزقن بأطفال بعد واللاتي بلغ عدد أطفالھن 

كما تم ملاحظة عودة الاتجاه العام للجدول إلى مساره في الفئة الثانية، حيث وجدنا 

 2-1من الزوجات اللاتي تقطن مع أھل أزواجھن تراوح عدد أطفالھن بين  57,1%

  .أطفال 4-3منھن تراوح عدد أبنائھا بين  %42,9طفل مقابل 

وبالنسبة للزوجات اللاتي تمتھن أعمال حرة، لاحظنا استقرارا في الاتجاه العام      

  للجدول
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مستقل تراوح عدد أطفالھن  من الزوجات اللاتي تقطن مع أزواجھن في بيت 57,1% 

  .أطفال 4-3منھن تراوح عدد أطفالھن بين  %42,9طفل مقابل  2-1بين 

طفل  2-1من الزوجات اللاتي تقطن مع أھل أزواجھن تراوح عدد أطفالھا بين  50%

  .أطفال فأكثر 5منھن بلغ عدد أطفالھا  %50مقابل 

ه لدى الزوجات المتعاقدات، في حين بقي الاتجاه العام للجدول محافظا على مصرا    

من الزوجات اللاتي تقطن مع أزواجھن في منزل فردي تراوح  %63,6إذ لاحظنا 

  .منھن لم ترزقن بأطفال بعد %9,1طفل مقابل  2-1عدد أطفالھن بين 

موزعة بالتساوي على الزوجات اللاتي تقمن مع أھل أزواجھن ولم ترزقن  25%

أطفال، كذلك للاتي  4-3طفل و  2-1فالھن بين بأطفال بعد، واللاتي تراوح عدد أط

  .أطفال فأكثر 5بلغ عدد أطفالھن 

من الزوجات اللاتي تقمن مع أزواجھن عند أھلھن تراوح عدد أطفالھن بين   100%

  .طفل 1-2

ما يمكننا أن نلمسه من خلال تحليل ھذه المعطيات أن أغلبية الزوجات مھما      

طفل  2-1عدد أطفالھا الحالي المنجب يتراوح بين اختلف وضعھا المادي إلا وكان 

يرجع ذلك إلى أن أغلب أفراد عينتنا مازلت في بداية حياتھا الإنجابية وھذا ما بينه  

  . سنة للزوجات 34سنة للأزواج و  40متوسط السن الحالي للزوجين، حيث بلغ ب

تغيير الذي أحدثه كما تجدر الإشارة إلى تغير الاتجاه العام للمعطيات بسبب ال     

المتغير الرائز المتمثل في طبيعة المسكن، حيث برز الاختلاف عند الزوجات اللاتي 

أطفال فأكثر،  5تعملن كإطارات وتقمن مع أھل أزواجھن بلغ عدد أطفالھن الحالي 

كذلك عند الزوجات اللاتي تعملن كأستاذات وتقمن مع أھل أزواجھن تراوح عدد 

سنوات، ثم الموظفات الإداريات اللاتي تقمن في منزل  4-3أطفالھن الحالي بين 

سنوات وھذا ما يشير إلى أھمية العيش في  4-3فردي مستقل تراوح عدد أطفالھن بين 

كنف أسرة ممتدة أين تقوم بمساعدة ھذه الزوجات على تربية أطفالھن، وما يمكن 

زء من أفراد عينتنا ملاحظته أيضا اكتفاء الزوجات بعدد أطفالھن الحالي بحكم أن ج

  .  وصلت فيه الزوجات إلى سن اليأس
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يمثل توزيع الأسر حسب مھنة الزوجة و نوع المسكن وعلاقته : 46جدول رقم     
  بعدد الأطفال الأحياء

  عدد الأطفال الأحياء 
بدون   

  أطفال 
2-1    

 طفل   
4-3   

  طفل  
5  

  طفل فاكثر   
  المجموع

مھنة 
  الزوجة 

نوع 
  المسكن

    ك    ك    ك    ك    ك

  
  الزوجة لا 

  تعمل

  100  61 14.8  9 34.4  21 47.5  29  3.3 2  فيلا

  100  98 24.5  24 24.5  24 44.9  44  6.1  6  شقة

بيت 
  تقليدي

3  6.8  25  56.8 10  22.7 6  13.6 44  100  

بيت 
  قصديري

-  -  5  83.3 -  -  1  16.7 6 100  

  100  209 19.1  40 26.3  55 49.3  103  5.3  11  المجمـوع

اطار 
  سامي

  100  1  -  -  -  -  100  1  -  -  فيلا

  100  10  40  4  30  3  30  3  -  -  شقة

  100  11 36.4  4 27.2  3 36.4  4  -  -  المجمـوع

  أستاذة
  

  100  8 12.5  1  25  2 62.5  5  -  -  فيلا

  100  22  9.1  2 27.3  6 54.5  12  9.1  2  شقة

بيت 
  تقليدي

-  -  1  16.7 3  50  2  33.3 6  100  

  100  36 13.9  5 30.5  11  50  18  5.6  2  المجموع

موظفة 
  ادارية

  100  6  -  - 66.7  4 33.3  2  -  -  فيلا

  100  13  7.7  1 38.5  5 46.2  6  7.7  1  شقة

  100  19  5.3  1 47.3  9 42.1  8  5.3  1  المجمـوع 

  عاملة 
  حرة

  100  3  -  - 33.3  1 66.7  2  -  -  فيلا

  100  4  -  -  50  2  50  2  -  -  شقة

بيت 
  تقليدي

-  -  1  100  -  -  -  -  1  100  

بيت 
  قصديري

-  -  -  -  -  -  1  100  1  100  

  100 9 11.1  1 33.3  3 55.6  5  -  -  المجموع

  متعاقدة

  100  9 11.1  1 11.1  1 66.7  6 11.1  1  شقة

بيت 
  تقليدي

1  16.7 2  33.3 3  50  -  -  6  100  

بيت 
  قصديري

-  -  1  100  -  -  -  -  1  100  

 100 16 6.3 1 25 56.24 12.59 2  المجموع

  100  300 17.4  52 28.3  85  49  147  5.3  16  المجموع الكلي
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استنادا لما ورد من بيانات الجدول أعلاه، نلاحظ أن اتجاھه العام يتجه نحو       

للتي تراوح  %28,3، تليھا %49طفل بنسبة  2-1الأسر التي بلغ عدد أطفالھا الأحياء 

أطفال فأكثر، أخيرا  5للتي بلغ عدد أطفالھا  17.4%أطفال، ثم  4- 3عدد أطفالھا بين 

  .للتي لم ترزق بأطفال بعد %5,3نسبة 

  : وعند إبقاءنا على مھنة الزوجة كمتغير مستقل لاحظنا مايلي     

من الزوجات اللاتي لا تمارسن أي عمل مأجور تراوح عدد أطفالھن بين   49,3% 

  .لم يرزقن بأطفال  %5,3طفل مقابل 1-2

 2-1من الزوجات العاملات كإطارات للاتي تراوح عدد أطفالھن بين  36,4%     

  للاتي تراوح عدد أطفالھن بين %27,2أطفال وأكثر بنفس النسبة مقابل  5طفل و

  .أطفال 3-4 

طفل مقابل  2-1من الزوجات العاملات كأستاذات تراوح عدد أطفالھن بين  50%     

  .للاتي لم يرزقن بأطفال  5,5%

 4-3من الزوجات العاملات كموظفات إداريات تراوح عدد أطفالھن بين  47,3%     

أطفال  5لكل من لم ترزقن بأطفال بعد واللاتي بلغ عدد أطفالھن  %5,3أطفال مقابل  

  .روأكث

 2-1من الزوجات اللاتي تمارسن أعمال حرة تراوح عدد أطفالھن بين  55,6%       

  .أطفال وأكثر 5بلغ عدد أطفالھن  %11,1طفل مقابل 

طفل  2- 1من الزوجات العاملات كمتعاقدات تراوح عدد أطفالھن بين  56,3%     

  .أطفال وأكثر 5للاتي بلغ عدد أطفالھن  %6,2مقابل 

تبار المتغير الرائز والمتمثل في نوع المسكن، لمعرفة ما إذا كان لھذا أردنا اخ     

  :الأخير تأثير على تغير مسار الاتجاه العام للجدول 

  عند الزوجات اللاتي لا تعملن

من الزوجات اللاتي تقطن مع أزواجھن في مسكن من نوع فيلا تراوح عدد  47,5%

  .منھن لم يرزقن بأطفال بعد %3,3طفل مقابل  2-1أطفالھن بين 
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من الزوجات اللاتي تقطن مع أزواجھن في شقق تراوح عدد أطفالھن بين  44,9%

  .منھن لم ترزقن بأطفال بعد %6,1طفل مقابل  1-2

من الزوجات اللاتي تقطن مع أزواجھن في بيوت تقليدية تراوح عدد  56,8%

  .ال بعدمنھن لم ترزقن بأطف %6,8طفل مقابل  2-1أطفالھن بين 

من الزوجات اللاتي تقطن مع أزواجھن في بيوت القصدير تراوح عدد  83,3%

  .أطفال فأكثر 5منھن بلغ عدد أطفالھن  %16,7طفل مقابل  2-1أطفالھن بين 

  الزوجات العاملات كإطارات

  .طفل 2-1كل الزوجات اللاتي تقمن مع أزواجھن في فيلات تراوح عدد أطفالھن بين 

أطفال  5اللاتي تقمن مع أزواجھن في شقق بلغ عدد أطفالھن من الزوجات  40%

  .أطفال 4-3طفل و  2- 1بالتساوي لكل من تراوح عدد أطفالھن  %30فأكثر مقابل 

  الزوجات العاملات كأستاذات 

من الزوجات اللاتي تقمن مع أزواجھن في فيلات تراوح عدد أطفالھن بين  62,5%

  .أطفال فأكثر 5أطفالھن  للاتي بلغ عدد %12,5طفل مقابل  1-2

-1من الزوجات اللاتي تقمن مع أزواجھن في شقق تراوح عدد أطفالھن بين  54,5%

بالتساوي للاتي لم ترزقن بأطفال بعد واللاتي بلغ عدد أطفالھن  %9,1طفل مقابل  2

  .أطفال فأكثر 5

ن من الزوجات اللاتي تقمن مع أزواجھن في بيوت تقليدية تراوح عدد أطفالھ 50%

  .طفل 2-1للاتي تراوح عدد أطفالھن بين  %16,7أطفال مقابل  4-3بين 

  الزوجات العاملات كموظفات إداريات

من الزوجات اللاتي تقطن مع أزواجھن في فيلات تراوح عدد أطفالھن بين  66,7%

  .طفل 2-1للاتي تراوح عدد أطفالھن بين  %33,3أطفال مقابل  3-4

من الزوجات اللاتي تقطن مع أزواجھن في شقق تراوح عدد أطفالھن بين  46,2%

منھن لم ترزقن بأطفال بعد وبنفس النسبة للاتي بلغ عدد   %7,7طفل مقابل  1-2

  .أطفال فأكثر 5أطفالھن 
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  الزوجات اللاتي تمارسن أعمال حرة 

من الزوجات اللاتي تقمن مع أزواجھن في فيلات تراوح عدد أطفالھن بين  66,7%

  .أطفال 4-3منھن تراوح عدد أطفالھن بين  %33,3طفل مقابل  1-2

 2-1من الزوجات اللاتي تقمن مع أزواجھن في شقق تراوح عدد أطفالھن بين  50%

  .أطفال 4-3طفل وبنفس النسبة للاتي تراوح عدد أطفالھن بين 

 2-1زوجات اللاتي تقمن مع أزواجھن في بيوت تقليدية تراوح عدد أطفالھن بين كل ال

  .طفل 

أطفال  5كل الزوجات اللاتي تقمن مع أزواجھن في بيوت قصديرية بلغ عدد أطفالھن 

  . فأكثر

  الزوجات العاملات كمتعاقدات

من الزوجات اللاتي تقطن مع أزواجھن في شقق تراوح عدد أطفالھن بين  66,7%

 3لكل من لم ترزقن بأطفال بعد وللاتي بلغ عدد أطفالھن  %11,1طفل مقابل  1-2

  .أطفال فأكثر

من الزوجات اللاتي تقطن مع أزواجھن في بيوت تقليدية تراوح عدد أطفالھن  50%

  .منھن لم ترزقن بأطفال بعد %16,7أطفال مقابل  4-3بين 

ة تراوح عدد أطفالھن بين كل الزوجات اللاتي تقطن مع أزواجھن في بيوت قصديري

  .طفل 1-2

من بين ما يمكن أن نلاحظه من خلال ھذه المعطيات بعد إدخال المتغير الرائز      

أطفال فأكثر  3وتأثيره ھو أن نسبة معتبرة من الأسر تعيش في اكتظاظ، وبعدد أطفال 

  .خاصة أن أغلبھا  تقطن في شقق

و حتى الفيلات يعانون من عدم تماشي وعموما فأن أغلب الذين يسكنون الشقق أ     

عدد الأفراد في الأسرة مع الفضاء الفيزيائي للمسكن، لأن الھندسة المعمارية خاصة 

في الشقق لم تأخذ بعين الاعتبار حجم العائلة الجزائرية سواء كانت نووية أو ممتدة، 

عب، فالسكن العصري قد يحوي من غرفتين إلى أربع غرف ولا يتوفر على فضاء لل

وفي حالات كثيرة يسكن الأبناء المتزوجون مع الوالدين وھي أكثر أنواع  السكنات 
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إذ دخل الفرد العادي  لا يمكنه من شراء قطعة أرض وبناء . الاجتماعية لجوء إليھا

  .منزل خاص به

ولا يختلف الأمر إذا ما انتقلنا إلى الفيلات، التي إذا كانت تعتبر عند فئة من الناس      

وان للرفاھية فھي في أحيان كثيرة لا يمكن أن تكون إلا باشتراك الجميع في عن

المساھمة في بنائه، كما نجد أن بناء الغرف يكون حسب عدد أبنائھا، مع وجود 

مساحة صغيرة للعب وبالتالي تصبح شبه محتشدات أكثر منھا مساكن توفر الراحة 

  .لقاطنيھا

لبيوت التقليدية التي عرفت انتشارا واسعا في كما نلاحظ من جھة أخرى تراجع ا     

. ما مضى وأھم ما يميزھا ھو التواجد الجواري لعدة أسر تجمعھا رابطة القرابة

وظھور البيوت القصديرية التي انتشرت بكثرة خاصة حول المدن مما شوه الشكل 

  .الجمالي للعمران كما لا تتوفر فيھا أدنى شروط العيش

بنتيجة وھي أنه كلما كان نوع المسكن ضيقا كلما اتجھت ويمكننا ھنا الخروج  

  .الزوجات أكثر لاستعمال وسائل تنظيم النسل 

  :مھنة الزوجة مع الاستعمال المستقبلي 3 -3

  نية الاستعمال مستقبلا، سبب عدم الاستعمال مستقبلا: وأخذ المؤشرات التالية     

يمثل توزيع الأسر حسب مھنة الزوجة ونية استعمال وسيلة من :  47جدول رقم 
  وسائل تنظيم النسل مستقبلا

نية         
  الاستعمال مستقبلا

  
  المھنة

  عدم استعمال وسيلة  استعمال وسيلة
  

 
  المجموع

  %  ك  %  ك %  ك

  100  64  50  32  50 32  لا تعمل

  100  3  -  -  100 3  إطار سامي

  100  10  20  2  80  8  أستاذة

  100  6  50  3  50  3  موظفة إدارية

  100  2  50  1  50  1  عاملة حرة

  100  3  33.3  1  66.7  2  متعاقدة

  100  88  44.3  39  55.7  49  المجموع
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تشير بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول متمركز عند الأسر التي  لديھا      

 %44.3مقابل  %55.7نية في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا بنسبة 

  .للتي لا تنوي   الاستعمال مستقبلا

لاستعمال وباستمرار بقاء مھنة الزوجة كمتغير مستقل لمعرفة علاقته بنية ا     

مستقبلا وجدنا أن النصف من الزوجات غير العاملات لھم نية الاستعمال مستقبلا 

  .مقابل النصف الآخر لا يرغبن في الاستعمال مستقبلا

كل الزوجات العاملات كإطارات يرغبن في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم      

  . النسل مستقبلا

من الزوجات العاملات كأستاذات يرغبن في استعمال وسيلة من وسائل  % 80     

  .لا يرغبن في الاستعمال مستقبلا % 20تنظيم النسل مستقبلا مقابل 

بالانتقال إلى الزوجات العاملات كموظفات إداريات نجد أن نصفھن يرغبن في      

  .مال مستقبلاالاستعمال مستقبلا بالمقابل النصف الآخر ليست لھن نية الاستع

نفس الشيء بالنسبة للزوجات المشتغلات في الأعمال الحرة حيث، نجد نصفھن      

  .يرغبن في الاستعمال مستقبلا مقابل النصف الآخر لا يرغبن في الاستعمال مستقبلا

منھن لھن نية  % 66.7أما بالنسبة للزوجات العاملات كمتعاقدات فنجد      

  .ليست لديھن نية الاستعمال مستقبلا % 33.3الاستعمال مستقبلا مقابل 

ما يمكن ملاحظته من خلال تحليلنا لھذه المعطيات ھو أن أغلب الزوجات      

أعربن عن نيتھن في الاستعمال مستقبلا وذلك مھما اختلف الوضع المھني لھن بنسب 

طفال مختلفة، يرجع ارتفاع النسب عند فئات دون فئات إلى اكتفاء جزء منھن بعدد الأ

  .الحالي أو الوصول إلى عدد الأطفال المرغوب فيه وھذا ما لمسناه سابقا

تبرز وجود علاقة  0.32ومن خلال حسابنا لمعامل التوافق الذي أشارت قيمته إلى     

  .متوسطة بين المتغيرين 
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يمثل توزيع الأسر حسب مھنة الزوجة و سبب عدم الاستعمال : 48جدول رقم 
  مستقبلا
   سبب عدم
الاستعمال 
  مستقبلا
  المھنة

تتعارض 
  مع الدين

الرغبة في   آثار جانبية
  الإنجاب

القضاء 
  والقدر

  المجموع  سن اليأس 

  ك    ك        ك     ك   ك

 100  55 27.3 15 25.5  14 38.2  21  5.4  3  3.6 2  لا تعمل

 100  3  -  - 66.7  2 33.3  1  -  -  -  -  إطار سامي

 100  5  -  -  -  -  80  4  -  -  20  1  أستاذة

موظفة 
  إدارية

-  -  1  16.7 4  66.6 -  -  1  16.7 6  100 

 100  2  50  1  -  -  50  1  -  -  -  -  عاملة حرة

 100  3  -  -  -  - 66.7  2  -  - 33.3  1  متعاقدة

 100  741  23 17 21.6  16 44.6  33  5.4  4  5.4  4  المجموع

  
يتبين من خلال بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول يتجه نحو الأسر      

التي  صرحت أن سبب عدم استعمالھا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا ھو 

للتي صرحت أن سبب عدم  % 23، تليھا نسبة  % 44.6الرغبة في الإنجاب بنسبة 

للتي أولتھا للقضاء والقدر، تليھا بنفس النسبة  %21.6سن اليأس ، ثم استعمالھا ھو 

  .للتي صرحت أنھا تتعارض مع الدين وتسبب آثار جانبية 5.4%

  :وبالرجوع إلى التقاطع بين المتغيرين لاحظنا التالي     

من الزوجات غير العاملات أرجعن سبب عدم استعمالھن لوسيلة من وسائل  % 38.2

منھن صرحن بأنھا تتعارض  % 3.6ل مستقبلا للرغبة في الإنجاب مقابل تنظيم النس

  . مع الدين

من الزوجات في فئة الإطارات أرجعن سبب عدم استعمالھن لوسيلة من  % 66.7 

منھن أرجعنھا للرغبة في  % 33.3وسائل تنظيم النسل للقضاء والقدر مقابل 

  .الإنجاب

من فئة الأستاذات أرجعن سبب عدم استعمالھن لوسائل تنظيم النسل  % 80     

  .منھن أرجعنھا لتعارضھا مع الدين % 20للرغبة في الإنجاب مقابل 

                                                 
.تعدد إجابات الأسر للتي ليست لديھا النية في الاستعمال مستقبلا  1  
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من فئة الموظفات الإداريات أرجعن سبب عدم استعمالھن لوسائل تنظيم  66.6%     

نبية وبنفس النسبة منھن أرجعنھا للآثار الجا %16.7النسل للرغبة في الإنجاب مقابل 

  .للاتي أرجعنھا لسن اليأس

من الزوجات الممتھنات أعمال حرة أرجعن سبب عدم الاستعمال مستقبلا  50%     

  .منھن أرجعنھا لسن اليأس %50للرغبة في الإنجاب مقابل 

من فئة المتعاقدات أرجعن سبب عدم استعمالھن مستقبلا للرغبة في  % 66.7     

  .منھن أرجعنھا لتعارضھا مع الدين % 33.3الإنجاب مقابل 

ما يمكن أن نلاحظه من ھذه المعطيات ھو أن نسب كبيرة من الزوجات أرجعت      

سبب عدم استعمالھا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب، 

  .طفل وھو حسبنھن قليل 2-1خاصة وأن عدد أطفالھا الحالي تراوح بين 

أرجعت نسبة منھن سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى وصول الزوجات إلى  كما     

أما بالنسبة للتي أرجعتھا . سن اليأس، وبنسبة متقاربة للتي أرجعتھا للقضاء والقدر 

  .إلى تعارض ھذه الوسائل مع الدين وتسببھا بآثار جانبية فھي بنسب قليلة
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  استنتاج الفرضية الأولى

إن أھم ما توصلنا إليه من خلال تحليلنا لمعطيات الفرضية الخاصة بالمستوى     

كلما انخفض المستوى المعيشي للزوجين كلما اتجھا أكثر : المعيشي التي كانت كالتالي

  لاستعمال وسائل تنظيم النسل

  فيما يخص دخل الأسرة وعلاقته بالاستعمال السابق لاحظنا ما يلي      

لاحظنا ارتفاع نسب الأسر التي بدأت في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل      

أول مرة بعد الولادة الأولى مباشرة وذلك مھما اختلف دخلھا، نجدھا بأعلى نسبة عند 

دج، كما وجدنا أنه مھما اختلف دخل 30000-  20000الأسر ذات الدخل ما بين 

ھما في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل الأسرة إلا وأرجع الزوجين سبب رغبت

إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة، كذلك لاحظنا ارتفاع نسبة الأسر التي 

أطفال وھذا مھما اختلف دخلھا  4-3أرادت أن يكون عدد أطفالھا المنجب يتراوح بين 

أيضا ما لفت  .ھذا ما يشير إلى ميول متقاربة فيما بينھا حول عدد الأطفال المرغوب

سنوات كأفضل  4-3دج المدة من 10000انتباھنا ھو اعتبار الأسر التي دخلھا دون 

فترة مناسبة فاصلة  بين ولاداتھا، أما بالنسبة لباقي الأسر ففضلت بأن تكون المدة 

مما . "دخلھاسنوات وذلك مھما اختلف  3-2المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

السلوك  –غيرات الاقتصادية والاجتماعية على خصوبة المرأة يدل على تأثير الت

الذي ينظم نوعا ما عدد الأطفال المرغوب فيهم حسب القدرة  -الإنجابي للزوجين

الصحية للأم أو حسب قدرتهم في التحكم والتوجيه التربوي كلما كان عددهم قليل، أو 

اجيات الضرورية لتجنب حسب محدودية إمكانياتهم المادية وقدرتهم على توفير الح

  .1" انحراف أطفالهم

                                                 
لاستقرار الأسري وعلاقته بمقاييس التكافؤ والتكامل بين الزوجين في ظل مختلف التغيرات التي ا. عياشيصباح  1

، أطروحة مقدمة لنيل شھادة دكتوراه  دولة في علم الاجتماع الثقافي، جامعة الجزائر ، عرفھا المجتمع الجزائري
 .، ص-الجزائر، 
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  علاقة دخل الأسرة بالاستعمال الحالي    

تبين أنه مھما اختلف دخل  الأسر إلا و أغلبھا تستعمل حاليا وسيلة من وسائل      

تنظيم النسل بنسب متفاوتة و نجد ھذه النسب مرتفعة أكثر عند الأسر ذات الدخل 

دج فأقل، أما فيما يخص اختيار الوسيلة الحالية 30000الضعيف أي التي بلغ دخلھا 

فمعظم الأسر اختارت استعمالھا لسھولة استعمالھا وكونھا مضمونة وفعالة  في نفس 

الوقت باختلاف بسيط فيما بينھا في النسب وذلك مھما اختلف دخلھا إذ لاحظنا أن 

وسيلة الحالية دج فأقل أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال ال30000الأسر ذات الدخل 

  .بالدرجة الأولى إلى سھولة استعمالھا

دج فأكثر أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال 30000بينما الأسر ذات الدخل      

الوسيلة الحالية بالدرجة الأولى كون ھذه الوسيلة مضمونة وفعالة، كما تبين أنه مھما 

طفل وتمركزت  2- 1اختلف دخل الأسر إلى وكان عدد أطفالھا المنجب يتراوح بين 

  .دج 10000أغلبھا عند ذوي الدخل أقل من 

أطفال فكانت أعلى نسبة فيھا  4-3بينما الأسر التي كان عدد أطفالھا المنجب بين      

دج ، في حين الأسر التي لديھا أكبر عدد 50000-40000عند الأسر ذات الدخل بين 

    دج 30000-20000أطفال وأكثر  فكانت في فئة الدخل  5من الأطفال 

أما بالنسبة للأسر التي ليست لديھا أطفال فأعلى نسبة كانت في فئة الدخل     

  .دج40000- 30000

أما عن دور المتغير الرائز فنلمسه  بأكبر نسبة عند الأسر التي تراوح دخلھا بين      

 4-3دج وتقطن مع أھل الزوج بلغ عدد أطفالھا المنجب حاليا بين 50000- 40000

  .أطفال

    علاقة دخل الأسرة بالاستعمال المستقبلي     

أكثر من نصف الأسر التي لا تستعمل حاليا والتي لم تستعمل ولا وسيلة مطلقا       

أي وسيلة لتنظيم نسلھا  أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا ونجد أعلى النسب 

دج وأكثر ، من الملاحظ أن ھذه الأسر تحرس دائما  40000عند الأسر ذات الدخل 



281 
 

ي رفاھية لذلك تستعمل وسائل تنظيم النسل للمحافظة  على أسلوب حياتھا في العيش ف

  . من أجل الموازنة بين عدد أطفالھا وبين إمكانياتھا

كما اتضح أن من بين الأسر التي لم تكن لديھا نية الاستعمال مستقبلا أرجعت      

تلف دخلھا من فئة سبب عدم استعمالھا مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب وھذا مھما اخ

حديثا ولم تستعمل ولا  بداية حياتھا الإنجابيةفي  كانتينھا أسرا من بإلى أخرى، 

، ونسبة أخرى وسيلة إطلاقا أرجعت السبب إلى رغبتھا في الإنجاب بالدرجة الأولى

من الأسر لم تحصل على أطفال بعد بسبب وفاة أطفالھا أو للاسقاطات المتكررة التي 

ستعمال مستقبلا وصول ، في حين توجد أسر أرجعت سبب عدم الاتعرضت لھا 

الزوجات إلى سن اليأس، و أخرى أرجعت عدم الاستعمال مستقبلا إلى القضاء و 

  . القدر

أما بالنسبة للأسر التي أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى تعارض ھذه      

الوسائل مع الدين فنجدھا بأعلى نسبة عند ذوي الدخل المتوسط، بينما الأسر التي 

ك إلى تسبب ھذه الوسائل بآثار جانبية فنجدھا أكثر عند ذوي الدخل أرجعت ذل

  .الضعيف

  تأثير متغير المستوى المعيشي على الاستعمال السابق لوسائل تنظيم النسل

فكان مع بداية الاستعمال إذ استنتجنا أنه كلما كان المستوى المعيشي للزوجين       

منخفضا إلا وكانت بداية استعمال وسيلة من وسائل النسل متأخرة، يرجع ذلك غالبا 

إلى الرغبة الكبيرة في الإنجاب عند الأسر الفقيرة باعتبار الطفل كقوة اقتصادية 

ا اختلف المستوى المعيشي للزوجين إلا وكان السبب مساعدة، كما لاحظنا أنه مھم

في حين . وراء استعمال ھذه الوسائل ھو الرغبة في إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة

الأسر ذات المستوى المعيشي المتدني كانت بأعلى نسبة حيث فضلت بأن تكون المدة 

  .سنوات 4-3المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

بة  للأسر ذات مستوى معيشي متوسط وجيد فاختارت أن تكون المدة أما بالنس     

  .سنوات 3-2المفضلة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  تأثير المستوى المعيشي على الاستعمال الحالي 



282 
 

لاحظنا أن أغلب الأسر تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل وذلك  

  ند الأسر ذات المستوى المعيشي المتدني مھما اختلف مستواھا المعيشي بأعلى نسبة ع

وھذا ما يتوافق مع ما جاء  به  مفكرون اجتماعيون اعتقدوا أن نمو السكان  

ليس موضوعا لأي قانون طبيعي، وإنما نتيجة للظروف الاجتماعية التي يجد فيھا 

: الناس أنفسھم، أي أن نمو السكان يخضع لعدد كبير من العوامل المختلفة منھا

  .)1(تماعية، الاقتصادية و الثقافيةالاج

كما أن معظم الأسر مھما كان مستواھا المعيشي أرجعت سبب اختيارھا  

لاستعمال الوسيلة الحالية بالدرجة الأولى لسھولة استعمالھا وبأعلى نسبة عند الأسر 

ذات المستوى المعيشي متدني والوسيلة الأكثر استعمالا لدى أفراد عينتنا ھي الحبوب 

  .وھذا نظرا لسھولتھا ومأونيتھا 

أما بالنسبة للأسر التي أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية      

كونھا مضمونة وفعالة فنجدھا  بنسبة جد متقاربة بين فئتي المستوى المعيشي 

  .المتوسط والمتدني

كونھا لا تسبب  بينما الأسر التي أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية     

  .آثار جانبية فنجدھا أكثر عند الأسر ذات مستوى معيشي متوسط وجيد

مھما اختلف المستوى المعيشي للزوجين إلا وكان عدد الأطفال ومما تم ملاحظته أنه  

خاصة لدى الأسر من فئة المستوى المعيشي . طفل 2-1الحالي المنجب  يتراوح بين 

كان المستوى المعيشي للزوجين منخفضا  كلما قل عدد ومنه نستنتج أنه كلما  المتدني

  .أطفالھما

  :تأثير المستوى المعيشي على الاستعمال المستقبلي 

معظم الأسر أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا وھذا بالنسبة لفئتي المستوى      

 المعيشي متدني ومتوسط بالمقابل أعربت الأسر من فئة المستوى المعيشي جيد عن

  .عدم رغبتھا في الاستعمال مستقبلا

                                                 
 .31مرجع سابق، ص  .خليل عبد الھادي البدو 1
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ما لفت انتباھنا ھو غياب المستوى المعيشي المتدني ھنا وھو ما يثبت مدى وعي ھذه 

الأسر بضرورة التكييف بين مستواھا المعيشي المنخفض وعدد أطفالھا الحالي لذلك 

  .اكتفت بالعدد الحالي ولم ترغب بأن تنجب

تي أرجعت سبب عدم رغبتھا في الاستعمال كما لاحظنا ارتفاع نسب الأسر ال   

مستقبلا إلى رغبتھا في الإنجاب وذلك مھما اختلف مستواھا المعيشي بين المتوسط 

  .والجيد

  :تأثير مھنة الزوجة على الاستعمال السابق كان ما يلي 

استنتجنا أنه مھما اختلف الوضع المھني للزوجات إلا وبدأن استعمال وسائل تنظيم     

النسل أول مرة بعد الولادة الأولى بنسب متقاربة، ماعدا فئة العاملات كإطارات بدأن 

في الاستعمال أول مرة بعد الزواج مباشرة، كما أن معظم الزوجات أرجعن سبب 

بالدرجة الأولى إلى رغبتھن في  إنجاب طفل آخر  استعمالھن لوسائل تنظيم النسل

ولكن بعد مدة بغض النظر عن عملھن وھي بنسب جد متقاربة، أيضا معظم الزوجات 

مھما كانت صفتھن إلا وأردن أن يكون عدد أطفالھن المرغوب ھن وأزواجھن  

  .أطفال  4-3يتراوح بين 

  أزواجھن أن المدة منفي حين أغلب الزوجات مھما كانت صفتھن رأين ھن و     

سنوات تعتبر أنسب فترة مناسبة فاصلة يمكن أن تكون بين ولاداتھا ماعدا فئة  2-3 

الأستاذات فضلن ھن وأزواجھن بأن تكون ھذه المدة الفاصلة المناسبة بين ولاداتھا 

  .سنوات 4-3بين 

بأن  كما تجدر الإشارة إلى انخفاض نسب الزوجات اللاتي يفضلن ھن وأزواجھن     

تكون ھذه المدة في أقل من عامين كما كانت عليه في الماضي حيث اقتصرت في 

عينتنا فقط عند الزوجات غير العاملات، كما أن للمتغير الرائز المتمثل في سبب عمل 

الزوجة دور في التأثير على مھنة الزوجة وعلاقتھا بالفترة المناسبة الفاصلة بين 

ند الزوجات العاملات كأستاذات اللاتي أرجعن سبب ولاداتھا، حيث لمسنا تغييرا ع

عملھن  بالدرجة الأولى إلى ضعف دخل أزواجھن رأين أن الفترة الأنسب الفاصلة 

سنوات و لاحظنا ھذا التأثير أيضا عند الزوجات العاملات  4-3بين ولاداتھن ھي بين 
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زواجھن كمتعاقدات اللاتي أرجعن سبب عملھن بالدرجة الأولى إلى ضعف دخل أ

سنوات بنفس  5-4سنوات و 4- 3رأين أن الفترة الأنسب الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

النسبة، ھذا ما يدل على وعي ھته الزوجات في المحافظة على أسرھن من خلال 

  .وضع فاصل زمني طويل بين مولود وآخر مراعاة  لظروف أسرتھا المادية 

ضعيفا كلما باعدت الزوجات أكثر ومنه نستنتج أنه كلما كان دخل الزوج     

  . بين ولادتھن بمدة أطول

 :تأثير مھنة الزوجة على الاستعمال الحالي

أغلبية الزوجات بغض النظر عن صفتھن كعاملات أو ماكثات في المنزل     

يستعملن حاليا وسيلة من ھذه الوسائل بنسب متقاربة أعلاھا عند الزوجات العاملات 

د الزوجات الموظفات الإداريات، كما أنه مھما كانت الصفة كمتعاقدات وأخفضھا عن

التي عليھا الزوجات سواء كانت عاملة أو ماكثة بالبيت إلا وأرجعن سبب اختيارھن 

لاستعمال الوسيلة الحالية إلى سھولة استعمال ھذه الوسيلة بالدرجة الأولى، ثم كون 

ماعدا فئة العاملات كأستاذات . ةھذه الأخيرة مضمونة وفعالة فعدم تسببھا بآثار جانبي

أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال ھذه الوسيلة بالدرجة الأولى إلى كونھا مضمونة 

  .وفعالة ثم لسھولة استعمالھا فعدم تسببھا بآثار جانبية

أغلبية الزوجات مھما اختلف وضعھا المادي إلا وكان عدد أطفالھا الحالي المنجب     

طفل، ما يلاحظ أيضا التغيير الذي أحدثه المتغير الرائز المتمثل في  2-1يتراوح بين 

طبيعة المسكن، حيث برز الاختلاف عند الزوجات اللاتي تعملن كإطارات وتقمن مع 

أطفال فأكثر، كذلك عند الزوجات اللاتي  5ن الحالي أھل أزواجھن بلغ عدد أطفالھ

 4-3تعملن كأستاذات وتقمن مع أھل أزواجھن تراوح عدد أطفالھن الحالي بين 

سنوات، ثم الموظفات الإداريات اللاتي تقمن في منزل فردي مستقل تراوح عدد 

المسكن  ما يمكن أن نلاحظه بعد إدخال المتغير الرائز نوع .سنوات 4-3أطفالھن بين 

أطفال فأكثر خاصة  3ھو أن نسبة معتبرة من الأسر تعيش في اكتظاظ، وبعدد أطفال 

  .أن أغلبھا  تقطن في شقق
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ويمكننا ھنا الخروج بنتيجة وھي أنه كلما كان نوع المسكن ضيقا كلما اتجھت 

  .الزوجات أكثر لاستعمال وسائل تنظيم النسل 

  :بليتأثير مھنة الزوجة على الاستعمال المستق

أغلب الزوجات أعربن عن نيتھن في الاستعمال مستقبلا وذلك مھما اختلف     

الوضع المھني لھن بنسب مختلفة، أيضا نسب كبيرة من الزوجات أرجعت سبب عدم 

استعمالھا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب، كما 

لا إلى وصول الزوجات إلى سن أرجعت نسبة منھن سبب عدم الاستعمال مستقب

أما بالنسبة للتي أرجعتھا إلى . اليأس، وبنسبة متقاربة للتي أرجعتھا للقضاء والقدر 

  .تعارض ھذه الوسائل مع الدين وتسببھا بآثار جانبية فھي بنسب قليلة

وبھذا نستنتج أن انخفاض المستوى المعيشي للزوجين إلى حد معين يجعل      

اسا بكيانھم وأكثر إدراكا للظروف المحيطة بھم ما يدفعھم نحو الأفراد أكثر إحس

  .استعمال وسائل تنظيم النسل
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  الفصل الثالث 

مستوى التفاھم والاتفاق 

وعلاقته  بين الزوجين

باستعمال وسائل تنظيم 

النسل
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  تحليل جداول الفرضية الثانية: الفصل الثالث

كلما كان مستوى التفاھم والاتفاق بين الزوجين مرتفع كلما كان ھناك اتجاه      

   أكثر لاستعمال وسائل تنظيم النسل 

 طرح الآسئلةبعد بار المتغيرات المستقلة ولتحليل جداول ھذه الفرضية قمنا باخت     

  :على كل طرف ثم قمنا بتوحيد الاجابات

 موقف الزوجين من استعمال وسائل تنظيم النسل -            

 المناقشة بين الزوجين حول استعمال وسائل تنظيم النسل  -         

رد فعل الزوجين من استعمال أحدھما لوسيلة من وسائل تنظيم النسل  -         

 دون إعلام الآخر

 رأي الزوجين حول من يتخذ قرار إنجاب الأطفال في الأسرة -        

 المستوى التعليمي للزوجة -        

  :وأدخلنا المتغيرات الرائزة التالية 

 مدة الزواج -

 المستوى التعليمي للزوج -

  :وربطناھا بالمتغيرات التابعة التالية

  وسائلبداية الاستعمال أول مرة لھذه ال-:  الاستعمال السابق وفيه 

  سبب الاستعمال لھذه الوسائل -                         

  عدد الأطفال المرغوب فيه -                         

  الفترة المناسبة بين المواليد-   

 الاستعمال الحالي لھذه الوسائل  -:الاستعمال الحالي وفيه  -

  سبب اختيار الوسيلة الحالية -                        

  عدد الأطفال الأحياء الحالي -                        

 نية الاستعمال مستقبلا -:   الاستعمال المستقبلي  -

  سبب عدم الاستعمال مستقبلا -                        
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موقف الزوجين من استعمال وسائل تنظيم النسل ومدى استعمال وسيلة من ھذه  -1

 الوسائل

  الاستعمال السابق لوسائل تنظيم النسلموقف الزوجين مع  1-1
يمثل توزيع الأسر حسب موقف الزوجين من استعمال وسائل تنظيم : 49جدول رقم 

  مرة  النسل و بداية الاستعمال أول
          

  بداية
        

  الاستعمال 
  

موقف 
  الزوجين

بعد الزواج 
  مباشرة

بعد الولادة 
  الأولى

بعد الولادة 
  الثانية

 بعد الولادة
  الثالثة وأكثر

عدم 
استعمال أي 
 وسيلة مطلقا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

موافقان  
على 

  الاستعمال

167.7  154 73.7 19 9.1  12 5.7  8  3.8  209 100  

الزوج 
موافق 

والزوجة 
  غير موافقة

1  50  1  50  -  -  -  -  -  -  2  100  

الزوجة 
موافقة 

والزوج غير 
  موافق 

1  12.5 4  50  1  12.5 1  12.5 1  12.5 8  100  

حسب 
  الظروف

2  3  40  60.6 9  13.6 2  3  13  19.7 66  100  

غير 
موافقان 

على 
  الاستعمال

1  6.7  10  66.7 -  -  1  6.7  3  20  15  100  

  100 300  8.3  25  5.3 16  9.7 29 69.7 209  7 21  المجمــوع

  

أسرة استعملت سابقا وسيلة من  275تشير بيانات الجدول أعلاه أن من بين      

منھا بدأت استعمال وسيلة من ھذه الوسائل  أول مرة  %69.7وسائل تنظيم النسل  

  .بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الثالثة وأكثر % 5.3بعد الولادة الأولى مقابل 

جين من استعمال وسائل تنظيم النسل كمتغير مستقل قمنا بإدخال موقف الزو     

  :لمعرفة مدى تأثيره على بداية استعمال ھذه الوسائل فكانت النتائج كالتالي
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 %73.7الأسر التي وافق فيھا الزوجين على استعمال وسيلة من ھذه الوسائل      

مل ولا وسيلة لم تستع % 3.8منھا بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى مقابل 

  .مطلقا

منھا  % 50أما الأسر التي وافق فيھا الزوج فقط على الاستعمال دون الزوجة ف     

بدأت الاستعمال أول مرة  % 50بدأت الاستعمال أول مرة بعد الزواج مباشرة مقابل 

  .بعد الولادة الأولى

 % 50ففي حين الأسر التي وافقت فيھا الزوجة على الاستعمال دون الزوج      

بدأت الاستعمال  % 12.5منھا بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى مقابل 

أول مرة بعد الزواج مباشرة، وبنفس النسبة للتي بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة 

  .الثانية و الولادة الثالثة وأكثر، وللتي لم تستعمل ولا وسيلة مطلقا

أما بالنسبة للأسر التي رأت أن الموافقة على الاستعمال تكون حسب ظروف      

 % 3منھا بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى مقابل  % 60.6ف الزوجين

بدأت الاستعمال أول مرة بعد الزواج مباشرة، وبنسبة مماثلة للتي بدأت بعد الولادة 

  .الثالثة وأكثر

لتي لم يوافق فيھا الزوجين على استعمال وسائل تنظيم النسل بينما الأسر ا     

منھا بدأت في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة % 66.7ف

بدأت الاستعمال أول مرة بعد الزواج مباشرة، وبنسبة مماثلة  % 6.7الأولى مقابل 

  .للتي بدأت بعد الولادة الثالثة وأكثر

ه من نتائج ھذه المعطيات  أنه مھما كان موقف الزوجين إلا وبدأت ما نلاحظ     

معظم الأسر في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة الأولى 

وذلك بنسب متقاربة فيما بينھا نجد أعلاھا عند الأسر التي وافق فيھا كلا الزوجين 

على مدى وعي الزوجين بضرورة على الاستعمال وھذا إن دل على شيء فإنه يدل 

الحوار واتخاذ موقف مشترك فيما بينھما حول مسيرة حياتھما الإنجابية، تظھر قيمة 

ھذه الموافقة من خلال استعمالھما لھذه الوسائل مباشرة بعد إنجاب طفلھما الأول، 

  .ويفسر ذلك عادة برغبة الزوجين في التأكد من قدرتھما على الإنجاب 
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ملاحظته أيضا ھو النسبة المعتبرة للأسر التي بدأت في الاستعمال أول ما يمكن      

مرة مباشرة بعد الزواج وذلك بموافقة كلا الزوجين، يرجع ذلك إلى أھمية المشاركة 

في اتخاذ موقف موحد بينھما ويفسر ذلك برغبة الزوجين في الاستمتاع بحياتھما 

  . الزوجية قبل الإقدام على خطوة الإنجاب

ومنه نستنتج أنه كلما كان الزوجان موافقان على الاستعمال كلما بدآ في استعمال      

التي أقرت بواجد  0.33ھذه الوسائل مبكرا وھذا ما أشارت إليه قيمة معامل التوافق 

  .توافق متوسط بين المتغيرين

يمثل توزيع الأسر حسب موقف الزوجين من استعمال وسائل تنظيم : 50جدول رقم 

  نسل وسبب الرغبة في الاستعمالال

  سبب الرغبة   في   الاستعمال
  موقف الزوجين

إنجاب طفل 
أخر و لكن 

  بعد مدة

التوقف 
عن 

  الإنجاب

لا يستعملان 
أي وسيلة 

  مطلقا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100 209  3.8  8 3.8  8  19392.3  موافقان على الاستعمال 

  100  2  -  -  -  -  100  2  الزوج موافق والزوجة غير موافقة

  100  8 12.5  1  -  -  87.5  7  الزوجة موافقة والزوج غير موافق 

  100  66 19.7 13 1.5  1  78.8  52  حسب الظروف

  100  15  20  3  -  -  80  12  غير موافقان على الاستعمال

  100 300  8.3 25  3  9  88.7 266  المجمــوع

  

من خلال القراءة الإحصائية لھذا الجدول نلاحظ أن الاتجاه العام للجدول يكمن      

في خانة الأسر التي أرجعت سبب الرغبة في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل 

أرجعت سبب الرغبة  % 3مقابل  % 88.7إلى إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة بنسبة 

  .بفي الاستعمال إلى التوقف عن الإنجا

وعندما أدخلنا موقف الزوجين من استعمال وسائل تنظيم النسل وربطناه مع سبب      

  :الرغبة في استعمال ھذه الوسائل لاحظنا ما يلي

من الأسر التي وافق فيھا الزوجين على استعمال وسيلة من وسائل  % 92.3     

تنظيم النسل أرجعت سبب الرغبة في استعمال ھذه الوسائل إلى محاولة إنجاب طفل 
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منھا أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال إلى التوقف  % 3.8آخر ولكن بعد مدة مقابل 

  .على الإطلاق عن الإنجاب وبنفس النسبة للتي لم تستعمل ولا وسيلة

كل الأسر التي وافق فيھا الزوج على الاستعمال دون الزوجة أرجعت سبب      

  .الرغبة في الاستعمال إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة 

من الأسر التي وافقت فيھا الزوجة على الاستعمال دون الزوج أرجعت  % 87.5     

 12.5اب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل سبب الرغبة في الاستعمال إلى محاولة إنج

  .منھا لم تستعمل إطلاقا %

من الأسر التي رأت أن الموافقة على الاستعمال تكون حسب ظروف  % 78.8     

الزوجين أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعدة 

  .توقف عن الإنجابمنھا أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال إلى ال % 1.5مقابل 

من الأسر التي لم يوافق فيھا الزوجين على الاستعمال أرجعت سبب  % 80     

لم  % 20الرغبة في الاستعمال إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل 

  . تستعمل ولا وسيلة من ھذه الوسائل

سر مھما كان من خلال التحليل السوسيولوجي لھذه المعطيات يظھر أن أغلب الأ     

موقف الزوجين فيھا أرجعت سبب رغبتھا في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل 

  .إلى إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة من الزمن بنسب متقاربة فيما بينھا

بالنسبة للأسر التي وافق فيھا كلا الزوجين على استعمال وسيلة من ھذه الوسائل      

مال إلى إنجاب طفل آخر ولكن بعد فترة، يرجع ذلك وأرجعت سبب رغبتھا في الاستع

غالبا إلى أن ھذه الأسر ما زالت في بداية حياتھا الإنجابية ولم تصل بعد إلى عدد 

  .الأطفال الذي ترغب فيه

في حين الأسر التي وافق فيھا الزوج فقط على الاستعمال دون الزوجة وأرجعت      

فل آخر ولكن بعد مدة ، قد يفسر ذلك بتسلط سبب رغبتھا في الاستعمال إلى إنجاب ط

الزوج وتعصبه لموقفه دون وضع اعتبار لموقف الزوجة خاصة وأن القيادة في 

  .الأسرة ھي بيد الزوج
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أما الأسر التي وافقت فيھا الزوجة على الاستعمال دون الزوج أرجعت سبب      

يفسر ذلك بحكم إنھا ھي رغبتھا في الاستعمال إلى إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة، قد 

التي تستعمل ھذه الوسائل لذلك فرأي الزوج غير مھم وھذا ما لمسناه ھنا، بحيث رغم 

  .عدم موافقة الزوج على الاستعمال إلا أن الزوجة تستعمل وسيلة من ھذه الوسائل

في حين الأسر التي وافق فيھا كلا الزوجين على الاستعمال لكن حسب ظروفھما      

ب رغبتھا في الاستعمال إلى إنجاب طفل آخر و لكن بعد فترة ، يفسر ذلك أرجعت سب

برجوع الزوجين قبل اتخاذ أي موقف إلى ظروفھما الاجتماعية والاقتصادية إن كانت 

تسنح لھما بالاستعمال وذلك محاولة منھما إلى خلق توازن بين عدد أطفالھما ومدى 

  .توفر الظروف المساعدة

تي لم يوافق فيھا الزوجين على الاستعمال أرجعت سبب رغبتھا في بينما الأسر ال    

الاستعمال إلى إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة، قد يفسر ھذا التناقض بالمشاكل 

الاقتصادية والاجتماعية التي باتت تعيشھا الأسرة الجزائرية نتيجة للظروف المعيشية 

أدت بالزوجين إلى إعادة . البطالة  الصعبة من قلة الدخل، تدني القدرة الشرائية، أزمة

تم التطرق إليھا في فرضية ( النظر في موقفھما من استعمال وسائل تنظيم النسل 

وتدل ھذه  0.26وعند حسابنا لمعامل التوافق قدرت قيمته ب) المستوى المعيشي سابقا

  .  القيمة على وجود توافق متوسط بين المتغيرين
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توزيع الأسر حسب موقف الزوجين من استعمال وسائل تنظيم  يمثل:  51جدول رقم 

 النسل و عدد الأطفال المرغوب فيه

  عدد الأطفال     
  المرغوب

  موقف الزوجين

  ‐1    2  
  طفل

3-4 
 أطفال

   5 
 أطفال   

  فأكثر

لم    
  يصرحا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك

 100 209 3.8  8 17.2 36 63.2 132 33 15.8  موافقان على الاستعمال 

الزوج موافق والزوجة غير 
  موافقة

‐  ‐  1  50  ‐  ‐  1  50  2  100 

الزوجة موافقة والزوج 
  غير موافق 

2  25  6  75  ‐  ‐  ‐  ‐  8  100 

 100  66 6.1  4 16.7 11 60.6  40 16.7  11  حسب الظروف

غير موافقان على 
  الاستعمال

2 13.39 60 4 26.7 ‐ ‐ 15 100 

 100 300 4.3  13  17 51 62.7 188  16  48  المجموع

  

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات يظھر أن اتجاھه العام متمركز      

 % 62.7أطفال بنسبة  4-3عند الأسر التي رغبت بأن يكون عدد أطفالھا المنجب بين 

  .لم تصرح بعدد الأطفال الذي ترغب في إنجابه % 4.3مقابل 

وباحتفاظنا بموقف الزوجين من استعمال وسائل تنظيم النسل كمتغير مستقل      

من الأسر  % 63.2لمعرفة مدى تأثيره على عدد الأطفال المرغوب فيه وجدنا أن 

ن يكون التي وافق فيھا الزوجين على استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أرادت بأ

لم تصرح بالعدد الذي  % 3.8أطفال مقابل  4-3عدد أطفالھا المنجب يتراوح بين 

  .ترغب فيه

منھا  % 50أما الأسر التي وافق فيھا الزوج على الاستعمال دون الزوجة ف     

لم تصرح بعدد  % 50أطفال مقابل  4- 3أرادت أن يكون عدد أطفالھا المنجب بين 

  .الأطفال المرغوب فيه
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 % 75في حين الأسر التي وافقت فيھا الزوجة على الاستعمال دون الزوج ف     

أرادت أن  % 25أطفال مقابل  4-3منھا أرادت بأن يكون عدد أطفالھا المنجب بين 

  .طفل 2-1يكون عدد أطفالھا المنجب بين طفل 

أما بالنسبة للأسر التي رأت أن الموافقة على الاستعمال تكون حسب ظروف      

أطفال  4- 3أرادت أن يكون عدد أطفالھا المنجب يتراوح بين  % 60.6الزوجين ف

  .منھا لم تصرح بعدد الأطفال المرغوب فيه % 6.1مقابل 

منھا أرادت  % 60بينما الأسر التي لم يوافق فيھا الزوجين على الاستعمال ف     

أرادت أن  % 13.3أطفال مقابل  4-3بأن يكون عدد أطفال المنجب يتراوح بين 

  .طفل 2-1يكون ھذا العدد بين 

من خلال تحليلنا لھذه البيانات تبين أن معظم الأسر أرادت بأن يكون عدد أطفالھا      

ھناك ھذا ما يظھر أن . أطفال وذلك مھما كان موقف الزوجين  4-3المرغوب بين 

  .تقارب بين الأسر حول تحديدھا لعدد الأطفال المرغوب 

ومنه نستنتج بوجود علاقة بين  موقف الزوجين وعدد الأطفال المرغوب فيه،      
على وجود توافق متوسط بين  0.25فعندما قمنا بحساب معامل التوافق أظھرت قيمته 

  .المتغيرين

زوجين من استعمال وسائل تنظيم يمثل توزيع الأسر حسب موقف ال:  52جدول رقم 
  النسل والفترة المناسبة بين المواليد

الفترة 
  المناسبة

  
موقف 
  الزوجين

أقل من 
  سنتين

     3‐4  سنوات 2-3
  سنوات    

5‐4      
  سنوات    

5        
 سنوات    
  فأكثر

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

موافقان  
على 

  الاستعمال

8 3.8  78  37.3 59 28.2 43 20.6 21 10  209 100 

الزوج 
موافق 

والزوجة 
  غير موافقة

‐  ‐  1  50  1  50  ‐  ‐  ‐  ‐  2  100 

الزوجة 
موافقة 

والزوج غير 
  موافق 

1  12.5 2  25  3  37.5 1  12.5 1  12.5 8  100 

حسب 
  الظروف

3 4.5 32 48.51522.76 9.1 1015.266 100 
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غير موافقان 
على 

  الاستعمال

1 6.7 6 40 5 33.32 13.31 6.7 15 100 

 13 4.3 11939.78327.75217.33311 300100  المجموع

  

يظھر من خلال البيانات أعلاه أن الاتجاه العام للجدول يتجه نحو الأسر التي      

سنوات بنسبة  3-2فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .منھا فضلت بأن تكون ھذه الفترة في أقل من عامين % 4.3مقابل  % 39.7

على المتغير السابق كمتغير مستقل وربطه بالفترة المناسبة الفاصلة بين وبالإبقاء      

  :المواليد لاحظنا ما يلي 

من الأسر التي وافق فيھا الزوجين على استعمال وسيلة من وسائل  % 37.3     

 3-2تنظيم النسل فضلت بأن تكون المدة الفاصلة المناسبة بين ولاداتھا ھي بين 

  .ھا فضلت بأن تكون في أقل من سنتينمن % 3.8سنوات مقابل 

من الأسر التي وافق فيھا الزوج على الاستعمال دون الزوجة فضلت بأن  % 50     

منھا  % 50سنوات مقابل  3-2تكون المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .سنوات  4-3فضلت بأن تكون ھذه المدة بين 

ھا الزوجة على الاستعمال دون الزوج فضلت من الأسر التي وافقت في % 37.5     

 % 12.5سنوات مقابل  4-3بأن تكون المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

منھا فضلت بأن تكون ھذه المدة في أقل من سنتين، وبنفس النسبة للتي فضلت بأن 

  .رسنوات فأكث 5سنوات وأيضا للتي فضلت بأن تكون في  5-4تكون ھذه المدة بين 

من الأسر التي رأت أن الموافقة على الاستعمال تكون حسب ظروف  % 48.5     

سنوات  3-2الزوجين فضلت بأن تكون المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .فضلت بأن تكون في أقل من سنتين % 4.5مقابل 

ن وسائل من الأسر التي لم يوافق فيھا الزوجين على استعمال وسيلة م % 40     

سنوات  3-2تنظيم النسل فضلت بأن تكون المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

منھا فضلت بان تكون في أقل من سنتين وبنسبة مماثلة للتي فضلت بأن  % 6.7مقابل 

  . سنوات فأكثر 5تكون ھذه المدة في 



296 
 

ن الفترة ما يمكن أن نلاحظه من ھذه المعطيات ھو تفضيل الزوجين بأن تكو     

 4-3سنوات بالدرجة الأولى ثم بين   3-2المناسبة  الفاصلة بين المواليد ھي بين 

وھي الفترة المفضلة في الدين الإسلامي . سنوات وذلك مھما كان موقف الزوجين 

الآية  دلت بعض الآيات القرآنية على ذلك، مثل قوله تعالى في سورة البقرةحيث 

"" "  والوالدات يرضعن أولادھن حولين كاملين لمن أراد أن يتم

ويعني ذلك أن مدة الرضاعة التامة في سنتين فإذا أضيفت إليھا مدة "...الرضاعة

الحمل كانت المدة الكلية ثلاث سنوات بالتقريب بين كل طفل وآخر، كذلك استدلوا 

بمعنى ..." مولود له بولدهلا تضار والدة بولدھا ولا "...بقوله تعالى في نفس الآية  

الآية أن للحمل والرضاع والتربية تأثير بدني ونفسي على صحة الأسرة، لذلك يجب 

  . منح  فترة كافية 

كما يظھر أن ھناك تشابه بين موقف الزوجين  وموقف الدين،  ھذا ما يثبت أن      

يا الزواج الزوجين يعتبران الدين الإسلامي كمرجع لھما يلجآن إليه في بحث قضا

موقف الدين الإسلامي من استعمال ( خامسأنظر الجانب النظري الفصل ال. والإنجاب

  ).وسائل تنظيم النسل

يمثل توزيع الأسر حسب المستوى التعليمي للزوجين و الفترة :  53جدول رقم 
  المناسبة الفاصلة بين المواليد

  الفترة المناسبة
  

أقل من 
  سنتين

  3‐4  سنوات 2-3
  سنوات

5‐4  
  سنوات

5  
 سنوات
  فأكثر

  المجموع

المستوى 
التعليمي 
  للزوجة

المستوى 
التعليمي 
  للزوج

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

   
  
  

  أمي

  100  4  ‐  ‐  50  2  ‐  ‐  50  2  ‐ ‐  أمي

يقرأ 
  ويكتب

1  11.1 3  33.3 4  44.4 1  11.1 ‐  ‐  9  100  

  100  7 28.6  2 14.3  1  ‐  ‐ 57.1  4  ‐  ‐  ابتدائي

 1 20 5 100 ‐‐ ‐ ‐ ‐ 4 80 ‐ ‐  متوسط 

  6 100 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐2 33.34 66.7  ثانوي

 3 9.7 17 54.84 12.94 12.93 9.7 31 100  المجمــوع

  تقرأ
 1 100 ‐ ‐ ‐ ‐ 1 100 ‐ ‐ ‐  -  أمي

 3 100 ‐ ‐ ‐ ‐2 66.71 33.3 ‐ -يقرأ 
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  ويكتب

 3 100 ‐ ‐1 33.31 33.31 33.3 ‐ -  ابتدائي

  بو تكت

  متوسط 
- 

‐ 1 50 ‐ ‐ ‐ ‐ 1 50 2 100 

  ثانوي
- 

‐ 2 100 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 2 100  
 

 6 54.53 27.31 9.1 1 9.1 11 100 ‐ -  المجموع

  ابتدائي

 2 100 ‐‐ ‐ ‐ ‐ 1 50 1 50 ‐ -  أمي

 2 66.73 100 ‐ ‐ ‐ ‐1 33.3 ‐ -  ابتدائي

 14.32 28.62 28.61 14.31 14.37 100 1  متوسط 

 3 37.52 25 2 25 1 12.58 100 ‐ -  ثانوي

 1 100 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 1 100 ‐ -  جامعي

 4.8 8 38.15 23.83 14.34 19 21 100 1  المجموع

  متوسط

 1 100 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 100 1  أمي

 8 100 ‐ ‐25 1 12.54 50 1 12.5 2  ابتدائي

 9.5 3 14.39 42.93 14.34 19 21 100 2  متوسط 

 4.5 8 36.45 22.73 13.65 22.722 100 1  ثانوي

 2 33.31 16.76 100 ‐ ‐ 3 50 ‐ -  جامعي

 10.315 25.91831 9 15.51017.258 100 6  المجموع

  ثانوي

يقرأ 
  ويكتب

- ‐ ‐ ‐ 1 50 ‐ ‐ 1 50 2 100 

 1 100 ‐ ‐ ‐ ‐ 1 100 ‐ ‐ ‐ -  ابتدائي

 9 45 4 20 5 25 2 10 20 100 ‐ -  متوسط 

 2.2 20 43.51226.11021.73 6.5 46 100 1  ثانوي

 10.58 42.12 10.54 21.13 15.819 100 2  جامعي

 3.4 37 42 2022.71921.69 10.288 100 3  المجموع

  جامعي

 1 100 ‐ ‐ ‐ ‐ 1 100 ‐ ‐ ‐ -  أمي

 2 100 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 2 100 ‐ -  ابتدائي

 5 38.54 30.83 23.11 7.7 13 100 ‐ -  متوسط 

 14 43.88 25 6 18.84 12.532 100 ‐ -  ثانوي

 15 34.92046.57 16.31 2.3 43 100 ‐ -  جامعي

 36 39.63336.31617.61 6.6 91 100 ‐ -  المجموع

 4.3 11939.78327.75217.33311 300100 13  المجموع العام

  

من خلال القراءة الإحصائية لھذا الجدول يظھر أن الاتجاه العام للجدول يكمن في      

 3-2تھا بين خانة الأسر التي فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولادا
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منھا فضلت بأن تكون ھذه الفترة في أقل من  % 4.3مقابل  % 39.7سنوات بنسبة 

  .عامين

وعندما أدخلنا متغير المستوى التعليمي للزوجة كمتغير مستقل لمعرفة مدى تأثيره      

  :على اختيار الفترة المناسبة الفاصلة بين المواليد كانت النتائج كالتالي

منھا رغبت بأن تكون الفترة  % 54.8الأسر التي كانت فيھا الزوجة أمية      

فضلت بأن تكون في  % 9.7سنوات مقابل  3-2المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .سنوات فأكثر 5أقل من عامين وبنفس النسبة للتي فضلت بأن تكون في 

منھا رغبت  % 54.5والكتابة ف أما الأسر التي كانت فيھا الزوجة تعرف القراءة     

فضلت  % 9.1سنوات مقابل  3-2بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

سنوات وبنسبة مماثلة للتي رغبت بأن تكون ھذه الفترة  5-4بأن تكون ھذه الفترة بين 

  .سنوات فأكثر 5في 

 % 38.1ي ابتدائي في حين الأسر التي كانت فيھا الزوجة ذات مستوى تعليم     

سنوات مقابل  3-2منھا رغبت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .رغبت بأن تكون في أقل من عامين % 4.8

 % 31أما بالنسبة للأسر التي كانت فيھا الزوجة ذات مستوى تعليمي متوسط ف     

سنوات مقابل  4-3منھا رغبت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .رغبت بأن تكون في أقل من سنتين % 10.3

منھا  % 42بينما الأسر التي كانت فيھا الزوجة ذات مستوى تعليمي ثانوي      

ضلت ف % 3.4سنوات مقابل  3- 2فضلت بأن تكون الفترة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .بأن تكون في أقل من عامين

 % 39.6في حين الأسر التي كانت فيھا الزوجة ذات مستوى تعليمي جامعي ف      

للتي فضلت  %36.3سنوات وبنسبة متقاربة  3-2فضلت بأن تكون ھذه الفترة بين 

  .سنوات فأكثر 5فضلت بأن تكون في  % 6.6سنوات مقابل  4- 3بأن تكون بين 

المتغير الرائز المتمثل في المستوى التعليمي للزوج من أجل توضيح قمنا بإدخال      

  :العلاقة أكثر فكانت النتائج التالية
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  بالنسبة للأسر التي كانت فيھا الزوجة أمية     

من الأسر التي كان فيھا الزوج أميا فضلت بأن تكون المدة الفاصلة بين  % 50     

  .سنوات 5-4لت بأن تكون بين فض % 50سنوات مقابل  3-2ولاداتھا بين 

من الأسر التي يعرف فيھا الزوج القراءة والكتابة فضلت بأن تكون  % 44.4     

فضلت بأن تكون في أقل  % 11.1سنوات مقابل  4-3المدة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .سنوات  5-4من عامين وبنفس النسبة للتي فضلت بأن تكون بين 

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى ابتدائي رغبت بأن تكون  % 57.1     

منھا أرادت بأن  % 14.3سنوات مقابل  3-2المدة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .سنوات 5-4تكون بين 

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي متوسط  رغبت بأن  % 80     

فضلت بأن تكون في  % 20سنوات مقابل  3-2بين تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھا 

  .سنوات فأكثر 5

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي ثانوي رغبت بأن  % 66.7     

فضلت  % 33.3سنوات مقابل  3-2تكون المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .بأن تكون في أقل من عامين

  والكتابةالزوجة تعرف القراءة      

من الأسر التي كان فيھا الزوج أميا رغبت بأن تكون المدة الفاصلة بين  100%     

  .سنوات  4-3 ن ولاداتھا بي

من الأسر الذي يعرف الزوج الكتابة والقراءة رغبت بأن تكون المدة  % 66.7     

 4-3فضلت بأن تكون بين  % 33.3سنوات مقابل  3-2الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .نواتس

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي ابتدائي توزعت  % 33.3     

بالتساوي على الفئات التي رغبت بأن تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھا على التوالي 

  .سنوات 5-4سنوات وبين  4-3سنوات وبين  3-2بين 
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توسط رغبت بأن من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي م % 50     

فضلت بأن تكون في  % 50سنوات مقابل  3-2تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .سنوات فأكثر 5

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي ثانوي رغبت بأن  % 100     

  .سنوات 3-2تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  يالزوجة ذات مستوى تعليمي ابتدائ     

من الأسر التي كان فيھا الزوج أميا رغبت بأن تكون الفترة المناسبة  % 50     

 4-3رغبت بأن تكون بين  % 50سنوات مقابل  3-2الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .سنوات

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي ابتدائي رغبت بأن  % 66.7     

رغبت بأن  % 33.3سنوات فأكثر مقابل  5تكون الفترة الفاصلة بين ولاداتھا في 

  .سنوات 3-2تكون بين 

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي متوسط رغبت بأن  % 28.6     

سنوات وبنسبة مماثلة للتي رغبت بأن  3- 2تھا بين تكون الفترة الفاصلة بين ولادا

نفس النسبة لكل من فضلت بأن تكون ھذه  % 14.3سنوات مقابل  4-3تكون بين 

  .سنوات فأكثر على التوالي 5سنوات و 5-4الفترة في أقل من عامين و بين

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي ثانوي رغبت بأن  % 37.5     

سنوات  5في  % 12.5سنوات مقابل  3-2المدة الفاصلة بين ولاداتھا بين  تكون

  .فأكثر

كل الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي جامعي رغبت بأن تكون المدة      

  .سنوات 3- 2الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  الزوجة ذات مستوى تعليمي متوسط     

أميا رغبت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين كل الأسر التي كان فيھا الزوج      

  .ولاداتھا في أقل من عامين
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من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي ابتدائي رغبت بأن  % 50     

فضلت بأن تكون  % 12,5سنوات مقابل  4-3تكون الفترة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .سنوات 5-4بأن تكون بين  سنوات وبنسبة مماثلة للتي فضلت 3-2بين 

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي متوسط رغبت بأن  % 42.9     

منھا رغبت بأن  % 9.5سنوات مقابل  4-3تكون الفترة المناسبة بين ولاداتھا بين 

  .تكون في أقل من عامين

رغبت بأن من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي ثانوي  % 36.4     

منھا فضلت  % 4.5سنوات مقابل  3-2تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .بأن تكون في أقل من عامين

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي جامعي رغبت بأن  % 50     

فضلت بأن  % 16.7سنوات مقابل  3-2تكون الفترة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .سنوات فأكثر 5كون في ت

  الزوجة ذات مستوى تعليمي ثانوي     

من الأسر التي كان فيھا الزوج يعرف القراءة و الكتابة رغبت بأن تكون  % 50     

رغبت بأن  % 50سنوات مقابل  4-3المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .سنوات فأكثر  5تكون في 

ا الزوج ذو مستوى تعليمي ابتدائي رغبت بأن تكون المدة كل الأسر التي كان فيھ     

  .سنوات 4- 3الفاصلة بين ولاداتھا بين 

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي متوسط رغبت بأن  % 45     

فضلت بأن تكون في  % 10سنوات مقابل  3-2تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .سنوات فأكثر 5

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي ثانوي رغبت بأن  % 43.5     

فضلت بأن تكون في  % 2.2سنوات مقابل  3-2تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .أقل من سنتين
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من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي جامعي رغبت بأن  % 42.1     

فضلت بأن تكون  % 10.5سنوات مقابل  3- 2ولاداتھا بين تكون المدة الفاصلة بين 

  .سنوات 4- 3في أقل من عامين وبنفس النسبة للتي فضلت بأن تكون بين 

  الزوجة ذات مستوى تعليمي جامعي      

كل الأسر التي كان فيھا الزوج أميا رغبت بأن تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھا     

  .سنوات 4-3بين 

التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي ابتدائي رغبت بأن تكون المدة كل الأسر     

  .سنوات  3- 2الفاصلة بين ولاداتھا بين 

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي متوسط رغبت بأن  38.5%    

منھا رغبت بأن  % 7.7سنوات مقابل  3-2تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .ات فأكثرسنو 5تكون في 

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي ثانوي رغبت بأن  % 43.8    

فضلت بأن تكون  % 12.5سنوات مقابل  3- 2تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .سنوات فأكثر 5في 

من الأسر التي كان فيھا الزوج ذو مستوى تعليمي جامعي رغبت بأن  % 46.5     

فضلت بأن تكون في  % 2.3سنوات مقابل  4-3لفاصلة بين ولاداتھا بين تكون المدة ا

  .سنوات فأكثر 5

يظھر من خلال المعطيات أعلاه أن نسبة معتبرة من الأسر فضلت بأن تكون      

سنوات وذلك مھما اختلف المستوى التعليمي  3-2المدة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .ات التعليمية المنخفضة للزوجات، نجد أعلاھا في المستوي

وما يمكن ملاحظته ھو أنه كلما كان المستوى التعليمي للزوجة منخفضا كلما      

كانت المدة الفاصلة بين الولادات قصيرة والعكس كلما ارتفع المستوى التعليمي 

  . للزوجة كلما طالت المدة الفاصلة بين الولادات

يرا عندما أدخل كمتغير رائز، حيث تمت لعب المستوى التعليمي للزوج دورا كب     

ملاحظة أنه كلما كان المستوى التعليمي للزوج منخفضا كلما تغيرت وطالت المدة 
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الفاصلة بين المواليد وكلما كان المستوى التعليمي للزوج مرتفعا كلما استقرت المدة 

ج منخفضا وبذلك نرى أنه عندما يكون المستوى التعليمي للزو. الفاصلة بين المواليد

يخالف الزوجة في موقفھا من المدة المناسبة والعكس عندما يكون مستواه التعليمي 

  . مرتفعا يوافقھا حول المدة الفاصلة

وھذا ما يوصلنا إلى نتيجة مفادھا أنه كلما كان المستوى التعليمي للزوجين      

ليد وكلما كان منخفضا كلما اختلف الزوجين حول المدة المناسبة الفاصلة بين الموا

  .  المستوى التعليمي للزوجين مرتفعا كلما اتفقا على نفس المدة 

موقف الزوجين من استعمال وسائل تنظيم النسل مع الاستعمال الحالي لھذه  1-2

  الوسائل 

يمثل توزيع الأسر حسب موقف الزوجين  من استعمال وسيلة من : 54جدول رقم 
  الاستعمال الحاليوسائل تنظيم ومدة الزواج مع 

  

  الاستعمال الحالي 
لم يستعملا أي 

    مطلقا وسيلة
يستعملان 

  حاليا
لا يستعملان 

  حاليا
  المجموع

موقف 
  الزوجين

  مدة الزوج
  ك    ك

  ك    ك    

  
موافقان 

على 
  الاستعمال

0-9 
  سنوات 

8 7.4  90 83.3 10  9.3  108  100  

10-19 
  سنوات

-  -  48  87.37  12.7 55  100  

20-29 
  سنوات

-  -  29  82.9 6  17.1 35  100  

نة س 30
  فأكثر

- - 4 36.47 63.611 100 

  100  209 14.4  30 81.8  171  8.3  8  ـوعالمجم

الزوج 
موافق 

والزوجة 
  غير موافقة

  
0-9 

  سنوات

-  -  1  50  1  50  2  100  

  100  2  50  1  50  1  -  -  المجمـوع

  
الزوجة 

0-9 
  سنوات

1  20  3  60  1  20  5  100  
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موافقة 
والزوج غير 

  موافق

10-19 
  سنوات

-  -  1  33.3 2  66.7 3  100  

  100  8 37.5  3  50  4 12.5  1  المجمـوع

  
  

حسب 
  الظروف

0-9 
  سنوات 

12  33.3 18  50  6  16.7 36  100  

10-19 
  سنوات

-  -  8  72.7 3  27.3 11  100  

20-29 
  سنوات

1 7.7 7 53.85 38.513 100 

نة س 30
  فأكثر

- - - - 6 100 6 100 

  100  66 30.3  20  50  33 19.7  13  المجمـوع

  
غير موافقان 

  على 
  الاستعمال

0-9 
  سنوات 

3  42.9 1  14.3 3  42.9 7  100  

10-19 
  سنوات

-  -  1  33.3 2  66.7 3  100  

20-29 
  سنوات

- - - - 3 100 3 100 

نة س 30
  فأكثر

-  -  1  50  1  50  2  100  

  المجمـوع
3  20  3  20  9  60  15  100  

  100  300  21  63 70.7  212  8.3  25  المجمـوع الكلـي

  

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، يظھر أن الاتجاه العام للجدول      

 %70.7متمركز عند الأسر التي تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل بنسبة 

  .لم تستعمل ولا وسيلة إطلاقا % 8.3مقابل 

وعندما أدخلنا موقف الزوجين من استعمال وسائل تنظيم النسل كمتغير مستقل      

من الأسر  % 81.8لمعرفة مدى علاقته بالاستعمال الحالي لھذه الوسائل لاحظنا أن 

مل حاليا التي وافق فيھا الزوجين على استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل تستع

  .لم تستعمل ولا وسيلة إطلاقا % 8.3وسيلة من ھذه الوسائل مقابل 

منھا  % 50أما الأسر التي وافق فيھا الزوج على الاستعمال دون الزوجة ف     

  .لا تستعمل حاليا ولا وسيلة % 50تستعمل حاليا وسيلة من ھذه الوسائل مقابل 
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 % 50لى الاستعمال دون الزوج ففي حين الأسر التي وافقت فيھا الزوجة ع     

لم تستعمل ولا وسيلة على  % 12.5منھا تستعمل حاليا وسيلة من ھذه الوسائل مقابل 

  .الإطلاق

أما بالنسبة للأسر التي رأت أن الموافقة على استعمال ھذه الوسائل تكون حسب      

 % 19.7منھا تستعمل حاليا وسيلة من ھذه الوسائل مقابل  % 50ظروف الزوجين ف

  .لم تستعمل أي وسيلة مطلقا

بينما الأسر التي لم يوافق فيھا الزوجين على استعمال وسيلة من وسائل تنظيم      

لم تستعمل ولا  % 20لا تستعمل حاليا أي وسيلة لتنظيم نسلھا مقابل  % 60النسل ف

  .وسيلة مطلقا وبنفس النسبة للتي تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل

  :ولفھم العلاقة أكثر أدخلنا مدة الزواج كمتغير رائز وكانت النتائج كالتالي     

بالنسبة للأسر التي وافق فيھا الزوجين على استعمال وسيلة من وسائل تنظيم      

  النسل 

سنوات تستعمل حاليا  9-0من الأسر التي بلغت مدة الزواج فيھا بين  % 83.3     

  .لم تستعمل ولا وسيلة مطلقا % 7.4وسيلة من ھذه الوسائل مقابل 

سنة تستعمل حاليا  19-10من الأسر التي بلغت مدة الزواج فيھا بين  % 87.3      

  .لا تستعمل حاليا % 12.7وسيلة من وسائل تنظيم النسل مقابل 

سنة تستعمل حاليا  29-20من الأسر التي بلغت مدة الزواج فيھا بين  % 82.9     

  .منھا لا تستعمل حاليا أي وسيلة % 17.1وسيلة من ھذه الوسائل مقابل 

سنة لا تستعمل  30من الأسر التي بلغت مدة الزواج فيھا أكثر من  % 63.6     

عمل حاليا وسيلة من ھذه تست % 36.4حاليا أي وسيلة من ھذه الوسائل مقابل 

  .الوسائل

  الزوج موافق على الاستعمال والزوجة غير موافقة      

سنوات تستعمل حاليا وسيلة  9-0من الأسر التي بلغت مدة زواجھا بين  % 50     

  .لا تستعمل حاليا أي وسيلة من ھذه الوسائل % 50من وسائل تنظيم النسل مقابل 
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  ستعمال و الزوج غير موافقالزوجة موافقة على الا     

سنوات تستعمل حاليا وسيلة  9-0من الأسر التي بلغت مدة زواجھا بين  % 60     

منھا  لم تستعمل ولا وسيلة إطلاقا وبنسبة مماثلة للتي  % 20من ھذه الوسائل مقابل 

  .لا تستعمل حاليا أي وسيلة

ة لا تستعمل حاليا أي سن 19-10من الأسر التي بلغت مدة زواجھا بين  % 66.7     

  .تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل % 33.3وسيلة لتنظيم نسلھا مقابل 

  الزوجين موافقان على الاستعمال ولكن حسب الظروف     

سنوات تستعمل حاليا  9- 0من الأسر التي بلغت مدة الزواج فيھا بين  % 50     

لا تستعمل حاليا أي وسيلة من ھذه  % 16.7وسيلة من وسائل تنظيم النسل مقابل 

  .الوسائل

سنة تستعمل حاليا  19-10من الأسر التي بلغت مدة الزواج فيھا بين  % 72.7     

  .لا تستعمل حاليا أي وسيلة من ھذه الوسائل % 27.3وسيلة من ھذه الوسائل مقابل 

مل حاليا سنة تستع 29-20من الأسر التي بلغت مدة الزواج فيھا بين  % 53.8     

  .لم تستعمل ولا وسيلة من ھذه الوسائل % 7.7وسيلة من وسائل تنظيم النسل مقابل 

سنة فأكثر لا تستعمل حاليا أي  30من الأسر التي فاقت فيھا مدة الزواج  100%     

  .وسيلة من وسائل تنظيم النسل

  الزوجين غير موافقان على الاستعمال     

سنوات لم تستعمل  ولا  9-0غت مدة زواجھا بين من الأسر التي بل % 42.9     

 14.3وسيلة مطلقا لتنظيم نسلھا وبنسبة مماثلة للتي لا تستعمل حاليا أي وسيلة مقابل 

  .تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل %

سنة لا تستعمل حاليا أي  19-10من الأسر التي بلغت مدة زواجھا بين  % 66.7     

  .تستعمل حاليا وسيلة من ھذه الوسائل % 33.3تنظيم النسل مقابل وسيلة من وسائل 

سنة لا تستعمل حاليا أي  29-20من الأسر التي بلغت مدة زواجھا بين  % 100     

  .وسيلة من وسائل تنظيم النسل
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سنة تستعمل حاليا وسيلة من ھذه  30من الأسر التي فاقت مدة زواجھا  % 50     

  الوسائل مقابل

  .منھا لا تستعمل حاليا أي وسيلة من وسائل تنظيم النسل % 50 

الاستعمال نسب إن أول ما يمكننا ملاحظته من خلال ھذه البيانات ھو ارتفاع      

الحالي لوسيلة من وسائل تنظيم النسل عند الأسر و ذلك مھما كان موقفھا، ونجدھا 

لاستعمال ثم تنخفض بأعلى نسبة عند الأسر الذي وافق فيھا كلا الزوجين على ا

ماعدا الأسر التي لم يوافق فيھا الزوجين على الاستعمال إذ . تدريجيا عند باقي الأسر

  .لا يستعملان حاليا أي وسيلة

تظھر أھمية الموقف ھنا باتخاذ الزوجين أسلوب مشترك فيما بينھما حول      

سرية مثل الاتفاق التخطيط لحياتھما الأسرية كالتخطيط لمواجھة مستلزمات الحياة الأ

ريف موارد الأسرة والدخل وتناسبه مع عدد الأطفال، اصمعلى الجانب الاقتصادي و

اتفاقھما على استعمال وسائل تنظيم النسل لقناعتھما بان كثرة الإنجاب و الأطفال 

أصبحت تشكل عبئا اقتصاديا على الأسرة و المزيد منھم يعني المزيد من العبء 

ة اليومية، كما نجدھما يبرران مواقفھما بالظروف الراھنة للبلاد الاقتصادي والمعانا

  . التي تستوجب إنجاب عدد قليل من الأبناء 

أما عن الأسر التي لم يوافق فيھا الزوجين على الاستعمال ولا يستعملان حاليا       

أي وسيلة فيرجع ذلك غالبا إلى موقفھما من عدد الأطفال، حيث يريان أن كثرة 

فال مؤشر لتحقيق السعادة و زينة الحياة وقد يرجع اتخاذ ھذا الموقف استنادا إلى الأط

المقصود ھنا الاتجاه . نوع المعرفة الدينية الذي يعتقدان أنھا الأقرب إلى الإسلام

  ).أنظر الجانب النظري الفصل الخامس (المعارض لوسائل تنظيم النسل 

ل في مدة الزواج فظھر في مواطن كثيرة منھا أما عن تأثير المتغير الرائز المتمث     

سنة فأكثر و يفسر ذلك بوصول  30خاصة عند الأسر التي تجاوزت فيھا مدة الزواج 

  .الزوجات إلى سن اليأس

سنة فأكثر كلما انخفضت نسب 30ومنه نستنتج أنه كلما كانت مدة الزواج كبيرة 

  .الاستعمال الحالي والعكس
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يمثل توزيع الأسر حسب موقف الزوجين  من استعمال وسيلة من :  55جدول رقم 
   وسائل تنظيم وسبب اختيار الوسيلة الحالية   

سبب اختيار 
  الوسيلة  الحالية
  موقف الزوجين

مضمونة  سھلة الاستعمال
  وفعالة

لا تسبب 
  آثار جانبية

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

موافقان على 
  الاستعمال

103 43.6 100 42.4 33 14  236  100  

الزوج موافق 
والزوجة غير 

  موافقة

‐  ‐  1  50  1  50  2  100  

الزوجة موافقة 
والزوج غير 

  موافق

1  25  1  25  2  50  4  100  

  100  43 11.7  5 30.2  13  58.1  25  حسب الظروف

غير موافقان على 
  الاستعمال

2 66.7 ‐ ‐ 1 33.33 100 

  100  2881 14.6 42 39.9 115  45.5  131  المجموع

  

يظھر من خلال بيانات الجدول أن اتجاھه العام يتجه نحو الأسر التي أرجعت      

سبب اختيارھا لاستعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل إلى سھولة استعمالھا بنسبة 

أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لعدم  % 14.6مقابل  % 45.5

  .تسببھا بآثار جانبية

وباحتفاظنا بالمتغير السابق المتمثل في موقف الزوجين من استعمال وسائل تنظيم      

من  % 43.6النسل لمعرفة مدى تأثيره على سبب اختيار الوسيلة الحالية وجدنا أن 

الأسر التي وافق فيھا الزوجين على استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أرجعت 

منھا أرجعت  % 14الحالية لسھولة استعمالھا مقابل  سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة

  .سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لعدم تسببھا بآثار جانبية

منھا  % 50أما الأسر التي وافق فيھا الزوج على الاستعمال دون الزوجة ف     

ضمونة أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لفعالية ھذه الوسيلة ولأنھا م

  .أرجعت ذلك لعدم تسببھا بآثار جانبية % 50مقابل 
                                                 

تعدد إجابات الأسر    1  
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 % 50في حين الأسر التي وافقت فيھا الزوجة على الاستعمال دون الزوج ف     

أرجعت  % 25منھا أرجعت سبب الاختيار لعدم تسبب ھذه الوسيلة بآثار جانبية مقابل 

تيار كون ھذه الوسيلة ذلك إلى سھولة الاستعمال وبنفس النسبة للتي أرجعت سبب الاخ

  .مضمونة وفعالة

أما بالنسبة للأسر التي رأت أن الموافقة على الاستعمال تكون حسب ظروف     

منھا أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة  % 58.1الزوجين ف

  .أرجعت ذلك لعدم تسبب ھذه الأخيرة بآثار جانبية % 11.7استعمالھا مقابل 

ما الأسر التي لم يوافق فيھا الزوجين على استعمال وسيلة من وسائل تنظيم بين     

أرجعت سبب اختيار ھذه الوسيلة إلى سھولة استعمالھا مقابل   % 66.7النسل ف

  .أرجعت ذلك إلى عدم تسبب ھذه الأخيرة بآثار جانبية % 33.3

ا لاستعمال ما يمكن التعليق عليه ھنا أن معظم الأسر أرجعت سبب اختيارھ     

الوسيلة الحالية لسھولة استعمالھا بالدرجة الأولى ثم كون ھذه الأخيرة مضمونة وفعالة 

  .ةفعدم تسبب ھذه الأخيرة بآثار جانبية وذلك مھما كان موقفھا بنسب متفاوت

وما يمكننا استنتاجه ھو بروز علاقة متوسطة بين المتغيرين وذلك حسب ما أشار      

دليل على وجود توافق متوسط بين  0.26ق الذي بلغت قيمته إليه معامل التواف

  .   المتغيرين
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يمثل توزيع الأسر حسب موقف الزوجين  من استعمال وسيلة من : 56جدول رقم 
  وسائل تنظيم وعدد الأطفال الأحياء الحالي

عدد     
  الأطفال 
  الأحياء

  
موقف 
  الزوجين

  2    1‐    بدون أطفال
  طفل

3-4 
 أطفال

   5+ 
  أطفال   

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك

موافقان على 
  الاستعمال

11 5.3  103 49.3 62  29.7 33  15.8 209  100 

الزوج موافق 
والزوجة غير 

  موافقة

‐  ‐  2  100  ‐  ‐  ‐  ‐  2  100 

الزوجة 
موافقة 

والزوج غير 
  موافق

1  12.5 5  62.5 2  25  ‐  ‐  8  100 

حسب 
  الظروف

4 6.1 30 45.518 27.314 21.266 100

غير موافقان 
على 

  الاستعمال

- - 7 46.73 20 5 33.315 100

100 17.4300 28.352 85 14749 5.3 16  المجموع

 

من خلال القراءة الإحصائية لھذا الجدول يظھر أن الاتجاه العام للجدول يكمن في 

 5.3مقابل  % 49طفل بنسبة  2-1خانة الأسر التي تراوح عدد أطفالھا الحالي بين 

  .منھا لم ترزق بأطفال بعد %

وباستمرار بقاء المتغير السابق كمتغير مستقل قمنا بربطه مع عدد الأطفال الحالي      

  :لمعرفة مدى وجود علاقة بينھما  جاءت النتائج كالتالي

من الأسر التي وافق فيھا الزوجين على استعمال وسيلة من وسائل  % 49.3     

منھا لم ترزق  % 5.3طفل مقابل  2-1لھا الحالي بين تنظيم النسل تراوح عدد أطفا

  .بأطفال بعد

من الأسر التي وافق فيھا الزوج على الاستعمال دون الزوجة تراوح  % 100     

  .طفل 2-1عدد أطفالھا بين 
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من الأسر التي وافقت فيھا الزوجة على الاستعمال دون الزوج تراوح  % 62.5     

  . منھا لم تنجب أطفالا بعد % 12.5طفل مقابل  2-1عدد أطفالھا بين 

من الأسر التي رأت أن الموافقة على الاستعمال تكون حسب ظروف  % 45.5     

  .طفال بعدلم ترزق بأ % 6.1طفل مقابل  2- 1الزوجين تراوح عدد أطفالھا بين 

من الأسر التي لم يوافق فيھا الزوجين على الاستعمال تراوح عدد  % 46.7     

  .أطفال 4-3منھا تراوح عدد أطفالھا بين  % 20طفل مقابل  2-1أطفالھا بين 

  يظھر من المعطيات أّعلاه أ ن أغلب الأسر تراوح عدد أطفالھا الحالي بين      

جين من استعمال وسائل تنظيم النسل، وھي طفل وذلك مھما كان موقف الزو 1-2

  .بنسب متوسطة لتتوزع باقي النسب على فئات الأطفال الباقية

ما يفسر أن الأسر التي لھا عھد قريب في الإنجاب ما زالت لديھا الرغبة في      

الإنجاب، لعدم حصولھا على العدد المرغوب من الأطفال والمحدد سابقا عند أغلب 

  .أطفال 4-3الأسر بين 

في حين أن الأسر التي لھا عھد قديم مع الإنجاب فنسبة منھا اكتفت بعدد أطفالھا      

  .الحالي

  موقف الزوجين من استعمال وسائل تنظيم النسل مع الاستعمال مستقبلا 1-3

يمثل توزيع الأسر حسب موقف الزوجين  من استعمال وسيلة من : 57جدول رقم 
 مستقبلا وسائل تنظيم ونية الاستعمال

  نية الاستعمال مستقبلا
  

  موقف الزوجين

عدم استعمال أي   استعمال وسيلة
  وسيلة

  المجموع

    ك    ك    ك

  100  38  36.8  14  63.2 24  موافقان على الاستعمال 

الزوج موافق والزوجة غير 
  موافقة

-  -  1  100  1  100  

الزوجة موافقة والزوج غير 
  موافق 

3  75  1  25  4  100  

  100  33  45.5  15  54.5  18  الظروفحسب 

  100  12  66.7  8  33.3  4  غير موافقان على الاستعمال

  100  881  44.3  39  55.7  49  المجمــوع

 

                                                 
إجابات الأسر التي لا تستعمل حاليا وسائل تنظيم النسل  1  
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من الأسر لديھا النية في استعمال  % 55.7يظھر من بيانات الجدول أعلاه أن      

ليست لديھا النية في استعمال  % 44.3وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا مقابل 

  .وسيلة من ھذه الوسائل

وعندما أدخلنا موقف الزوجين من استعمال وسائل تنظيم النسل كمتغير مستقل      

لمعرفة مدى تأثيره على نية استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا كانت 

  :النتائج كالتالي

تعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل الأسر التي وافق فيھا الزوجين على اس     

منھا أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا لوسيلة من ھذه الوسائل مقابل  % 63.2

  .ليست لديھا النية في الاستعمال مستقبلا % 36.8

أما الأسر التي وافق فيھا الزوج على الاستعمال دون الزوجة فجميعھا ليست لديھا      

  .تقبلاالنية في الاستعمال مس

 % 75في حين الأسر التي وافقت فيھا الزوجة على الاستعمال دون الزوج ف     

ليست لديھا النية في  % 25منھا أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا مقابل 

  .الاستعمال مستقبلا

أما بالنسبة للأسر التي رأت أن الموافقة على الاستعمال تكون حسب ظروف      

 % 45.5منھا أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا مقابل  %54.5 ف الزوجين

  .منھا ليست لديھا تلك النية

بينما الأسر التي لم يوافق فيھا الزوجين على استعمال وسيلة من وسائل تنظيم      

منھا ليست لديھا النية في استعمال وسيلة من ھذه الوسائل مستقبلا  % 66.7النسل ف

  .لديھا النية في الاستعمال مستقبلا % 33.3مقابل 

على حسب ھذه البيانات يظھر أن نسبة كبيرة من الأسر أعربت عن نيتھا في      

الاستعمال مستقبلا وھي الأسر التي وافق فيھا كلا الزوجين على الاستعمال، كذلك 

كلا  الأسر التي وافقت فيھا الزوجة على الاستعمال دون الزوج  وأيضا التي وافق فيھا

  . الزوجين على الاستعمال بشرط توفر الظروف السانحة 
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بينما نجد نسبة من ھذه الأسر أعربت عن عدم نيتھا في الاستعمال مستقبلا وتضم      

الأسر التي وافق فيھا الزوج على الاستعمال دون الزوجة والأسر التي لم يوافق فيھا 

  .كلا الزوجين

أھداف المشروعات والمخططات تنعكس في  وما تجدر الإشارة إليه ھو أن     

التغيرات التي تطرأ على النظم والقيم الاجتماعية ونظرة الأفراد إلى الحياة وموقفھم 

منھا بل حتى في طرق تفكيرھم وتصرفاتھم الاجتماعية بما فيھا ما يخص الإنجاب، 

دد الأطفال بمعنى تلك التصرفات التي يراد منھا الموازنة بين الظروف الاقتصادية وع

حتى يصل ھذا المجتمع إلى التحديات المرغوب فيھا وإلى إحداث نوع من التكيف 

  .الاجتماعي

وعن مدى وجود علاقة بين ھذين المتغيرين، قمنا بحساب معامل ارتباط كرامر      
  .التي دلت على وجود علاقة  بين المتغيرين 0.21وبلغت قيمته 
ب موقف الزوجين  من استعمال وسيلة من يمثل توزيع الأسر حس: 58جدول رقم 

 وسائل تنظيم وسبب عدم الاستعمال مستقبلا
  سبب عدم 
الاستعمال 
 مستقبلا
موقف 
  الزوجين

تتعارض مع 
  الدين

الرغبة في   آثار جانبية
  الإنجاب

القضاء 
  والقدر

  المجموع  سن اليأس 

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

موافقان  
على 

  الاستعمال

‐  ‐  3 9.7 14  45.2 6  19.3 8  25.8 31  100  

الزوج موافق 
والزوجة 

  غير موافقة

‐ ‐  ‐  ‐  1  100  ‐  ‐  ‐  ‐  1  100  

الزوجة 
موافقة 

والزوج غير 
  موافق 

1 25 ‐ ‐ 2 50 1 25 ‐ ‐ 4 100  

حسب 
  الظروف

1 3.7 1 3.712 44.46 22.27 26 27 100 

غير موافقان 
على 

  الاستعمال

2 18.2‐ ‐ 4 36.33 27.32 18.211 100 

 100  741  23  17 21.6 16 44.6  33 5.4  4  5.4  4  المجموع

  
                                                 

الأسرتعدد إجابات   1  
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استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، نلاحظ أن اتجاھه العام يتجه      

نحو الأسر التي أرجعت سبب عدم رغبتھا في الاستعمال مستقبلا لأي وسيلة من 

منھا  % 5.4مقابل  % 44.6وسائل تنظيم النسل إلى الرغبة في الإنجاب بنسبة 

أرجعت سبب عدم الرغبة في الاستعمال مستقبلا إلى تعارض ھذه الوسائل مع الدين 

  .الإسلامي وبنفس النسبة للتي أرجعتھا إلى وجود آثار جانبية لھذه الوسائل

وباحتفاظنا بالمتغير السابق كمتغير مستقل وربطه بسبب عدم الرغبة في      

  :ةالاستعمال مستقبلا كانت النتائج التالي

من الأسر التي وافق فيھا الزوجين على استعمال وسيلة من وسائل  % 45.2     

تنظيم النسل أرجعت سبب عدم الرغبة في الاستعمال مستقبلا لأي وسيلة من ھذه 

أرجعت سبب عدم الرغبة في  % 9.7الوسائل إلى الرغبة في الإنجاب مقابل 

  .لوسائلالاستعمال مستقبلا إلى وجود آثار جانبية لھذه ا

كل الأسر التي وافق فيھا الزوج على الاستعمال دون الزوجة أرجعت سبب عدم      

  .الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب

من الأسر التي وافقت فيھا الزوجة على الاستعمال دون الزوج أرجعت  % 50     

منھا أرجعت ذلك  % 25سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب مقابل 

إلى تعارض ھذه الوسائل مع الدين وبنسبة مماثلة للتي أولتھا إلى وجود آثار جانبية 

  .لھذه الوسائل

من الأسر التي رأت أن الموافقة على الاستعمال تكون حسب ظروف  % 44.4     

الزوجين أرجعت سبب عدم الرغبة في الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب 

أرجعت ذلك إلى تعارض ھذه الوسائل مع الدين الإسلامي وبنفس  % 3.7مقابل 

  .النسبة للتي أرجعتھا إلى وجود آثار جانبية لھذه الوسائل

من الأسر التي لم يوافق فيھا الزوجين على الاستعمال أرجعت سبب  % 36.3     

أرجعت  % 18.2عدم الرغبة في الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب مقابل 

ذلك إلى تعارض ھذه الوسائل مع الدين وبنسبة مماثلة للتي أرجعت سبب عدم 

  .الاستعمال مستقبلا إلى وصول الزوجات إلى سن اليأس



315 
 

ما يمكن أن نستنتجه من تحليلنا لھذه المعطيات التي أرجعت سبب عدم استعمال      

غبة في الإنجاب وذلك الأسر لوسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا بالدرجة إلى الر

مھما كان موقف الزوجين من ھذا الاستعمال أنھا لم تصل بعد إلى عدد الأطفال 

خاصة أن نسبة من ھذه الأسر التي لم تستعمل ولا وسيلة من قبل . المرغوب فيه

، أيضا وصول نسبة من بسبب وفاة أطفالھاوأخرى  لم ترزق بأطفال بعد لإنھاإطلاقا 

بينما نسبة قليلة منھا . س وأخرى تركت ذلك للقضاء والقدرالزوجات إلى سن اليأ

  . أرجعت ذلك إلى تعارض ھذه الوسائل مع الدين وتسببھا بآثار جانبية

المناقشة بين الزوجين حول استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل و استعمال  -2

  ھذه الوسائل

  المناقشة بين الزوجين والاستعمال السابق 2-1

يمثل توزيع الأسر حسب المناقشة بين الزوجين حول استعمال : 59جدول رقم  
  وسيلة من وسائل تنظيم النسل و بداية الاستعمال أول مرة

          
  بداية

        
  الاستعمال 

  
المناقشة 

بين 
  الزوجين

بعد الزواج 
  مباشرة

بعد الولادة 
  الأولى

بعد الولادة 
  الثانية

بعد الولادة 
الثالثة 
  وأكثر

ستعمال عدم ا
أي وسيلة 

  مطلقا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

  100 229  5.2 12 4.8 11  9.6 22 72.5 166  7.9 18  تناقشا 

النقاش من 
طرف 

  الزوج فقط

-  -  1  50  -  -  -  -  1  50  2  100  

  100  30  6.7  2  10  3 13.3  4  60  18  10  3  حيانا أ

  100  39 25.6 10 5.1  2  7.7  3 61.5  24      لم يتناقشا

  100 300  8.3 25 5.3 16  9.7 29 69.7 209  7 21  جمــوعالم

 
من خلال القراءة الإحصائية للجدول أعلاه يظھر أن الاتجاه العام للجدول      

متمركز في خانة الأسر التي بدأت في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول 

  مقابل %69.7مرة بعد الولادة الأولى بنسبة 

  .منھا بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الثالثة و أكثر % 5.3 
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قمنا بإدخال متغير المناقشة بين الزوجين حول استعمال وسائل تنظيم النسل      

وربطه ببداية استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة للكشف عن مدى وجود 

  :علاقة بينھما فكان ما يلي

الأسر التي تمت فيھا المناقشة بين الزوجين حول استعمال وسيلة من ھذه الوسائل      

نھا بدأت في استعمال وسيلة من ھذه الوسائل أول مرة بعد الولادة الأولى م % 72.5

  .بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الثالثة وأكثر % 4.8مقابل 

 50أما الأسر التي تمت فيھا المناقشة من طرف الزوج فقط حول الاستعمال ف     

لم تستعمل ولا وسيلة  % 50بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى مقابل  %

  .مطلقا

في حين الأسر التي أحيانا ما تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول الاستعمال      

لم تستعمل  % 6.7منھا بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى مقابل  % 60ف

  .ولا وسيلة

ال وسيلة من بينما الأسر التي لم تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول استعم     

منھا بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى  % 61.5وسائل تنظيم النسل ف

  .بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الثالثة وأكثر % 5.1مقابل 

من التحليل السوسيولوجي لھذا الجدول يظھر أن أغلب الأسر بدأت في استعمال      

دة الأولى وذلك مھما كانت درجة المناقشة بين وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولا

الزوجين من الاستعمال، ونجدھا بأعلى نسبة عند الأسر التي تم فيھا النقاش من طرف 

الزوجين معا ، بحيث لا يقدمان على الاستعمال حتى يتأكدا من قدرتھما على الإنجاب 

عقيمين ، كذلك وجود والقضاء على شبح العقم والنظرة التي ينظر بھا إلى الزوجين ال

  .طفل في الأسرة يعزز الاستقرار بين الزوجين

وما يمكن ملاحظته أيضا أن فقط الأسر التي تمت فيھا المناقشة بين الزوجين      

  .بشكل مستمر وأحيانا ھي التي بدأت في الاستعمال أول مرة بعد الزواج مباشرة
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بين الزوجين في التخطيط لحياتھما وبھذا تبرز أھمية النقاش والحوار في الأسرة       

الزوجية والإنجابية بشكل أفضل ومنسجم بينھما ، و ما عزز ذلك ھو توفر الثقة 

  .والتشاور والمشاركة في الوصول إلى اتفاق يرضي الطرفين

وعليه نستنتج أنه كلما كانت ھناك مناقشة بين الزوجين معا كلما اتجه الزوجين      

ل تنظيم النسل مبكرا وما يعزز ذلك ھو عند حسابنا لمعامل أكثر إلى استعمال وسائ

على وجود علاقة متوسطة بين المتغيرين ھذا عن بداية  0.30التوافق دلت قيمته 

الاستعمال، سنحاول من خلال الجدول اللاحق معرفة مدى وجود علاقة بين المناقشة 

  .بين الزوجين وسبب الرغبة في الاستعمال

توزيع الأسر حسب المناقشة بين الزوجين حول استعمال يمثل : 60جدول رقم 
 وسيلة من وسائل تنظيم النسل وسبب الرغبة في الاستعمال

سبب الرغبة 
في   

  الاستعمال
المناقشة بين 

  الزوجين

إنجاب طفل 
أخر و لكن 

  بعد مدة

التوقف 
عن 

  الإنجاب

لا يستعملان 
أي وسيلة 

  مطلقا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

 100 229  5.2 12 5.3  8 20991.3  تناقشا 

النقاش من 
طرف الزوج 

  فقط

1  50  -  -  1  50  2  100 

 100  30  6.7  2 3.3  1  90  27  أحيانا 

 100  39  25.6 10  -  - 74.4  29  لم يتناقشا

 100 300  8.3 25  3  9 88.7 266  المجمــوع

  

تشير بيانات الجدول أن الاتجاه العام للجدول يكمن في خانة الأسر التي أرادت      

منھا أرادت التوقف عن  % 3مقابل  % 88.7إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة بنسبة 

  .الإنجاب

وعندما أدخلنا المناقشة بين الزوجين حول استعمال وسائل تنظيم النسل وربطناه      

مع سبب الرغبة في الاستعمال لاحظنا أن الاتجاه العام للجدول حافظ على مصراه، 

من الأسر التي تمت فيھا المناقشة بين الزوجين حول  % 91.3حيث لاحظنا أن 

منھا أرادت التوقف  % 3.5بعد مدة مقابل الاستعمال أرادت إنجاب طفل آخر ولكن 

  .عن الإنجاب
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وتنخفض ھذه النسبة عند الأسر التي تمت فيھا المناقشة حول استعمال وسائل      

منھا أرادت إنجاب طفل آخر ولكن بعد  % 50تنظيم النسل من طرف الزوج فقط، إذ 

  .منھا لم تستعمل أي وسيلة مطلقا % 50مدة مقابل 

د الأسر التي أحيانا ما تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول الاستعمال، وترتفع عن     

أرادت  % 3.3منھا أرادت أن تنجب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل   % 90إذ 

  .التوقف عن الإنجاب

وترجع لتنخفض ھذه النسبة عند الأسر التي لم تتم فيھا المناقشة بين الزوجين      

 25.6منھا أرادت إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل  % 74.4حول الاستعمال، إذ 

  . لم تستعمل ولا وسيلة مطلقا %

ومنه نستنتج أن الأسر التي ما زالت قادرة على الإنجاب كان سبب رغبتھا في      

الاستعمال ھو إنجاب طفل آخر و لكن بعد مدة، بينما أرجعت الأسر التي شارفت 

بب الاستعمال إلى التوقف بشكل نھائي عن الإنجاب، حياتھا الإنجابية على الانتھاء س

يرجع ذلك إلى عدم استعمال ھذه الفئة من الأسر لوسائل تنظيم النسل مبكرا ووصل 

  .أطفال فأكثر  3عدد أطفالھا إلى 

د بالإنجاب، كذلك عھأما الأسر التي لم تستعمل ولا وسيلة مطلقا فھي حديثة ال     

  .نسبة من ھذه الأسر لم ترزق بأطفال بعدلتعويض وفياتھا، خاصة أن 

يمثل توزيع الأسر حسب المناقشة بين الزوجين حول استعمال : 61جدول رقم 
  .وسيلة من وسائل تنظيم النسل وعدد الأطفال المرغوب فيه

عدد     
  الأطفال 
  المرغوب
المناقشة 

بين 
  الزوجين

  ‐1    2  
  طفل

3-4 
أطفال

   5+ 
  أطفال   

  المجموع  لم يصرحا   

    ك    ك    ك    ك    ك

 100 229  3.9  9 17.9 41  62 142 37 16.2  تناقشا 

النقاش من 
طرف الزوج 

  فقط

1  50  1  50  -  -  -  -  2  100 

 100  30  3.3  1  10  3  70  21 16.7  5  أحيانا 

 100  39  7.7  3 17.9  7 61.5  24 12.8  5  لم يتناقشا

 100 300  4.3  13  17 51 62.7 188  16  48  المجمــوع
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استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من بيانات، نلاحظ أن اتجاھه العام متمركز       

  أطفال بنسبة 4-3عند الأسر التي ترغب بأن يكون عدد أطفالھا يتراوح  بين 

  .لم تصرح بعدد الأطفال الذي ترغب في إنجابه % 4.3مقابل  % 62.7 

وسائل تنظيم النسل كمتغير وباحتفاظنا بالمناقشة بين الزوجين حول استعمال      

من الأسر  % 62مستقل لمعرفة مدى علاقته بعدد الأطفال المرغوب فيه وجدنا أن 

التي تمت فيھا المناقشة بين الزوجين حول استعمال وسائل تنظيم النسل أرادت بأن 

  أطفال مقابل 4-3يكون عدد أطفالھا المرغوب بين 

  .يهلم تصرح بعدد الأطفال الذي ترغب ف % 3.9 

منھا  % 50الأسر التي تم فيھا النقاش حول الاستعمال من طرف الزوج فقط  ف     

رغبت بأن يكون  % 50طفل مقابل  2-1أرادت أن يكون عدد أطفالھا يتراوح بين 

  .أطفال 4-3ھذا العدد يتراوح بين 

 % 70أما الأسر التي أحيانا ما تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول الاستعمال ف     

أطفال مقابل  4-3أرادت بأن يكون عدد أطفالھا الذي ترغب في إنجابه يتراوح بين 

  .لم تصرح بھذا العدد % 3.3

  في حين الأسر التي لم تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول الاستعمال      

أطفال  4-3منھا أرادت بأن يكون عدد أطفالھا المرغوب يتراوح بين  % 61.5ف

  .لم تصرح بالعدد المرغوب فيه % 7.7مقابل 

ينتج عن أسلوب المناقشة والحوار بين الزوجين حول التخطيط  للحياة الإنجابية ،      

الوصول إلى اتفاق مشترك حول عدد الأطفال الذي يتناسب مع مستواھما الاجتماعي 

  .مھما كانت درجته

لوصول إلى ذلك وليس بالضرورة أن يكون ھو العدد المنجب فعلا فيمكن عدم ا    

 4-3بذلك فأغلبية الأسر أرادت أن يتراوح ھذا العدد بين . العدد أو يمكن تجاوزه

  .أطفال

وعليه تم الوصول إلى وجود علاقة بين المتغيرين وذلك حسب ما أشار إليه معامل     

   . على وجود توافق قريب من المتوسط بين المتغيرين 0.21التوافق الذي دلت قيمته 
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يمثل توزيع الأسر حسب المناقشة بين الزوجين حول استعمال : 62م جدول رق
  وسيلة من وسائل تنظيم النسل والفترة المناسبة بين المواليد

الفترة 
  المناسبة

  
المناقشة 

بين 
  الزوجين

أقل من 
  سنتين

  3‐4  سنوات 2-3
  سنوات

5‐4  
  سنوات

5  
 سنوات
  فأكثر

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

 100 229 10.5 24 19.2 44 29.3 67 37.1  85 9 3.9  تناقشا 

النقاش من 
طرف 

  الزوج فقط

‐ ‐  1  50  ‐  ‐  ‐  ‐  1  50  2  100 

 100  30 13.3  4 16.7  5 13.3  4  50  15 6.7  2  أحيانا 

2 5.118 46.21230.83 7.7 4 10.339 100  لم يتناقشا

13 4.311939.78327.75217.33311 300100  المجموع

  

تشير بيانات الجدول أعلاه أن اتجاھه العام يتجه نحو الأسر التي فضلت بأن      

فضلت  % 4.3سنوات مقابل  3- 2تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

 .بأن تكون ھذه الفترة في أقل من عامين

متمثل في المناقشة بين الزوجين وبالرجوع إلى التقاطع بين المتغير المستقل ال     

حول استعمال وسائل تنظيم النسل والمتغير التابع المتمثل في الفترة المناسبة الفاصلة 

  :بين المواليد كانت النتائج كما يلي

من الأسر التي تمت فيھا المناقشة بين الزوجين حول الاستعمال فضلت  % 37.1     

 % 3.9سنوات مقابل  3-2ولاداتھا ھي بين  أن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين

  .فضلت بأن تكون في أقل من سنتين

من الأسر التي تمت فيھا المناقشة  حول الاستعمال من طرف الزوج فقط  % 50     

 % 50سنوات مقابل  3-2فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين المواليد بين 

  .سنوات فأكثر 5فضلت أنت تكون في 

من الأسر التي أحيانا ما تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول الاستعمال  % 50     

 6.7سنوات مقابل  3-2فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .منھا فضلت بأن تكون في أقل من سنتين  %
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ستعمال من الأسر التي لم تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول الا % 46.2     

فضلت  % 5.1سنوات مقابل  3-2فضلت بأن تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .                       بأن تكون ھذه المدة في أقل من عامين

تشير المعطيات إلى أن نسبة معتبرة من الأسر فضلت بأن تكون الفترة المناسبة  

ھما كانت درجة المناقشة بين سنوات وذلك م 3-2الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

الزوجين، وجدت أعلاھا عند الأسر التي تمت فيھا المناقشة أحيانا من طرف الزوجين 

  .والنقاش من طرف الزوج فقط

وعليه فالزوجين على وعي تام بضرورة المباعدة بين المواليد  بوضع فاصل      

  .مشترك بين الزوجين زمني بين كل ولادة وأخرى، وھذا لا يأتي صدفة بل بعد اتفاق

  المناقشة بين الزوجين مع الاستعمال الحالي 2-2

يمثل توزيع الأسر حسب المناقشة بين الزوجين حول استعمال : 63جدول رقم 
  وسيلة من وسائل تنظيم النسل والاستعمال الحالي

 الاستعمال الحالي 
 

  المناقشة بين الزوجين

لم يستعملا أي 
          مطلقا وسيلة

لا يستعملان   يستعملان حاليا
  حاليا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

 100 229  19.7  45 75.1  172  5.2 12  تناقشا 

النقاش من طرف 
  الزوج فقط

1  50  1  50  -  -  2  100 

 100  30  43.3  13  50  15  6.7  2  أحيانا 

 100  39  12.8  5 61.5  24  25.6  10  لم يتناقشا

 100 300  21  63 70.7  212  8.3  25  المجمــوع

  

من الأسر تستعمل  % 70.7من خلال القراءة الإحصائية لھذا الجدول يظھر أن      

  .لم تستعمل ولا وسيلة مطلقا % 8.3حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل مقابل 

وعندما أدخلنا المناقشة بين الزوجين حول استعمال وسائل تنظيم النسل وربطناه      

من الأسر التي تمت فيھا المناقشة بين  % 75.1مع الاستعمال الحالي لاحظنا أن 

الزوجين حول استعمال وسائل تنظيم النسل تستعمل حاليا وسيلة من ھذه الوسائل 

  .يلة من ھذه الوسائللم تستعمل مطلقا أي وس % 5.2مقابل 
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 50أما الأسر التي تمت فيھا المناقشة حول الاستعمال من طرف الزوج فقط ف     

تستعمل  % 50منھا لم تستعمل أي وسيلة من وسائل تنظيم النسل مطلقا مقابل  %

  .حاليا وسيلة من ھذه الوسائل

ول الاستعمال في حين الأسر التي أحيانا ما تتم فيھا المناقشة بين الزوجين ح     

لم تستعمل ولا  % 6.7منھا تستعمل حاليا وسيلة من ھذه الوسائل مقابل  % 50ف

  .وسيلة مطلقا

 % 61.5بينما الأسر التي لم تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول الاستعمال ف     

لا يستعملان حاليا أي  % 12.8منھا تستعمل حاليا وسيلة من ھذه الوسائل مقابل 

  .وسيلة

إن تنظيم النسل يحقق الرفاھية الاقتصادية والاجتماعية للفرد والأسرة وبالتالي      

يستطيع الزوجين الإقبال على مختلف السلع الاستھلاكية، فبواسطته يضمن الزوجين 

الخ والعيش في رفاھية حتى ...لأفراد أسرتھما متطلبات الحياة من ملبس و تعليم 

  . جتماعيالوصول إلى درجة من الارتقاء الا

كما أنھما متيقنان أن الاستعمال الحسن لھذه الوسائل يرجع عليھم بالفائدة الصحية      

فبواسطته يحقق الأفراد مستوى من الصحة و الرشاقة خاصة بالنسبة . و الجمالية

  .للزوجات

وھذا كله لا يأتي مصادفة بل بتفاھم واتفاق بين الزوجين بعد مناقشة وإقناع وحوار، 

  .دبير حول استعمال وسيلة من وسائلهحسن ت

  :إرتكزت أفكار أرسين ديمون على الإرتقاء الإجتماعيوبھذا      

  تتناسب الخصوبة تناسبا عكسيا مع الإرتقاء الإجتماعي-

تناسب تقدم الفرد و قوة شخصيته و مقدار ترفه تناسبا طرديا مع الإرتقاء -

  .الإجتماعي

  .)1(د الديمقراطيةتقل كثافة السكان في البلا-       

                                                 
 .83نفس المرجع، ص 1



323 
 

وھذا ما أثبت من تحليلنا للمعطيات أعلاه حيث كلما كانت المناقشة من طرف      

الزوجين معا كلما ارتفعت نسب استعمال وسيلة من ھذه الوسائل، ولبحث العلاقة أكثر 

 2و كا 29,19المحسوبة  2قمنا بحساب  اختبار كاي التربيعي للاستقلالية ،فوجدنا كا

وعليه نرفض الفرض   %5ومستوى دلالة  4عند درجة حرية  9.48المجدولة 

الصفري ونقبل بالفرض البديل أي الفروق الموجودة بين المتغيرين فروق جوھرية 

وليست راجعة للصدفة، ھناك علاقة بين المناقشة بين الزوجين والاستعمال الحالي 

  .لوسائل تنظيم النسل

المناقشة بين الزوجين حول استعمال  يمثل توزيع الأسر حسب:   64 جدول رقم
  وسيلة من وسائل تنظيم النسل وسبب اختيار الوسيلة الحالية

سبب اختيار 
  الوسيلة  الحالية

المناقشة بين 
  الزوجين

سھلة 
  الاستعمال

مضمونة 
  وفعالة

لا تسبب آثار 
  جانبية

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

 100  235 15.3  36 38.3  10946.490  تناقشا 

النقاش من طرف 
  الزوج فقط

‐  ‐  1  100  ‐  ‐  1  100 

 100  20  20  4  35  7  45  9  أحيانا 

 100  32  6.3  2 53.1  17 40.6  13  لم يتناقشا

 100  2881 14.6  42 39.9 115 45.5 131  المجموع

  

تشير بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول يتجه نحو الأسر التي أرجعت      

  مقابل % 45.5سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة استعمالھا ب

  .أرجعت سبب الاختيار لعدم تسبب ھذه الوسيلة بآثار جانبية % 14.6 

لمعرفة مدى تأثيره على سبب اختيار  وباحتفاظنا بالمتغير السابق كمتغير مستقل     

  :الوسيلة الحالية وجدنا ما يلي

من الأسر التي تمت فيھا المناقشة بين الزوجين حول استعمال وسيلة  % 46.4     

من وسائل تنظيم النسل أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة 

                                                 

تعدد إجابات الأسر    1  
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إلى عدم تسبب ھذه الأخيرة  منھا أرجعت سبب الاختيار % 15.3استعمالھا مقابل 

  .بآثار جانبية

من الأسر التي تمت فيھا المناقشة حول الاستعمال من طرف الزوج فقط  % 100     

  .أرجعت سبب الاختيار لاستعمال الوسيلة الحالية كونھا مضمونة وفعالة

من الأسر التي أحيانا ما تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول استعمال  % 45     

سيلة من وسائل تنظيم النسل أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية و

منھا أرجعت سبب الاختيار لعدم تسبب ھذه الأخيرة  % 20لسھولة استعمالھا مقابل 

  .بآثار جانبية

من الأسر التي لم تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول الاستعمال  % 53.1     

ال الوسيلة الحالية كون ھذه الأخيرة  مضمونة وفعالة أرجعت سبب الاختيار لاستعم

  .جانبية منھا لم تتسبب بآثار % 6.3مقابل 

ما يمكن استنتاجه من خلال البيانات أعلاه أن نسبة معتبرة من الأسر أرجعت      

سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية بالدرجة الأولى إلى سھولة استعمالھا، بأعلى 

  .سر التي تم فيھا النقاش من طرف الزوجين معانسبة عند الأ

أما بالنسبة للأسر التي أرجعت سبب اختيارھا للوسيلة الحالية كونھا مضمونة      

  .وفعالة فنجدھابأعلى نسبة عند الأسر التي تم فيھا النقاش من طرف الزوج فقط

لا تسبب آثار في حين الأسر التي أرجعت سبب اختيارھا للوسيلة الحالية كونھا      

. جانبية فنجدھا بأعلى نسبة عند الأسر التي تمت فيھا المناقشة من طرف الزوجين معا

وبھذا يبرز دور المناقشة الفعالة بين الزوجين حول اختيار الوسيلة التي تتلاءم 

ووضعھما الصحي والاقتصادي، فكلما كان ھناك مناقشة وحوار مشترك بينھما دون 

  .إلى وسيلة تيسر لھما الاستعمال دون مشاكل تصعب كلما تم الوصول
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يمثل توزيع الأسر حسب المناقشة بين الزوجين حول استعمال :   65 جدول رقم
  عدد الأطفال الأحياء الحالي وسيلة من وسائل تنظيم النسل و

عدد الأطفال     
  الأحياء

  
المناقشة بين 

  الزوجين

  2    1‐    بدون أطفال
  طفل

3-4 
 أطفال

   5+ 
  أطفال   

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك

  100 229  17 39 28.8 66 49.3 113  114.8  تناقشا 

النقاش من 
طرف الزوج 

  فقط

‐  ‐  2  100  ‐  ‐  ‐  ‐  2  100  

  100  30  10  3 26.7  8  50  15 13.3  4  أحيانا 

 100 28.21025.639 43.611 17 2.6 1  لم يتناقشا

 28.35217.4300100 85 14749 165.3  المجموع

 

من خلال القراءة الإحصائية لھذا الجدول يظھر أن الاتجاه العام للجدول يكمن في      

  مقابل  % 49طفل بنسبة  2- 1خانة الأسر التي تراوح عدد أطفالھا الحالي بين 

  .لم ترزق بأطفال بعد % 5.3 

وعندما أدخلنا متغير المناقشة بين الزوجين حول استعمال وسائل تنظيم النسل      

  :وربطناه بعدد الأطفال الأحياء الحالي تحصلنا على النتائج التالية

الأسر التي تمت فيھا المناقشة بين الزوجين حول استعمال وسائل تنظيم النسل      

لم ترزق  % 4.8طفل مقابل  2-1 منھا تراوح عدد أطفالھا الحالي بين % 49.3

  .بأطفال بعد

أما الأسر التي تمت فيھا المناقشة حول الاستعمال من طرف الزوج فقط فكلھا      

  .طفل 2-1تراوح عدد أطفالھا الحالي بين 

في حين الأسر التي أحيانا ما تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول الاستعمال      

بلغ عدد  % 10طفل مقابل  2-1لھا الحالي بين منھا تراوح عدد أطفا % 50ف

  .أطفال فأكثر 5أطفالھا الحالي 



326 
 

بينما الأسر التي لم تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول استعمال وسائل تنظيم      

لم  % 2.6طفل مقابل  2-1منھا تراوح عدد أطفالھا الحالي بين  % 43.6النسل ف

  .تنجب أطفالا بعد

النسل حق يتيح للزوجين فرصة للحفاظ على سلامة وصحة أفراد يعتبر تنظيم      

الأسرة من خلال تنظيم مواعيد إنجابھا للحصول على عدد مناسب من الأطفال 

يتناسب ووضعھا الحالي، لا يكون ذلك إلا بعد مناقشة وحوار بين الزوجين فالوصول 

  .إلى اتفاق مشترك

طفل وذلك مھما كانت  2-1الحالي بين وعليه فمعظم الأسر تراوح عدد أطفالھا      

  .  درجة المناقشة بين الزوجين

  المناقشة بين الزوجين مع الاستعمال مستقبلا  2-3

يمثل توزيع الأسر حسب المناقشة بين الزوجين حول استعمال : 66جدول رقم 

  وسيلة من وسائل تنظيم النسل ونية الاستعمال مستقبلا

  نية الاستعمال مستقبلا
  

  شة بين الزوجينالمناق

عدم استعمال أي   استعمال وسيلة
  وسيلة

  المجموع

    ك    ك    ك

  100  57  43.9  25  56.1 32  تناقشا 

  100  1  -  -  100  1  النقاش من طرف الزوج فقط

  100  15  46.7  7  53.3  8  أحيانا 

  100  15  46.7  7  53.3  8  لم يتناقشا

  100  88  44.3  39  55.7  49  المجمــوع

  

يظھر من بيانات الجدول أعلاه أن اتجاھه العام يتجه نحو الأسر التي لديھا النية      

 % 44.3مقابل  % 55.7في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا بنسبة 

  .منھا ليست لديھا النية في الاستعمال مستقبلا

ئل تنظيم النسل وباحتفاظنا بمتغير المناقشة بين الزوجين حول استعمال وسا     

من  % 56.1كمتغير مستقل لمعرفة مدى تأثيره على نية الاستعمال مستقبلا وجدنا أن 

الأسر التي تمت فيھا المناقشة بين الزوجين حول استعمال وسائل تنظيم النسل أعربت 
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ليست لديھا النية في الاستعمال  % 43.9عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا مقابل 

  .مستقبلا

أما الأسر التي تمت فيھا المناقشة حول الاستعمال من طرف الزوج فقط فكلھا     

  .أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا

في حين الأسر التي أحيانا ما تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول الاستعمال      

يھا ليست لد % 46.7منھا أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا مقابل  %53.3ف

  .النية في الاستعمال مستقبلا

وبنفس النسب للأسر التي لم تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول الاستعمال، إذ      

منھا  % 46.7للتي أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا مقابل  % 53.3تمثلت ب

  .ليست لديھا الرغبة في الاستعمال مستقبلا

ما يمكن أن نلاحظه من ھذه المعطيات ھو أن نسبة معتبرة من الأسر أعربت عن      

نيتھا في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل وذلك مھما بلغت درجة المناقشة فيھا 

  .بين الزوجين

الأسر التي تعتمد على الحوار و المناقشة بين الزوجين في كل ما يتعلق بحياتھا      

نجابية ھي الأسر التي يكون فيھا أسلوب التفاھم والاتفاق دائما حاضرا الزوجية والإ

وبالتالي تلجأ إلى استعمال وسائل تنظيم النسل رغبة منھا في توفير أسباب الرعاية 

  ...  الصحية والتعليم
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يمثل توزيع الأسر حسب المناقشة بين الزوجين حول استعمال : 67جدول رقم  
  تنظيم النسل وسبب عدم الرغبة في الاستعمال مستقبلا وسيلة من وسائل

  سبب عدم 
الاستعمال 
 مستقبلا

المناقشة بين 
  الزوجين

تتعارض مع 
  الدين

آثار 
  جانبية

الرغبة في 
  الإنجاب

القضاء 
  والقدر

  المجموع سن اليأس 

    ك    ك    ك    ك   ك    ك

  100  48 22.9  11 18.8  9  50 24 36.2  2.1  1  تناقشا 

  1 7.7 17.74 30.84 30.83 23 13 100  أحيانا 

 5 38.53 23 3 23 13 100 ‐ ‐2 15.5  لم يتناقشا

 100  741  23  17 21.6 16 44.6 33 5.4 4  5.4  4  المجموع

  
استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، نلاحظ أن الاتجاه العام للجدول      

يكمن في خانة الأسر التي أرجعت سبب عدم استعمالھا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل 

أرجعت السبب إلى  % 5.4مقابل  % 44.6مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب بنسبة 

ض ھذه الوسائل مع الدين وبنسبة مماثلة للتي أرجعت ذلك لتسبب ھذه الأخيرة تعار

  .بآثار جانبية

  :وبالرجوع إلى التقاطع بين المتغيرين تبين ما يلي     

من الأسر التي تمت فيھا المناقشة بين الزوجين حول استعمال وسيلة من  % 50     

تقبلا لأي وسيلة من وسائل تنظيم وسائل تنظيم النسل أرجعت سبب عدم الاستعمال مس

أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا  % 2.1النسل إلى الرغبة في الإنجاب مقابل 

  .إلى تعارض ھذه الوسائل مع الدين

من الأسر التي أحيانا ما تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول الاستعمال  % 30.8     

ة في الإنجاب وبنفس النسبة للتي أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى الرغب

منھا أرجعت السبب إلى تعارض  % 7.7أرجعت السبب إلى القضاء والقدر مقابل 

ھذه الوسائل مع الدين الإسلامي وبنسبة مماثلة للتي أرجعت السبب إلى وجود آثار 

  .جانبية

                                                 

الأسرتعدد إجابات   1  
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من الأسر التي لم تتم فيھا المناقشة بين الزوجين حول الاستعمال  % 38.5     

منھا  % 15.5أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب مقابل 

  .أرجعت السبب إلى تعارض ھذه الوسائل مع الدين الإسلامي

 إن أھم ما نستخلصه من معطيات الجدول أن نسبة معتبرة من الأسر أرجعت     

سبب عدم استعمالھا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب 

، ذلك بعد مناقشة وحوار بين الزوجين حول أسباب عدم الاستعمال  بالدرجة الأولى

صت في عدم وصول الزوجين إلى عدد الأطفال المرغوب فيه، خاصة أن لالتي خ

  .طفل 2-1 عدد الأطفال الحالي كان قليلا تراوح بين

أما بالنسبة للأسر التي أرجعت سبب عدم استعمالھا مستقبلا ھو الوصول إلى سن      

  .اليأس فنجدھا بأعلى نسبة عند الأسر التي لم تتم فيھا المناقشة بين الزوجين

في حين الأسر التي أحيانا ما تتناقش أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى      

ة الأولى ثم لتعارض ھذه الوسائل مع الدين، فتسببھا بآثار القضاء والقدر بالدرج

  . جانبية
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رد الفعل بين الزوجين في حالة استعمال أحدھما لوسائل تنظيم النسل دون  -3

  استشارة الآخر واستعمال وسائل تنظيم النسل

  رد الفعل بين الزوجين مع الاستعمال السابق 3-1

الأسر حسب رد الفعل بين الزوجين في حالة استعمال يمثل توزيع : 68جدول رقم 
أحدھما لوسيلة من وسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر وبداية الاستعمال أول 

  مرة
  بداية          

        
  الاستعمال 

  
رد الفعل بين 

  الزوجين

بعد الزواج 
  مباشرة

بعد الولادة 
  الأولى

بعد الولادة 
  الثانية

بعد الولادة 
  الثالثة وأكثر

عدم استعمال 
أي وسيلة 

  مطلقا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

كلاھما  
  ايجابي

2 4.3 33  70.2 6  12.8 5  10.6 1  2.1  47  100 

الزوج ايجابي  
والزوجة 

  سلبي

1  7.1 11  78.6 1  7.1  -  -  1  7.1  14  100 

ة الزوج
ايجابي و 
  الزوج سلبي

-  -  8  66.7 3  25  1  8.3  -  -  12  100 

 100  58 10.3  6  5.2  3  8.6  5 67.2  39 8.6  5  غير مھتمين 

 100 169 10.1  17  4.1  7  8.3  14 69.8 118 7.7  13  سلبيكلاھما 

 100 300  8.3  25  5.3  16  9.7  29 69.7 209  7  21  مــوعالمج

 

تشير بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول متمركز عند الأسر التي بدأت      

 %69.7في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة الأولى بنسبة 

  .منھا بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الثالثة وأكثر % 5.3مقابل 

قمنا بإدخال رد الفعل بين الزوجين في حالة استعمال أحدھما لوسيلة من وسائل      

تنظيم النسل دون استشارة الآخر كمتغير مستقل لمعرفة مدى علاقته ببداية الاستعمال 

للجدول بقي محافظا على مصراه وھذا  أول مرة لھذه الوسائل، فوجدنا أن الاتجاه العام

مھما كان رد الفعل بين الزوجين إلا و كانت بداية الاستعمال أول مرة بعد الولادة 

إذ لاحظنا أن الأسر التي كان فيھا رد الفعل . الأولى باختلاف بسيط فيما بين النسب
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ول مرة منھا بدأت في استعمال ھذه الوسائل أ % 70.2بين الزوجين كلاھما ايجابي 

  .لم تستعمل أي وسيلة إطلاقا % 2.1بعد الولادة الأولى مقابل 

أما الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايجابي من طرف الزوج دون الزوجة في حالة      

منھا  % 78.6استعمال أحدھما لوسيلة من وسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر ف

بدأت بعد الزواج مباشرة  % 7.1ى مقابل بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأول

  .وبنفس النسبة للتي بدأت بعد الولادة الثانية والتي لم تستعمل ولا وسيلة إطلاقا

في حين الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايجابي من طرف الزوجة دون الزوج في      

ھا بدأت من % 66.7حالة استعمال أحدھما لوسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر ف

  .بدأت بعد الولادة الثالثة وأكثر % 8.1الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى مقابل 

أما بالنسبة للأسر التي كانت ردة الفعل فيھا للزوجين بعدم الاھتمام لكلاھما في      

منھا بدأت  % 67.2حالة استعمال أحدھما لوسائل تنظيم النسل دون استشارة الأخر ف

بدأت الاستعمال أول مرة بعد  % 5.2ول مرة بعد الولادة الأولى مقابل الاستعمال أ

  .الولادة الثالثة وأكثر

بينما الأسر التي كان رد الفعل فيھا بين الزوجين سلبي لكلاھما في حالة استعمال      

منھا بدأت  % 69.8أحدھما لوسيلة من وسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر ف

  . بدأت بعد الولادة الثالثة وأكثر % 4.1ة بعد الولادة الأولى مقابل الاستعمال أول مر

والشيء الظاھر من خلال بيانات ھذا الجدول ھو ارتفاع نسب الأسر التي بدأت      

في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة الأولى وذلك مھما 

كان رد الفعل بين الزوجين حول استعمال أحدھما لوسيلة من ھذه الوسائل دون إعلام 

  . الآخر

ن معظم الأسر لا تقدم على استعمال وسائل تنظيم النسل حتى وما نستنتجه ھنا أ     

تنجب طفلھا الأول لاعتبارات كثيرة منھا إثبات قدرة الزوجين على الإنجاب، 

  .  والتخوف من عواقب استعمالھا مباشرة قبل الإنجاب
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يمثل توزيع الأسر حسب رد الفعل بين الزوجين في حالة استعمال : 69جدول رقم 
لوسيلة من وسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر وعدد الأطفال المرغوب أحدھما 

 فيه
  عدد الأطفال     

  المرغوب
رد الفعل بين 

  الزوجين

  ‐1    2  
  طفل

3-4 
أطفال

   5+ 
  أطفال   

لم    
  يصرحا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك

 100  47  6.4  3  2.1  1 78.7  37 6 12.8  كلاھما ايجابي 

الزوج ايجابي  
  والزوجة سلبي

3  21.4 8  57.1 2  14.3 1  7.1  14  100 

الزوجة ايجابي و 
  الزوج سلبي

2  16.7 5  41.7 4  33.3 1  8.3  12  100 

100  58  3.4  2 17.2  10 63.8  37 15.5  9  غير مھتمين 

100 169  3.6  6 20.1  34 59.8 101 16.6  28  كلاھما سلبي

100 300  4.3 13  17  51 62.7 188  16  48  المجمــوع

 

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من بيانات يظھر أن اتجاھه العام متمركز عند      

 4-3الأسر التي أرادت أن يكون عدد أطفالھا الذي ترغب في إنجابه يتراوح بين 

منھا لم تصرح عن عدد الأطفال الذي ترغب  %4.3مقابل  % 62.7أطفال بنسبة 

  .فيه

وعندما أدخلنا رد الفعل بين الزوجين في حالة استعمال أحدھما لوسيلة من وسائل      

تنظيم النسل دون استشارة الآخر كمتغير مستقل وربطه مع عدد الأطفال المرغوب 

  :فيه لاحظنا ما يلي

ا بين الزوجين ايجابي لكلاھما في من الأسر التي كان رد الفعل فيھ % 78.7     

حالة استعمال أحدھما لھذه الوسائل دون استشارة الآخر رغبت بأن يكون عدد أطفالھا 

رغبت بأن يكون عدد أطفالھا المنجب  % 2.1أطفال مقابل  4-3المنجب يتراوح بين 

  .أطفال وأكثر 5

ابي للزوج وسلبي وتنخفض ھذه النسبة عند الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايج     

للزوجة في حالة استعمال أحدھما لوسيلة من وسائل تنظيم النسل دون استشارة الأخر 
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أطفال  4-3منھا أرادت أن يكون عدد أطفالھا المرغوب فيه يتراوح بين  % 57.1إذ 

  .لم تصرح عن العدد الذي ترغب في إنجابه % 7.1مقابل 

لتي كان رد الفعل فيھا ايجابي من طرف وتبقى ھذه النسبة منخفضة عند الأسر ا     

الزوجة وسلبي للزوج في حالة استعمال أحدھما لوسيلة من ھذه الوسائل دون استشارة 

 4-3منھا فضلت بأن يكون عدد أطفالھا المنجب يتراوح بين  % 41.7الآخر إذ 

  .لم تصرح عن العدد الذي ترغب في إنجابه % 8.3أطفال مقابل 

ه النسبة عند الأسر التي كانت ردة الفعل فيھا للزوجين بعدم وترجع لترتفع ھذ    

الاھتمام لكلاھما في حالة استعمال أحدھما لوسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر، 

أطفال  4- 3منھا أرادت أن يكون عدد أطفالھا المرغوب يتراوح بين  % 63.8إذ 

  .ابهلم تصرح عن عدد الأطفال الذي ترغب في إنج % 3.4مقابل 

بينما الأسر التي كان رد الفعل فيھا بين الزوجين سلبي لكلاھما في حالة استعمال     

منھا أرادت  % 59.8أحدھما لوسيلة من وسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر إذ 

لم تصرح عن  % 3.6أطفال مقابل  4-3بأن يكون عدد أطفالھا المنجب يتراوح بين 

  .العدد الذي ترغب فيه

يظھر من بيانات الجدول أعلاه أنه مھما كان رد الفعل بين الزوجين من استعمال      

أحدھما لوسيلة دون إعلام الآخر إلا وفضلت معظم الأسر أن يكون عدد أطفالھا 

  .أطفال 4-3المرغوب يتراوح بين 

إضافة إلى كون تنظيم النسل ضرورة ديموغرافية، واقتصادية فھو أيضا ضرورة     

زوجين كل الحق في تنظيم ولاداتھما، وتقرير الحجم الأمثل لأطفالھما بما صحية ولل

  . يتناسب ومستواھما الاقتصادي والاجتماعي
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يمثل توزيع الأسر حسب رد الفعل بين الزوجين في حالة استعمال :   70جدول رقم
أحدھما لوسيلة من وسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر والفترة المناسبة بين 

 المواليد
  الفترة المناسبة

  
رد الفعل بين 

  الزوجين

أقل من 
  سنتين

  3‐4  سنوات 2-3
  سنوات

5‐4  
  سنوات

5+  
  سنوات

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

 100  47 14.9  7 23.4  11 23.4  11 36.2  17  1 2.1  كلاھما ايجابي 

الزوج ايجابي  
  والزوجة سلبي

1  7.1  6  42.9 3  21.4 2  14.3 2  14.3 14  100 

الزوجة ايجابي 
  و الزوج سلبي

1  8.3  6  50  2  16.7 2  16.7 1  8.3  12  100 

1 1.7 23 39.720 34.54 6.9 10 17.258 100  غير مھتمين 

9 5.3 67 39.647 27.833 19.513 7.7 169100  كلاھما سلبي

134.3 11939.783 27.752 17.333 11 300100  المجمــوع

 

من خلال القراءة الإحصائية لھذا الجدول يظھر أن الاتجاه العام للجدول يتجه      

 3-2نحو الأسر التي فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

فضلت بأن تكون ھذه الفترة في أقل من  % 4.3مقابل  % 39.7نوات بنسبة س

  .عامين

وباحتفاظنا برد الفعل بين الزوجين في حالة استعمال أحدھما لوسيلة من وسائل      

تنظيم النسل دون استشارة الآخر كمتغير مستقل لمعرفة مدى تأثيره على الفترة 

  :النتائج كالتاليالمناسبة الفاصلة بين المواليد كانت 

من الأسر التي كان رد الفعل فيھا بين الزوجين ايجابي لكلاھما في  % 36.2     

حالة استعمال  أحدھما لوسيلة من وسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر فضلت  

 % 2.1سنوات مقابل  3-2بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .منھا فضلت بأن تكون في أقل من سنتين

من الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايجابي للزوج وسلبي للزوجة في  % 42.9     

حالة الاستعمال من أحدھما دون استشارة الآخر فضلت بأن تكون الفترة المناسبة 

ي فضلت بأن تكون ھذه الفترة ف % 7.1سنوات مقابل  3-2الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .أقل من سنتين
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من الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايجابي من طرف الزوجة وسلبي من  % 50     

الزوج في حالة الاستعمال لأحدھما دون استشارة الآخر فضلت بأن تكون الفترة 

  المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا بين

وبنسبة  منھا فضلت بأن تكون المدة في أقل من سنتين % 8.3سنوات مقابل  2-3 

  .مماثلة للتي لم تصرح بالعدد المرغوب فيه

من الأسر التي كان رد الفعل فيھا عدم اھتمام من طرف الزوجين في  % 39.7    

حالة الاستعمال من أحدھما دون استشارة الآخر فضلت بأن تكون الفترة المناسبة 

في أقل من  فضلت بأن تكون % 1.7سنوات مقابل  3- 2الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .سنتين

من الأسر التي كان رد الفعل فيھا بين الزوجين سلبي لكلاھما في حالة  % 39.6    

الاستعمال من أحدھما دون استشارة الآخر فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة 

  .فضلت بأن تكون في أقل من عامين % 5.3سنوات مقابل  3-2بين ولاداتھا ھي بين 

ن نلاحظه من معطيات الجدول أعلاه وجود نسبة معتبرة من الأسر ما يمكن أ    

سنوات وذلك مھما  3-2فضلت بأن تكون المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

كما أشير إليه سابقا أنھا أحسن مدة أقرھا ديننا الحنيف . كان رد الفعل بين الزوجين 

أنھا أحسن مدة يمكن أن تكون  لذلك نرى بالتقريب إجماعا من طرف الأسر على

فاصلة بين ولادة وأخرى ما يسمح للزوجين أخذ نصيب من الراحة، خاصة بالنسبة 

للزوجة لأنھا ھي المعنية بالإنجاب وكثرة الولادات المتكررة والمتقاربة تضر 

  . بصحتھا وصحة جنينھا واستقرار الأسرة ككل

أحد الطرفين أو كلاھما كلما استقرت كلما كان ھناك اھتمام من ومنه نستنتج أنه    

  .المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا
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  رد الفعل بين الزوجين مع الاستعمال الحالي 3-2

يمثل توزيع الأسر حسب رد الفعل بين الزوجين في حالة استعمال :  71دول رقم ج
الحالي أحدھما لوسيلة من وسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر والاستعمال 

 لوسائل تنظيم النسل
 الاستعمال الحالي 

 
 رد الفعل بين الزوجين

لم يستعملا 
 أي وسيلة

           مطلقا

يستعملان 
  حاليا

لا يستعملان 
  حاليا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100  47 10.6  5 78.2  41  2.1 1  كلاھما ايجابي 

الزوج ايجابي  
  والزوجة سلبي

1  7.1  12  85.7 1  7.1  14  100  

الزوجة ايجابي و 
  الزوج سلبي

-  -  7  58.3 5  41.7 12  100  

  100  58  31  18 58.6  34  10.3  6  غير مھتمين 

  100  169  20.1  34 69.8 118  10.1  17  كلاھما سلبي

  100  300  21  63 70.7 212  8.3  25  المجمــوع

 

تشير بيانات الجدول أعلاه إلى أن الاتجاه العام للجدول يكمن في خانة الأسر التي      

لم تستعمل  % 8.3مقابل  % 70.7تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل بنسبة 

  .ولا وسيلة على الإطلاق

وعندما أدخلنا رد الفعل بين الزوجين في حالة استعمال أحدھما لوسيلة من وسائل      

تنظيم النسل دون استشارة الآخر كمتغير مستقل لمعرفة مدى تأثيره على الاستعمال 

  % 78.2الحالي لاحظنا أن 

من الأسر التي كان رد الفعل فيھا بين الزوجين ايجابي لكلاھما في حالة استعمال 

ھما لوسيلة من وسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر تستعمل حاليا وسيلة من أحد

  .لم تستعمل ولا وسيلة مطلقا % 2.1ھذه الوسائل مقابل 

وترتفع ھذه النسبة عند الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايجابي من طرف الزوج      

منھا  % 85.7وسلبي للزوجة في حالة استعمال أحدھما دون استشارة الآخر إذ 

لم تستعمل ولا وسيلة مطلقا  % 7.1تستعمل حاليا وسيلة من ھذه الوسائل مقابل 

  .وبنسبة مماثلة للتي لا تستعمل حاليا
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وتنخفض ھذه النسبة عند الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايجابي للزوجة وسلبي      

منھا تستعمل حاليا  % 58.3للزوج في حالة استعمال أحدھما دون استشارة الآخر إذ 

  .لا تستعمل حاليا ولا وسيلة من ھذه الوسائل % 41.7وسيلة من ھذه الوسائل مقابل 

وتبقى ھذه النسبة شبه مستقرة عند الأسر التي كان رد الفعل فيھا للزوجين بعدم      

الاھتمام لكلاھما في حالة استعمال أحدھما دون استشارة الطرف الآخر إذ بلغت 

لم تستعمل ولا  % 10.3تستعمل حاليا وسيلة من ھذه الوسائل مقابل  منھا 58.6%

  .وسيلة مطلقا

وترجع ھذه النسبة لترتفع قليلا عند الأسر التي كان رد الفعل فيھا بين الزوجين      

سلبي لكلاھما في حالة استعمال أحدھما لوسيلة من ھذه الوسائل دون استشارة الآخر 

  .لم تستعمل مطلقا أي وسيلة % 10.1ل حاليا مقابل منھا تستعم % 69.8إذ بلغت 

يظھر من البيانات أن أغلب الأسر مھما كان رد الفعل فيھا بين الزوجين إلا      

وتستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل بنسب مختلفة، نجدھا بأعلى نسبة عند 

رجع ذلك لكون المناقشة ي. الأسر التي كان رد الفعل فيھا للزوج إيجابيا والزوجة سلبيا

  .كانت من طرف الزوجة فقط

أما بالنسبة للأسر التي كان رد الفعل فيھا للزوجين إيجابيا لكلاھما، يرجع ذلك      

غالبا إلى عدم التطرق إلى موضوع الاستعمال أو حتى مناقشته من قبل، أو يرجع 

  .من أحد الطرفينذلك للثقة الزائدة الموجودة بين الطرفين  بتقبل أي أمر يصدر 

في حين الأسر التي كان رد الفعل فيھا سلبيا لكلا الزوجين، يفسر ذلك بمناقشة ھذا     

الموضوع سابقا والتفاھم على اتخاذ قرار مشترك فيما يخص استعمال ھذه الوسائل، 

أمور  تقريروذلك باعتبار أن أسلوب الحوار والمناقشة ھو الأسلوب الحاضر دائما في 

  .حياتھما

أما بالنسبة للأسر التي كان رد الفعل فيھا ايجابيا للزوجة وسلبيا للزوج، فيفسر     

  .ذلك كون المناقشة كانت سابقا من الطرف الزوج دون الزوجة 



338 
 

الأسر التي كان رد الفعل فيھا بعدم اھتمام من كلا الزوجين يرجع ذلك إلى      

ستعمال ھذه الوسائل سواء كانت عدم اللامبالاة وعدم المناقشة والاتفاق مسبقا على ا

  .المناقشة من أحد الزوجين أو من كلاھما

ومنه نستنتج بوجود علاقة بين المتغيرين وھذا ما أثبتته قيمة معامل التوافق        

  .إذ وجد توافق متوسط بين المتغيرين 0.24

عمال يمثل توزيع الأسر حسب رد الفعل بين الزوجين في حالة است:   72جدول رقم
أحدھما لوسيلة من وسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر و سبب اختيار الوسيلة 

 الحالية
  سبب اختيار الوسيلة  الحالية

  رد الفعل بين الزوجين
لا تسبب آثار   مضمونة وفعالة  سھلة الاستعمال

  جانبية
  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100  58  12.1  7  37.9  29 50 22  كلاھما ايجابي 

الزوج ايجابي والزوجة  
  سلبي

6  33.3  9  50  3  16.7  18  100  

الزوجة ايجابي و الزوج 
  سلبي

4  44.4  4  44.4  1  11.2  9  100  

  100  161  14.3  23  40.4  65  45.3  73  غير مھتمين 

  كلاھما سلبي
19  45.2  15  35.7  8  19 .1  42  100  

  المجمــوع
131  45.5  115  39.9  42  14.6  2881  100  

 

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، نلاحظ أن الاتجاه العام للجدول      

يتجه نحو الأسر التي أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية إلى سھولة 

منھا أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال  % 14.6مقابل  % 45.5استعمالھا بنسبة 

  .الوسيلة الحالية إلى عدم التسبب بآثار جانبية

وباحتفاظنا بالمتغير السابق كمتغير مستقل لمعرفة مدى تأثيره على سبب اختيار      

  :الوسيلة الحالية كانت النتائج كالتالي

لكلاھما في حالة من الأسر التي كان رد الفعل فيھا بين الزوجين ايجابي  % 50     

استعمال أحدھما لوسيلة من وسائل تنظيم النسل دون استشارة الطرف الآخر أرجعت 
                                                 

تعدد إجابات الأسر    1  
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منھا  % 12.1سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة استعمالھا مقابل 

  .أرجعت ذلك إلى عدم تسبب ھذه الأخيرة بآثار جانبية

ابي للزوج وسلبي للزوجة في حالة من الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايج % 50     

استعمال احدھما لوسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر أرجعت سبب الاختيار 

منھا لا  % 16.7لاستعمال الوسيلة الحالية كون ھذه الوسيلة مضمونة وفعالة مقابل 

  .تسبب  آثار جانبية

سلبي للزوج في من الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايجابي للزوجة و % 44.4     

حالة استعمال أحدھما لوسيلة من وسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر أرجعت 

سبب اختيارھا لاستعمال ھذه الوسيلة لسھولة استعمالھا وبنفس النسبة للتي أرجعت 

منھا أرجعتھا لعدم  % 11.2سبب الاختيار كون ھذه الأخيرة مضمونة وفعالة مقابل 

  .تسببھا بآثار جانبية

من الأسر التي كان رد الفعل فيھا  للزوجين بعدم الاھتمام من كليھما  % 45.3     

في حالة استعمال أحدھما لوسيلة دون استشارة الآخر أرجعت سبب اختيارھا 

لكونھا  % 40.4لاستعمال الوسيلة الحالية إلى سھولة استعمالھا وبنسبة متقاربة 

  .ا لعدم تسببھا بآثار جانبيةمنھا أرجعتھ % 14.3مضمونة وفعالة مقابل 

من الأسر التي كان رد الفعل فيھا بين الزوجين سلبي لكلاھما في حالة  % 45.2     

استعمال أحدھما لوسيلة دون استشارة الآخر أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة 

  .منھا لا تسبب آثار جانبية  % 19.1الحالية كونھا سھلة الاستعمال مقابل 

ن أول ما يتبادر لنا عند رؤية ھذه المعطيات ھو أن أغلب الأسر مھما كان رد إ     

الفعل فيھا بين الزوجين إلا وأرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة 

  .اختيارھا ولكون ھذه الوسيلة مضمونة وفعالة بنسب جد متقاربة فيما بينھما

ھا لاستعمال الوسيلة الحالية كون ھذه وبنسب أقل للتي أرجعت سبب اختيار     

كما أن اختيار وسيلة مناسبة يقي الزوجين من حصول . الأخيرة لا تسبب آثار جانبية

  .   حمل غير مرغوب، وتجعل الزوجين مرتاحين
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يمثل توزيع الأسر حسب رد الفعل بين الزوجين في حالة استعمال :    73 مجدول رق
  م النسل دون استشارة الآخر وعدد الأطفال الحاليأحدھما لوسيلة من وسائل تنظي

  عدد الأطفال     
  الأحياء

  
رد الفعل بين 

  الزوجين

بدون 
  أطفال

  ‐1    2  
  طفل

3-4 
 أطفال

   5 
 أطفال   

  فأكثر

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك

 100  47  4.3  2 42.6 20 48.9  23  2 4.3  كلاھما ايجابي 

الزوج ايجابي  
  والزوجة سلبي

‐  ‐  8  57.1 4  28.6 2  14.3  14  100 

الزوجة ايجابي و 
  الزوج سلبي

‐  ‐  7  58.3 2  16.7 3  25  12  100 

 100 58 1220.7 56.91119 33 3.4 2  غير مھتمين 

 169100 4828.43319.5 45 76 127.1  كلاھما سلبي

 300100 8528.35217.4 14749 165.3  المجمــوع

  

تشير بيانات الجدول أعلاه إلى أن الاتجاه العام للجدول يكمن في خانة الأسر التي      

لم ترزق  % 5.3مقابل  % 49طفل بنسبة  2-1تراوح عدد أطفالھا الحالي بين 

  .بأطفال بعد

وعندما أدخلنا رد الفعل بين الزوجين في حالة استعمال أحدھما لوسيلة من وسائل      

        :تنظيم النسل دون استشارة الآخر وربطه بعدد الأطفال الأحياء الحالي لاحظنا ما يلي

الأسر التي كان رد الفعل فيھا بين الزوجين ايجابي لكلاھما في حالة استعمال     

منھا تراوح عدد  % 48.9وسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر  أحدھما لوسيلة من

لم ترزق بأطفال بعد وبنفس النسبة للتي  % 4.3طفل مقابل  2-1أطفالھا الحالي بين 

  .أطفال وأكثر 5بلغ عدد أطفالھا الحالي 

أما الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايجابي من طرف الزوج وسلبي للزوجة في      

منھا تراوح عدد أطفالھا  % 57.1تعمال من أحدھما دون استشارة الآخر فحالة الاس

  طفل مقابل  2-1الحالي بين 

  .أطفال فأكثر 5بلغ عدد أطفالھا  % 14.3
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في حين الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايجابي للزوجة وسلبي للزوج في حالة      

تراوح عدد أطفالھا  منھا % 58.3استعمال أحدھما لوسيلة دون استشارة الآخر ف

  .أطفال 4-3تراوح عدد أطفالھا بين  % 16.7طفل مقابل  2-1الحالي بين 

أما بالنسبة للأسر التي كان رد الفعل فيھا للزوجين بعدم الاھتمام من كلاھما في      

منھا تراوح عدد  % 56.9حالة استعمال أحدھما لوسيلة دون استشارة الآخر ف

  .لم تنجب أطفالا بعد % 3.4طفل مقابل  2-1أطفالھا الحالي بين 

بينما الأسر التي كان رد الفعل فيھا بين الزوجين سلبي لكلاھما في حالة استعمال      

-1منھا تراوح عدد أطفالھا الحالي بين  % 45أحدھما لوسيلة دون استشارة الآخر ف

  .لم تنجب بعد % 7.1طفل مقابل  2

ة معتبرة من الأسر تراوح عدد أطفالھا الحالي يظھر من البيانات أعلاه أن نسب     

يفسر ذلك بأن الغالبية من . طفل وذلك مھما كان رد الفعل بين الزوجين 2-1بين 

سنة  11الأسر لا زالت في بداية حياتھا الإنجابية، خاصة وأن متوسط مدة الزواج بلغ 

  . وبالتالي لم يصلوا بعد إلى عدد الأطفال الذي يرغبونه

ن ما تم ملاحظته أيضا أن أعلى النسب نجدھا عند الأسر التي يكون رد من بي    

الفعل فيھا مخالف من أحد الطرفين يعني الزوج أو الزوجة، ھي غالبا نفس الأسر 

  . التي كان النقاش فيھا من أحد الزوجين دون الآخر
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 رد الفعل بين الزوجين مع الاستعمال مستقبلا  3-3

يمثل توزيع الأسر حسب رد الفعل بين الزوجين في حالة استعمال :  74 جدول رقم
أحدھما لوسيلة من وسائل تنظيم النسل دون استشارة الآخر ونية الاستعمال 

 مستقبلا
  نية الاستعمال مستقبلا

  
  رد الفعل بين الزوجين

عدم استعمال أي   استعمال وسيلة
  وسيلة

  المجموع

    ك    ك    ك

  100  6  66.7  4  33.3 2  كلاھما ايجابي 

  100  2  50  1  50  1  الزوج ايجابي والزوجة سلبي 

  100  5  40  2  60  3  الزوجة ايجابي و الزوج سلبي

  100  51  39.2  20  60.8  31  غير مھتمين 

  100  24  50  12  50  12  كلاھما سلبي

  100  88  44.3  39  55.7  49  المجمــوع

  

يظھر من خلال بيانات الجدول أن اتجاھه العام متمركز عند الأسر التي أعربت      

مقابل  % 55,7عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل بنسبة 

  .أعربت عن عدم نيتھا في الاستعمال مستقبلا لأي وسيلة من ھذه الوسائل % 44.3

لزوجين في حالة استعمال أحدھما لوسيلة من وسائل وبإدخالنا لرد الفعل بين ا     

تنظيم النسل دون استشارة الآخر وربطه مع نية الاستعمال مستقبلا كانت النتائج كما 

  :يلي

من الأسر التي كان رد الفعل فيھا بين الزوجين ايجابي لكلاھما في  % 66.7     

عدم نيتھا في  حالة استعمال أحدھما لوسيلة دون استشارة الآخر أعربت عن

  .أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا % 33.3الاستعمال مستقبلا مقابل 

من الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايجابي للزوج و سلبي للزوجة في حالة  % 50     

استعمال أحدھما لوسيلة دون استشارة الآخر أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا 

  .النية في الاستعمال مستقبلا ليست لديھا % 50مقابل 

من الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايجابي للزوجة وسلبي للزوج في حالة  % 60     

استعمال أحدھما لوسيلة دون استشارة الآخر أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا 

  .ليست لديھا النية في الاستعمال مستقبلا % 40مقابل 
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من الأسر التي كان رد الفعل فيھا للزوجين بعدم الاھتمام من كلاھما  % 60.8     

في حالة استعمال أحدھما لوسيلة دون استشارة الآخر أعربت عن نيتھا في الاستعمال 

  .ليست لديھا نية الاستعمال مستقبلا % 39.2مستقبلا مقابل 

كلاھما في حالة من الأسر التي كان رد الفعل فيھا بين الزوجين سلبي ل % 50     

استعمال أحدھما لوسيلة دون استشارة الآخر أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا 

  . أعربت عن عدم نيتھا في الاستعمال مستقبلا % 50مقابل 

الأسر التي أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا، أعلى نسبة منھا وجدت عند      

زوجين بعدم الاھتمام من كليھما، يفسر ذلك غالبا الأسر التي كان رد الفعل فيھا بين ال

  .بعدم اللامبالاة من كلا الزوجين وعدم التفاھم والاتفاق على موضوع الاستعمال

الأسر التي ليست لديھا النية في الاستعمال مستقبلا، أعلى نسبة فيھا لوحظت عند      

ر ذلك بالاتفاق على ذلك الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايجابي لكلا الزوجين، قد يفس

  .مسبقا من خلال منح الحرية المطلقة لكليھما إذا دعت الحاجة لذلك

في حين باقي الأسر فنصفھا ظھرت الرغبة لديھا في الاستعمال مستقبلا ونصفھا     

الأخر لم تكن لديھا النية على الاستعمال مستقبلا ، تمثلت في الأسر التي تخالف فيھا 

لفعل والأسر التي كان رد الفعل فيھا سلبيا من كلا الزوجين، يرجع الزوجين حول رد ا

ذلك بالنسبة لتخالف الزوجين إلى عدم التفاھم والاتفاق بين الزوجين كما أن المناقشة 

أما بالنسبة لرد الفعل السلبي لكلا الزوجين . على الأغلب كانت من طرف واحد

على الاستعمال، فإذا نقض أحدھما ھذا فيرجع ذلك للمناقشة والحوار السابق والاتفاق 

  .الاتفاق فسيكون ملاما من الطرف الآخر

ومنه نستنتج بوجود علاقة ضعيفة بين المتغيرين حسب ما أشارت إليه قيمة معامل     

  . بوجود توافق ضعيف بين المتغيرين 0.17التوافق 
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  ل تنظيم النسلصاحب القرار بين الزوجين في إنجاب الأطفال واستعمال وسائ -4

 صاحب القرار بين الزوجين في إنجاب الأطفال مع الاستعمال السابق 4-1

يمثل توزيع الأسر حسب صاحب القرار بين الزوجين في إنجاب :   75جدول رقم 
 عدد الأطفال وبداية الاستعمال أول مرة

  بداية          
  الاستعمال         

  
بين  صاحب القرار

  الزوجين

بعد الزواج 
  مباشرة

بعد الولادة 
  الأولى

بعد الولادة 
  الثانية

بعد الولادة 
الثالثة 
  وأكثر

عدم 
استعمال أي 

وسيلة 
  مطلقا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

رأي 
  الزوج 

 100  4  -  -  25  1  -  -  75  3  - - الزوج 

 100  6 16.7  1  -  -  -  - 66.7  4 16.7  1الزوجة 

رأي 
  الزوجة 

 100  3 33.3  1  -  -  -  - 66.7  2  -  - الزوج 

 100  7 14.3  1  -  - 28.6  2 42.9  3 14.3  1 الزوجة

 100 280  227.9 5.4 15  9.6 27 70.4 197  6.8 19  الاثنان معا

 100 300  8.3 25 5.3 16  9.7 29 69.7 209  7 21   مــوعالمج

 

من خلال القراءة الإحصائية لھذا الجدول يظھر أن الاتجاه العام للجدول متمركز      

عند الأسر التي بدأت في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة 

ثة و بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الثال % 5.3مقابل  % 69.7الأولى بنسبة 

  .أكثر

قمنا بإدخال صاحب القرار بين الزوجين في إنجاب الأطفال كمتغير مستقل      

  :لمعرفة مدى تأثيره على بداية الاستعمال أول مرة فكانت النتائج التالية

الأسر التي كان صاحب القرار في إنجاب الأطفال فيھا ھو الزوج حسب رأي      

منھا بدأت استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة  % 75الزوج 

  .بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الثالثة وأكثر % 25الأولى مقابل 

أما الأسر التي كان صاحب القرار في إنجاب الأطفال فيھا ھي الزوجة حسب      

 %16.7دة الأولى مقابل بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولا % 66.7رأي الزوج ف

بدأت الاستعمال أول مرة بعد الزواج مباشرة وبنفس النسبة للتي لم تستعمل ولا وسيلة 

  .من وسائل تنظيم النسل
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في حين الأسر التي كان صاحب القرار في إنجاب الأطفال فيھا ھو الزوج حسب      

الأولى مقابل منھا بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة  % 66.7رأي الزوجة ف

  .لم تستعمل ولا وسيلة مطلقا % 33.3

أما بالنسبة للأسر التي كان صاحب القرار في إنجاب الأطفال فيھا ھي الزوجة      

منھا بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى مقابل  % 42.9حسب رأيھا ف

  .وسيلة مطلقا بدأت بعد الزواج مباشرة وبنسبة مماثلة للتي لم تستعمل ولا % 14.3

 70.4بينما الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا ھما الزوجين معا ف     

بدأت الاستعمال أول مرة  % 5.4منھا بدأت الاستعمال بعد الولادة الأولى مقابل  %

  . بعد الولادة الثالثة وأكثر

الإنجاب بين من معطيات الجدول أعلاه يلاحظ أنه مھما كان صاحب القرار في      

الزوجين إلا وبدأت أغلب الأسر في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة 

بعد الولادة الأولى، نجدھا بأعلى نسبة عند الأسر التي رأى فيھا الزوج  أنه ھو 

صاحب القرار في الإنجاب ، يفسر ذلك غالبا إلى الفكرة التي ظلت راسخة في 

له السلطة المطلقة في اتخاذ القرارات في الأسرة دون  الأذھان منذ قرون أن الزوج

  .إشراك الزوجة حتى وإن تعلق الأمر بالإنجاب الذي يخصھا ھي بالدرجة الأولى

أما عن الأسر التي رأت أن صاحب القرار في الإنجاب ھما الزوجين معا، يرجع      

صدفة، بل بفضل لغة  ذلك لدرجة التفاھم العالية الموجودة بين الزوجين التي لم تأتي

الحوار والنقاش التي انتھجھا الزوجين لتسيير حياتھما الزوجية وكذا الإنجابية 

  . والمساھمة في اتخاذ قرار مشترك من كليھما يصب في مصلحة الأسرة ككل

وعن البدء في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة      

الأولى، يرجع ذلك إلى تفادي نظرة المجتمع بصفة عامة للزوجين اللذان لا ينجبان، 

كذلك للتأكد من قدرتھما على الإنجاب وتوثيق العلاقة بينھما أكثر بعد إنجاب طفلھما 

  . الأول
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توزيع الأسر حسب صاحب القرار بين الزوجين في إنجاب  يمثل:   76جدول رقم
  الأطفال وعدد الأطفال المرغوب فيه

  عدد الأطفال     
  المرغوب

بين  صاحب القرار
  الزوجين

  ‐1    2  
  طفل

3-4 
أطفال

   5 
  فأكثر أطفال   

  المجموع لم يصرحا   

    ك    ك    ك    ك    ك

أي ر
  الزوج 

 100  4  25  1  ‐  ‐  50  2  1 25  الزوج 

 100  6  ‐  ‐  50  3 33.3  2 16.7  1الزوجة 

رأي 
الزوجة 

 100  3  ‐  ‐  ‐  ‐ 66.7  2 33.3  1  الزوج 

100  7 14.3  1 14.3  1 71.4  5  ‐  ‐ الزوجة

100 280  3.9 11 16.8  47 63.2  177 45 16.1  الاثنان معا

100 300  4.3 13  17  51 62.7  188  16  48  المجمــوع

  

من الأسر أرادت أن يكون عدد أطفالھا  % 62.7تظھر بيانات الجدول أعلاه أن      

لم تصرح بالعدد الذي ترغب  % 4.3أطفال مقابل  4-3المنجب الذي ترغب فيه بين 

  .فيه

وعند إدخالنا لصاحب القرار بين الزوجين في الإنجاب كمتغير مستقل لمعرفة      

  :مدى تأثيره على عدد الأطفال المرغوب فيه وجدنا ما يلي

  بالنسبة لرأي الزوج     

من الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا ھو الزوج أرادت أن  % 50     

أرادت أن  % 25أطفال مقابل  4-3يكون عدد أطفالھا الذي ترغب في إنجابه بين 

طفل وبنفس النسبة للتي لم تصرح عن العدد الذي  2-1يكون عدد أطفالھا المنجب بين 

  .ترغب فيه

من الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا ھي الزوجة رغبت  % 50     

فضلت بأن يكون ھذا  % 16.1أطفال فأكثر مقابل  5بأن يكون عدد أطفالھا المنجب 

  .طفل 2-1العدد بين 
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  رأي الزوجة     

من الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا  ھو الزوج رغبت  % 66.7     

فضلت بأن يكون عدد  % 33.3أطفال مقابل  4-3بأن يكون عدد أطفالھا المنجب بين 

  .طفل 2-1أطفالھا المنجب بين 

من الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا ھي الزوجة  % 71.4     

رغبت  % 14.3أطفال مقابل  4-3فضلت بأن يكون عدد أطفالھا المنجب يتراوح بين 

  .أطفال فأكثر 5بأن يكون عدد أطفالھا المنجب 

  رأي الزوجين معا      

اب فيھا ھما الزوجين معا من الأسر التي كان صاحب القرار في الإنج % 63.2     

 % 3.9أطفال مقابل  4-3أرادت بأن يكون عدد أطفالھا الذي ترغب في إنجابه بين 

  .منھا لم تصرح بالعدد المرغوب فيه

ما يمكن ملاحظته من ھذه المعطيات أن الأسر التي أرادت بأن يكون عدد أطفالھا     

التي رأت فيھا الزوجة أنھا  وجدت بأعلى نسبة عند الأسر  4-3المرغوب يتراوح بين 

ھي صاحبة القرار في الإنجاب، يرجع ذلك إلى كون الأمر يتعلق بھا مباشرة  فھي 

التي تحمل الجنين في أحشائھا تسعة أشھر وھي من ترضعه وترعاه، أيضا إن كانت 

  .صحتھا تسمح لذلك أعطت الحق لنفسھا بأن تكون ھي صاحبة القرار في الإنجاب

أطفال فأكثر فھي  5أما الأسر التي أرادت أن يكون عدد أطفالھا المرغوب يبلغ      

بأعلى نسبة عند الأسر التي رأى فيھا الزوج أن الزوجة ھي صاحبة القرار في 

  .الإنجاب، يعلل ذلك بما قيل سابقا

طفل فھي  2-1في حين الأسر التي أرادت أن يكون عدد أطفالھا يتراوح  بين      

لى نسبة عند الأسر التي رأت فيھا الزوجة أن الزوج ھو صاحب القرار في بأع

الإنجاب، يرجع ذلك غالبا إلى أن القوامة بيد الرجل وھو المسؤول الأول عن الأسرة 

وھي مجرد تابعة له، كذلك تبعا للسلطة الممنوحة له من المجتمع التقليدي وبقيت 

سر ذلك بالمستوى المعيشي المنخفض سارية المفعول على مر السنين، أيضا قد يف

  . للأسرة باعتبار أن  الزوج ھو المعيل الأول لھا 
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يمثل توزيع الأسر حسب صاحب القرار بين الزوجين في إنجاب :   77جدول رقم
  الأطفال والفترة المناسبة الفاصلة بين المواليد

  الفترة المناسبة
  

بين  صاحب القرار
  الزوجين

أقل من 
  سنتين

  3‐4  تسنوا 2-3
  سنوات

5‐4  
  سنوات

5  
 سنوات
  فأكثر

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

رأي 
 الزوج 

 100  4  25  1  25  1  ‐  ‐  50  2  ‐ ‐  الزوج 

 100  6 33.3  2 16.7  1 16.7  1 33.3  2  ‐  ‐الزوجة 

رأي 
الزوجة 

 100  3  ‐  ‐ 33.3  1 33.3  1 33.3  1  ‐  ‐  الزوج 

 1 14.37 100 ‐ ‐5 71.41 14.3 ‐ ‐ الزوجة

 13 4.6 109 38.980 28.649 17.52910.4280100  الاثنان معا

 4.3 119 39.783 27.752 17.33311 300100  13  المجمــوع

  

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، يظھر أن اتجاھه العام يتجه نحو      

 3-2الأسر التي فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  مقابل % 39.7سنوات بنسبة 

  .منھا فضلت بأن تكون في أقل من عامين  % 4.3 

غير مستقل وربطه مع الفترة المناسبة الفاصلة بين وباحتفاظنا بالمتغير السابق كمت     

من الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا ھو  % 50المواليد لاحظنا أن 

الزوج وذلك حسب رأيه فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي 

وبنسبة  سنوات 5-4رغبت بأن تكون ھذه المدة بين  % 25سنوات مقابل  4-3بين 

  .سنوات فأكثر 5مماثلة للتي فضلت بأن تكون في 

وتنخفض ھذه النسبة عند الأسر التي كان صاحب القرار فيھا حسب الزوج ھي      

للتي فضلت بأن تكون المدة الفاصلة بين  % 33.3الزوجة، إذ نجدھا متساوية 

ت بأن منھا فضل % 16.7سنوات فأكثر مقابل  5سنوات و في  3-2ولاداتھا بين 

 5-4سنوات وبنفس النسبة للتي فضلت بأن تكون بين  4-3تكون ھذه المدة بين 

  .سنوات

و تبقى ھذه النسبة مستقرة عند الأسر التي كان صاحب القرار فيھا حسب الزوجة      

بالتساوي بين الأسر التي فضلت بأن تكون المدة   % 33.3ھو الزوج  إذ تمثلت ب 
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 5-4سنوات و 4-3سنوات و 3-2داتھا ھي على التوالي بين المناسبة الفاصلة بين ولا

  .سنوات 

وترتفع ھذه النسبة عند الأسر التي كان صاحب القرار فيھا حسب الزوجة ھي      

منھا فضلت بأن تكون المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين  % 71.4نفسھا إذ 

سنوات وبنسبة  4-3بين  أرادت أن تكون ھذه المدة % 14.3سنوات مقابل  2-3

  .سنوات وأكثر 5مماثلة للتي أرادت أن تكون في 

وترجع لتنخفض ھذه النسبة عند الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا       

رغبت بأن تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھا  % 38.9ھما الزوجين معا إذ تمثلت ب

  .كون في أقل من سنتينفضلت بأن ت % 4.6سنوات مقابل  3-2ھي بين 

لاحظنا من خلال ھذه القراءة الإحصائية  أن الأسر التي فضلت بأن تكون الفترة      

سنوات مثلت الغالبية وبأعلى نسبة عند  3- 2المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

الأسر التي رأت فيھا الزوجة أنھا ھي صاحبة القرار في الإنجاب، وھذا باعتبار أن 

جة ھي التي تحمل وتنجب وھي التي تستعمل ھذه الوسائل في الغالب، بذلك رأت الزو

  .أن ھي وحدھا صاحبة الحق في اتخاذ القرار ھذا القرار

أما بالنسبة للأسر التي فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي     

فيھا الزوجة أن الزوج فمثلتھا بأعلى نسبة الأسر التي رأت  5-4سنوات و  4-3بين 

ھو صاحب القرار في الإنجاب، جاء ھذا ليدعم ما توصلنا إليه سابقا باعتبار أن 

  .الزوج ھو المسئول الأول والمسير والمعيل للأسرة

 5في حين الأسر التي فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي     

دة عند الأسر التي رأى فيھا الزوج أن سنوات فأكثر  كانت أعلى نسبة فيھا موجو

  .الزوجة ھي المسئولة عن الإنجاب

بينما الأسر التي فضلت بأن تكون ھذه الفترة في أقل من سنتين نجدھا عند الأسر      

التي رأت أن صاحب القرار فيھا ھما كلا الزوجين، قد يفسر ذلك أنھما تزوجا في سن 

  .متأخرة
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  جين في الإنجاب مع الاستعمال الحالي والمستقبليصاحب القرار بين الزو 4-2

يمثل توزيع الأسر حسب صاحب القرار بين الزوجين في إنجاب :  78جدول رقم 
  الأطفال والاستعمال الحالي 

 الاستعمال الحالي 
 

 بين الزوجين صاحب القرار

لم يستعملا أي 
    مطلقا وسيلة

يستعملان 
  حاليا

لا يستعملان 
  حاليا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100  4  50  2  50  2  - -  الزوج   رأي الزوج 

  100  6  16.7  1 66.7  4 16.7  1  الزوجة 

  100  3  -  - 66.7  2 33.3  1  الزوج  رأي الزوجة 

  100  7  14.3  1 71.4  5 14.3  1  الزوجة

  100  280  21.1  59 71.1  199  7.9 22  الاثنان معا

  100  300  21  63 70.7  212  8.3 25  المجمــوع

  

من الأسر تستعمل حاليا وسيلة من وسائل  %70.7الجدول أعلاه أن  تشير بيانات     

  .لم تستعمل ولا وسيلة إطلاقا % 8.3تنظيم النسل مقابل 

وبإدخالنا للمتغير المستقل المتمثل في صاحب القرار بين الزوجين في الإنجاب      

  :لمعرفة مدى علاقته بالاستعمال الحالي لاحظنا ما يلي

  رأي الزوج     

من الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا ھو الزوج تستعمل  % 50     

  .لا تستعمل حاليا  % 50حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل مقابل 

من الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا ھي الزوجة  % 66.7     

لم تستعمل ولا وسيلة من قبل وبنفس النسبة للتي لا  % 16.7تستعمل حاليا مقابل 

  .تستعمل حاليا

  رأي الزوجة      

لزوج تستعمل من الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا ھو ا % 66.7     

  .لم تستعمل ولا وسيلة مطلقا % 33.3حاليا مقابل 

من الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا ھي الزوجة  % 71.4     

منھا لم تستعمل ولا وسيلة إطلاقا وبنسبة مماثلة للتي لا  % 14.3تستعمل حاليا مقابل 

  .تستعمل حاليا
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  الزوجين معا     

ر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا ھما الزوجين معا من الأس % 71.1     

  .منھا لم تستعمل ولا وسيلة إطلاقا % 7.9تستعمل حاليا وسيلة مقابل 

ما يمكن أن نلاحظه من ھذه المعطيات أنه مھما كان صاحب القرار في إنجاب      

نجد أعلاھا  الأطفال إلا وأغلب الأسر تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل،

بفارق جد بسيط عند الأسر التي رأت فيھا الزوجة أنھا ھي صاحبة القرار في 

  .الإنجاب وكلا الزوجين

يعود السبب في ذلك إلى أن الفرد يقوم بعملية الإنجاب حسب قدراته المادية      

والصحية، كما أن ازدياد الرفاھية لھا دور كبير في عملية اتخاذ القرار لإنجاب عدد 

فالإنسان يبحث في طبيعته على . معين من الأطفال، إذ نجدھا تؤثر على الخصوبة

تحقيق السعادة التي لا تكون إلا بتحقيق التوازن بين دخله وعدد أطفاله، حيث يتوجب 

  ...الغذاء، اللباس، النفقات الصحية  -عليه إعالة أفراد أسرته من جميع اللوازم

المتغيرين، ھذا ما أشار إليه معامل التوافق الذي ومنه توجد علاقة متوسطة بين     

  . على وجود توافق متوسط بين المتغيرين 0.25دلت قيمته 

يمثل توزيع الأسر حسب صاحب القرار بين الزوجين في إنجاب :  79جدول رقم 

  الأطفال ونية الاستعمال مستقبلا

  نية الاستعمال مستقبلا

  

  بين الزوجين صاحب القرار 

عدم استعمال أي   وسيلةاستعمال 

  وسيلة

  المجموع

    ك    ك    ك

  100  2  50  1  50 1  الزوج   رأي الزوج 

  100  2  50  1  50  1  الزوجة 

  100  1  -  -  100  1  الزوج   رأي الزوجة 

  100  2  50  1  50  1  الزوجة

  88  81  44.4  36 55.6  45  الاثنان معا

  100  88  44.3  39  55.7 49  المجمــوع
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استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، يظھر أن اتجاھه العام متمركز      

  مقابل % 55.7عند الأسر التي أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا بنسبة 

  .ليست لديھا النية في الاستعمال مستقبلا % 44.3 

وعندما أدخلنا صاحب القرار بين الزوجين في الإنجاب وربطناه بنية الاستعمال      

  :مستقبلا كان التالي

 % 50الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا حسب الزوج ھو نفسه      

 % 50منھا أعربت عن نيتھا في أن تستعمل  وسيلة من وسائل تنظيم النسل مقابل 

  .في الاستعمال مستقبلا ليست لديھا النية

أما الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا حسب الزوج ھي الزوجة      

ليست لھا  % 50منھا أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا مقابل  % 50ف

  .الرغبة في الاستعمال مستقبلا

ھو  في حين الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا حسب الزوجة     

  .الزوج فكلھا أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا

أما بالنسبة للأسر التي كان صاحب القرار في الإنجاب فيھا حسب الزوجة ھي     

لا ترغب في  % 50منھا رغبت في أن تستعمل مستقبلا مقابل  % 50نفسھا 

  .الاستعمال مستقبلا

  ب فيھا ھما الزوجين معا بينما الأسر التي كان صاحب القرار في الإنجا     

لا ترغب في الاستعمال  % 44.4رغبت في أن تستعمل مستقبلا مقابل  % 55.6ف

  .مستقبلا

ما يلاحظ ھنا أن نصف الأسر مھما كان صاحب القرار فيھا أعربت عن نيتھا في      

  .الاستعمال مستقبلا ونصفھا الآخر لم تكن لديھا النية في الاستعمال مستقبلا

نسبة للأسر التي أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا، فيعود ذلك إلى أن بال     

نسبة منھا مازالت في بداية حياتھا الإنجابية وأرادت أن تنجب طفل آخر ولكن بعد مدة 

 4-3ونسبة أخرى وصلت إلى العدد الذي ترغب فيه تمت الإشارة إليه سابقا بين 

تصل بعد إلى سن اليأس، خاصة التي  لم  أطفال وفئة أخرى تجاوزت ھذا العدد ولم
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تستعمل وسائل تنظيم النسل إلا بعد الولادة الثالثة وأكثر لذلك أرادت التوقف نھائيا عن 

  .الإنجاب

في حين الأسر التي ليست لديھا النية في الاستعمال مستقبلا فنسبة منھا راغبة في      

  .سن اليأس الإنجاب، بينما نسبة أخرى وصلت فيھا الزوجة إلى 

دلت على  0.23وما يثبت وجود علاقة بين المتغيرين ھو قيمة معامل التوافق     

  .وجود علاقة متوسطة بين المتغيرين
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  :استنتاج الفرضية الثانية     

كلما كان مستوى التفاھم والاتفاق بين الزوجين مرتفع كلما اتجھا أكثر لاستعمال     

  .وسائل تنظيم النسل

لھذا الغرض قمنا باختبار بعض المتغيرات المستقلة  عن علاقتھا وارتباطھا     

  : بمتغيرات تابعة فكانت النتائج التالية

  :تأثير موقف الزوجين على الاستعمال السابق

أنه مھما كان موقف الزوجين إلا وبدأت معظم الأسر في استعمال وسيلة  حظنالا   

من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة الأولى وذلك بنسب متقاربة فيما بينھا نجد 

أعلاھا عند الأسر التي وافق فيھا كلا الزوجين على الاستعمال، أيضا ھو النسبة 

تعمال أول مرة مباشرة بعد الزواج وذلك بموافقة المعتبرة للأسر التي بدأت في الاس

كلا الزوجين ومنه نستنتج أنه كلما كان الزوجان موافقان على الاستعمال كلما بدآ في 

استعمال ھذه الوسائل مبكرا، كما لاحظنا أن أغلب الأسر مھما كان موقف الزوجين 

ل إلى إنجاب طفل فيھا أرجعت سبب رغبتھا في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النس

  .آخر ولكن بعد مدة من الزمن بنسب متقاربة فيما بينھا

أطفال  4-3تبين أن معظم الأسر أرادت بأن يكون عدد أطفالھا المرغوب بين     

وذلك مھما كان موقف الزوجين، ما يمكن أن نلاحظه أيضا ھو تفضيل الزوجين بأن 

سنوات بالدرجة الأولى ثم  3-2بين  تكون الفترة المناسبة  الفاصلة بين المواليد ھي

  .سنوات وذلك مھما كان موقف الزوجين 4-3بين  

لاحظنا نسبة معتبرة من الأسر فضلت بأن تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين    

سنوات وذلك مھما اختلف المستوى التعليمي للزوجات، نجد أعلاھا في  2-3

  .المستويات التعليمية المنخفضة 

وما يمكن استنتاجه ھو أنه كلما كان المستوى التعليمي للزوجة منخفضا كلما      

كانت المدة الفاصلة بين الولادات قصيرة والعكس كلما ارتفع المستوى التعليمي 

للزوجة كلما طالت المدة الفاصلة بين الولادات،  أيضا تمت ملاحظة أنه كلما كان 

يرت وطالت المدة الفاصلة بين المواليد المستوى التعليمي للزوج منخفضا كلما تغ
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وكلما كان المستوى التعليمي للزوج مرتفعا كلما استقرت المدة الفاصلة بين المواليد، 

ومنه نستنتج أنه كلما كان المستوى التعليمي للزوجين منخفضا كلما اختلف الزوجين 

يمي للزوجين مرتفعا حول المدة المناسبة الفاصلة بين المواليد وكلما كان المستوى التعل

  .كلما اتفقا على نفس المدة 

  تأثير موقف الزوجين على الاستعمال الحالي

لاحظنا ارتفاع الاستعمال الحالي لوسيلة من وسائل تنظيم النسل عند الأسر و ذلك    

مھما كان موقفھا، ونجدھا بأعلى نسبة عند الأسر الذي وافق فيھا كلا الزوجين على 

ماعدا الأسر التي لم يوافق فيھا . فض تدريجيا عند باقي الأسرالاستعمال ثم تنخ

الزوجين على الاستعمال إذ لا يستعملان حاليا أي وسيلة وبإدخالنا لمدة الزواج 

سنة فأكثر كلما انخفضت 30كمتغير رائز استنتجنا أنه كلما كانت مدة الزواج كبيرة 

ر أرجعت سبب اختيارھا في حين أن معظم الأس. نسب الاستعمال الحالي والعكس

لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة استعمالھا بالدرجة الأولى ثم كون ھذه الأخيرة 

مضمونة وفعالة فعدم تسبب ھذه الأخيرة بآثار جانبية وذلك مھما كان موقفھا بنسب 

  .ةمتفاوت

طفل وذلك مھما كان موقف  2- 1أغلب الأسر تراوح عدد أطفالھا الحالي بين     

جين من استعمال وسائل تنظيم النسل، وھي بنسب متوسطة لتتوزع باقي النسب الزو

 2-1على فئات الأطفال الباقية، كما أن أغلب الأسر تراوح عدد أطفالھا الحالي بين 

طفل وذلك مھما كان موقف الزوجين من استعمال وسائل تنظيم النسل، وھي بنسب 

  .الباقية متوسطة لتتوزع باقي النسب على فئات الأطفال

  تأثير موقف الزوجين على الاستعمال الحالي

نجد نسبة من ھذه الأسر أعربت عن عدم نيتھا في الاستعمال مستقبلا وتضم     

الأسر التي وافق فيھا الزوج على الاستعمال دون الزوجة والأسر التي لم يوافق فيھا 

تنظيم النسل  كلا الزوجين و أرجعت سبب عدم استعمال الأسر لوسيلة من وسائل

مستقبلا بالدرجة الأولى إلى الرغبة في الإنجاب وذلك مھما كان موقف الزوجين من 

ھذا الاستعمال، أيضا وصول نسبة من الزوجات إلى سن اليأس وأخرى تركت ذلك 
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للقضاء والقدر، بينما نسبة قليلة منھا أرجعت ذلك إلى تعارض ھذه الوسائل مع الدين 

   .وتسببھا بآثار جانبية

  تأثير متغير المناقشة بين الزوجين على الاستعمال السابق

أغلب الأسر بدأت في استعمال وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة  لاحظنا أن   

الأولى وذلك مھما كانت درجة المناقشة بين الزوجين من الاستعمال ونجدھا بأعلى 

ن معا، كما استنتجنا فقط الأسر نسبة عند الأسر التي تم فيھا النقاش من طرف الزوجي

التي تمت فيھا المناقشة بين الزوجين بشكل مستمر وأحيانا ھي التي بدأت في 

الاستعمال أول مرة بعد الزواج مباشرة وعليه كلما كانت ھناك مناقشة بين الزوجين 

  .معا كلما اتجه الزوجين أكثر إلى استعمال وسائل تنظيم النسل مبكرا

سر التي ما زالت قادرة على الإنجاب كان سبب رغبتھا في نستنتج أن الأ    

الاستعمال ھو إنجاب طفل آخر و لكن بعد مدة، بينما أرجعت الأسر التي شارفت 

حياتھا الإنجابية على الانتھاء سبب الاستعمال إلى التوقف بشكل نھائي عن الإنجاب، 

يم النسل مبكرا ووصل يرجع ذلك إلى عدم استعمال ھذه الفئة من الأسر لوسائل تنظ

  .أطفال فأكثر  3عدد أطفالھا إلى 

أما الأسر التي لم تستعمل ولا وسيلة مطلقا فھي حديثة الزواج وبالتالي فھي في      

بداية حياتھا الإنجابية، كما لاحظنا نسبة معتبرة من الأسر فضلت بأن تكون الفترة 

ذلك مھما كانت درجة المناقشة سنوات و 3- 2المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

بين الزوجين، وجدت أعلاھا عند الأسر التي تمت فيھا المناقشة أحيانا من طرف 

  .الزوجين والنقاش من طرف الزوج فقط

  تأثير المناقشة بين الزوجين على الاستعمال الحالي

كلما كانت المناقشة من طرف الزوجين معا كلما ارتفعت نسب استعمال وسيلة من 

الوسائل، لاحظنا أيضا نسبة معتبرة من الأسر أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال  ھذه

الوسيلة الحالية بالدرجة الأولى إلى سھولة استعمالھا، بأعلى نسبة عند الأسر التي تم 

  .فيھا النقاش من طرف الزوجين معا
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أما بالنسبة للأسر التي أرجعت سبب اختيارھا للوسيلة الحالية كونھا مضمونة      

  وفعالة فنجدھا

في حين الأسر . بأعلى نسبة عند الأسر التي تم فيھا النقاش من طرف الزوج فقط 

التي أرجعت سبب اختيارھا للوسيلة الحالية كونھا لا تسبب آثار جانبية فنجدھا بأعلى 

التي تمت فيھا المناقشة من طرف الزوجين مع،ا كما وجدنا معظم  نسبة عند الأسر

طفل وذلك مھما كانت درجة المناقشة بين  2-1الأسر تراوح عدد أطفالھا الحالي بين 

  .  الزوجين

  تأثير المناقشة بين الزوجين على الاستعمال المستقبلي

وسائل تنظيم  نسبة معتبرة من الأسر أعربت عن نيتھا في استعمال وسيلة من    

النسل وذلك مھما بلغت درجة المناقشة فيھا بين الزوجين،  أرجعت الأسر التي لم 

توافق على الاستعمال مستقبلا سبب عدم استعمالھا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل إلى 

الرغبة في الإنجاب بالدرجة الأولى، أما بالنسبة للأسر التي أرجعت سبب عدم 

الوصول إلى سن اليأس فنجدھا بأعلى نسبة عند الأسر التي لم  استعمالھا مستقبلا ھو

في حين الأسر التي أحيانا ما تتناقش أرجعت سبب . تتم فيھا المناقشة بين الزوجين

عدم الاستعمال مستقبلا إلى القضاء والقدر بالدرجة الأولى ثم لتعارض ھذه الوسائل 

  . مع الدين، فتسببھا بآثار جانبية

  ل بين الزوجين على استعمال وسائل تنظيم النسلتأثير رد الفع

لاحظنا ارتفاع نسب الأسر التي بدأت في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل    

أول مرة بعد الولادة الأولى وذلك مھما كان رد الفعل بين الزوجين حول استعمال 

أحدھما لوسيلة من ھذه الوسائل دون إعلام الآخر، كما وجدنا أنه مھما كان رد الفعل 

لوسيلة دون إعلام الآخر إلا وفضلت معظم الأسر  بين الزوجين من استعمال أحدھما

  .أطفال 4-3أن يكون عدد أطفالھا المرغوب يتراوح بين 

كلما كان ھناك اھتمام من أحد الطرفين أو كلاھما كلما استقرت ومنه نستنتج أنه     

  .المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا



358 
 

ن الزوجين إلا وتستعمل حاليا وسيلة أغلب الأسر مھما كان رد الفعل فيھا بيوجدنا     

من وسائل تنظيم النسل بنسب مختلفة، نجدھا بأعلى نسبة عند الأسر التي كان رد 

الفعل فيھا للزوج إيجابيا والزوجة سلبيا كما لاحظنا معظم الأسر مھما كان رد الفعل 

لة فيھا بين الزوجين إلا وأرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لسھو

اختيارھا ولكون ھذه الوسيلة مضمونة وفعالة بنسب جد متقاربة فيما بينھما وبنسب 

أقل للتي أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية كون ھذه الأخيرة لا تسبب 

 2-1آثار جانبية، وجدنا أن نسبة معتبرة من الأسر تراوح عدد أطفالھا الحالي بين 

  .ل بين الزوجينطفل وذلك مھما كان رد الفع

من بين ما تم ملاحظته أيضا أن أعلى النسب نجدھا عند الأسر التي يكون رد     

الفعل فيھا مخالف من أحد الطرفين يعني الزوج أو الزوجة، ھي غالبا نفس الأسر 

الأسر التي أعربت عن نيتھا في . التي كان النقاش فيھا من أحد الزوجين دون الآخر

أعلى نسبة منھا وجدت عند الأسر التي كان رد الفعل فيھا بين الاستعمال مستقبلا، 

الزوجين بعدم الاھتمام من كليھما، الأسر التي ليست لديھا النية في الاستعمال مستقبلا 

.               أعلى نسبة فيھا لوحظت عند الأسر التي كان رد الفعل فيھا ايجابي لكلا الزوجين

سر فنصفھا ظھرت الرغبة لديھا في الاستعمال مستقبلا ونصفھا في حين باقي الأ

الأخر لم تكن لديھا النية على الاستعمال مستقبلا، تمثلت في الأسر التي تخالف فيھا 

الزوجين حول رد الفعل والأسر التي كان رد الفعل فيھا سلبيا من كلا الزوجين، أما 

ذلك للمناقشة والحوار السابق والاتفاق بالنسبة لرد الفعل السلبي لكلا الزوجين فيرجع 

  .على الاستعمال

  صاحب القرار بين الزوجين في إنجاب الأطفال واستعمال وسائل تنظيم النسل

وجدنا أنه مھما كان صاحب القرار في الإنجاب بين الزوجين إلا وبدأت أغلب    

الأولى، نجدھا الأسر في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة 

بأعلى نسبة عند الأسر التي رأى فيھا الزوج  أنه ھو صاحب القرار في الإنجاب ، 

وجدت بأعلى   4-3الأسر التي أرادت بأن يكون عدد أطفالھا المرغوب يتراوح بين 

نسبة عند الأسر التي رأت فيھا الزوجة أنھا ھي صاحبة القرار في الإنجاب، أما 
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أطفال فأكثر فھي بأعلى  5ون عدد أطفالھا المرغوب يبلغ الأسر التي أرادت أن يك

نسبة عند الأسر التي رأى فيھا الزوج أن الزوجة ھي صاحبة القرار في الإنجاب،  

طفل فھي بأعلى  2-1في حين الأسر التي أرادت أن يكون عدد أطفالھا يتراوح  بين 

. رار في الإنجابنسبة عند الأسر التي رأت فيھا الزوجة أن الزوج ھو صاحب الق

 3-2الأسر التي فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

سنوات مثلت الغالبية وبأعلى نسبة عند الأسر التي رأت فيھا الزوجة أنھا ھي صاحبة 

القرار في الإنجاب، أما بالنسبة للأسر التي فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة 

فمثلتھا بأعلى نسبة الأسر التي رأت فيھا  5-4سنوات و  4-3ھا ھي بين بين ولادات

في حين الأسر التي فضلت بأن . الزوجة أن الزوج ھو صاحب القرار في الإنجاب

سنوات فأكثر  كانت أعلى نسبة فيھا  5تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي 

. لزوجة ھي المسئولة عن الإنجابموجودة عند الأسر التي رأى فيھا الزوج أن ا

استنتجنا أنه مھما كان صاحب القرار في إنجاب الأطفال إلا وأغلب الأسر تستعمل 

حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل، نجد أعلاھا بفارق جد بسيط عند الأسر التي 

رأت فيھا الزوجة أنھا ھي صاحبة القرار في الإنجاب وكلا الزوجين، كما جدنا أن 

الأسر مھما كان صاحب القرار فيھا أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا نصف 

  .ونصفھا الآخر لم تكن لديھا النية في الاستعمال مستقبلا

نستنتج أن لكل من  الموقف بين الزوجين ووجود مناقشة تأثير كبير على استعمال     

ن وصاحب القرار بين ھذه الوسائل، بينما وجدنا تأثير منخفض لرد الفعل بين الزوجي

  .  الزوجين في الإنجاب
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الطريقة الصحيحة في 
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باستعمال وسائل تنظيم 

  النسل
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  تحليل جداول الفرضية الثالثة: الفصل الرابع

       

  

إتباع الطريقة الصحيحة في الاستعمال يؤدي إلى عدم ظھور آثار جانبية متفرقة      

  لوسائل تنظيم النسل 

  

  :ولتحليل ھذه الفرضية قمنا باختبار المتغيرات المستقلة التالية      

  استشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب مع الحالة الصحية     

  القيام بفحص شامل حول الحالة الصحية قبل الاستعمال     

  الطرف الذي اختار استعمال الوسيلة     

  التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية       

  :وربطناھا بالمتغيرات التابعة الآتية    

  بداية استعمال وسائل تنظيم النسل  -:  الاستعمال السابق -   

  سبب الرغبة في استعمال ھذه الوسائل   -                         

  عدد الأطفال المرغوب فيھم  -                         

  الفترة المناسبة بين المواليد   -                        

  الاستعمال الحالي لھذه الوسائل  -:  الاستعمال الحالي -   

  ار الوسيلة الحاليةسبب اختي  -                        

                            عدد الأطفال الأحياء الحالي  -                        

  نية الاستعمال مستقبلا لھذه الوسائل -:الاستعمال المستقبلي -  

 سبب عدم الاستعمال مستقبلا -                            
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  المستعملة واستعمال وسائل تنظيم النسلاستشارة الطبيب حول الوسيلة  - 1

  الاستشارة الطبية للزوجين مع الاستعمال السابق  1-2

يمثل توزيع الأسر حسب استشارة الزوجين للطبيب حول الوسيلة :   80جدول رقم
  التي تتناسب مع حالتھما الصحية وبداية الاستعمال أول مرة

  بداية          
          

  الاستعمال 
  الاستشارة الطبية

بعد الزواج 
  مباشرة

بعد الولادة 
  الأولى

بعد الولادة 
  الثانية

بعد الولادة 
الثالثة 
  وأكثر

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك

  100 152  7.2  11  7.9  12 77.7 118 7.2 11  استشرنا 

  100 118  4.2  5 12.7  15 74.6  88 8.5  10  لم نستشر

  100  5  -  -  40  2  60  3  -  -  لم يصرحا

  100 275  5.9  16 10.5  29  76 209 7.6  21  المجموع

  

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، يظھر أن الاتجاه العام للجدول      

متمركز لدى الأسر التي بدأت استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد 

  .بدأت الاستعمال بعد الولادة الثالثة وأكثر % 5.9مقابل  %76الولادة الأولى بنسبة 

شارة الطبية للزوجين وربطناه ببداية الاستعمال أول مرة وعندما أدخلنا الاست      

من الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة  % 77.7لاحظنا أن 

التي تتناسب وحالتھما الصحية بدأت استعمال وسيلة من ھذه الوسائل أول مرة بعد 

الزواج مباشرة، وبنفس  بدأت الاستعمال أول مرة بعد % 7.2الولادة الأولى مقابل 

  .النسبة للتي بدأت الاستعمال بعد الولادة الثالثة وأكثر

أما الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب      

منھا بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى مقابل  % 74.6وحالتھما الصحية ف

  .ل مرة بعد الولادة الثالثة وأكثربدأت الاستعمال أو % 4.2

في حين الأسر التي لم تصرح بإجابات حول الاستشارة الطبية للزوجين عن      

منھا بدأت الاستعمال أول مرة بعد  % 60الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية ف

  .بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الثانية وأكثر % 40الولادة الأولى مقابل 
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يظھر من خلال ھذه المعطيات أنه مھما بلغت درجة الاستشارة الطبية إلا وبدأت      

الأسر في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة الأولى، حيث 

نجدھا بأعلى نسبة عند الأسر التي استشار فيھا الزوجين الطبيب عن الوسيلة التي 

ما يثبت درجة الوعي التي يتميز بھا الزوجين في تتناسب وحالتھما الصحية، ھذا 

الاتصال بالطبيب من أجل بحث مدى إمكانية استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل 

ومدى تناسبھا مع حالتھما وذلك من أجل تفادي الوقوع في مشاكل صحية ھم في غنى 

  .عنھا 

ة التي تتناسب وحالتھما أما الأسر التي لم يستشر فيھا الزوجين الطبيب عن الوسيل    

الصحية فبدأت الاستعمال أيضا بعد الولادة الأولى، كذلك ھو الحال بالنسبة للأسر 

التي لم تصرح بإجابات عن مدى اتصال الزوجين  بالطبيب لاستشارته عن الوسيلة 

  . التي تتناسب مع حالتھما الصحية

لوسائل إلا بعد إنجابھا ما يظھر جليا أن ھذه الأسر لم تبدأ في استعمال ھذه ا   

لمولودھا الأول، يفسر ذلك غالبا برغبة الزوجين في التأكد من مدى قابليتھما 

  .للإنجاب

ومنه نستنتج بوجود علاقة ضعيفة بين المتغيرين ھذا حسب ما دلت عليه قيمة     

  .توافق ضعيف 0.12معامل التوافق 

ين للطبيب حول الوسيلة يمثل توزيع الأسر حسب استشارة الزوج:   81جدول رقم
  .التي تتناسب مع حالتھما الصحية وسبب الرغبة في الاستعمال

سبب الرغبة   في 
  الاستعمال

  الاستشارة الطبية

إنجاب طفل أخر و 
  لكن بعد مدة

التوقف عن 
  الإنجاب

  المجموع

    ك    ك    ك

  100  152  2.6  4  97.4 148  استشرنا 

  100  118  3.4  4  96.6  114  لم نستشر

  100  5  20  1  80  4  لم يصرحا

  100  275  3.3  9  96.7  266  المجموع
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تشير بيانات الجدول أعلاه أن اتجاھه العام يتجه نحو الأسر التي أرجعت سبب      

رغبتھا في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن 

  .أرجعت السبب إلى التوقف عن الإنجاب % 3.3مقابل  % 96.7بعد مدة بنسبة 

وبإدخالنا لمتغير الاستشارة الطبية للزوجين حول الوسيلة التي تتناسب وحالتھما      

الصحية كمتغير مستقل لمعرفة مدى علاقته بسبب الرغبة في استعمال وسيلة من 

  :وسائل تنظيم النسل وجدنا أن الاتجاه العام للجدول بقي محافظا على مصراه 

من الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي  % 97.4     

تتناسب وحالتھما الصحية أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال إلى إنجاب طفل آخر 

  .أرجعت السبب إلى التوقف عن الإنجاب  % 2.6ولكن بعد مدة مقابل 

من الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة  % 96.6     

التي تتناسب وحالتھما الصحية أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال إلى إنجاب طفل 

أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال إلى التوقف عن  % 3.4آخر ولكن بعد مدة مقابل 

  .الإنجاب

حول الاستشارة الطبية للزوجين عن  من الأسر التي لم تصرح بإجابات % 80     

الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال إلى إنجاب 

  .أرجعت ذلك إلى التوقف عن الإنجاب  % 20طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل 

ما يظھر جليا من المعطيات الواردة أعلاه ھو أن أغلب الأسر أرجعت سبب     

ستعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن رغبتھا في ا

بعد مدة وذلك مھما بلغت درجة الاستشارة الطبية، بأعلى نسبة عند الأسر التي قام 

  .فيھا الزوجين باستشارة الطبيب عن الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية

اولة إنجاب طفل آخر و لكن بعد ما يمكن أن نستنتجه ھنا الرغبة الشديدة في مح    

مدة، يفسر ذلك بأن نسبة كبيرة من الأسر ما زالت في بداية حياتھا الإنجابية، أما عن 

النسبة القليلة التي أرجعت سبب استعمالھا ھو التوقف عن الإنجاب يرجع إلى أنھا 

في  يظھر ذلك جليا عند الأسر التي لم تبدأ. وصلت إلى العدد الذي ترغب فيه مبكرا

  .استعمال ھذه الوسائل إلا بعد الولادة الثالثة وأكثر
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يمثل توزيع الأسر حسب استشارة الزوجين للطبيب حول الوسيلة : 82جدول رقم 
  التي تتناسب مع حالتھما الصحية وعدد الأطفال المرغوب

  عدد الأطفال     
  المرغوب

  
  

  الاستشارة الطبية

  ‐1    2  
  طفل

3-4 
أطفال

   5 
  فأكثر أطفال   

  المجموع  لم يصرحا   

    ك    ك    ك    ك    ك

 100  162  4.3  7 19.1  31 61.1  99 15.4 25  استشرنا 

 100  131  4.6  6 14.5  19 64.1  84 16.8  22  لم نستشر

 100  7  -  - 14.3  1 71.4  5 14.3 1  لم يصرحا

 100  300  4.3  13  17  51 62.7  188  16  48  المجموع

  

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، يظھر أن اتجاھه العام متمركز      

أطفال  4-3عند الأسر التي ترغب بأن يكون عدد أطفالھا المنجب محصورا بين 

  .للتي لم تصرح بعدد الأطفال المرغوب فيه % 4.3مقابل  %62.7بنسبة 

من الأسر التي قام   % 61.1وبالرجوع إلى التقاطع بين المتغيرين لاحظنا أن      

فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية ترغب 

لم تصرح   % 4.3أطفال مقابل  4-3بأن يكون عدد أطفالھا المنجب محصورا بين 

  .بعدد الأطفال المرغوب فيه

من الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة  % 64.1     

أطفال  4-3التي تتناسب وحالتھما الصحية ترغب بأن يكون عدد أطفالھا المنجب بين 

  .لم تصرح بالعدد المطلوب   % 4.6مقابل 

من الأسر التي لم تصرح بإجابات حول الاستشارة الطبية للزوجين عن  % 71.4     

- 3لة التي تتناسب وحالتھما الصحية ترغب بأن يكون عدد أطفالھا المنجب بين الوسي

طفل،  2- 1ترغب بأن يكون عدد أطفالھا المنجب بين   % 14.3أطفال مقابل  4

  . أطفال وأكثر 5وبنفس النسبة للتي ترغب بأن يكون 

أرادت أغلب تشير البيانات أعلاه إلى أنه مھما بلغت درجة الاستشارة الطبية إلا و     

أطفال، بأعلى نسبة موجودة عند  4-3الأسر أن يكون عدد أطفالھا المرغوب بين 
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الأسر التي لم تصرح بإجابات عن مدى قيام الزوجين باستشارة الطبيب عن الوسيلة 

  .التي تتناسب وحالتھما الصحية

 ومنه نستنتج بعدم وجود علاقة بين المتغيرين حيث بلغت القيمة المحسوبة     

عند درجة  7.49 2بينما بلغت القيمة المجدولة كا 1.59 2لاختبار كاي التربيعي كا

بذلك فالفروق الموجودة بين المتغيرين ھي فروق راجعة  %5ومستوى دلالة  3حرية 

  . بوجود توافق شبه منعدم بين المتغيرين 0.07للصدفة ، كما دلت قيمة معامل التوافق 

ر حسب استشارة الزوجين للطبيب حول الوسيلة يمثل توزيع الأس: 83جدول رقم 
  التي تتناسب مع حالتھما الصحية والفترة المناسبة بين مولود وآخر

الفترة 
  المناسبة

  
الاستشارة 

  الطبية

أقل من 
  سنتين

     3‐4  سنوات 2-3
  سنوات    

5‐4      
  سنوات    

5       
 سنوات     
  فأكثر

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

 100 162  10.5 17 17.9  29 30.2  49 36.4  59 4.9 8  استشرنا 

 100 131  9.9 13 16.8  22  26  34 43.5  57 3.8  5  لم نستشر

 100  7  42.9  3 14.3  1  -  - 42.9  3  - -  لم يصرحا

 100 300  11 33 17.3  52 27.7  83 39.7 119 4.3  13  المجموع

  

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، يظھر أن الاتجاه العام للجدول      

بين ولاداتھا ھي  يكمن في خانة الأسر التي فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة

منھا فضلت بأن تكون في أقل من  % 4.3مقابل  %39.7سنوات بنسبة  3- 2بين 

  .سنتين

وبالرجوع إلى التقاطع بين المتغيرين لمعرفة مدى تأثير الاستشارة الطبية      

للزوجين حول الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية على الفترة المناسبة الفاصلة 

  : بين المواليد لاحظنا ما يلي

من الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي  % 36.4     

تناسب وحالتھما الصحية فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي ت

  .فضلت بأن تكون المدة الفاصلة في أقل من سنتين % 4.9سنوات مقابل  3-2بين 
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من الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة  % 43,5     

ن تكون المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا التي تتناسب وحالتھما الصحية فضلت بأ

  .فضلت بأن تكون في أقل من سنتين % 3.8سنوات مقابل  3-2ھي بين 

من الأسر التي لم تصرح بإجابات حول الاستشارة الطبية للزوجين  % 42.9     

ومدى تناسبھا مع الحالة الصحية لھما فضلت بأن تكون المدة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

سنوات فأكثر  5سنوات، وبنسبة مماثلة للتي فضلت بأن تكون ھذه المدة في  2-3

  .سنوات 5-4أرادت أن تكون بين  % 14.3مقابل 

من خلال بيانات الجدول أعلاه يتبين أن نسبة معتبرة من الأسر فضلت بأن تكون      

نسبة الأسر سنوات، مثلتھا بأعلى  3-2الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

التي لم يقم فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب وحالتھما 

  .الصحية

أما بالنسبة للأسر التي فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي      

سنوات على التوالي فمثلتھا بأعلى نسبة الأسر التي قام فيھا  5-4سنوات و  4-3بين 

في حين . الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية

سنوات  5الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين الأسر التي فضلت بأن تكون 

فأكثر مثلتھا الأسر التي لم يصرح فيھا الزوجين بإجابات حول مدى استشارة الطبيب 

عن الوسيلة المناسبة وبأقل نسبة للأسر التي فضلت بأن تكون الفترة المناسبة في أقل 

  .سيلة المناسبةمن سنتين وقام فيھا الزوجين باستشارة الطبيب عن الو

ومنه نستنتج أنه كلما استشار الزوجين الطبيب عن الوسيلة التي تتناسب وحالتھما     

الصحية كلما طالت الفترة الفاصلة بين المواليد، ھذا إن دل على شيء فإنه يدل على 

مدى قدرة الطبيب المختص في إيصال المعلومات الخاصة بھذه الوسيلة إلى الزوجين 

خلال حسن واحترام طريقة استعمالھا من طرف الزوجين من جھة من جھة ومن 

  .أخرى

  

  



368 
 

  الاستشارة الطبية للزوجين مع الاستعمال الحالي 1-2

يمثل توزيع الأسر حسب استشارة الزوجين للطبيب حول الوسيلة :   84جدول رقم
  التي تتناسب مع حالتھما الصحية والاستعمال الحالي

الاستعمال الحالي 
 

 الاستشارة الطبية

لم يستعملا 
 أي وسيلة

       مطلقا

يستعملان 
  حاليا

لا يستعملان 
  حاليا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100 162  16.7 27 77.2 125  106.2  استشرنا 

  100 131  26.7  35 63.4  83  9.9 13  لم نستشر

  100  7  14.3  1 57.1  4 28.6 2  لم يصرحا

  100 300  21  63 70.7 212  8.3 25  المجموع

  

تشير بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول يكمن في خانة الأسر التي      

لم تستعمل  % 8.3مقابل  %70.7تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل بنسبة 

  .أي وسيلة مطلقا

وبإدخالنا لمتغير الاستشارة الطبية للزوجين حول الوسيلة التي تتناسب مع حالتھما      

  :الصحية كمتغير مستقل لمعرفة مدى تأثيره على الاستعمال الحالي لاحظنا ما يلي

الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب مع      

ھا تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل مقابل من % 77.2حالتھما الصحية 

  .لم تستعمل ولا وسيلة مطلقا % 6.2

أما الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب      

لم تستعمل أي  % 9.9منھا تستعمل حاليا مقابل  % 63.4مع حالتھما الصحية ف

  .وسيلة مطلقا

الأسر التي لم تصرح بإجابات حول الاستشارة الطبية للزوجين التي في حين      

  منھا تستعمل حاليا ھذه الوسائل مقابل % 57.1تتناسب مع حالتھما الصحية ف

  .لا تستعمل حاليا % 14.3 

ما يمكن أن نوضحه من خلال ھذه المعطيات ھو أن أغلب الأسر تستعمل حاليا      

ثلتھا أعلى نسبة الأسر التي قام فيھا الزوجين وسيلة من وسائل تنظيم النسل م



369 
 

باستشارة الطبيب عن الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية، في حين الأسر التي لا 

وسيلة فمثلتھا الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين باستشارة الطبيب عن  أيتستعمل حاليا 

م تستعمل قط وسيلة لتنظيم بينما الأسر التي ل. الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية

نسلھا فمثلتھا الأسر التي لم يصرح فيھا الزوجين بإجابات حول مدى استشارة الطبيب 

رزق عن الوسيلة المناسبة، بالنسبة للفئة الأخيرة يرجع ذلك إلى أن نسبة منھا لم ت

  .بأطفال بعد بسبب عدم إنجابھا بعد ونسبة أخرى لوفاة أطفالھا أو تعرضھا للاسقاط

لا يقتصر دور الطبيب والجھات الأخرى المختصة الذي يتوجه إليھا الزوجين من      

أجل تنظيم نسلھما على وصف الوسيلة فقط، بل يجب إعلامھما وتوعيتھما بكل 

إيجابيات وسلبيات وسائل تنظيم النسل، حيث تعدت ھذه الأخيرة إطار التحكم في النمو 

مراض المتنقلة جنسيا، كذلك تحسين صحة الأم الديموغرافي لتصل إلى الوقاية من الأ

  . كل ھذا يدخل ضمن الاستشارة التي يقدمھا الطبيب أو الجھات المختصة. والطفل

ومن خلال استعمالنا لاختبار كي التربيعي للاستقلالية لمعرفة مدى وجود علاقة      

المجدولة  2ابينما بلغت قيمة ك 7.25المحسوبة تساوي  2بين المتغيرين وجدنا أن كا

وعليه نرفض الفرضية الصفرية التي  2ودرجة حرية  %5عند مستوى دلالة  5.99

تقول بوجود فروق راجعة للصدفة ونقبل بالفرضية البديلة، أي الفروق الموجودة بين 

  .المتغيرين ھي فروق جوھرية نابعة من العلاقة الموجودة بينھما 

يمثل توزيع الأسر حسب استشارة الزوجين للطبيب حول الوسيلة :   85جدول رقم
  التي تتناسب مع حالتھما الصحية وسبب اختيار الوسيلة

سبب اختيار الوسيلة 
  الحالية

  الاستشارة الطبية

لا تسبب آثار   مضمونة وفعالة  سھلة الاستعمال
  جانبية

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100  175  16.8  29 41.6  73  41.6 73  استشرنا 

  100  109  11  12 38.5  42  50.5  55  لم نستشر

  100  4  25  1  -  -  75 3  لم يصرحا

  100  2881  14.6  42 39.9  115  45.5  131  المجموع

  
                                                 

تعدد إجابات الأسر  1  
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يظھر من خلال بيانات الجدول أعلاه أن اتجاھه العام يتجه نحو الأسر التي ترى      

أن سبب استعمال الوسيلة الحالية يرجع بالدرجة الأولى إلى سھولة استعمالھا بنسبة 

  .أرجعت ذلك إلى عدم تسببھا بآثار جانبية % 14.6مقابل  % 45.5

وجين كمتغير مستقل وربطه مع سبب وبإدخالنا لمتغير الاستشارة الطبية للز     

من الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة  % 41.6اختيار الوسيلة الحالية وجدنا أن 

الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب مع حالتھما الصحية أرجعت سبب اختيارھا 

 لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة استعمالھا، وبنسبة مماثلة للتي أرجعت سبب اختيار

أرجعت ذلك لعدم تسببھا  % 16.8الوسيلة الحالية إلى أنھا فعالة ومضمونة مقابل 

  .بآثار جانبية

في حين الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي      

أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة  % 50.5تتناسب وحالتھما الصحية ف

  .أرجعت ذلك لعدم تسببھا بآثار جانبية % 11مقابل  الحالية لسھولة استعمالھا

أما بالنسبة للأسر التي لم تصرح بإجابات حول الاستشارة الطبية للزوجين ومدى      

منھا أرجعت سبب اختيارھا لسھولة استعمالھا  % 75تناسبھا مع حالتھما الصحية ف

  . لعدم تسببھا بآثار جانبية % 25مقابل 

الجدول أن الأسر التي استشار فيھا الزوجين الطبيب عن الحالة  يظھر من بيانات     

التي تتناسب وحالتھما الصحية  أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية 

. لسھولة استعمالھا وكونھا مضمونة وفعالة في نفس الوقت ، فعدم تسببھا بآثار جانبية

ب عن الوسيلة التي تتناسب في حين الأسر التي لم يستشر فيھا الزوجين الطبي

وحالتھما الصحية أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية بالدرجة الأولى 

لسھولة اختيارھا، وھو نفس السبب الذي رجعت إليه الأسر التي لم يصرح فيھا 

  .الزوجين بمدى استشارتھما للطبيب عن الوسيلة المناسبة

فلا شيء أسھل من أخذ حبة أقراص تنظيم النسل فعمليا عندما نقول سھلة الاستعمال  

يوم في كل دورة ، لكن الأصعب أن لا ننس أخذھا ولو يوما  22إلى  20كل مساء من 

كذلك لاشيء أسھل عند الأطباء من وضع اللولب في مكانه، لكن الأصعب أن . واحدا
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ا أن كم. لا تھمل الزوجة نفسھا وتقوم بفحوصات دورية كلما استدعت الظروف ذلك

وسائل تنظيم النسل يمكن أن تكون فعالة للغاية ومضمونة عندما يتم استعمالھا بشكل 

مناسب وصحيح بإتباع نصائح الطبيب وتوفير تشكيلة متنوعة منھا تحول دون حدوث 

حمل غير مرغوب فيه، أو لتفادي الحمل الذي يعرض الزوجة لبعض الأخطار 

لة الصحية للزوجين وفيما يخص تأثير الصحية ومدى تناسب ھذه الوسيلة مع الحا

فيمكن القول أن كل ھذه الوسائل مھما . وسائل تنظيم النسل على الخصوبة اللاحقة

كان نوعھا يمكن عكسھا واسترجاع الخصوبة بعد التوقف عن الاستعمال لمدة معينة 

اع يتم ھذا كله بفضل الاستشارة الطبية وإتب. على حسب القدرة البيولوجية لكل زوجة 

  .الطريقة الصحيحة في الاستعمال

ومنه يمكننا القول أنه كلما استشار الزوجين الطبيب عن الوسيلة التي تتناسب      

كل الآثار وحالتھما الصحية كلما وفقا أكثر في اختيار الوسيلة المناسبة وتبددت 

  . تةوأن وجدت فھي بصفة مؤق لاستعمال الخاطئ لھذه الوسائلالجانبية التي ترافق ا

يمثل توزيع الأسر حسب استشارة الزوجين للطبيب حول الوسيلة :  86 جدول رقم
  التي تتناسب مع حالتھما الصحية وعدد الأطفال الأحياء

عدد     
  الأطفال 
  الأحياء

الاستشارة 
  الطبية

    1-2  بدون أطفال   
 طفل   

4-3   
  طفل  

5  
  طفل فأكثر    

  المجموع

    ك        ك    ك    ك

  100  162 18.5  30  26.5  43 51.2  83  3.7 6  استشرنا 

  100  131 15.3  20  29.8  39 47.3  62  7.6  10  لم نستشر

  100  7 28.6  2  42.8  3 28.6  2  - -  لم يصرحا

  100  300 17.4  52  28.3  85  49  147  5.3  16  المجموع

  

من خلال القراءة الإحصائية لھذا الجدول يظھر أن اتجاھه العام يكمن في خانة      

لم   % 5.3مقابل   %49طفل بنسبة  2-1الأسر التي تراوح عدد أطفالھا الحالي بين 

  .تنجب أطفالا بعد

وبالاحتفاظ بالمتغير السابق كمتغير مستقل وربطه مع عدد الأطفال الأحياء      

  :لاحظنا ما يلي
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الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب      

  طفل مقابل 2-1منھا تراوح عدد أطفالھا الحالي بين  % 51.2وحالتھما الصحية 

  .لم تنجب أطفالا بعد % 3.7 

في حين الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي      

طفل مقابل  2-1منھا تراوح عدد أطفالھا بين  % 47.3وحالتھما الصحية فتتناسب 

  .لم ترزق بأطفال بعد % 7.6

أما الأسر التي لم تصرح بإجابات حول استشارة الزوجين للطبيب عن الوسيلة      

 4-3تراوح عدد أطفالھا الحالي بين  % 42.8التي تتناسب وحالتھما الصحية ف

طفل، وبنسبة مماثلة للتي  2-1وح عدد أطفالھا الحالي بين ترا % 28.6أطفال مقابل 

  .أطفال وأكثر 5بلغ عدد أطفالھا الحالي 

تبين من خلال الجدول أعلاه أن الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة الطبيب      

 2-1حول الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية تراوح عدد أطفالھا الحالي بين 

دد الأطفال الحالي للأسر التي لم يقم فيھا الزوجين باستشارة الطبيب طفل، ھو نفس ع

بينما الأسر التي لم يصرح فيھا الزوجين بإجابات حول مدى . حول الوسيلة المناسبة

استشارتھما للطبيب عن الوسيلة التي تتناسب مع حالتھما الصحية فتراوح عدد أطفالھا 

  .أطفال 4-3بين 

 2-1ھنا أن معظم الأسر تراوح عدد أطفالھا الحالي بين  ما يمكن أن نلاحظه     

طفل، قد يفسر ذلك بأن الأسر تقوم بتقليل عدد أطفالھا من أجل التمتع  بحقھا للحفاظ 

على سلامتھا وتجنب الحمل غير المرغوب فيه، وكذا الولادات المتكررة والمتقاربة 

قوم باستعمال وسيلة من وسائل التي قد تقضي على حياة الزوجة أثناء الولادة، لذلك ت

تنظيم النسل، يرجع ذلك غالبا إلى الدور الذي يقوم الطبيب من أجل توعية الزوجين 

بضرورة اختيار الوسيلة التي تتماشى مع حالتھما الصحية وتطبيق النصائح 

  .والإرشادات بشكل صحيح للوصول إلى نتيجة مضمونة وعدم مصادفة آثار جانبية



373 
 

إلى وجود توافق  0.10د علاقة بينھما فأشارت قيمة معامل التوافق وعن مدى وجو    

ضعيف بين المتغيرين وبالتالي فالعلاقة بين الاستشارة الطبية وعدد الأطفال الحالي 

  .علاقة  ضعيفة

  الاستشارة الطبية للزوجين مع الاستعمال المستقبلي 1-3

للطبيب حول الوسيلة يمثل توزيع الأسر حسب استشارة الزوجين : 87جدول رقم 
  التي تتناسب مع حالتھما الصحية ونية الاستعمال مستقبلا

نية الاستعمال         
  مستقبلا

  
  الاستشارة الطبية

عدم استعمال   استعمال وسيلة
  وسيلة

  المجموع

  %  ك  %  ك %  ك

  100  37  29.7  11  70.3 26  استشرنا 

  100  48  56.2  27  43.8 21  لم نستشر

  100  3  33.3  1  66.7 2  لم يصرحا

  100  88  44.3  39  55.7  49  المجموع

  

من خلال القراءة الإحصائية لھذا الجدول يظھر أن الاتجاه العام للجدول متمركز      

عند الأسر التي لديھا النية في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا بنسبة 

  .ليست لديھا النية في الاستعمال مستقبلا % 44.3مقابل  55.7%

وباحتفاظنا بالمتغير السابق كمتغير مستقل وربطه مع نية الاستعمال مستقبلا      

من الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة  % 70.3وجدنا أن 

التي تتناسب وحالتھما الصحية أعربت عن نيتھا في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم 

  .ليست لديھا نية الاستعمال مستقبلا % 29.7النسل مستقبلا مقابل 

الوسيلة التي تتناسب أما الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول      

منھا ليست لديھا النية في استعمال وسيلة من وسائل  % 56.2وحالتھما الصحية ف

رغبت بأن تستعمل وسيلة من ھذه الوسائل  % 43.8تنظيم النسل مستقبلا مقابل 

  .مستقبلا
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في حين الأسر التي لم تصرح بإجابات حول الاستشارة الطبية للزوجين ومدى      

أعربت عن نيتھا في  % 66.7لوسيلة التي تتلاءم وحالتھما الصحية فتناسبھا مع ا

  . ليست لديھا النية في الاستعمال مستقبلا % 33.3الاستعمال مستقبلا مقابل 

يلاحظ من معطيات الجدول أعلاه أن الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة     

الطبيب عن الحالة التي تتناسب وحالتھما الصحية أعربت عن نيتھا في استعمال 

وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا، في حين الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين 

أما بالنسبة للأسر التي لم . ستعمال مستقبلاباستشارة الطبيب ليست لديھا النية في الا

يصرح فيھا الزوجين بإجابات حول مدى استشارتھما للطبيب عن الوسيلة المناسبة 

  .فأعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا

ما يمكن أن نستنتجه ھنا مدى قدرة الطبيب على إقناع الزوجين بضرورة      

لغرض تنظيم الأسرة وحمايتھا باختيار الوسيلة  استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل

المناسبة والتقيد بالنصائح والإرشادات بإتباع الطريقة الصحيحة في الاستعمال، وعليه 

فكلما استشار الزوجين الطبيب عن الوسيلة التي تتناسب وحالتھما كلما زادت لديھما 

  .الرغبة في استعمال ھذه الوسائل مستقبلا

مدى وجود علاقة بينھما لجأنا إلى حساب اختبار كاي التربيعي وللتأكد من      

عند مستوى  5.99المجدولة  2وكا 6.08المحسوبة تساوي  2للاستقلالية فوجدنا كا

وعليه نرفض الفرضية الصفرية ونقول بوجود علاقة بين  2ودرجة حرية  %5دلالة 

  .ات دلالةالمتغيرين أي الفروق الموجودة بين المتغيرين فروق جوھرية ذ
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يمثل توزيع الأسر حسب استشارة الزوجين للطبيب حول الوسيلة :  88جدول رقم
  التي تتناسب مع حالتھما الصحية وسبب عدم الاستعمال مستقبلا

 سبب عدم 
الاستعمال 
 مستقبلا

الاستشارة 
  الطبية

تتعارض 
  مع الدين

آثار 
  جانبية

الرغبة في 
  الإنجاب

القضاء 
  والقدر

  المجموع  سن اليأس 

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

 100  32 18.7  6 15.6  5 59.4  19 2 6.3  ‐  ‐  استشرنا

 100  41 26.8 11 26.8 11 31.7  13 4.9  2 9.8  4  لم نستشر

 1 100 ‐ ‐ ‐ ‐ 1 100 ‐ ‐ ‐ ‐  لم يصرحا

4 5.44 5.433 44.61621.61723 741 100  المجموع

 

يظھر من بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول يكمن في خانة الأسر التي      

أرجعت سبب عدم استعمالھا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا إلى الرغبة في 

للتي أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى  % 5.4مقابل  %44.6الإنجاب بنسبة 

تعارض ھذه الوسائل مع الدين الإسلامي، وبنفس النسبة للتي أرجعت السبب إلى 

  .الآثار الجانبية لھذه الوسائل 

من الأسر التي قام  % 59.4وبالرجوع إلى التقاطع بين المتغيرين لاحظنا أن      

لزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية أرجعت فيھا ا

سبب عدم استعمالھا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب 

  .أرجعتھا لوجود آثار جانبية لھذه الوسائل % 6.3مقابل 

أما الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب      

منھا أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة  % 31.7وحالتھما الصحية ف

  .بسبب الآثار الجانبية % 4.9في الإنجاب مقابل 

للطبيب عن في حين الأسر التي لم تصرح بإجابات حول استشارة الزوجين      

الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية فكلھا أرجعت السبب إلى الرغبة في الإنجاب 

  .مستقبلا 

 

                                                 
تعدد إجابات الأسر التي ليس لديھا النية في الاستعمال مستقبلا  1  
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تبين لنا من خلال ھذه المعطيات أنه مھما بلغت درجة قيام الزوجين  باستشارة       

الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية إلا وأرجعت نسبة كبيرة من 

الأسر سبب عدم رغبتھا في الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب، لتأتي بعدھا 

يرجع . ا بينھا موزعة على مؤشرات الاستشارة الطبيةباقي الأسباب بنسب متفاوتة فيم

ذلك كما تمت إليه الإشارة سابقا إلى عدم وصول نسبة من الأسر إلى عدد الأطفال 

  .الذي ترغب فيه، وأخرى في بداية حياتھا الإنجابية

أما عن الأسر التي أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى الآثار الجانبية      

ذه الوسائل رغم استشارة الزوجين للطبيب عن الوسيلة التي تتناسب المتفرقة لھ

وحالتھما الصحية وھي بنسبة قليلة، فيرجع ذلك على الأغلب لعدم التقيد بنصائح 

الجدير بالذكر أنه ليست  كل الأسر . الطبيب حول الطريقة الصحيحة في الاستعمال

ة من طرف الطبيب والجھات حريصة على الالتزام بكل النصائح والإرشادات المقدم

  ). مركز الأمومة والطفولة(المختصة 

القيام بفحص شامل حول الحالة الصحية قبل الاستعمال مع استعمال وسائل  -2 

  تنظيم النسل

  القيام بفحص شامل حول الحالة الصحية قبل الاستعمال والاستعمال السابق 2-1

شامل عن الحالة الصحية  يمثل توزيع الأسر حسب القيام بحفص: 89جدول رقم 
  للزوجين قبل استعمال وسائل تنظيم النسل و بداية الاستعمال أول مرة

  
  بداية          
          

  الاستعمال 
القيام بفحص 

  شامل

بعد الزواج 
  مباشرة

بعد الولادة 
  الأولى

بعد الولادة 
  الثانية

بعد الولادة 
  الثالثة وأكثر

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك

 100  114  7  8  7  8 74.6  85 11.4 13  قاما به

 100  161  5  8  13 21  77  124  5  8  لم يقوما به

 2O9 76  29 10.5 16  5.9  2751  100  7.6  21  المجموع

  

                                                 
  إجابات الأسر حسب الاستعمال السابق لوسيلة من وسائل تنظيم النسل  1
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تشير بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول متمركز عند الأسر التي بدأت      

 %76استعمالھا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة الأولى بنسبة 

  .بدأت الاستعمال بعد الولادة الثالثة وأكثر % 5.9مقابل 

وبإدخالنا للمتغير القيام بفحص شامل حول الحالة الصحية للزوجين قبل      

الاستعمال كمتغير مستقل لمعرفة علاقته ببداية استعمال وسائل تنظيم النسل كانت 

  :النتائج التالية

الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص شامل حول حالتھما الصحية قبل استعمال      

بدأت في استعمال ھذه الوسائل بعد الولادة  % 74.6النسل ف  وسيلة من وسائل تنظيم

بدأت الاستعمال بعد الولادة الثانية، وبنفس النسبة للتي بدأت  % 7الأولى مقابل 

  .الاستعمال بعد الولادة الثالثة وأكثر

في حين الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين بفحص شامل حول حالتھما قبل      

 5منھا بدأت في استعمال ھذه الوسائل بعد الولادة الأولى مقابل    % 77الاستعمال ف

بدأت الاستعمال بعد الزواج مباشرة، وبنسبة مماثلة للتي بدأت بعد الولادة الثالثة  %

  . وأكثر

يظھر من خلال معطيات الجدول أعلاه أن الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص       

ل وسيلة من وسائل تنظيم النسل بدأت شامل عن حالتھما الصحية قبل استعما

الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى، أيضا الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين بفحص 

شامل عن حالتھما الصحية قبل الاستعمال بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة 

رتھما الأولى، يفسر ذلك بسبب الرغبة الشديدة للزوجين في التأكد من قابليتھما وقد

على الإنجاب قبل اتخاذ أي خطوة، فإنجاب الطفل الأول يعتبر نقطة ارتكاز في 

الأسرة بالنسبة لوالديه من خلال توطيد العلاقة أكثر بينھما والتأكيد للمجتمع ككل 

ما تجدر الإشارة إليه أيضا وجود نسبة منھا بدأت في . بقدرتھما على الإنجاب

مباشرة أكثرھا عند الأسر التي قام فيھا الزوجين  استعمال ھذه الوسائل بعد الزواج

بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل الاستعمال، يفسر ذلك بمدى رغبة الزوجين 

في الإقبال على الحياة الزوجية والتمتع بھا قبل التفكير في إنجاب الأطفال، ذلك بعد 
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لتي قاما بھا تحت التأكد من إمكانيتھما على الإنجاب من خلال الفحوصات الشاملة ا

فالقيام بفحص عام للحالة الصحية للزوجين يساعدھما على معرفة . إشراف طبي

الوسيلة التي تتناسب مع حالتھما الصحية، تأكدھما من خلوھما من أمراض عديدة، 

معرفة الطريقة الصحيحة في الاستعمال من خلال النصائح والإرشادات التي يقوم 

  .بتقديمھا للزوجينالطبيب أو الجھات المختصة 

ومنه نستنتج بوجود علاقة بين المتغيرين حسب ما أشارت إليه قيمة معامل      

  . 0.17التوافق 

يمثل توزيع الأسر حسب قيام الزوجين بحفص شامل عن حالتھما : 90جدول رقم 

  الصحية قبل استعمال وسائل تنظيم النسل وسبب الرغبة في الاستعمال أول مرة

في سبب الرغبة   

  الاستعمال

  القيام بفحص شامل

إنجاب طفل أخر و 

  لكن بعد مدة

التوقف عن 

  الإنجاب

  المجموع

    ك    ك    ك

  100  114  4.4  5  95.6 109  قاما به

  100  161  2.5  4  97.5  157  لم يقوما به

  100  275  3.3  9  96.7  266  المجموع

  

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، نلاحظ أن اتجاھه العام يكمن في      

خانة الأسر التي أرجعت سبب رغبتھا في الاستعمال إلى إنجاب طفل آخر ولكن بعد 

  مقابل %96.7مدة بنسبة 

  .منھا أرجعت ذلك إلى التوقف عن الإنجاب % 3.3 

ل عن حالتھما الصحية قبل استعمال وسائل ولما ربطنا قيام الزوجين بفحص شام     

تنظيم النسل بسبب الرغبة في الاستعمال لاحظنا استقرار شبه تام للاتجاه العام 

من الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص شامل عن  %95.6للجدول، إذ وجدنا 

حالتھما الصحية قبل الاستعمال أرجعت سبب رغبتھا في الاستعمال إلى محاولة 
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أرجعت السبب في ذلك إلى التوقف عن  % 4.4فل آخر ولكن بعد مدة مقابل إنجاب ط

  .الإنجاب 

أما الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل      

منھا أرجعت سبب الاستعمال إلى الرغبة في إنجاب طفل آخر  % 97.5الاستعمال ف

  .أرجعت ذلك إلى التوقف عن الإنجاب  % 2.5ولكن بعد مدة مقابل 

تشير بيانات الجدول إلى أن أغلب الأسر أرجعت سبب رغبتھا في استعمال      

وسيلة من وسائل تنظيم النسل إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة وذلك مھما 

بلغت درجة القيام بفحص طبي من قبل الزوجين عن حالتھما الصحية قبل استعمال 

من ھذه الوسائل، يرجع ذلك غالبا إلى أنھا في بداية حياتھا الإنجابية ولم تصل  وسيلة

  .أطفال 4-3إلى عدد الأطفال الذي ترغب فيه كما أشير إليه سابقا والذي يتراوح بين 

إن وسائل تنظيم النسل تعتبر وسيلة تيسر حصول الأفراد الذين اختاروا      

لا يأتي في الواقع إلا نتيجة لتحولات عميقة من الحد من خصوبتھم،  و ھذا الاختيار 

  .غير الممكن أن تتم بمعزل عن السياسات الديموغرافية و الاجتماعية و الاقتصادية

وعن مدى وجود علاقة بين المتغيرين قمنا بحساب معامل الاقتران الذي دلت      

    .على وجود علاقة متوسطة بين المتغيرين 0.29قيمته 

يمثل توزيع الأسر حسب قيام الزوجين بحفص شامل عن حالتھما  :91جدول رقم  

  الصحية قبل استعمال وسائل تنظيم النسل وعدد الأطفال المرغوب

 عدد الأطفال     

  المرغوب

القيام بفحص 

  شامل

  ‐1    2  

  طفل

3-4 

 أطفال

   5 

  فأكثر أطفال   

  المجموع  لم يصرحا   

    ك    ك    ك    ك    ك

  100 114  5.3  6 17.5  20 60.5  69 19 16.7  قاما به

  100 161  4.3  7 18.6  30 63.4  102 13.7  22  لم يقوما به

  100 275  4.7  13 18.2  50 62.2  171 14.9  41  المجموع
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تشير بيانات الجدول إلى أن اتجاھه العام متمركز عند الأسر التي أرادت بأن      

لم تصرح  % 4.7مقابل  %62.2أطفال بنسبة  4-3يكون عدد أطفالھا المرغوب بين 

  .بعدد الأطفال المرغوب

وبإدخالنا لمتغير قيام الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل استعمال      

النسل كمتغير مستقل لمعرفة مدى تأثيره على عدد الأطفال المرغوب وسائل تنظيم 

  :كانت النتائج كالتالي

الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل الاستعمال      

أطفال مقابل  4-3منھا رغبت بأن يكون عدد أطفالھا المنجب يتراوح بين  % 60.5

  .ترغب في إنجابه لم تصرح بالعدد الذي  % 5.3

أما الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل      

أطفال  4-3منھا رغبت بأن يكون عدد أطفالھا محصور بين  % 63.4الاستعمال ف

  .لم تصرح بالعدد المطلوب % 4.3مقابل 

ما يمكن ملاحظته من خلال ھذا الجدول أن نسبة كبيرة من الأسر أرادت أن     

أطفال وذلك مھما كانت درجة قيام  4-3يكون عدد أطفالھا المرغوب يتراوح بين 

الزوجين بفحص شامل عن حالتھما قبل استعمال أي وسيلة من وسائل تنظيم 

لرعاية الصحية و التعليم رغبة كل أسرة في توفير أسباب ايرجع ذلك إلى . النسل

والملبس و الغذاء لأطفالھا قد دفعھا إلى تنظيم النسل حتى تتمكن من توفير ھذه 

  .الأشياء لھم

يمثل توزيع الأسر حسب قيام الزوجين بحفص شامل عن حالتھما : 92جدول رقم 
  الصحية قبل استعمال وسائل تنظيم النسل والفترة المناسبة بين المواليد

الفترة 
  ناسبةالم

القيام 
بفحص 
  شامل

أقل من 
  سنتين

     3‐4  سنوات 2-3
  سنوات    

5‐4      
  سنوات    

5        
 سنوات     
  فأكثر

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

 100 114 10.5 12 24.6  28 25.4  29  36  41 3.5  4  قاما به

لم يقوما 
  به

8  5  64  39.7 49  30.4 22  13.7 18 11.2 161 100 

 100 275 10.9 30 18.2  50 28.3  78 38.2 105 4.4 12  المجموع
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تشير بيانات الجدول أعلاه أن الاتجاه العام للجدول يكمن في خانة الأسر التي      

  سنوات بنسبة 3-2فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا بين 

  .فضلت بأن تكون في أقل من سنتين % 4.4مقابل  % 38.2 

بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل استعمال وبإدخالنا للمتغير قيام الزوجين      

وسيلة من وسائل تنظيم النسل كمتغير مستقل لمعرفة مدى تأثيره على الفترة المناسبة 

من الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص شامل  % 36الفاصلة بين المواليد وجدنا أن 

الفاصلة بين عن حالتھما الصحية قبل الاستعمال فضلت بأن تكون الفترة المناسبة 

فضلت بأن تكون ھذه الفترة في أقل من  % 3.5سنوات مقابل  3-2المواليد بين 

  .سنتين

في حين الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل      

منھا فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا بين  % 39.7الاستعمال 

  .فضلت بأن تكون ھذه الفترة في أقل من سنتين  % 5 سنوات مقابل 2-3

يظھر من خلال بيانات الجدول أن نسبة معتبرة من الأسر فضلت بأن تكون الفترة     

سنوات وذلك مھما كانت درجة قيام  3- 2المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

ئل تنظيم الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل استعمال وسيلة من وسا

  .النسل

تؤكد الدراسات الطبية أن تباعد الولادات يحفظ للام صحتھا الجسمية و النفسية،     

وتنعكس صحة الأم على أفراد أسرتھا ايجابيا من خلال الاھتمام أكثر و الرعاية 

فالحمل عبئ ثقيل على كاھل الأم، إذ أن الجنين ينمو . بشؤون أسرتھا و تربية أطفالھا 

نزف منھا الكثير ويسبب لھا الإرھاق و التعب، ولھذا و يكبر على حساب غذائھا، فيست

  .لا يفضل توالي الحمل باستمرار، بل في ترك مدة كافية لراحة الأم
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  القيام بفحص شامل مع الاستعمال الحالي -2

يمثل توزيع الأسر حسب قيام الزوجين بحفص شامل عن حالتھما : 93جدول رقم 

  نسل والاستعمال الحاليالصحية قبل استعمال وسائل تنظيم ال

 الاستعمال الحالي 

 

  القيام بفحص شامل

  المجموع  لا يستعملان حاليا  يستعملان حاليا

    ك    ك    ك

  100  114  21.9 25  78.1 89  قاما به

  100  161  23.6  38  76.4  123  لم يقوما به

  100  275  23  63  77  212  المجموع

  

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، نلاحظ أن أغلب الأسر تستعمل      

  .منھا لا تستعمل حاليا % 23مقابل  % 77حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل بنسبة 

وبإبقائنا على المتغير السابق كمتغير مستقل لمعرفة مدى علاقته بالاستعمال      

الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص شامل عن من  % 78.1الحالي، وجدنا أن 

حالتھما الصحية قبل استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل يستعملان حاليا وسيلة 

  .لا يستعملان حاليا % 21.9من ھذه الوسائل مقابل 

في حين الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل      

لا  % 23.6منھا تستعمل حاليا وسيلة من ھذه الوسائل مقابل  % 76.4الاستعمال ف

  .تستعمل حاليا أي وسيلة

تشير بيانات الجدول إلى أن أغلب الأسر تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم     

النسل وذلك مھما كانت درجة قيام الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل 

  .استعمال وسيلة من ھذه الوسائل

إن عملية تنظيم النسل أصبحت ضرورية من عدة جوانب لتجنب المخاطر التي      

يمكن أن تتعرض لھا الأسرة و المجتمع على السواء، كما أن لقيام الزوجين بفحص 

شامل عن حالتھما الصحية قبل استعمال ھذه الوسائل يجنبھما من التصادم بالآثار 
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مة أجسادھما وخلوھا من الأمراض، الجانبية لھذه الوسائل، التأكد من مدى سلا

  .الوصول إلى الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية

يمثل توزيع الأسر حسب قيام الزوجين بحفص شامل عن حالتھما : 94جدول رقم 

  الصحية قبل استعمال وسائل تنظيم النسل و سبب اختيار الوسيلة الحالية

سبب اختيار 

الوسيلة  

  الحالية

القيام بفحص 

  شامل

لا تسبب آثار   مضمونة وفعالة  سھلة الاستعمال

  جانبية

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100  126  18.2  23  40.5  52 41.3 51  قاما به

  100  162  11.7  19  39.5  64  48.8  79  لم يقوما به

  100  2881  14.6  42  39.9  115  45.5  131  المجموع

  

من خلال القراءة الإحصائية لھذا الجدول نلاحظ أن اتجاھه العام يتجه نحو الأسر      

 45.5التي أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة استعمالھا بنسبة 

  .أرجعتھا إلى عدم التسبب في آثار جانبية % 14.6مقابل  %

حالتھما الصحية قبل استعمال وعندما أدخلنا قيام الزوجين بفحص شامل عن      

  :وسائل تنظيم النسل وربطه بسبب اختيار الوسيلة الحالية جاءت النتائج كالتالي

الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل الاستعمال      

منھا أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال وسيلة من ھذه الوسائل إلى سھولة  % 41.3

  .أرجعت ذلك عدم وجود آثار جانبية % 18.2مقابل  استعمالھا

أما الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل      

منھا أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية إلى  % 48.8الاستعمال ف

  .لا تسبب آثار جانبية % 11.7سھولة استعمالھا مقابل 

                                                 

تعدد إجابات الأسر    1  
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ستنتجه من ھذه البيانات أن غالبية الأسر التي قام فيھا الزوجين ما يمكن أن ن     

بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل استعمال أي وسيلة من وسائل تنظيم النسل 

أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية إلى سھولة استعمالھا وكونھا 

في حين الأسر التي لم .  مضمونة وفعالة في نفس الوقت ثم لعدم تسببھا بآثار جانبية

يقم فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل الاستعمال أرجعت سبب 

  .  اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية إلى سھولة استعمالھا بالدرجة الأولى

فوسائل تنظيم النسل ھي كثيرة ومتنوعة منھا ما يخص الزوجين معا ومنھا ما      

كما . ما وعموما يمكن التمييز بين الوسائل الحديثة والتقليديةيختص بكل واحد منھ

تجب الإشارة إلى أنه لا توجد وسيلة لتنظيم النسل تناسب كل مستعمليھا فقد ينصح 

بذلك يكمن دور قيام . باستعمالھا في بعض الحالات وفي حالات أخرى لا يسمح بھا

ذه الوسائل إلى تجنيبھما الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل استعمال ھ

من الوقوع في الآثار الجانبية المزعجة لھذه الوسائل، والحصول على الوسيلة التي 

  .تتناسب مع حالتھما الصحية

يمثل توزيع الأسر حسب قيام الزوجين بحفص شامل عن : 95جدول رقم         

     الحاليياء حالتھما الصحية قبل استعمال وسائل تنظيم النسل وعدد الأطفال الأح

عدد     

  الأطفال 

  الأحياء

القيام بفحص 

  شامل

  2    1‐    بدون أطفال

  طفل

3-4 

 أطفال

   5 

  فأكثر أطفال   

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك

  100  114  14  16 25.4  29 53.5  61  87  قاما به

  100  161 21.1  34 29.8  48 45.3  73  3.7  6  لم يقوما به

  100  275 18.2  50  28  77 48.7  134  5.1  14  المجموع
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من خلال القراءة الإحصائية للجدول أعلاه يظھر أن الاتجاه العام للجدول يكمن      

 % 5.1مقابل  %48.7طفل بنسبة  2-1في خانة الأسر التي تراوح عدد أطفالھا بين 

  .للتي لم ترزق بأطفال بعد

وعندما أدخلنا وربطنا القيام بفحص شامل للزوجين عن حالتھما الصحية بعدد      

  :الأطفال الأحياء لاحظنا ما يلي

من الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية  % 53.5     

طفل  2-1قبل استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل تراوح عدد أطفالھا الحالي بين 

  .منھا لم ترزق بأطفال بعد % 7ل مقاب

من الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية  % 45.3     

منھا لم ترزق بأطفال  % 3.7طفل مقابل  2-1قبل الاستعمال تراوح عدد أطفالھا بين 

  .بعد

طفل  2- 1ما يمكن أن نلاحظه ھنا أن أغلب الأسر تراوح عدد أطفالھا الحالي بين     

وذلك مھما كانت درجة قيام الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل استعمال 

  .أي وسيلة من ھذه الوسائل

ارتفاع الأسعار، وثبات مصادر الدخل، قد أدى بمعظم الأسر  يرجع ذلك غالبا إلى    

يھم، إلى التفكير إما نظريا أو عمليا، في تحديد الأطفال،  حتى تتمكن من الإنفاق عل

كذلك رفض الزوجين في الوقت الحالي تحمل المسؤوليات الملقاة على عاتقھما من 

  .جراء كثرة الأولاد، وإقبالھم على الاستمتاع بالحياة قدر الإمكان

    القيام بفحص شامل مع الاستعمال مستقبلا 3 -2

يمثل توزيع الأسر حسب الزوجين قيام بفحص شامل عن حالتھما : 96جدول رقم 
  حية قبل استعمال وسائل تنظيم النسل ونية الاستعمال مستقبلاالص

نية الاستعمال         
  مستقبلا

  القيام بفحص شامل

  المجموع  عدم استعمال وسيلة  استعمال وسيلة

  %  ك  %  ك %  ك

  100  25 52 13  48  12  قاما به

  100  38  42.1 16  57.9  22  لم يقوما به

  100  631  46  29  54  34  المجموع

                                                 
إجابات الأسر التي لا تستعمل حاليا أي وسيلة من وسائل تنظيم النسل  1  
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من خلال القراءة الإحصائية للجدول أعلاه نلاحظ أن اتجاھه العام متمركز عند      

 %54الأسر التي لديھا النية في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا بنسبة 

  .ليس لديھا النية في الاستعمال مستقبلا % 46مقابل 

مع نية الاستعمال مستقبلا وباحتفاظنا بالمتغير السابق كمتغير مستقل وربطه      

  :لاحظنا ما يلي

الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل استعمال      

منھا ليست لديھا النية في الاستعمال مستقبلا  % 52وسيلة من وسائل تنظيم النسل 

  .رغبت في الاستعمال مستقبلا % 48مقابل 

ا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل أما الأسر التي لم يقم فيھ     

 42.1منھا أعربت عن رغبتھا في الاستعمال مستقبلا مقابل  % 57.9الاستعمال ف

  .ليست لديھا الرغبة في الاستعمال مستقبلا %

ما نستنتجه  ھنا أن الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما      

من ھذه الوسائل أعربا عن عدم نيتھما في الاستعمال الصحية قبل استعمال أي وسيلة 

مستقبلا، في حين الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية 

يرجع ذلك بالنسبة للأولى إلى . قبل الاستعمال أعربا عن نيتھما في الاستعمال مستقبلا

ة و رغبت في الإنجاب أن نسبة من ھذه الأسر ما زالت في بداية حياتھا الإنجابي

والثانية رغبت في الاستعمال من أجل وضع فاصل زمني بين الولادات، وأخرى لم 

تبدأ في استعمال ھذه الوسائل مبكرا إلا بعد إنجابھا لطفلھا الثالث وأكثر وبالتالي 

  . وصلت إلى عدد أطفالھا المرغوب لذلك رغبت في التوقف عن الإنجاب
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توزيع الأسر حسب قيام الزوجين بحفص شامل عن حالتھما يمثل : 97جدول رقم 

 الصحية قبل استعمال وسائل تنظيم النسل وسبب عدم الاستعمال مستقبلا

  سبب عدم 

الاستعمال 

 مستقبلا

القيام بفحص 

  شامل

تتعارض مع 

  الدين

الرغبة في   آثار جانبية

  الإنجاب

القضاء 

  والقدر

  المجموع  سن اليأس 

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

 100  23 21.7  5 26.1  6 43.5  10 8.7  2  -  -  قاما به

 100  33 33.3 11 30.3 10 27.3  9 6.1  2  3  1  لم يقوما به

 1 1.84 7.119 33.91628.61628.6561 100  المجموع

  

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من بيانات نلاحظ أن اتجاھه العام يتجه نحو      

الأسر التي أرجعت سبب عدم استعمالھا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا إلى 

منھا أرجعت سبب عدم الاستعمال  % 1.8مقابل  % 33.9الرغبة في الإنجاب بنسبة 

  .إلى تعارض ھذه الوسائل مع الدين الإسلامي

وباستمرار بقاء متغير قيام الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل      

الاستعمال كمتغير مستقل لتوضيح مدى وجود علاقة بينه وبين سبب عدم الاستعمال 

فيھا الزوجين بفحص شامل عن  من الأسر التي قام % 43.5مستقبلا وجدنا أن 

حالتھما الصحية قبل استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أرجعت سبب عدم 

 % 8.7استعمالھا لأي وسيلة من ھذه الوسائل مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب مقابل 

  .أرجعت ذلك إلى الآثار الجانبية

عن حالتھما الصحية قبل في حين الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين بفحص شامل      

منھا أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى وصول  % 33.3الاستعمال ف

  الزوجات إلى سن اليأس مقابل

  .أرجعت ذلك إلى تعارض ھذه الوسائل مع الدين % 3 

                                                 
ة في الاستعمال مستقبلاتعدد إجابات الأسر التي ليس لديھا الني  1  
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نستنتج من معطيات ھذا الجدول أن غالبية الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص      

ية قبل استعمال أي وسيلة من ھذه الوسائل أرجعت سبب عدم شامل عن حالتھما الصح

استعمالھا مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب بالدرجة الأولى، في حين الأسر التي لم يقم 

فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل الاستعمال أرجعت سبب عدم 

  .استعمالھا مستقبلا إلى وصول الزوجات إلى سن اليأس 

ومنه توجد علاقة بين المتغيرين ولكنھا ضعيفة حسب ما أشارت إليه قيمة معامل      

  .بوجود توافق ضعيف بين المتغيرين 0.18التوافق 

  الطرف الذي اختار الوسيلة واستعمال وسائل تنظيم النسل -3

  الطرف الذي اختار الوسيلة مع الاستعمال السابق 3-1

الطرف الذي  اختار الوسيلة المستعملة  يمثل توزيع الأسر حسب: 98جدول رقم 
  وبداية الاستعمال أول مرة

  بداية          
          

  الاستعمال 
  الطرف

بعد الزواج 
  مباشرة

بعد الولادة 
  الأولى

بعد الولادة 
  الثانية

بعد الولادة 
  الثالثة وأكثر

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك

  100  137  4.4  6 13.2  18 71.5  1510.998  الزوجين

بطلب من 
  الطبيب

3  3.2  77  81.9 8  8.5  6  6.4  94  100  

حسب 
  الظروف

3  7.1  32  76.2 3  7.1  4  9.6  42  100  

  100  2  -  -  -  -  100 2  -  -  لم يصرحا

  2O9 76  29  10.5 16  5.9  275  100  7.6 21  المجموع

  

من الأسر بدأت استعمال وسيلة من وسائل  % 76تشير بيانات الجدول إلى أن      

بدأت الاستعمال أول مرة بعد  % 5.9تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة الأولى مقابل 

  .الولادة الثالثة وأكثر

وبإدخالنا لمتغير الطرف الذي اختار الوسيلة كمتغير مستقل لمعرفة مدى علاقته     

  :عمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة كانت النتائج كالتاليببداية است
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منھا بدأت استعمال  % 71.5الأسر التي اختار فيھا الزوجين الوسيلة المستعملة      

بدأت  % 4.4وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة الأولى مقابل 

  .الاستعمال أول مرة بعد الولادة الثالثة وأكثر

منھا بدأت  % 81.9أما الأسر التي اختار فيھا الطبيب الوسيلة المستعملة ف     

بدأت الاستعمال بعد الزواج  % 3.2الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى مقابل 

  .مباشرة

في حين الأسر التي تم فيھا اختيار الوسيلة المستعملة حسب ظروف الزوجين      

بدأت  % 7.1ل أول مرة بعد الولادة الأولى مقابل منھا بدأت الاستعما % 76.2ف

  .الاستعمال بعد الزواج مباشرة، وبنسبة مماثلة للتي بدأت بعد الولادة الثانية 

أما بالنسبة للأسر التي لم تصرح عن الطرف الذي قام باختيار الوسيلة المستعملة      

  .فكلھا بدأت الاستعمال بعد الولادة الأولى

عطيات أعلاه أن أغلب الأسر مھما كان الطرف الذي قام باختيار أشارت الم     

الوسيلة المستعملة  إلا و بدأت الاستعمال أول مرة  بعد الولادة الأولى، يفسر ھذا 

برغبة الزوجين الشديدة في التأكد من قدرتھما على الإنجاب و تفادي نظرة الآخرين 

ول يجعل الأسرة تعيش في استقرار للزوجين الذين لا ينجبان، كذلك إنجاب الطفل الأ

  .أكثر

 0.18وعن مدى وجود علاقة بينھما قمنا بحساب معامل التوافق فبلغت قيمته      

دلت على وجود توافق ضعيف بين المتغيرين وبالتالي فالعلاقة بين الطرف الذي قام 

  .باختيار الوسيلة المستعملة وبداية الاستعمال أول مرة ھي علاقة ضعيفة

  

  

  

  

  

  



390 
 

 يمثل توزيع الأسر حسب الطرف الذي  اختار الوسيلة المستعملة: 99جدول رقم 
  .وسبب الرغبة في الاستعمال 

سبب الرغبة   في 
  الاستعمال
  الطرف

إنجاب طفل أخر و 
  لكن بعد مدة

التوقف عن 
  الإنجاب

  المجموع

    ك    ك    ك

  100  137  3.6  5  96.4 132  الزوجين

  100  94  4.3  4  95.7  90  بطلب من الطبيب

  100  42  -  -  100  42  حسب الظروف

  100  2  -  -  100  2  لم يصرحا

  100  275  3.3  9  96.7  266 المجموع

  

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، نلاحظ أن اتجاھه العام يكمن      

عند الأسر التي أرجعت سبب رغبتھا في الاستعمال إلى إنجاب طفل آخر ولكن بعد 

  مقابل  % 96.7مدة بنسبة 

  .أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال إلى التوقف عن الإنجاب % 3.3

السابق المتمثل في الطرف الذي اختار الوسيلة المستعملة وباحتفاظنا بالمتغير      

من الأسر التي اختار فيھا  % 96.4وربطه مع سبب الرغبة في الاستعمال وجدنا أن 

الزوجين الوسيلة المستعملة أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال إلى محاولة إنجاب 

  .الإنجاب أرجعت ذلك إلى التوقف عن % 3.6طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل 

من الأسر التي اختار فيھا الطبيب الوسيلة المستعملة أرجعت سبب  % 95.7     

 % 4.3الرغبة في الاستعمال إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل 

  .أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال إلى التوقف عن الإنجاب

لة حسب ظروف الزوجين جميع الأسر التي تم فيھا اختيار الوسيلة المستعم     

  .أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعد فترة

كل الأسر التي لم تصرح عن الطرف الذي قام باختيار الوسيلة المستعملة      

  .أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعد فترة
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ن ھذه المعطيات أن أغلب الأسر أرجعت سبب الرغبة في ما يمكن أن نستنتجه م     

استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة 

يفسر ذلك أن نسبة كبيرة . وذلك مھما كان الطرف الذي قام باختيار الوسيلة المستعملة

  .منھا لم تصل بعد إلى عدد الأطفال الذي ترغب فيه

أن نسبة أخرى وصلت إلى ھذا العدد مبكرا بسبب عدم استعمالھا لھذه  كما     

الوسائل إلا بعد الولادة الثالثة وأكثر وأخرى وصلت فيھا الزوجات إلى سن اليأس 

  . لذلك أرادت التوقف عن الاستعمال

يمثل توزيع الأسر حسب الطرف الذي  اختار الوسيلة المستعملة : 100جدول رقم 
  لمرغوبوعدد الأطفال ا

 عدد الأطفال     
  المرغوب
  الطرف

  ‐1    2  
  طفل

3-4 
 أطفال

   5 
 أطفال   

  فأكثر

لم    
  يصرحا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك

 100 137 3.6  5 17.5 24 63.5  87 15.3 21  الزوجين

بطلب من 
  الطبيب

11  11.7 61  64.9 18 19.1 4  4.3 94  100 

 100  42 9.5  4  19  8  50  21 21.4 9  حسب الظروف

 100 2 - - - - 100 2 - -  لم يصرحا

 100 275 4.7  13 18.2 50 62.2 14.9171  41  المجموع

 

تشير بيانات الجدول إلى أن الاتجاه العام للجدول متمركز عند الأسر التي ترغب      

مقابل  % 62.2أطفال بنسبة  4-3في أن يكون عدد أطفالھا المنجب محصورا بين 

  .لم تصرح بالعدد الذي ترغب في إنجابه % 4.7

وبالرجوع إلى التقاطع بين المتغير المستقل المتمثل في الطرف الذي اختار      

  :الوسيلة المستعملة والمتغير التابع عدد الأطفال المرغوب لاحظنا ما يلي

من الأسر التي اختار فيھا الزوجين الوسيلة المستعملة رغبت بأن يكون  % 63.5     

لم تصرح بالعدد  % 3.6فال مقابل أط 4-3عدد أطفالھا المنجب محصورا بين 

  .المرغوب فيه
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من الأسر التي اختار فيھا الطبيب الوسيلة المستعملة  % 64.9كما وجدنا نسبة      

لم تصرح  % 4.3سنوات مقابل  4-3رغبت بأن يكون عدد أطفالھا المنجب بين 

  .بالعدد الذي ترغب في إنجابه

 50لة المستعملة حسب ظروف الزوجين فأما الأسر التي تم فيھا اختيار الوسي     

  % 9.5أطفال مقابل  4-3منھا رغبت بأن يكون عدد أطفالھا المنجب يتراوح بين  %

   .لم تصرح بھذا العدد

بينما الأسر التي لم تصرح عن الطرف الذي اختار الوسيلة المستعملة فكلھا      

  .أطفال 4-3رغبت بأن يكون عدد أطفالھا المنجب محصورا بين 

يظھر لنا من خلال ھذه المعطيات أن معظم الأسر مھما كان الطرف الذي قام      

  باختيار الوسيلة المستعملة إلا وأرادت أن يكون عدد أطفالھا المرغوب يتراوح بين 

أطفال، يرجع ذلك غالبا إلى ضرورة وضع عدد مبدأي لعدد الأطفال يتلاءم  و  3-4

جين فمن شروط إنجاب الأطفال يجب أولا أن الوضع الحالي الذي يعيش فيه الزو

يكون الزوجين قادرين على إعالة أطفالھما، وتوفير متطلبات الحياة للعيش وفق 

وعن العلاقة بينھما فھي علاقة ضعيفة حسب ما أشارت . إمكانياتھما المادية والصحية

  .توافق ضعيف بين المتغيرين 0.19إليه قيمة معامل التوافق 

يمثل توزيع الأسر حسب الطرف الذي  اختار الوسيلة المستعملة  :101جدول رقم 
  والفترة المناسبة بين مولود وآخر

الفترة 
 المناسبة

  
  الطرف

     3‐4  سنوات 3-2  أقل من سنتين
  سنوات    

5‐4      
  سنوات    

5       
 سنوات     

  فأكثر 

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

 100 137 10.2  14  20.4  28 29.2  40 35.8  49  4.4 6 الزوجين

بطلب 
من 

  الطبيب

2  2.1  37  39.4 26  27.7 16  17  13  13.8 94  100 

حسب 
 الظروف

4 9.5  17  40.5 12  28.6 6  14.3  3  7.1  42  100 

لم 
  يصرحا

-  -  2  100  -  -  -  -  -  -  2  100 

 100 275 10.9  30 1. 18  50 28.4  78 38.2 105  4.4  12 المجموع
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يظھر من بيانات الجدول أن اتجاھه العام يتجه نحو الأسر التي ترى أن الفترة      

 %38.2سنوات بنسبة  3-2المناسبة الفاصلة بين مولود والمولود الذي يليه ھي بين 

  .منھا رأت أن الفترة الأنسب ھي في أقل من سنتين % 4.4مقابل 

ير السابق كمتغير مستقل لمعرفة مدى تأثيره على الفترة وباحتفاظنا بالمتغ     

  :المناسبة الفاصلة بين المواليد لاحظنا ما يلي

من الأسر التي اختار فيھا الزوجين الوسيلة المستعملة لتنظيم النسل  % 35.8     

 % 4.4سنوات مقابل  3-2رأت بأن الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

  .تكون ھذه المدة في أقل من سنتينفضلت بأن 

وترتفع ھذه النسبة عند الأسر التي اختار فيھا الطبيب الوسيلة المستعملة، حيث     

 3-2منھا رأت أن الفترة المناسبة  الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين  % 39.4نجد 

  .رأت ھذه الفترة  في أقل من سنتين % 2.1سنوات مقابل 

لأسر التي تم فيھا اختيار الوسيلة المستعملة  حسب ظروف وترتفع قليلا عند ا     

منھا رأت أن الفترة المناسبة الفاصلة بين المواليد ھي بين  % 40.5الزوجين، إذ نجد 

  .سنوات وأكثر 5رأت بأن الفترة الأنسب ھي في  % 7.1سنوات مقابل  2-3

يار الوسيلة بينما نجد كل الأسر التي لم تصرح عن الطرف الذي قام باخت     

  .سنوات 3-2المستعملة فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

من خلال ھذه البيانات يتضح أن غالبية الأسر فضلت بأن تكون الفترة المناسبة      

سنوات وذلك مھما كان الطرف الذي قام باختيار  3-2الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

أنظر الفصل (عملة، وھي الفترة المفضلة التي أقرھا الدين الإسلامي الوسيلة المست

يفسر ذلك أن غالبية الأسر ). الخامس المبحث الأخير موقف الدين من تنظيم النسل

  .ترجع إلى الدين في بحث مثل ھذه القضايا خاصة قضايا الزواج و الإنجاب
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   النسل مع الاستعمال الحاليالطرف الذي اختار الوسيلة المستعملة لتنظيم  3-2

يمثل توزيع الأسر حسب الطرف الذي  اختار الوسيلة المستعملة : 102جدول رقم 

  والاستعمال الحالي

 الاستعمال الحالي 

 

  الطرف

  المجموع  لا يستعملان حاليا  يستعملان حاليا

    ك    ك    ك

  100  137  19.7 27  80.3  110  الزوجين

  100  94  10.6  10  89.4  84  بطلب من الطبيب

  100  42  61.9  26  38.1  16  حسب الظروف

 100  2  -  -  100  2  لم يصرحا

  100  275  23  63  77  212  المجموع

  

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، يظھر أن اتجاھه العام متمركز      

مقابل  % 77في خانة الأسر التي تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل بنسبة 

  .لا تستعمل أي وسيلة من ھذه الوسائل 23%

وعندما أدخلنا الطرف الذي اختار الوسيلة المستعملة لتنظيم النسل كمتغير مستقل      

لمعرفة مدى تأثيره على الاستعمال الحالي لوسيلة من وسائل تنظيم النسل وجدنا أن 

ملة لتنظيم النسل من الأسر التي اختار فيھا الزوجين الوسيلة المستع % 80.3

لا تستعمل حاليا أي  % 19.7يستعملان حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل مقابل 

  .وسيلة

وترتفع ھذه النسبة عند الأسر التي اختار فيھا الطبيب الوسيلة المستعملة لتنظيم      

 % 10.6منھا تستعمل حاليا وسيلة من ھذه الوسائل مقابل  % 89.4النسل، إذ وجدنا 

  .تستعمل حاليا لا

بينما الأسر التي تم فيھا اختيار الوسيلة المستعملة  لتنظيم النسل حسب ظروف      

منھا لا تستعمل حاليا أي وسيلة من وسائل تنظيم النسل مقابل  % 61.9الزوجين ف

  .تستعمل حاليا وسيلة من ھذه الوسائل % 38.1
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أما بالنسبة للأسر التي لم تصرح عن الطرف الذي اختار الوسيلة المستعملة في      

  .تنظيم النسل فجميعھا تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل

يظھر من خلال بيانات الجدول أعلاه أن أغلب الأسر مھما كان الطرف الذي      

وسيلة من وسائل تنظيم النسل، ماعدا  اختار فيھا الوسيلة المستعملة إلا وتستعمل حاليا

الأسر التي يتم فيھا اختيار الوسيلة المستعملة حسب ظروف الزوجين لا تستعمل حاليا 

  .أي وسيلة 

تكمن فائدة وسائل تنظيم النسل  في مدى  معرفة الغرض من استعمالھا والطرف      

وتنوي  التوقف عن فالأسر التي أنجبت العدد المرغوب من الأطفال . الذي اختارھا

الإنجاب تكون أكثر عرضة للحمل غير المرغوب فيه، على عكس الأسر التي ترغب 

يكمن الفرق ھنا أن الفئة الأولى لا . في المزيد من الأطفال ولكن بعد فترة من الزمن

ترغب في المزيد من الأطفال فھي بذلك أشد حرصا من الفئة الثانية على الاستعمال 

  .استعمال الوسيلة المقدمة من الطبيب الصحيح والأخذ ب

ولمعرفة مدى وجود علاقة بين المتغيرين قمنا بحساب اختبار الاستقلالية بين      

 %5عند مستوى دلالة  5.99المجدولة  2وكا 41.97المحسوبة  2المتغيرين فوجدنا كا

ض وعليه فالفروق الموجودة بين المتغيرين فروق جوھرية بذلك نرف 2ودرجة حرية 

الفرض الصفري ونقول بوجود علاقة بين المتغيرين، ھذا ما تم تأكيده من خلال 

  .وجود علاقة متوسطة بين المتغيرين 0.39معامل كرامر 
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 يمثل توزيع الأسر حسب الطرف الذي  اختار الوسيلة المستعملة: 103جدول رقم 
  .وسبب اختيار الوسيلة الحالية

سبب اختيار 
  الحاليةالوسيلة  

  
  

  الطرف

سھلة 
  الاستعمال

مضمونة 
  وفعالة

لا تسبب آثار 
  جانبية

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

 100  153 14.4  22 38.6  59  47 72  الزوجين

بطلب من 
  الطبيب

47  40.9 51  44.3 17  14.8 115  100 

 100  18 16.7  3 27.8  5 55.5 10  حسب الظروف

 100  2  -  -  -  -  100  2  لم يصرحا

 100  2881 14.6  42 39.9  115 45.5  131  المجموع

  

من خلال القراءة الإحصائية للجدول أعلاه نلاحظ أن الاتجاه العام للجدول يظھر      

في خانة الأسر التي أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية إلى سھولة 

أرجعت سبب اختيارھا للاستعمال لعدم  % 14.6مقابل  % 45.5استعمالھا بنسبة 

  .تسببھا بآثار جانبية

ولمعرفة مدى تأثير الطرف الذي اختار الوسيلة المستعملة لتنظيم النسل على      

  :سبب اختيار الوسيلة الحالية أدخلناه كمتغير مستقل فتحصلنا على النتائج التالية

منھا كان  % 47عملة لتنظيم النسل الأسر التي اختار فيھا الزوجين الوسيلة المست     

كان   % 14.4سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة استعمالھا مقابل 

  .بسبب عدم وجود آثار جانبية لھا

 % 44.3أما الأسر التي اختار فيھا الطبيب الوسيلة المستعملة لتنظيم النسل ف     

لعدم تسببھا بآثار  % 14.8مقابل  أرجعت سبب الاختيار لفعاليتھا ولأنھا مضمونة 

  .جانبية

                                                 

تعدد إجابات الأسر    1  
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في حين الأسر التي تم فيھا اختيار الوسيلة المستعملة حسب ظروف الزوجين      

منھا كان سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة استعمالھا  % 55.5ف

  .كان بسبب عدم وجود آثار جانبية لھا % 16.7مقابل 

التي لم تصرح عن الطرف الذي قام باختيار الوسيلة المستعملة أما بالنسبة للأسر      

  .فكلھا أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة استعمالھا

لاحظنا من خلال المعطيات أعلاه أن الأسر التي اختار فيھا الزوجين الوسيلة      

الدرجة الأولى إلى سھولة المستعملة أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية ب

استعمالھا، في حين الأسر التي اختار فيھا الطبيب الوسيلة المستعملة أرجعت سبب 

اختيارھا في استعمال الوسيلة الحالية بالدرجة الأولى كون ھذه الأخيرة مضمونة 

بينما الأسر التي تم فيھا اختيار الوسيلة المستعملة حسب ظروف الزوجين . وفعالة

بب الاختيار لسھولة الوسيلة وأرجعت الأسر التي لم تصرح عن الطرف فأرجعت س

الذي اختار الوسيلة المستعملة سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية إلى سھولة 

  . استعمالھا

إن وسائل تنظيم النسل بمختلف أنواعھا مأمونة وخالية من أي ضرر، سواء على      

ا لا تِؤثر على الخصوبة اللاحقة، و لا على الجنين المدى القريب أو البعيد وھي أيض

كما أنھا توفر فوائد ھامة ورغم بعض المشكلات التي قد . في حال إخفاق الوسيلة

تطرأ من استعمالھا بطريقة خاطئة فيمكننا تجنبھا من خلال تغيير الوسيلة المستعملة 

ف الطبيب حاليا بوسيلة أنسب ولا يكون ذلك من طرف الزوجين بل تحت إشرا

  .  والجھات المخولة بذلك
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يمثل توزيع الأسر حسب الطرف الذي  اختار الوسيلة المستعملة : 104جدول رقم 

  وعدد الأطفال الأحياء الحالي

عدد     

  الأطفال 

  الأحياء

             

  الطرف

    1-2  بدون أطفال   

 طفل   

4-3   

  طفل  

5  

  طفل فأكثر    

  المجموع

    ك    ك    ك

  %  ك

    ك

  100  137 16.1  22 27.7  38  50.4  69  5.8 8  الزوجين

بطلب من 

  الطبيب

2  2.1  41  43.6  31  33  20  21.3 94  100  

حسب 

  الظروف

4 9.5  23  54 .8 7  16.7 8  19  42  100  

  100  2  -  -  -  -  50  1  50  1  لم يصرحا

  100  275 18.1  50 27.7  76  48.7 134  5.5  15  المجموع

 

من الأسر تراوح عدد  %48.7من خلال القراءة الإحصائية للجدول يظھر أن      

  .لم ترزق بأطفال بعد % 5.5طفل مقابل  2-1أطفالھا الحالي بين 

وببقاء متغير الطرف الذي اختار الوسيلة المستعملة كمتغير مستقل وربطه مع      

من الأسر التي اختار فيھا الزوجين الوسيلة  % 50.4عدد الأطفال الأحياء لاحظنا أن 

لم ترزق بأطفال  % 5.8طفل مقابل  2- 1المستعملة تراوح عدد أطفالھا الحالي بين 

  .بعد

منھا تراوح عدد  % 43.6أما الأسر التي اختار فيھا الطبيب الوسيلة المستعملة ف     

  .عد ليس لديھا أطفال ب % 2.1طفل مقابل  2-1أطفالھا الحالي بين 

في حين الأسر التي تم فيھا اختيار الوسيلة المستعملة حسب ظروف الزوجين      

لم ترزق  % 9.5طفل مقابل  2-1منھا تراوح عدد أطفالھا الحالي بين  % 54.8ف

  .بأطفال بعد
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أما بالنسبة للأسر التي لم تصرح عن الطرف الذي اختار الوسيلة المستعملة      

 2-1تراوح عدد أطفالھا الحالي بين  % 50فال بعد مقابل منھا لم ترزق بأط % 50ف

  .طفل 

تبين نتائج الجدول أعلاه إلى أن نسبة معتبرة من الأسر تراوح عدد أطفالھا      

طفل وذلك مھما كان الطرف الذي قام باختيار الوسيلة وھي بنسب  2-1الحالي بين 

لوسيلة حسب ظروف الزوجين، متقاربة نجد أعلاھا عند الأسر التي تم فيھا اختيار ا

وعليه نلاحظ تغير في النظرة إلى الأطفال فبعدما كانوا يحبذون كثرتھم أضحى عدد 

  .قليل منھم ھو الأنسب وذلك على حسب الوضع الذي يعيش فيه الزوجين

الطرف الذي اختار الوسيلة المستعملة في تنظيم النسل مع الاستعمال  3-3

  المستقبلي

 ل توزيع الأسر حسب الطرف الذي  اختار الوسيلة المستعملةيمث: 105جدول رقم 

  ونية الاستعمال مستقبلا

نية الاستعمال         

  مستقبلا

  

  الطرف

  المجموع  عدم استعمال وسيلة  استعمال وسيلة

  %  ك  %  ك %  ك

  100  27  63  17 37 10  الزوجين

  100  10  30  3  70 7  بطلب من الطبيب

  100  26  53.8  14  46.2 12  حسب الظروف

  100  63  54  34  46  29  المجموع

 

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، نلاحظ أن اتجاھه العام متمركز      

عند الأسر التي ليست لديھا النية في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا 

  .لديھا النية في الاستعمال مستقبلا % 46مقابل  % 54بنسبة 

وإذا ما انتقلنا إلى تأثير الطرف الذي اختار الوسيلة المستعملة  على نية استعمال      

من الأسر التي اختار فيھا  % 63وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا نجد أن 
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الزوجين الوسيلة المستعملة ليست لديھا النية في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم 

  .ا النية في استعمال وسيلة من ھذه الوسائلمنھا لديھ % 37النسل مقابل 

منھا لديھا النية في  % 70أما الأسر التي اختار فيھا الطبيب الوسيلة المستعملة ف     

ليست لديھا النية في الاستعمال  % 30استعمال وسيلة من ھذه الوسائل مستقبلا مقابل 

  .مستقبلا

المستعملة حسب ظروف الزوجين في حين الأسر التي تم فيھا اختيار الوسيلة      

أعربت عن  % 46.2منھا ليست لديھا النية في الاستعمال مستقبلا مقابل  % 53.8ف

  .نيتھا في الاستعمال مستقبلا

يظھر من خلال معطيات الجدول أعلاه أن الأسر التي اختار فيھا الزوجين الوسيلة     

في حين الأسر التي اختار فيھا المستعملة ليست لديھا النية في الاستعمال مستقبلا ، 

بينما الأسر التي . الطبيب الوسيلة المستعملة أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا 

تم فيھا اختيار الوسيلة المستعملة حسب ظروف الزوجين فليست لديھا النية في 

  . الاستعمال مستقبلا

الوسيلة المستعملة من  ومنه نستنتج أنه كلما كان الطبيب ھو الطرف الذي اختار     

طرف الزوجين كلما وجدت النية في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا، 

ما يبرھن عن دور الطبيب في إقناع الزوجين بضرورة استعمال وسيلة من وسائل 

تنظيم النسل على أن تتناسب وحالتھما الصحية وكذا اتباع إرشادات و نصائح الطبيب 

  .لصحيحة في الاستعمالحول الطريقة ا

ومنه نستنتج بوجود علاقة متوسطة بين المتغيرين وھذا ما أشارت إليه قيمة      

  .علاقة متوسطة بين المتغيرين  0.22معامل كرامر 
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يمثل توزيع الأسر حسب الطرف الذي  اختار الوسيلة المستعملة : 106جدول رقم 

 النسل مستقبلاوسبب عدم استعمال وسيلة من وسائل تنظيم 

سبب 

  عدم 

الاستعمال 

  مستقبلا

  الطرف 

تتعارض 

  مع الدين

الرغبة في  آثار جانبية

  الإنجاب

القضاء 

  والقدر

  المجموع  سن اليأس 

    ك    ك    ك    ك   ك   ك

 100  26 42.3 11 26.9  7 26.9  7  13.9  ‐  ‐  الزوجين

بطلب من 

  الطبيب

‐ ‐  1 12.5 5  62.5 1  12.5 1  12.5 8  100 

حسب 

  الظروف

14.529.1 7 31.88 36.44 18.222 100 

11.847.1 1933.91628.61628.6561 100  المجموع

 

من خلال القراءة الإحصائية للجدول يظھر أن الاتجاه العام للجدول يكمن في        

خانة الأسر التي أرجعت سبب عدم استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا 

  غبة في الإنجاب بنسبةإلى الر

للتي أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى وجود آثار  % 1.8مقابل  % 33.9 

  . جانبية

وعندما أدخلنا الطرف الذي قام باختيار الوسيلة المستعملة كمتغير مستقل وربطناه      

  : بسبب عدم الاستعمال مستقبلا لاحظنا ما يلي

من الأسر التي قام فيھا الزوجين باختيار الوسيلة المستعملة لتنظيم  % 42.3     

النسل أرجعت سبب عدم استعمالھا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا إلى 

أرجعتھا لوجود الآثار الجانبية لھذه  % 3.9وصول الزوجات لسن اليأس مقابل 

  .الوسائل

                                                 

تعدد إجابات الأسر للتي ليست لها النية في الاستعمال مستقبلا  1  
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من الأسر التي قام فيھا الطبيب باختيار الوسيلة المستعملة لتنظيم النسل  % 62.5     

 % 12.5أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب مقابل 

أرجعتھا لوجود الآثار الجانبية لھذه الوسائل، وبنفس النسبة للتي أرجعتھا إلى القضاء 

  .والقدر وكذلك وصول الزوجات إلى سن اليأس

من الأسر التي تم فيھا اختيار الوسيلة المستعملة حسب ظروف  % 36.4     

 % 4.5الزوجين أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى القضاء والقدر مقابل 

   .أرجعت ذلك إلى تعارض ھذه الوسائل مع الدين الإسلامي

ھا الزوجين تبين لنا من خلال معطيات الجدول أعلاه أن الأسر التي اختار في     

الوسيلة المستعملة أرجعت سبب عدم استعمالھا لوسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا 

إلى وصول الزوجات إلى سن اليأس بالدرجة الأولى، في حين الأسر التي اختار فيھا 

الطبيب الوسيلة المستعملة أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في 

التي تم فيھا اختيار الوسيلة المستعملة حسب ظروف الزوجين بينما الأسر . الإنجاب

  .أرجعت سبب عدم استعمالھا مستقبلا إلى القضاء والقدر

تجدر الإشارة ھنا إلى أن  ھناك نسبة قليلة من الأسر التي اختار فيھا الطبيب      

النسل الوسيلة المستعملة أرجعت سبب عدم استعمالھا مستقبلا لوسيلة من وسائل تنظيم 

ظھورعوارض مؤقتة تزول بعد فترة، أيضا إلى ظھور آثار جانبية، يرجع ذلك إلى 

تزيد من  عدم إتباع نصائح الطبيب وإرشاداته حول الطريقة الصحيحة في الاستعمال

  :وھو ما سيبينه المتغير المستقل التالي  حدتھا وتستدعي التوجه إلى الطبيب المختص
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في حالة الشك بوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل مع  التوجه إلى الطبيب -4

  وسائل تنظيم النسل

 التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية مع الاستعمال السابق 4-1

يمثل توزيع الأسر حسب توجه الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك : 107جدول رقم 
 وبداية الاستعمال أول مرةبوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل 

  بداية          
          

  الاستعمال 
التوجه إلى 

  الطبيب

بعد الزواج 
  مباشرة

بعد الولادة 
  الأولى

بعد الولادة 
  الثانية

بعد الولادة 
  الثالثة وأكثر

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك

  100  92  9.8  9 10.9  10 73.9  68  5.4 5  توجھا 

  100  179  3.9  7 10.6  19 77.1  138  8.4  15  لم يتجھا

  100  4  -  -  -  -  75  3  25  1  لم يصرحا

  2O9 76  29  10.5 16  5.9  275  100  7.6  21 المجموع

 

تشير بيانات الجدول إلى أن اتجاھه العام متمركز عند الأسر التي بدأت استعمال      

  مقابل % 76وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة الأولى بنسبة 

  .منھا بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الثالثة و أكثر % 5.9 

حالة الشك بوجود آثار جانبية لوسائل  قمنا بإدخال توجه الزوجين إلى الطبيب في     

تنظيم النسل كمتغير مستقل وربطه مع بداية الاستعمال أول مرة فكانت النتائج 

  :كالتالي

الأسر التي توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية    

عد الولادة منھا بدأت استعمال ھذه الوسائل أول مرة ب % 73.9لوسائل تنظيم النسل 

  .بدأت الاستعمال أول مرة بعد الزواج مباشرة % 5.4الأولى مقابل 

أما الأسر التي لم يتوجه فيھا الزوجين للطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية      

منھا بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى  % 77.1لوسائل تنظيم النسل ف

  .مرة بعد الولادة الثالثة وأكثر بدأت الاستعمال أول % 3.9مقابل 
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في حين الأسر التي لم تصرح بإجابات حول توجه الزوجين إلى الطبيب في حالة      

منھا بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى  % 75الشك بوجود آثار جانبية ف

  . بدأت الاستعمال أول مرة بعد الزواج مباشرة  % 25مقابل 

تائج ھذا الجدول أن أغلب الأسر بدأت في استعمال وسيلة من ما يلاحظ من ن     

وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة الأولى وذلك مھما بلغت درجة توجه 

الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية بنسب متقاربة فيما بينھما، نجد 

وسيلة  من وسائل تنظيم  أعلاھا عند الأسر التي لم يتجه فيھا الزوجين لاستعمال

النسل، أما عن باقي القيم المتعلقة ببداية الاستعمال أول مرة فھي موزعة بين  

  .مؤشرات التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية بنسب قليلة

ما يمكن ملاحظته ھنا أيضا أنه كلما تأخر زمن بداية استعمال وسائل تنظيم النسل      

 0.14توجه أكثر إلى الطبيب وعليه حسب ما أشار إليه معامل التوافق كلما زاد ال

يوجد توافق ضعيف بين المتغيرين، إذا العلاقة بين التوجه إلى الطبيب في حالة الشك 

  . بآثار جانبية لھذه الوسائل وزمن بداية الاستعمال أول مرة علاقة ضعيفة

الزوجين  إلى الطبيب في حالة يمثل توزيع الأسر حسب توجه : 108جدول رقم 
  الشك بوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل وسبب الرغبة في الاستعمال

سبب الرغبة   في 
  الاستعمال

  التوجه الى الطبيب

إنجاب طفل أخر و 
  لكن بعد مدة

التوقف عن 
  الإنجاب

  المجموع

    ك    ك    ك

  100  92  4.3  4  95.7 88  توجھا 

  100  179  2.8  5  97.2  174  لم يتجھا

  100  4  -  -  100  4  لم يصرحا

  100  275  3.3  9  96.7  266  المجموع

 

من الأسر أرجعت سبب  % 96.7استنادا إلى بيانات الجدول أعلاه نلاحظ أن      

رغبتھا في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن 

  .أرجعت السبب إلى التوقف عن الإنجاب % 3.3بعد مدة مقابل 
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وعندما أدخلنا توجه الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية      

لوسائل تنظيم النسل كمتغير مستقل وربطناه بسبب الرغبة في استعمال ھذه الوسائل 

  :لاحظنا ما يلي

من الأسر التي توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود  % 95.7     

آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال إلى محاولة 

أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال إلى  % 4.3إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل 

  .التوقف عن الإنجاب

سر التي لم يتوجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة وترتفع ھذه النسبة عند الأ     

منھا أرجعت سبب الرغبة  % 97.2الشك بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل، إذ نجد 

أرجعت ذلك  % 2.8في الاستعمال إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة مقابل 

  .إلى التوقف عن الإنجاب

حول توجه الزوجين إلى الطبيب في حالة  بينما الأسر التي لم تصرح بإجابات     

الشك بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل فجميعھا أرجعت سبب الرغبة في الاستعمال 

  .إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة

يظھر من خلال بيانات الجدول أعلاه أن معظم الأسر أرجعت سبب رغبتھا في      

إلى إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة وذلك مھما  استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل

  .كانت إمكانية التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل

وعن مدى وجود علاقة بينھما قمنا بحساب اختبار كاي التربيعي للاستقلالية فوجدنا  

 2درجة حرية و %5عند مستوى دلالة  3.84المجدولة  2وكا 0,50  المحسوبة 2أن كا

،دلت على أن الفروق بين المتغيرين راجعة للصدفة إذا نقبل الفرض الصفري لا 

  .توجد علاقة بين المتغيرين
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يمثل توزيع الأسر حسب التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود : 112جدول رقم 
  آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل والفترة المناسبة بين المواليد

  المناسبةالفترة 
  

  التوجه إلى الطبيب

     3‐4  سنوات 3-2  أقل من سنتين
  سنوات    

5‐4      
  سنوات    

5        
 سنوات     
  فأكثر

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

  100  92  10.9  10  23.9  22  33.7  31  27.2  25  4 4.3  توجھا 

  100  179  10.6  19  15.1  27  26.3  47  43.6  78  4.5  8  لم يتجھا

  100  4  25  1  25  1  ‐  ‐  50  2  ‐  ‐  لم يصرحا

 12 4.4 105 38.2 78 28.4 50 18.2 30 10.9 275 100  المجموع

  
تشير بيانات الجدول أعلاه إلى أن الاتجاه العام للجدول يتجه نحو الأسر التي      

 % 38.2سنوات بنسبة  3-2رأت أن الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

منھا رأت أن الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي في  أقل من  % 4.4مقابل 

  .سنتين

وعندما أدخلنا توجه الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية      

لوسائل تنظيم النسل كمتغير مستقل لمعرفة مدى تأثيره على الفترة المناسبة بين 

  :المواليد كانت النتائج كالتالي

ه الأسر التي توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية لھذ     

  الوسائل

سنوات  4- 3منھا رأت أن الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين  % 33.7 

  .فضلت بأن تكون ھذه المدة في أقل من سنتين % 4.3مقابل 

أما الأسر التي لم يتوجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار      

سنوات مقابل  3-2فضلت بأن تكون ھذه الفترة بين  % 43.6جانبية لھذه الوسائل 

  .فضلت بأن تكون ھذه المدة في أقل من سنتين % 4.5

في حين الأسر التي لم تصرح بإجابات حول توجه الزوجين إلى الطبيب في حالة      

منھا فضلت بأن تكون ھذه المدة بين  % 50الشك بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل ف

سنوات، وبنسبة مماثلة للتي  5-4فضلت بأن تكون بين  %25بل سنوات مقا 2-3

   .سنوات وأكثر 5فضلت بأن تكون ھذه المدة في 
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تشير بيانات الجدول أعلاه إلى أن الأسر التي توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في      

 حالة الشك بوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل فضلت بأن تكون المدة الفاصلة بين

سنوات، في حين الأسر التي لم يتوجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في  4-3ولاداتھا بين 

 3-2حالة الشك بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل ففضلت بأن تكون ھذه الفترة بين 

سنوات وھي الفترة نفسھا التي فضلتھا الأسر التي لم يصرح فيھا الزوجين بإجابات 

. ي حالة الشك بوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النسلعن مدى توجھھما إلى الطبيب ف

يفسر ذلك بمدى وعي الزوجين بضرورة ترك فاصل زمني مناسب فاصل بين ولادة 

وأخرى ما يسمح للأم أن تستعيد صحتھا ورشاقتھا، فكثرة الأحمال وتقاربھا يؤديان 

لطفل إلى إضعاف جسد الأم وتصبح عرضة للإصابة بالكثير من الأمراض كذلك ا

  .يأخذ حقه في الرعاية وعدم إھمال الزوج

ومنه نستنتج بوجود علاقة بين المتغيرين ولكنھا ضعيفة حسب ما أشارت إليه      

  توافق ضعيف بين المتغيرين 0.17قيمة معامل التوافق 

  التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل -4     

  مع الاستعمال الحالي

يمثل توزيع الأسر حسب التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود : 109جدول رقم 
  والاستعمال الحالي  آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل

 الاستعمال الحالي 
 

  التوجه الى الطبيب

  المجموع  لا يستعملان حاليا  يستعملان حاليا

    ك    ك    ك

  100  92  17.4 16  82.6 76  توجھا 

  100  179  25.7  46  74.3  133  لم يتجھا

  100  4  25  1  75  3  لم يصرحا

  100  275  23  63  77  212  المجموع

  

من خلال معطيات الجدول يظھر أن اتجاھه العام يكمن في خانة الأسر التي      

منھا لا  % 23مقابل  %77تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل بنسبة 

  .تستعمل حاليا أي وسيلة

وباحتفاظنا بالمتغير السابق كمتغير مستقل وربطناه بالاستعمال الحالي لوسائل      

تنظيم النسل وجدنا أن الاتجاه العام للجدول حافظ على  مصراه، حيث ترتفع ھذه 
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ر النسبة عند الأسر التي توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثا

منھا تستعمل حاليا وسيلة من ھذه  % 82.6جانبية لوسائل تنظيم النسل، إذ وجدنا 

  .لا تستعمل حاليا أي وسيلة من ھذه الوسائل  % 17.4الوسائل مقابل 

وتنخفض قليلا عند الأسر التي لم يتوجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك      

منھا تستعمل حاليا وسيلة من  % 74.3نا بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل، إذ وجد

  .لا  تستعمل حاليا % 25.7وسائل تنظيم النسل مقابل 

بينما الأسر التي لم تصرح بإجابات عن توجه الزوجين إلى الطبيب في حالة      

منھا تستعمل حاليا وسيلة من  % 75الشك بوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل ف

  .لا تستعمل حاليا أي وسيلة من ھذه الوسائل % 25ھذه الوسائل مقابل 

تظھر بيانات الجدول أعلاه أن أغلب الأسر تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم      

النسل وذلك مھما كانت إمكانية التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية 

بينما الأسر . إلى الطبيبلھذه الوسائل، مثلتھا بأعلى نسبة الأسر التي تم فيھا التوجه 

التي لا تستعمل حاليا أي وسيلة من ھذه الوسائل فمثلتھا بأعلى نسبة الأسر التي لم 

يدل ھذا على مدى وعي الزوجين بضرورة الاستشارة الطبية . تتوجه إلى الطبيب

حول طبيعة ھذه الآثار وعن إن كانت ھذه الآثار بسبب استعمال الوسيلة أو راجعة 

من الأسر التي توجھت إلى الطبيب بين لھما أنھا بسبب  % 57.6ى فلأمراض أخر

  .أرجعت ذلك لأمراض أخرى  % 42.4استعمال الوسيلة الحالية و

ما يمكن أن نستنتجه ھنا أنه ليست  كل الأسر حريصة على الالتزام بكل النصائح     

) والطفولةمركز الأمومة (والإرشادات المقدمة من طرف الطبيب والجھات المختصة 

حول الطريقة الصحيحة في الاستعمال وبالتالي فسوء الاستخدام  لھذه الوسائل يؤدي 

  .إلى آثار جانبية لھا
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يمثل توزيع الأسر حسب التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود : 110جدول رقم 
  سبب اختيار الوسيلة الحالية آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل و

سبب اختيار 
  الوسيلة  الحالية

التوجه إلى 
  الطبيب

لا تسبب آثار   مضمونة وفعالة  سھلة الاستعمال
  جانبية

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100  113  11.5  13  41.5  53 47 47  توجھا 

  100  171  16.4  28  39.2  67  44.4  76  لم يتجھا

  100  4  25  1  25  1  50  2  لم يصرحا

  100  2881  14.6  42  39.9  115  45.5  131  المجموع

  

استنادا إلى ما ورد في ھذا الجدول من معطيات، نلاحظ أن الاتجاه العام للجدول      

يكمن في خانة الأسر التي أرجعت سبب اختيار استعمال الوسيلة الحالية إلى سھولة 

أرجعت سبب اختيارھا للاستعمال نظرا  % 14.6مقابل  % 45.5الاستعمال بنسبة 

  .لعدم وجود آثار جانبية

وباستمرار بقاء توجه الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية      

لوسائل تنظيم النسل كمتغير مستقل لمعرفة مدى تأثيره على سبب اختيار الوسيلة 

  :الحالية لاحظنا ما يلي

ه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار من الأسر التي توج % 47     

جانبية أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية إلى سھولة استعمالھا مقابل 

  .أرجعت ذلك إلى عدم وجود آثار جانبية لھذه الوسائل % 11.5

من الأسر التي لم يتوجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك  % 44.4     

وجود آثار جانبية لھذه الوسائل أرجعت سبب اختيارھا للاستعمال الوسيلة الحالية إلى ب

  .أرجعت ذلك إلى عدم تسببھا بآثار جانبية % 16.4سھولة استعمالھا مقابل 

من الأسر التي لم تصرح بإجابات حول توجه الزوجين إلى الطبيب في  % 50     

ئل أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة حالة الشك بوجود آثار جانبية لھذه الوسا

                                                 

تعدد إجابات الأسر    1  
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أرجعت سبب الاختيار إلى فعالية ھذه  % 25الحالية إلى سھولة استعمالھا مقابل 

  .الوسيلة، وبنفس النسبة للتي أرجعتھا إلى عدم وجود آثار جانبية لھذه الوسائل 

رھا من خلال بيانات الجدول أعلاه تبين أن  الأسر التي  أرجعت سبب اختيا     

لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة استعمالھا ھي أسر توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب 

في حالة الشك بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل، كذلك بالنسبة  للأسر التي أرجعت 

سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية كونھا مضمونة وفعالة  توجه فيھا الزوجين 

لأسر التي أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية في حين ا. إلى الطبيب 

كون ھذه الوسيلة لا تسبب آثار جانبية فھي أسر لم يصرح فيھا الزوجين بإجابات 

  .حول توجھھما إلى الطبيب

الزوجات ھن اللاتي -والشيء الأكيد ھنا أن جسم المرأة وطبيعة تكوينه و ظروفھا     

تتحكم في اختيار أحسن وسيلة لتنظيم النسل تتناسب  ھي التي –يستعملن في عينتنا 

وحالتھا الصحية وھذا الاختيار ليس سھلا، فوسائل منع الحمل الحديثة كالحبوب 

وبعض الوسائل التقليدية كلھا مبنية على معطيات علمية مدروسة ولكن في بعض 

روري لھذا كان من الض. الحالات  يمكن أن تصبح خطرة وتؤدي إلى آثار جانبية 

قبل استعمال وسيلة من ھذه الوسائل التوجه إلى الطبيب واستشارته حول الوسيلة 

الأنسب التي تتماشى مع جسمھا وطلب الإرشادات والنصائح حول  طريقة الاستعمال 

ليست لديھم كفاءة و خبرة  في ... الصحيحة، فالأقارب و الأصدقاء، والصيدلي

فقط  الطبيب . حول الوسيلة الأفضل الميدان من أجل تقديم نصائح وإرشادات

  المختص ھو الذي يملك صلاحية النصح والإرشاد والمتابعة 

ومنه نستنتج بوجود علاقة بين المتغيرين من خلال ما دلت عليه نتائج اختبار      

عند مستوى  5.99المجدولة  2بينما كا 6.77المحسوبة  2كاي التربيعي، حيث بلغت كا

التي أظھرت أن الفروق الموجودة بين المتغيرين جوھرية  2ودرجة حرية  %5دلالة 

  . ذات دلالة
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يمثل توزيع الأسر حسب التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود : 111جدول رقم 
  وعدد الأطفال الأحياء الحالي  آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل

عدد     
  الأطفال 
  الأحياء

التوجه إلى 
  الطبيب

  2    1‐    بدون أطفال
  طفل

3-4 
 أطفال

   5 
  فأكثر أطفال   

  المجموع

    ك    ك    ك    ك    ك

  100  92 17.4  16 31.5  29 45.7  42  5 5.4  توجھا 

  100  179 18.5  33 26.8  48 49.7  89  5  9  لم يتجھا

  100  4  25  1  ‐  ‐  75  3  ‐  ‐  لم يصرحا

 100 18.2275 50 28 48.777 134 5.1 14  المجموع

  

يظھر من خلال بيانات الجدول أعلاه أن اتجاھه العام يكمن في خانة الأسر التي      

لم ترزق  % 5.1مقابل  % 48.7طفل بنسبة  2-1تراوح عدد أطفالھا الحالي بين 

  .بأطفال بعد

وباحتفاظنا بالمتغير السابق المتمثل في التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود      

آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل لمعرفة مدى تأثيره على عدد الأطفال الحالي لاحظنا 

  :ما يلي

من الأسر التي توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود  % 45.7     

منھا  % 5.4طفل مقابل  2- 1ه الوسائل تراوح عدد أطفالھا الحالي بين آثار جانبية لھذ

  .لم ترزق بأطفال بعد

من الأسر التي لم يتوجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك  % 49.7     

طفل  2-1بوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل تراوح  عدد أطفالھا الحالي بين 

  .لم تنجب بعد % 5مقابل 

من الأسر التي لم تصرح بإجابات عن توجه الزوجين إلى الطبيب في  % 75     

طفل مقابل  2-1حالة الشك بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل تراوح عدد أطفالھا بين 

  .أطفال فأكثر 5منھا بلغ عدد أطفالھا  % 25

ا الحالي تشير بيانات الجدول أعلاه أن نسبة معتبرة من الأسر تراوح عدد أطفالھ     

طفل وذلك مھما كانت إمكانية التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار  2-1بين 
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جانبية لھذه الوسائل، مثلتھا بأعلى نسبة الأسر التي لم يصرح فيھا الزوجين بإجابات 

 4-3في حين الأسر التي تراوح عدد أطفالھا بين . عن مدى توجھھما إلى الطبيب 

نسبة الأسر التي توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك  أطفال فمثلتھا بأعلى

 5بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل، أما بالنسبة للأسر التي تراوح عدد أطفالھا الحالي 

أطفال فأكثر مثلتھا بأعلى نسبة الأسر التي لم يتوجه فيھا الزوجين للطبيب، بينما 

  .ر التي توجه فيھا الزوجين للطبيبالأسر التي لم ترزق بأطفال فمثلتھا الأس

نستنتج أن النظرة إلى عدد الأطفال تغيرت فبعد ما كانت كثرتھم فيھا عزة وقوة      

أضحت اليوم ضعفا وھما يأرق الزوجين  للتفكير في كيفية توفير لھم سبل العيش 

لراھنة الرغيد، لذلك  قللت عدد أطفالھا تماشيا مع الظروف الاجتماعية و الاقتصادية ا

   .محاولة منھا للموازنة بينھما والرغبة في العيش في رفاھية 

يمثل توزيع الأسر حسب التوجه إلى الطبيب في حالة الشك : 113جدول رقم          
  نية الاستعمال مستقبلا  بوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل و

نية         
  الاستعمال مستقبلا

  
 التوجه إلى الطبيب

عدم استعمال   استعمال وسيلة
  وسيلة

  المجموع

  %  ك  %  ك %  ك

  100  16  62.5  10 37.5 6  توجھا 

  100  46  52.2  24  47.8 22  لم يتجھا

  100  1  -  -  100  1  لم يصرحا

  100  631  54  34  46  29  المجموع

 

من خلال القراءة الإحصائية يظھر أن الاتجاه العام للجدول متمركز عند الأسر       

 54التي ليست لديھا النية في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا بنسبة 

  .لديھا النية في الاستعمال مستقبلا % 46مقابل  %

ع نية الاستعمال مستقبلا وباحتفاظنا بنفس المتغير السابق كمتغير مستقل وربطه م     

  :لاحظنا ما يلي

                                                 

الأسر التي لا تستعمل حاليا وسائل تنظيم النسل  1  
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من الأسر التي توجه فيھا الزوجين للطبيب في حالة الشك بوجود آثار  % 62.5     

جانبية لوسائل تنظيم النسل ليست لديھا النية في استعمال وسائل تنظيم النسل مقابل 

  .منھا لديھا النية في الاستعمال مستقبلا % 37.5

من الأسر التي لم يتوجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك  % 52.2     

  بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل ليست لديھا النية في الاستعمال مستقبلا مقابل

  .منھا أعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا % 47.8 

لة كل الأسر التي لم تصرح عن إجابات حول توجه الزوجين إلى الطبيب في حا     

  .الشك بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل لديھا النية في الاستعمال مستقبلا

يظھر من خلال المعطيات المدونة في الجدول أعلاه إلى أن الأسر التي توجه      

فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل 

قبلا، كذلك الأسر التي لم يتوجه فيھا أعربت عن عدم نيتھا في الاستعمال مست

الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية أعربت عن عدم نيتھا في 

الاستعمال مستقبلا،  يرجع ذلك غالبا إلى أن ھذه الأسر ما زالت في بداية حياتھا 

لم  في حين الأسر التي. ولديھا الرغبة في الإنجاب ونسبة منھا وصلت إلى سن اليأس

يصرح فيھا الزوجين بإجابات عن مدى توجھھما إلى الطبيب في حالة الشك بوجود 

آثار جانبية فأعربت عن نيتھا في الاستعمال مستقبلا، يرجع ذلك إلى أن نسبة من ھذه 

الأسر وصلت إلى العدد الذي ترغب فيه مبكرا ومازالت قادرة على الإنجاب فأرادت 

لم تصل بعد إلى عدد الأطفال المرغوب فيه لذلك التوقف عن الإنجاب ونسبة أخرى 

  .تستعمل من أجل الفصل بين ولاداتھا بمدة معينة
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يمثل توزيع الأسر حسب التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود : 114جدول رقم 
  آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل و سبب عدم الاستعمال مستقبلا 

  سبب عدم 
الاستعمال 
 مستقبلا

التوجه إلى 
  الطبيب

تتعارض 
  مع الدين

الرغبة في   آثار جانبية
  الإنجاب

القضاء 
  والقدر

  المجموع  سن اليأس 

    ك    ك    ك    ك    ك    ك

 100 15  40  6  20  3 33.3  5  1 6.7  ‐  ‐  توجھا 

 100 40  25  10 32.5  13 32.5  13  7.5  3 1 2.5  لم يتجھا

 1 100 ‐ ‐ ‐ ‐ 1 100 ‐ ‐ ‐ ‐  لم يصرحا

1 1.84 7.1 19 33.916 28.616 28.656 100  المجموع

 
استنادا إلى معطيات الجدول أعلاه نلاحظ أن الاتجاه العام للجدول يتجه نحو      

الأسر التي أرجعت سبب عدم استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا إلى 

منھا أرجعت سبب عدم الاستعمال  % 1.8مقابل  % 33.9الرغبة في الإنجاب بنسبة 

  .ى تعارضھا مع الدينمستقبلا إل

وعندما أدخلنا توجه الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية      

من  % 40لوسائل تنظيم النسل وربطه مع سبب عدم الاستعمال مستقبلا لاحظنا أن 

الأسر التي توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية لھذه 

سبب عدم الاستعمال مستقبلا لوسيلة من ھذه الوسائل لرغبتھا ف الوسائل أرجعت 

  .أرجعتھا لوجود آثار جانبية لھذه الوسائل % 6.7الإنجاب مقابل 

أما الأسر التي لم يتجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار      

لا للرغبة منھا أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقب % 32.5جانبية لھذه الوسائل ف

أرجعت  % 2.5في الإنجاب، وبنسبة مماثلة للتي أرجعت ذلك للقضاء والقدر مقابل 

  .سبب عدم الاستعمال مستقبلا لتعارض ھذه الوسائل مع الدين الإسلامي

في حين الأسر التي لم تصرح بإجابات حول توجه الزوجين إلى الطبيب في حالة      

م النسل فكلھا أرجعت سبب عدم الرغبة في الشك بوجود آثار جانبية لوسائل تنظي

  . الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب 

ما يمكن أن نلاحظه ھنا أن الأسر التي توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة      

الشك بوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل أرجعت سبب عدم استعمالھا لوسيلة من 
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بالدرجة الأولى إلى وصول الزوجات إلى سن اليأس، في حين وسائل تنظيم النسل 

الأسر التي لم يتوجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية 

فأرجعت سبب عدم استعمالھا إلى الرغبة في الإنجاب وإلى القضاء والقدر، أما 

جھھما إلى الطبيب بالنسبة للأسر التي لم يصرح فيھا الزوجين بإجابات عن مدى تو

في حالة الشك بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل فأرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا 

  .إلى الرغبة في الإنجاب

ما تجدر الإشارة إليه أيضا إلى أن نسبة قليلة من ھذه الأسر أرجعت سبب عدم     

بة عند الأسر الاستعمال مستقبلا إلى وجود آثار جانبية لھذه الوسائل وھي بأعلى نس

التي لم يتوجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية لھذه 

الوسائل، يفسر ذلك بعدم إتباع الطريقة الصحيحة  في الاستعمال بالنسبة للتي توجه 

فيھا الزوجين إلى الطبيب، أما بالنسبة للأسر التي لم يتوجه فيھا الزوجين إلى الطبيب 

لى عدم استشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب والحالة الصحية فيرجع ذلك إ

ھذا لا يمنع من ظھور بعض الآثار الجانبية في بعض الحالات والتي تكون . للزوجين

مِؤقتة وعرضية، وبمرور الزمن تصبح من الأمور العادية، يرجع ذلك غالبا إلى 

  .ضعف بنية المرأة التي تستعمل تلك الوسائل 
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  استنتاج الفرضية الثالثة

كلما اتبع الزوجين الطريقة الصحيحة في الاستعمال كلما زادت الوقاية من      

  ظھور الآثار الجانبية لھذه الوسائل 

  تأثير الاستشارة الطبية على الاستعمال السابق

لاحظنا أنه مھما بلغت درجة الاستشارة الطبية إلا وبدأت الأسر في استعمال     

وسيلة من وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد الولادة الأولى، حيث نجدھا بأعلى نسبة 

عند الأسر التي استشار فيھا الزوجين الطبيب عن الوسيلة التي تتناسب وحالتھما 

تھا في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم الصحية، أغلب الأسر أرجعت سبب رغب

النسل إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة وذلك مھما بلغت درجة الاستشارة 

الطبية، بأعلى نسبة عند الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة الطبيب عن الوسيلة 

ية إلا وجدنا أنه مھما بلغت درجة الاستشارة الطب. التي تتناسب وحالتھما الصحية

أطفال، بأعلى نسبة  4-3وأرادت أغلب الأسر أن يكون عدد أطفالھا المرغوب بين 

موجودة عند الأسر التي لم تصرح بإجابات عن مدى قيام الزوجين باستشارة الطبيب 

  .عن الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية

الفاصلة بين  تبين أن نسبة معتبرة من الأسر فضلت بأن تكون الفترة المناسبة     

سنوات، مثلتھا بأعلى نسبة الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين  3-2ولاداتھا ھي بين 

باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية، أما بالنسبة للأسر التي 

 5-4سنوات و  4-3فضلت بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

والي فمثلتھا بأعلى نسبة الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة سنوات على الت

في حين الأسر التي فضلت بأن . الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية

سنوات فأكثر مثلتھا الأسر التي  5تكون الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

تشارة الطبيب عن الوسيلة المناسبة لم يصرح فيھا الزوجين بإجابات حول مدى اس

وبأقل نسبة للأسر التي فضلت بأن تكون الفترة المناسبة في أقل من سنتين وقام فيھا 

  .الزوجين باستشارة الطبيب عن الوسيلة المناسبة
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  الاستشارة الطبية للزوجين على الاستعمال الحالي تأثير

يم النسل مثلتھا أعلى نسبة الأسر أغلب الأسر تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظ     

التي قام فيھا الزوجين باستشارة الطبيب عن الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية، 

وسيلة فمثلتھا الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين  أيفي حين الأسر التي لا تستعمل حاليا 

سر التي لم باستشارة الطبيب عن الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية، بينما الأ

تستعمل قط وسيلة لتنظيم نسلھا فمثلتھا الأسر التي لم يصرح فيھا الزوجين بإجابات 

حول مدى استشارة الطبيب عن الوسيلة المناسبة، بالنسبة للفئة الأخيرة يرجع ذلك إلى 

  .رزق بأطفال بعد أن نسبة منھا لم ت

لحالة التي تتناسب وجدنا أن الأسر التي استشار فيھا الزوجين الطبيب عن ا   

وحالتھما الصحية  أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة استعمالھا 

في حين الأسر . وكونھا مضمونة وفعالة في نفس الوقت ، فعدم تسببھا بآثار جانبية

التي لم يستشر فيھا الزوجين الطبيب عن الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية 

تيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية بالدرجة الأولى لسھولة اختيارھا، أرجعت سبب اخ

وھو نفس السبب الذي رجعت إليه الأسر التي لم يصرح فيھا الزوجين بمدى 

استشارتھما للطبيب عن الوسيلة المناسبة ومنه يمكننا القول أنه كلما استشار الزوجين 

كلما وفقا أكثر في اختيار الوسيلة الطبيب عن الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية 

في . المناسبة وتبددت كل الآثار الجانبية التي ترافق ا لاستعمال الخاطئ لھذه الوسائل

حين الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب 

ال طفل، ھو نفس عدد الأطف 2-1وحالتھما الصحية تراوح عدد أطفالھا الحالي بين 

بينما . الحالي للأسر التي لم يقم فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة المناسبة

الأسر التي لم يصرح فيھا الزوجين بإجابات حول مدى استشارتھما للطبيب عن 

  .أطفال 4- 3الوسيلة التي تتناسب مع حالتھما الصحية فتراوح عدد أطفالھا بين 

  على الاستعمال المستقبلي تأثير الاستشارة الطبية للزوجين

لاحظنا أن الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة الطبيب عن الحالة التي تتناسب     

وحالتھما الصحية أعربت عن نيتھا في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل 
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مستقبلا، في حين الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين باستشارة الطبيب ليست لديھا النية 

أما بالنسبة للأسر التي لم يصرح فيھا الزوجين بإجابات حول . الاستعمال مستقبلا في

مدى استشارتھما للطبيب عن الوسيلة المناسبة فأعربت عن نيتھا في الاستعمال 

مستقبلا، تم استنتاج أنه مھما بلغت درجة قيام الزوجين  باستشارة  الطبيب حول 

إلا وأرجعت نسبة كبيرة من الأسر سبب عدم  الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية

رغبتھا في الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب، لتأتي بعدھا باقي الأسباب 

أما عن الأسر التي . بنسب متفاوتة فيما بينھا موزعة على مؤشرات الاستشارة الطبية

ذه الوسائل رغم أرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا إلى الآثار الجانبية المتفرقة لھ

استشارة الزوجين للطبيب عن الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية وھي بنسبة 

قليلة، فيرجع ذلك على الأغلب لعدم التقيد بنصائح الطبيب حول الطريقة الصحيحة في 

  .الاستعمال

تأثير متغير القيام بفحص شامل حول الحالة الصحية قبل الاستعمال على الاستعمال 

  السابق

استنتجنا أن الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل      

استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى، 

أيضا الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل 

بعد الولادة الأولى،  ما تجدر الإشارة إليه أيضا الاستعمال بدأت الاستعمال أول مرة 

وجود نسبة منھا بدأت في استعمال ھذه الوسائل بعد الزواج مباشرة أكثرھا عند الأسر 

كما أرجعت  تھما الصحية قبل الاستعمال،التي قام فيھا الزوجين بفحص شامل عن حال

ولة إنجاب طفل آخر سبب رغبتھا في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل إلى محا

ولكن بعد مدة وذلك مھما بلغت درجة القيام بفحص طبي من قبل الزوجين عن 

حالتھما الصحية قبل استعمال وسيلة من ھذه الوسائل، أيضا لاحظنا نسبة كبيرة من 

أطفال وذلك مھما  4-3الأسر أرادت أن يكون عدد أطفالھا المرغوب يتراوح بين 

حص شامل عن حالتھما قبل استعمال أي وسيلة من كانت درجة قيام الزوجين بف

وسائل تنظيم النسل و فضلت نسبة معتبرة من الأسر بأن تكون الفترة المناسبة الفاصلة 
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سنوات وذلك مھما كانت درجة قيام الزوجين بفحص شامل  3-2بين ولاداتھا ھي بين 

  .عن حالتھما الصحية قبل استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل

  ير القيام بفحص شامل على  الاستعمال الحاليتأث

تم استنتاج أن أغلب الأسر تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل وذلك مھما 

كانت درجة قيام الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل استعمال وسيلة من 

حالتھما ھذه الوسائل، وجدنا غالبية الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص شامل عن 

الصحية قبل استعمال أي وسيلة من وسائل تنظيم النسل أرجعت سبب اختيارھا 

لاستعمال الوسيلة الحالية إلى سھولة استعمالھا وكونھا مضمونة وفعالة في نفس 

في حين الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين بفحص . الوقت ثم لعدم تسببھا بآثار جانبية 

لاستعمال أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة شامل عن حالتھما الصحية قبل ا

الحالية إلى سھولة استعمالھا بالدرجة الأولى، كما أن أغلب الأسر تراوح عدد أطفالھا 

طفل وذلك مھما كانت درجة قيام الزوجين بفحص شامل عن حالتھما  2-1الحالي بين

  .الصحية قبل استعمال أي وسيلة من ھذه الوسائل

    حص شامل على الاستعمال مستقبلاتأثير القيام بف

ما نستنتجه  ھنا أن الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية   

قبل استعمال أي وسيلة من ھذه الوسائل أعربا عن عدم نيتھما في الاستعمال مستقبلا، 

 في حين الأسر التي لم يقم فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل

  .الاستعمال أعربا عن نيتھما في الاستعمال مستقبلا

نستنتج أن غالبية الأسر التي قام فيھا الزوجين بفحص شامل عن حالتھما           

الصحية قبل استعمال أي وسيلة من ھذه الوسائل أرجعت سبب عدم استعمالھا مستقبلا 

لم يقم فيھا الزوجين إلى الرغبة في الإنجاب بالدرجة الأولى، في حين الأسر التي 

بفحص شامل عن حالتھما الصحية قبل الاستعمال أرجعت سبب عدم استعمالھا 

  .مستقبلا إلى وصول الزوجات إلى سن اليأس 
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  الطرف الذي اختار الوسيلة على الاستعمال السابق تأثير متغير

عملة  إلا لاحظنا أن أغلب الأسر مھما كان الطرف الذي قام باختيار الوسيلة المست    

و بدأت الاستعمال أول مرة  بعد الولادة الأولى، كما وجدنا معظم  الأسر أرجعت 

سبب الرغبة في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل إلى محاولة إنجاب طفل آخر 

ولكن بعد مدة وذلك مھما كان الطرف الذي قام باختيار الوسيلة المستعملة، تبين أيضا 

كان الطرف الذي قام باختيار الوسيلة المستعملة إلا وأرادت أن أن معظم الأسر مھما 

  .أطفال 4-3يكون عدد أطفالھا المرغوب يتراوح بين 

استنتجنا أن  معظم الأسر مھما كان الطرف الذي قام باختيار الوسيلة المستعملة     

  .أطفال 4-3إلا وأرادت أن يكون عدد أطفالھا المرغوب يتراوح بين 

    الذي اختار الوسيلة المستعملة لتنظيم النسل مع الاستعمال الحالي تأثير الطرف

وجدنا أن أغلب الأسر مھما كان الطرف الذي اختار فيھا الوسيلة المستعملة إلا     

وتستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل، ماعدا الأسر التي يتم فيھا اختيار 

ستعمل حاليا أي وسيلة ، في حين الوسيلة المستعملة حسب ظروف الزوجين لا ت

الأسر التي اختار فيھا الزوجين الوسيلة المستعملة أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال 

الوسيلة الحالية بالدرجة الأولى إلى سھولة استعمالھا، في حين الأسر التي اختار فيھا 

ة بالدرجة الطبيب الوسيلة المستعملة أرجعت سبب اختيارھا في استعمال الوسيلة الحالي

بينما الأسر التي تم فيھا اختيار الوسيلة . الأولى كون ھذه الأخيرة مضمونة وفعالة

المستعملة حسب ظروف الزوجين فأرجعت سبب الاختيار لسھولة الوسيلة وأرجعت 

الأسر التي لم تصرح عن الطرف الذي اختار الوسيلة المستعملة سبب اختيارھا 

  . سھولة استعمالھالاستعمال الوسيلة الحالية إلى 

طفل وذلك  2-1لاحظنا نسبة معتبرة من الأسر تراوح عدد أطفالھا الحالي بين     

مھما كان الطرف الذي قام باختيار الوسيلة وھي بنسب متقاربة نجد أعلاھا عند الأسر 

  .التي تم فيھا اختيار الوسيلة حسب ظروف الزوجين

في تنظيم النسل على الاستعمال  تأثير الطرف الذي اختار الوسيلة المستعملة

  المستقبلي
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ومنه نستنتج أنه كلما كان الطبيب ھو الطرف الذي اختار الوسيلة المستعملة من     

طرف الزوجين كلما وجدت النية في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل مستقبلا، 

تعمالھا لوسيلة الأسر التي اختار فيھا الزوجين الوسيلة المستعملة أرجعت سبب عدم اس

من وسائل تنظيم النسل مستقبلا إلى وصول الزوجات إلى سن اليأس بالدرجة الأولى، 

في حين الأسر التي اختار فيھا الطبيب الوسيلة المستعملة أرجعت سبب عدم 

بينما الأسر التي تم فيھا اختيار الوسيلة . الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة في الإنجاب

ف الزوجين أرجعت سبب عدم استعمالھا مستقبلا إلى القضاء المستعملة حسب ظرو

  .والقدر

  تأثير التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية على الاستعمال السابق

ما يمكن ملاحظته ھنا أيضا أنه كلما تأخر زمن بداية استعمال وسائل تنظيم النسل     

يضا أن معظم الأسر أرجعت سبب رغبتھا كلما زاد التوجه أكثر إلى الطبيب، وجدنا أ

في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل إلى إنجاب طفل آخر ولكن بعد مدة وذلك 

  . مھما كانت إمكانية التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل

  يم النسلتأثير التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية لوسائل تنظ

  على الاستعمال الحالي

لاحظنا أن أغلب الأسر تستعمل حاليا وسيلة من وسائل تنظيم النسل وذلك مھما     

كانت إمكانية التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل، 

بينما الأسر التي لا تستعمل . مثلتھا بأعلى نسبة الأسر التي تم فيھا التوجه إلى الطبيب

الوسائل فمثلتھا بأعلى نسبة الأسر التي لم تتوجه إلى الطبيب، حاليا أي وسيلة من ھذه 

في حين الأسر التي  أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة 

استعمالھا ھي أسر توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية 

ختيارھا لاستعمال الوسيلة لھذه الوسائل، كذلك بالنسبة  للأسر التي أرجعت سبب ا

أما الأسر التي . الحالية كونھا مضمونة وفعالة  توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب 

أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية كون ھذه الوسيلة لا تسبب آثار 

جانبية فھي أسر لم يصرح فيھا الزوجين بإجابات حول توجھھما إلى الطبيب، تم 
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طفل وذلك مھما  2- 1ة معتبرة من الأسر تراوح عدد أطفالھا الحالي بين استنتاج  نسب

كانت إمكانية التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل، بينما 

الأسر التي توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية لوسائل 

سنوات، في حين  4- 3الفاصلة بين ولاداتھا بين  تنظيم النسل فضلت بأن تكون المدة

الأسر التي لم يتوجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية لھذه 

سنوات وھي الفترة نفسھا التي فضلتھا  3-2الوسائل ففضلت بأن تكون ھذه الفترة بين 

إلى الطبيب في حالة الأسر التي لم يصرح فيھا الزوجين بإجابات عن مدى توجھھما 

  . الشك بوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل

  تأثير التوجه إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل

  على الاستعمال المستقبلي

وجدنا أن  الأسر التي توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار 

النسل أعربت عن عدم نيتھا في الاستعمال مستقبلا، كذلك الأسر جانبية لوسائل تنظيم 

التي لم يتوجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية أعربت عن 

الأسر التي توجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة . عدم نيتھا في الاستعمال مستقبلا

ل أرجعت سبب عدم استعمالھا لوسيلة من الشك بوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النس

وسائل تنظيم النسل بالدرجة الأولى إلى وصول الزوجات إلى سن اليأس، في حين 

الأسر التي لم يتوجه فيھا الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية 

فأرجعت سبب عدم استعمالھا إلى الرغبة في الإنجاب وإلى القضاء والقدر، أما 

نسبة للأسر التي لم يصرح فيھا الزوجين بإجابات عن مدى توجھھما إلى الطبيب بال

في حالة الشك بوجود آثار جانبية لھذه الوسائل فأرجعت سبب عدم الاستعمال مستقبلا 

  .إلى الرغبة في الإنجاب

والذي مثلھا بأعلى نسبة تأثير متغير  تائج ھذه الفرضيةنومنه نستنتج بتحقق     

  .، اللجوء إلى الطبيب الطبية والطرف الذي اختار الوسيلةالاستشارة 
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  :الخاتمة

رغم أن الجزائر قد باشرت في المرحلة الانتقالية من خصوبة مرتفعة إلى          

ما يحاول دخصوبة منخفضة نوعا ما، إلا أن الانخفاض النموذجي أو المثالي يبدأ عن

للأطفال، وتنظيم النسل في الأسرة يظھر أساسا الزوجين تحديد مسبقا العدد الإجمالي 

  .عندما يصل الزوجين إلى عدد الولادات المتفق عليھا

بيانات ھذا البحث أعلنت عن ظھور نموذج انتقالي لمستوى الخصوبة و يتعزز ھذا 

الاتجاه عند الأخذ بعين الاعتبار أن ھناك رغبة ضعيفة في زيادة الإنجاب لدى الأسر 

  .يرذات الحجم الكب

أطفال ھو  4و تفضيل مستوى خصوبة اقل مع بداية التركيز على أن يكون نمط 

  .النموذج السائد، وظھور رغبة قوية لاستخدام وسائل تنظيم النسل خاصة لدى النساء

  :أھم ما يمكن أن نستخلصه من ھذه الدراسة من نتائج      

ة للزوجات، كما تمثل  سن 34سنة للأزواج و  40بلغ متوسط السن الحالي للزوجين ب 

  .سنة 23متوسط العمر عند الزواج الأول للزوجات ب 

أما عن أعلى نسبة للمستوى التعليمي للأزواج نجدھا في المستوى الثانوي بنسبة     

، بينما تمثل أعلى مستوى تعليمي للزوجات عند ذوات المستوى الجامعي  % 38,7

  .سنة  11سر بكما قدر متوسط مدة الزواج للأ. % 30,3بنسبة

وتمثل متوسط عدد الأفراد المقيمين  % 52نصف الأسر تقطن في شقق بنسبة      

  .غرف 4أفراد، أيضا بلغ متوسط عدد الغرف للأسر ب 6بالمسكن ب 

دج بالتقريب ومعظم الأسر كان  40000في حين بلغ متوسط الدخل للأسر      

  .%79.7 مستواھا المعيشي متوسط بنسبة

أطفال تقريبا و بلغ  3بلغ متوسط عدد الأطفال الأحياء الحالي للأسر بكما       

  .أطفال 4متوسط عدد الأطفال المرغوب إنجابھم ب 

أما عن الاستعمال السابق لوسائل تنظيم النسل فنجد أن أغلب الأسر استعملت     

لم تستعمل سابقا أي وسيلة  %8,3مقابل  %91,7سابقا وسيلة من ھذه الوسائل بنسبة 

من الأسر تستعمل حاليا وسيلة من  %70,7من ھذه الوسائل، في حين نجد نسبة 
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 %85,7 وسائل تنظيم النسل  كما أن أغلب الأسر تستعمل حاليا الحبوب بنسبة

  .كأحسن وسيلة لتنظيم نسلھا

قته الخاصة بالمستوى المعيشي للزوجين وعلا الفرضية الأولىأما فيما يخص   

باستعمال وسائل تنظيم النسل، فنبدأھا بمدى تأثير دخل الأسرة على بداية الاستعمال 

دج 30000- 20000من الأسر التي تراوح دخلھا بين  % 82.5أول مرة إذ وجدنا أن 

بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الأولى، كذلك مھما اختلف دخل الأسر إلا 

لاستعمال  إلى محاولة إنجاب طفل آخر ولكن بعد وأرجع الزوجين سبب رغبتھما في ا

في حين مھما اختلف دخل الأسر إلا وأرادت أن يكون عدد أطفالھا المنجب . مدة

أطفال، كما يشير إلى ميول متقاربة فيما بينھا حول عدد الأطفال  4-3يتراوح بين 

  .المرغوب فيه 

ج فضلت بأن تكون د10000من الأسر التي دخلھا دون  % 51.6لاحظنا أن      

 سنوات، 4-3المدة المناسبة الفاصلة بين ولاداتھا ھي بين 

كما وجدنا أنه مھما اختلف دخل  الأسر إلا و أغلبھا تستعمل حاليا وسيلة من      

وسائل تنظيم النسل بنسب متفاوتة ونجد ھذه النسب مرتفعة أكثر عند الأسر ذات 

   .% 81دج حيث تمثلت ب 30000-20000الدخل  

استنتجنا أنه كلما كان المستوى المعيشي للزوجين منخفضا إلا وكانت بداية       

من الأسر  % 80استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل متأخرة، ، حيث وجدنا نسبة 

ذات مستوى معيشي متدني بدأت الاستعمال أول مرة بعد الولادة الثانية ورأت أن 

  سنوات  4-3اتھا ھي بين الفترة المناسبة الفاصلة بين ولاد

مھما اختلف المستوى المعيشي للزوجين إلا وكان عدد الأطفال الحالي كذلك         

طفل، خاصة لدى الأسر من فئة المستوى المعيشي المتدني  2-1المنجب  يتراوح بين 

   %80حيث بلغت 

أما عن تأثير مھنة الزوجة على استعمال وسائل تنظيم النسل فنجد أنه مھما      

اختلف الوضع المھني للزوجات إلا وبدأن استعمال وسائل تنظيم النسل أول مرة بعد 
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الولادة الأولى بنسب متقاربة، ماعدا فئة العاملات كإطارات بدأن في الاستعمال أول 

  .% 45.6مرة بعد الزواج مباشرة بنسبة 

تبين  أنه كلما كان عمل الزوجة بسبب قلة دخل الزوج إلا و باعدت      

  .الزوجات أكثر بين ولادتھن بمدة أطول

أغلب الزوجات بغض النظر عن صفتھن كعاملات أو ماكثات في المنزل      

يستعملن حاليا وسيلة من ھذه الوسائل بنسب متقاربة أعلاھا عند الزوجات العاملات 

كمتعاقدات، كما استنتجنا أنه كلما كان نوع المسكن ضيقا كلما اتجھت الزوجات أكثر 

  .يتھن في الاستعمال مستقبلالاستعمال وسائل تنظيم النسل وأعربن عن ن

المتعلقة بمستوى التفاھم والاتفاق بين الزوجين للفرضية الثانية أما بالنسبة      

وعلاقته باستعمال وسائل تنظيم النسل ، فاستنتجنا أنه كلما كان كلا الزوجين موافقان 

وافقة من على الاستعمال كلما بدآ في استعمال ھذه الوسائل مبكرا و تظھر قيمة ھذه الم

خلال استعمالھما لھذه الوسائل مباشرة بعد إنجاب طفلھما الأول، كما أرجعا سبب 

رغبتھما في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل إلى إنجاب طفل آخر ولكن بعد 

كان المستوى التعليمي للزوجة منخفضا  تمت ملاحظة أنه كلما.      مدة من الزمن

ن الولادات قصيرة والعكس كلما ارتفع المستوى التعليمي كلما كانت المدة الفاصلة بي

للزوجة كلما طالت المدة الفاصلة بين الولادات، كما لعب المستوى التعليمي للزوج 

دورا كبيرا وھو ما أوصلنا إلى نتيجة مفادھا أنه كلما كان المستوى التعليمي للزوجين 

اصلة بين المواليد بينما كلما كان منخفضا كلما اختلف الزوجين حول المدة المناسبة الف

  .    المستوى التعليمي للزوجين مرتفعا كلما اتفقا على نفس المدة 

كذلك لاحظنا ارتفاع في نسب الاستعمال الحالي لوسيلة من وسائل تنظيم النسل 

عند الأسر التي  % 81.8عند الأسر و ذلك مھما كان موقفھا، ونجدھا بأعلى نسبة 

 % 82.5زوجين على الاستعمال، ما أكد درجة ھذا الاستعمال نسبة وافق فيھا كلا ال

من الأسر التي شجع فيھا الأزواج زوجاتھم على استعمال وسيلة من وسائل تنظيم 

النسل يستعملون حاليا ھذه الوسائل، وما يمكن ملاحظته أيضا أن فقط الأسر التي تمت 

التي بدأت في الاستعمال أول  فيھا المناقشة بين الزوجين بشكل مستمر وأحيانا ھي
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من الأسر أعربت عن رغبتھا  في  % 56.1مرة بعد الزواج مباشرة، أيضا 

الاستعمال مستقبلا، و أرجعت نسبة أخرى أسباب عدم الاستعمال مستقبلا إلى الرغبة 

في الإنجاب بالدرجة الأولى نتيجة لعدم وصول الزوجين إلى عدد الأطفال المرغوب 

في حين الأسر . طفل 2- 1دد الأطفال الحالي كان قليلا تراوح بين فيه، خاصة أن ع

التي لم تستعمل ولا وسيلة إطلاقا فرغبت في الإنجاب كون  نسبة منھا لم ترزق 

  .  بأطفال بعد ونسبة أخرى بسبب تعرضھا لحالات إسقاط أو إجھاض أو وفيات أطفال

بين الزوجين  حول قرار  كما لاحظنا أنه كلما كان ھناك اتفاق مشترك          

للأسر التي كان  % 71.1الإنجاب كلما زادت نسبة الاستعمال الحالي ، إذ مثلت نسبة 

كما ظھرت رغبة جلية للاستعمال . صاحب القرار في الإنجاب فيھا ھما الزوجين معا

  .مستقبلا للأسر التي لا تستعمل حاليا أي وسيلة

متعلقة بإتباع الطريقة الصحيحة في الاستعمال ال لفرضية الثالثةأما عن تأثير ا      

 77.7وعلاقتھا باستعمال وسائل تنظيم النسل لاحظنا فيما يخص الاستعمال السابق أن 

من الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب  %

لولادة الأولى، وحالتھما الصحية بدأت استعمال وسيلة من ھذه الوسائل أول مرة بعد ا

كما استنتجنا أنه كلما استشار الزوجين الطبيب عن الوسيلة التي تتناسب وحالتھما 

  .الصحية كلما طالت الفترة الفاصلة بين المواليد

وعن الاستعمال الحالي لاحظنا أن الأسر التي قام فيھا الزوجين باستشارة       

منھا تستعمل حاليا  % 77.2حية الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب مع حالتھما الص

وعليه وصلنا إلى نتيجة مفادھا أنه كلما كانت ھناك استشارة طبية عن الوسيلة 

المستعملة من طرف الزوجين كلما زادت نسبة الاستعمال و وفقا أكثر في اختيار 

من الأسر سبب اختيارھا لاستعمال   %41.6الوسيلة المناسبة إذ أرجعت نسبة 

  .ة لسھولة استعمالھا وكونھا مضمونة وفعالة في نفس الوقتالوسيلة الحالي

من الأسر التي  % 70.3أما عن الاستعمال المستقبلي لھذه الوسائل فلاحظنا أن      

قام فيھا الزوجين باستشارة الطبيب حول الوسيلة التي تتناسب وحالتھما الصحية 

مستقبلا وعليه فكلما  أعربت عن نيتھا في استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل
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استشار الزوجين الطبيب عن الوسيلة التي تتناسب وحالتھما كلما زادت لديھما الرغبة 

  .في استعمال ھذه الوسائل مستقبلا

وعن علاقة القيام بفحص شامل قبل استعمال وسائل تنظيم النسل بالاستعمال      

ن بفحص شامل عن من الأسر التي قام فيھا الزوجي % 78.1الحالي فوجدنا ن 

حالتھما الصحية قبل استعمال وسيلة من وسائل تنظيم النسل يستعملان حاليا ھذه 

الوسائل، كما أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية إلى سھولة استعمالھا 

وكونھا مضمونة وفعالة في نفس الوقت ثم لعدم تسببھا بآثار جانبية وتجدر الإشارة 

وسيلة لتنظيم النسل تناسب كل مستعمليھا فقد ينصح باستعمالھا في  إلى أنه لا توجد

بعض الحالات وفي حالات أخرى لا يسمح بھا، ھنا تكمن فائدة قيام الزوجين بفحص 

أما عن علاقته بالاستعمال المستقبلي فتبين . شامل عن حالتھما الصحية قبل الاستعمال

عمال مستقبلا، يرجع ذلك إلى الرغبة من الأسر ليست لديھا النية في الاست % 52أن 

طفل ولم تصل بعد إلى  2-1في الإنجاب خاصة وأن عدد أطفالھا الحالي تراوح بين 

  .العدد الذي ترغب في إنجابه

أما عن تأثير الطرف الذي اختار الوسيلة المستعملة حاليا و علاقته بالاستعمال     

وسيلة الحالية بطلب من الطبيب من الأسر تستعمل ال % 89.4الحالي فوجدنا نسبة 

أما عن . وأرجعت سبب اختيارھا لھذه الأخيرة كونھا مضمونة وفعالة بالدرجة الأولى

علاقته بالاستعمال المستقبلي فاستنتجنا أنه كلما كان الطبيب ھو الطرف الذي اختار 

ل الوسيلة المستعملة من طرف الزوجين كلما وجدت النية في استعمال وسيلة من وسائ

  .تنظيم النسل مستقبلا

وعن علاقة توجه الزوجين إلى الطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية للوسيلة     

المستعملة مع الاستعمال السابق فاستنتجنا أنه كلما تأخر زمن بداية استعمال وسائل 

تنظيم النسل كلما زاد التوجه أكثر إلى الطبيب، كما فضلت بأن تكون المدة الفاصلة 

 % 82.6سنوات، أما عن علاقته بالاستعمال الحالي فوجدنا  4-3ين ولاداتھا بين ب

منھا تستعمل حاليا وسيلة من ھذه الوسائل توجھت إلى الطبيب في حالة الشك بوجود 
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آثار جانبية و أرجعت سبب اختيارھا لاستعمال الوسيلة الحالية لسھولة استعمالھا 

  .وكونھا مضمونة وفعالة في نفس الوقت

من الأسر التي توجه  % 62.5في حين عن علاقته بالاستعمال المستقبلي فتبين أن     

فيھا الزوجين للطبيب في حالة الشك بوجود آثار جانبية لوسائل تنظيم النسل ليست 

  .لديھا النية في استعمال وسائل تنظيم النسل 

الزوجات ھن اللاتي -والشيء الأكيد أن جسم المرأة وطبيعة تكوينه و ظروفھا     

ھي التي تتحكم في اختيار أحسن وسيلة لتنظيم النسل تتناسب  –يستعملن في عينتنا 

وحالتھا الصحية وھذا الاختيار ليس سھلا، فوسائل منع الحمل الحديثة كالحبوب 

لى معطيات علمية مدروسة ولكن في بعض وبعض الوسائل التقليدية كلھا مبنية ع

لھذا كان من الضروري . الحالات  يمكن أن تصبح خطرة وتؤدي إلى آثار جانبية 

قبل استعمال وسيلة من ھذه الوسائل التوجه إلى الطبيب واستشارته حول الوسيلة 

الأنسب التي تتماشى مع جسمھا وطلب الإرشادات والنصائح حول  طريقة الاستعمال 

  .يحة وبذلك تكون درجة الوقاية كبيرة في عدم ظھور الآثار الجانبيةالصح

المجھودات السياسية والتنظيمية الخاصة باستعمال وسائل تنظيم النسل يجب أن      

تشجع الرجال أيضا على الاستعمال وموافقة الزوجة على استعمال الوسائل الحديثة 

 .على اتفاق وتفاھم الزوجينالفعالة فتقف فعالية معظم وسائل تنظيم النسل 

فالأسر التي تستطيع أن تختار بأن يكون حجم أفرادھا أصغر وھذا معناه انخفاض في 

النمو السكاني وإتاحة مھلة أكبر بعض الشيء لتلبية الاحتياجات الأساسية واتخاذ 

المجتمع يتكون من مجموع الأسر ولذا فإن أسرة ذات مستوى  ذإ .قرارات حيوية

في وصحي جيد تخلق مجتمعا قويا من الناحية الصحية والثقافية معيشي وثقا

  .والاجتماعية 

نشير أن لھذا الموضوع جوانب أخرى وأسئلة عديدة تتطلب الدراسة وما دراستنا     

إلا جانبا ارتأينا من خلاله إبراز حقيقة اجتماعية يمكن أن تكون لھا انعكاسات على 

   .الجانب الديمغرافي
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  جداول الملاحق

يمثل توزيع الأسر حسب توضيح الطبيب سبب وجود الآثار :  01جدول رقم 

  الجانبية

  النسبة  التكرار  سبب الآثار الجانبية

 5357.6 الوسيلة المستعملة 

 3942.4  أمراض أخرى

 92100  المجموع

يمثل توزيع الأسر حسب تشجيع الزوج للزوجة على استعمال : 02جدول رقم  
  وسائل تنظيم النسل والاستعمال الحالي لھذه الوسائل

الاستعمال الحالي 

تشجيع الزوج 
  للزوجة

لم يستعملا 
 أي وسيلة

         مطلقا

يستعملان 
  حاليا

لا يستعملان 
  حاليا

  المجموع

    ك    ك    ك    ك

  100  194  13.4  26  82.5  160  84.1  أشجع

  100  48  35.4  17  45.8  22  18.8  9  لا أشجع

  100  57  35.1  20  52.6  30  12.3  7  أحيانا 

  100  1  ‐  ‐  ‐  ‐  100  1  لم يصرح

  100  300  21  63  70.7  212  8.3  25 المجمــوع



 
 
 

 استمارة 

الزوجين من استعمال   ھذه الاستمارة تدخل في إطار تحضير بحث علمي حول موقف       
لھذا نرجو منكم ملئھا على أن تكون الإجابة محددة ومختصرة ) موانع الحمل(وسائل تنظيم النسل 

مع جزيل الشكر  -مل إلا لأغراض البحث العلمي فقط ،نحيطكم علما أن ھذه المعلومات لا تستع
    .مسبقا

 انتقل إلى السؤال فئات الترميز  الأسئلة
الزوج؟ما ھو سن  1- س  

1  أمي

ما ھو المستوى التعليمي  2- س
 للزوج؟ 

2  يقرأ ويكتب
3  ابتدائي
4  متوسط
5  ثانوي
6  جامعي

ما ھو سن الزوجة؟ 3- س  

ما ھو سن الزوجة عند أول  4-س  
 زواج؟

  1  أمية

ما ھو المستوى التعليمي  5- س
 للزوجة؟

2  تقرأ وتكتب
3  ابتدائي
4  متوسط
5  ثانوي
6  جامعي

ما ھي مھنة الزوج؟ 6- س  
أين تسكنان؟ 7- س  

1  فردي

ھل تقيمان في مسكن؟ 8- س  
2  مع اھل الزوج
3  مع أھل الزوجة
4  ...أخر حدد
  فيلا

ما ھو نوع المسكن؟ 9- س  
  شقة
  بيت تقليدي
  بيت قصديري
  ...أخر حدد

عدد الغرف؟ما ھو  10- س  
ما ھو عدد الأفراد  11- س

 المقيمين في المسكن؟
 لا نعم كھرباء ھل يتوفر المسكن على؟ 12- س  



 
 
 

  غاز  
 
 
 

 
قنوات جلب 

الماء

 
قنوات صرف 

المياه
  ھاتف
  تلفزيون

 
:بيانات حول الدخل الأسري-2   

  1  نعم ھل أنت عامل ؟ 13- س  
انتقل الى  

16 
2  لا

    ..........................................
.......................

ما ھي المھنة؟ 14- س

  1  دج 10000أقل من 

 2كم يقدر دخلك الشھري ؟ 15- س دج10001-20000

3  دج 20001-30000

4  دج 30001-40000

5  دج 40001-50000

6  دج أو أكثر 50001
  1  نعم أنت عاملة؟ھل  16- س

انتقل إلى 
20 

2  لا

  3  عملت في الماضي 
    ما ھي المھنة؟ 17- س

  1  دج 10000أقل من  كم يقدر دخلك الشھري؟ 18- س

2  دج 10001-20000
3  دج 20001-30000

4  دج 30001-40000

5  دج 40001-50000
6  دج أو أكثر 50000

  1  دخل الزوج ضعيف بسبب؟ ھل تعملين 19- س

الزوج لا يعمل                           2
الرغبة في العمل                        3
...                                  آخر 4  



 
 
 
 

يانات حول الإنجاب و تنظيم النسلب-3  

 انتقل إلى فئات الترميز  الأسئلة
  1  ذكور

كم عدد أطفالك الأحياء؟ 20- س  
 إناث 2
1  نعم ھل سبق لك أن أنجبت ولد أو  21- س

23انتقل إلى  بنت وتوفي  فيما بعد؟  لا 2 
  1  ذكور

كم ھو عدد المتوفين؟ 22- س  
 إناث 2

  1  مولود ميت

ھل حدث لكي حمل وانتھى بـ؟ 23س  
2  إجھاض

  3  إسقاط
25انتقل الى   

4 
لم يحدث أي حمل 
 انتھى بما سبق

  1  الامواتالمواليد 
كم ھو عدد ؟ 24س  2  الاجھاضات

3  الإسقاطات
  1  ذكور المرغوب  الأطفالما ھو عدد  25- س

؟فيھم  2  إناث
  1  نعم ھل لديكما معلومات حول تنظيم  26- س

؟)تباعد الولادات(النسل 28انتقل الى     2  لا
 

1 
 الأمومةمركز حماية 
والطفولة

ما ھو مصدر ھذه المعلومة؟ 27- س  
2  الطبيب
3  الاقارب والاصدقاء
4  وسائل الاعلام
5  ...أخر حدد

  1  استعملنا وسيلة ھل سبق لكما  ان استعملتما  28-س  
؟وسيلة من وسائل تنظيم النسل 39انتقل الى     2  لم نستعمل أي وسيلة

  1  بعد الزواج مباشرة متى بدأتما الاستعمال أول  29-س    
 2  مرة؟ الولادة الأولى بعد

3  بعد الولادة الثانية
4  بعد الولادة الثالثة و 

أكثر 
  1  انجاب طفل آخر و 

لكن بعد فترة
عندما استعملتما وسيلة لأول  30-س   
ھل كنتما ترغبان؟..مرة

2  التوقف عن الإنجاب
3  ...آخر حدد



 
 
 

  نعم 1 ھل تستعملان حاليا أي وسيلة  31-س    
38انتفل الى من وسائل تنظيم الأسرة؟   لا 2

الحبوب 1  ما ھي الوسيلة التي  32-س    
اللولب 2تستعملانھا؟

الحقن 3
عازل طبي  4

)مرھم(للمرأة
ربط أنابيب الرحمية 5
الامتناع الدوري  6

)الأمان(
إطالة الرضاعة  7

الطبيعية
الواقي الذكري 8
العزل 9

...آخر حدد 10

المدة   و أنتما تستعملانھا  منذ متى 33-س    
الشھور 1بدون انقطاع؟) الوسيلة الحالية(

السنوات 2
الطبيب 1  من أين تحصلان عليھا؟ 34-س    

صيدلية 2
مركز حماية الأمومة  3

و الطفولة
  1  سھلة الاستعماللأنھا  لماذا وقع اختياركما على ھذه  35-س    

 2الوسيلة؟ وسيلة مضمونة فعالة
3  لا تسبب آثار جانبية
4  تكلفة منخفضة مجانية
5  ...آخر حدد

 

  1  نعم ھل صادفتما أي مشكلة من  36-س 
43انتقل الى  استخدام الوسيلة الحالية؟   2  لا

  1  اعتبارات صحية

ما ھي المشكلة الرئيسية  37- س
 التي صادفتكما؟

   

2  وسيلة غير فعالة
3  اعتراض أحدكما
4  صعوبة الحصول عليھا

5  تكلفتھا مرتفعة
6  عدم الارتياح لاستخدامھا
7  ...              آخر حدد



 
 
 

  1  الحبوب                    

ما ھي آخر وسيلة لتنظيم الأسرة  38-
 استعملتماھا؟

2  اللولب
3  الحقن

4 
عازل طبي للمرأة 

)مرھم(
5  ربط الأنابيب الرحمية
6  )الأمان(الامتناع الدوري
7  إطالة الرضاعة الطبيعية
8  الواقي الذكري
9  العزل

10  ...آخر حدد
    1  نعم

ھل تنويان أن تستعملا أي   39- س
 2مستقبلا؟وسيلة لتنظيم الأسرة 

لا

 1  الحبوب                    

ما ھي الوسيلة التي  40- س
 ستفضلان استعمالھا؟

2  اللولب
3  الحقن

4 
عازل طبي للمرأة 

)مرھم(
5  ربط الأنابيب الرحمية
6  )الأمان(الامتناع الدوري
7  إطالة الرضاعة الطبيعية

8  الواقي الذكري

9  العزل
10  ...آخر حدد

43انتقل إلى    1  شھرا        12خلال 

متى تنويان أن تبدأ في  41-س   
؟)الوسيلة(الاستعمال 

2  ما بين سنة و سنتين
3  ثلاث سنوات أو أكثر
4  لم نقرر بعد

 
1 

تتعارض مع المعتقدات 
الدينية

 
 

ما ھو السبب الأساسي لعدم  42- س
وسيلة لتنظيم رغبتكما في استعمال 

؟مستقبلا الأسرة  

2  معارضة أحدكما 
3  آثار جانبية

4 
عدم المعرفة بوسائل 

تنظيم الأسرة
5  صعوبة الحصول عليھا 
6  التكلفة مرتفعة



 
 
 

 

تنظيم الأسرة و الأعراض الجانبية بيانات حول الإشاعات المتعلقة باستعمال وسائل-4  
  1 نعم ھل سمعتما إشاعات حول  45-س       

استعمال موانع الحمل؟
47انتقل الى    2 لا

  1 تصدقانھا ما ھو رأيكما من ھذه  46-س    
2الإشاعات و الأفكار حول ھذه الوسائل؟ لا تصدقانھا

  1 كلھا ھل تعتقدان أن كل وسائل  47-س    
تنظيم الأسرة لھا آثار جانبية؟

2 بعضھا

3 لا نعلم

  1 نعم ھل تعتقدان أن وسائل تنظيم  48-س   
الأسرة تسبب العقم؟

2 لا

...........................................في كلتا الحالتين لماذا؟ 49 - س             

  1 نعم ھل تخوفتما من استعمالكما  50 -س  
لوسائل تنظيم الأسرة؟

2 لا

7  الرغبة في الإنجاب 
8  القضاء و القدر
9  سن اليأس 

10  ...آخر حدد
11  لا يعرفان\غير متأكدان

  1  أقل من سنتين

ما ھي الفترة المناسبة بين  43- س
 الطفل و الآخر؟

2  سنوات 3و 2بين 
3  سنوات 4و3بين 

4  سنوات 5و 4بين 

5 
سنوات و أكثر  5

  1  تنظيم الأسرة

ھل يؤخذ بقراراتك في أحد  44- س
؟)موجه للزوجة(المجالات التالية   

2  اختيار الوسيلة المستعملة
3  تسيير ميزانية الأسرة
4  ....آخر حدد

 



 
 
 

  1 نعم ھل صادفتكما آثار جانية من  51-س    
58انتقل إلى جراء استعمال وسائل تنظيم الأسرة؟   2 لا

............................................ما ھي ھذه الآثار؟ 52-س  

  1 الطبيب كيف عرفتما أنھا من استعمال  53-س    
2موانع الحمل؟ القابلة

3 الأھل و الأصدقاء
4 رأيكما الخاص 
5 ....آخر حدد

  1 نعم ھل توقفتما عن الاستعمال؟ 54-س   
2 لا

  1 بشكل دائم في حالة التوقف عن الاستعمال  55-س   
2ھل ھو؟ مؤقت

3 غير مبين

  1 نعم ھل حاولتما تغيير الوسيلة؟ 56-س   

2 لا

  1 نعم ھل الوسيلة الجديدة كانت لھا آثار  57-س  
2جانبية؟ لا

  1 نعم في حالة الشك بوجود آثار  58-س    
2إلى الطبيب؟ جانبية ھل اتجھتما لا

  1 الوسيلة الحالية ھل بين لكما الطبيب أو القابلة  59-س    
2أنھا نسب؟ أمراض أخرى

  1 نعم قبل الاستعمال ھل قمتما بفحص  60-س   
2شامل عن حالتكما الصحية؟ لا

  1 نعم  6ھل تقومان بفحوصات كل  61-س  
2أشھر؟ لا

  1 استشرنا ھل استشرتما الطبيب حول  62-س  
2الوسيلة التي تتناسب و حالتكما الصحية؟ لم نستشر

3 غير مبين

  1 باختيارنا ھل تستعملان الوسيلة الحالية  63-س   
2باختياركما أم بطلب من الطبيب؟ طلب من الطبيب

3 حسب الظروف
4 ...آخر حدد



 
 
 

  1 نعم ھل تتلقيان المعلومات و النصائح  64-س  
من الھيئة الصحية المتردد عليھا حول 

طريقة الاستعمال (الآثار الجانبية 
؟)الصحيحة

66انتقل إلى    2 لا

  1 بطلب منكما ھل تتلقيان ذلك؟ 65-س  
2 الطبيب أو القابلة تقوم 

به تلقائيا
 

بيانات حول المواقف و القرارات -5  
  :الزوج ما ھو موقفكما من استعمال  66-س   

1وسيلة من وسائل تنظيم الأسرة؟ موافق

2 غير موافق
3 حسب الظروف

:الزوجة
1 موافقة 

2 غير موافقة
3 حسب الظروف

  :الزوج ھل تناقشتما حول استعمال  67-س   
1وسيلة من وسائل تنظيم الأسرة؟ تناقشنا

2 نتناقشلم 
3 أحيانا

:الزوجة
1 تناقشنا
2 لم نتناقش
3 أحيانا

  :الزوج ھل تشجعان بعضكما على  68-س   
1استعمال وسيلة من وسائل تنظيم الأسرة؟ أشجع

2 لا أشجع
3 أحيانا

:الزوجة
1 أشجع
2 لا أشجع

3 أحيانا

  ما ھو رد فعلكما من استعمال  69-س                         الزوج
احدكما وسيلة من وسائل تنظيم الأسرة 

دون استشارة الآخر؟
1 ايجابي
2 سلبي 



 
 
 

   
3 غير مھتم                 

 
:الزوجة

1 ايجابي                    
  

2 سلبي

3                 غير مھتمة
 

  :الزوج في رأيكما قرار انجاب الأطفال  70-س   
1؟مسألة تخص من    الزوج                  

2      الزوجة               
 

3    معا             الاثنان 
  

:                   الزوجة
 

1 الزوج                     
  

2    الزوجة                 
 

3 ثنان معا                الا
  

  1                    يعارض
  

ھل أن الدين يعارض استعمال 71-س   
وسائل تنظيم الأسرة؟ 

2 لا يعارض                
 

3 لا نعلم                    
  

  1 القرآن ذلك؟في كلتا الحالتين أين جاء  72- س
2 السنة

3 العرف
  1 كل الوسائل دين يعارض استعمال؟لھل ا 73-س  

2 بعض الوسائل
3 لا ندري

 
 

ما ھي الوسائل التي يعارضھا  74- س
................................................الدين؟
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