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> Nobert sillamy,dictionnaire encyclopedie de psychologie, 1980, p586.

* Nobert sillamy, dictionnaire encyclopedie de psychologie, la rousse, paris,1997,p249.
* Lusine novelle, le stress des cardes, 1997, p589.
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® Jean benyamin, le stress, el dahle, paris, 1993, p6.
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