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Résumé de la recherche
Titre de I'étude

L'importance de la vitesse de prescription pour accroitre I'efficacité de l'attaque, la
catégorie des joueurs de handball U 17

(Du point de vue des formateurs)

L'objectif de I'étude

Connaitre et évaluer I'importance de la vitesse de prescription Au cours des
compétences offensives de base de la performance de handball

Problématique de I’étude

Dans notre recherche, ce probléme est Est—ce que la vitesse de recettes contribuent a

accroitre l'efficacité de I'attaque, les joueurs de handball.

Hypothéses de I'étude

Hypothéses générale : la vitesse de recettes contribue a accroitre I'efficacité de
I'attaque, les joueurs de handball.

Hypothéses partielles:

—la vitesse de défilement et de réception contribue de L'augmentation de I'efficacité
de l'attaque, les joueurs de handball.

—la vitesse de dribble contribue de L'augmentation de I'efficacité de I'attaque, les
joueurs de handball.

—la vitesse de correction contribue de L'augmentation de l'efficacité de l'attaque, les
joueurs de handball.

La méthode utilisée : approche descriptive

Les outils utilisés dans I'étude : L'outil utilisé est le questionnaire et étaient destinés

aux,

Echantillon : Dans notre recherche I’échantillon comprenait I’objectif communautaire

de recherche dans les niveaux de la section amateur de handball pour wilaya de
bouira catégorie U 17 et L'échantillon aléatoire était accidentelle de Méthode
d'inventaire complet a Les entraineurs toutes les équipes Bouira catégorie U 17

Zone spatiale et temporelle : Cette étude a été menée sur sept clubs de Handball a
wilaya de Bouira elle est : Alrafor olympique OU, Haizer AST, olympique Sour

I’ghozlan, ES ESL Lakhdaria, Amal Ain Basam AAB,




Jeunesse avenir Amchdalah CAM, L'Association Sportive Kadiria DRBK, Sur la

période allant du mois Février au mai.

Les résultats obtenus:

—la vitesse de défilement et de réception contribue de L'augmentation de l'efficacité de

I'attaque, les joueurs de handball.

—la vitesse de dribble contribue de L'augmentation de I'efficacité de I'attaque, les

joueurs de handball.

—la vitesse de correction contribue de L'augmentation de l'efficacité de l'attaque, les

joueurs de handball.




