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Résumé :

Nous avons choisi comme un titre a notre sujet de recherche : L'impact des séances de
I'éducation physique et du sport scolaire sur la motivation de la réussite scolaire.
Les objectifs que nous voudrions atteindre a travers la réalisation de cette étude se résument
dans les points suivants :
1. Montrer I’'importance de I’éducation physique et sportive dans la période de moyenne et sa
relation avec la réussite scolaire.
2. Démontrer la place de I’éducation physique et sportive a I’intérieur des établissements
éducatifs dont la phase de moyenne.
3. En plus, nous essayons atteindre des résultats pertinents aux hypotheses exposées.
De ce qui précede nous évoquons la problématique principale suivante :
Quel est le degré d’influence des séances de I’éducation physique et sportive sur
I’amélioration de la motivation de la réussite scolaire ?
De ce qui précede nous tirons les hypotheses suivantes :
Hypothese générale : les séances de I’éducation physique et sportive ont une influence active
sur I’amélioration de la motivation de la réussite scolaire.
Hypothéses partielles :
1. Les séances de I’éducation physique et sportive ont une importance chez les éleves.
2. Le maitre de I’éducation physique et sportive a un réle crucial dans le développement de la
concentration chez les éleves.
3. On peut considérer les séances de I’éducation physique et sportive I’'une des éléments qui a
un réle dans la réalisation de la réussite scolaire.
La méthodologie de recherche et ses procédures pratiques ont pris la forme suivante:
L’échantillon de I’étude a été choisi au hasard parmi les éléves et les enseignants des CEM de
quelgques communes de la wilaya de Bouira. Cet échantillon comprend 140 éléves et 12
enseignants.
Le domaine temporel et spatial : nous avons fait toutes les procédures de recherche de 10-01-
2014 au 15-03-2014 dans la wilaya de Bouira.
Cela s'ajoute a l'approche adoptée dans I'étude :
Nous avons utilisé une approche descriptive puisque elle est optimale pour la problématique
étudiée.
Le matériel de I’étude est un questionnaire
Parmi les résultats trouvés :
1. les éléves de la phase de moyenne aiment la pratique du sport et ils se sentent a I’aise.
2. L’éducation physique et sportive joue un réle essentiel dans I’amélioration des relations
sociales de I’éleve.
3. L’éducation physique et sportive développe les capacités intellectuelles de I'éléve comme
I’intelligence, la concentration, I’attention et I’assimilation.
En fin, nos conclusions et recommandations sont les suivantes :
1. sensibilisation de I’éléve de I'importance de I’éducation physique et sportive.
2. Montrer aux parents des éléves en particulier et au social en général le réle de I’éducation
physique et sportive et son impact sur les résultats scolaires.
3. Amélioration des relations entre les enseignants et les éleves.
4. Connaissance des enseignants de I'impact des aspects psychologiques et sociaux de I'éléve
adolescent au CEM.



