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Résumé de recherche:  
Résumé: relation préoccupation concurrence performance sportive dans le football. 
Objectif: aider les joueurs à surmonter le phénomène de l'angoisse et de fournir des 
informations adéquates sur le phénomène. 
Le problème de la recherche: Quelle est la relation entre la performance sportive des 
problèmes de concurrence les joueurs de football? 
Hypothèses de recherche: 
- N'est-ce pas un sujet de préoccupation pour l'impact négatif sur la cohésion de 
l'équipe de compétition pendant le début de la compétition sportive. 
- Le souci de compétition relation de la performance sportive pour les joueurs. 
- Les changements physiologiques qui se produisent sur les joueurs portent sur la 
relation de concurrence. 
Exemple: L'échantillon a été choisi de façon délibérée a atteint les 33 joueurs. 
La sphère humaine: Nous avons choisi de déguster nos clubs, Bouira, MC, 
Hamzawih Ain Bassam, étoile de sports beer Gbalo, nous avons pris de chaque équipe 
11 joueurs. 
Domaine spatial: La recherche au niveau de trois clubs de la Wilaya de Bouira pour 
le département régional  "Classe séniore" Ils sont respectivement:  
- MC Bouira: stade Said BOUROUBA. 
- Hamzawih Ain Bassam: Zerrougui Abdul-Kader. 
- Star Beer Gbalo: Fayed alhadj 
Domaine temporel: le côté théorique (Février, Mars, Avril) - le côté pratique (mai). 
Approche: la nature de l'objet étudié est de  déterminé par le type d'approche, il nous 
a demandé de suivre l'approche descriptive. 
Questionnaire: Le questionnaire comprenait 18 questions des lecteurs spéciaux où 
nous avons adopté dans cette forme de questions fermées et limitées. Les résultats 
obtenus: que l'anxiété est un sentiment de santé mentale et physique qui caractérise 
n'importe quel joueur lors d'une compétition sportive, ce qui est différent de l'effet de 
cette préoccupation d'un niveau à un autre et d'un joueur à une autre performance, en 
fonction de l'importance de la concurrence et le résultat, la pression et l'état 
matrimonial qui les ont, et est associée à plusieurs considérations intensification de la 
concurrence Sport font tous les acteurs de la pratique sous une grande pression, en 
particulier les joueurs et il affecte la concurrence concernent les joueurs diminue les 
performances.  


