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Résumé de I'étude :

1. le titre de I'étude : le rdle de surveillance médicale pour éviter les blessures parmi les
joueurs de football de catégorie senior.

2. l'objectif de I'étude : pour prouver ce role de surveillance meédicale pour eviter
blessures sportives parmi les joueurs.

3. le probleme de I'étude : peut un suivi médical pour éviter les blessures sportives.

4. les hypotheses de I'étude :

A. I'hypothese générale :

B. hypothéses partielles :

* Négligence médicale est la négligence a la santé pour les joueurs.

* Role de surveillance médicale pour influencer les résultats.

* Role de surveillance médicale dans I'amélioration de rendement joueurs.

5. procédures d'étude sur le terrain :

1) échantillon : 45 joueurs de trois équipes de 15 joueurs de chaque équipe.

2) domaine temporel : du 25 novembre jusqu'au 10 mai.

3) domaine spatial : inclus dans province de Bouira ou trois équipes ont été
sélectionnées : cloturer les cerfs, ES hamzaoih ein Bassam, Union baerghabalo.
Programme utilisé : descriptif, cela est approprié dans ces situations.

Outils utilisés : nous avons utilisé dans notre étude, ce questionnaire adressé aux
joueurs.

Résultats : toutes les hypothéses.

-Négligence de surveillance médicale est le desintérét pour la santé des joueurs.

-Role de surveillance médical pour influencer les résultats.

-Role de surveillance médical dans I'amélioration de rendement joueurs.

Conclusions :

Malgré la présence d'un médecin pour chaque équipe, la négligence de leurs joueurs
affiche des problemes de santé.

-Pour surveiller la santé des joueurs et assurer leur sécurité, contribue a améliorer les
performances et obtenir les meilleurs résultats.

-La surveillance périodique de la santé et les acteurs de santé contribuent a
I'amélioration des performances.

Suggestions :

-Des études et des recherches similaires sur les blessures sportives dans toutes les
activites.

-Vaste sensibilisation sur l'importance d'un suivi médical pour éviter les blessures
sportives comme la chose la plus influente sur le niveau du joueur.

-Diffusion de la medecine sportive centres et thérapie installations sportives et équipées
de State-of-the-art par le biais de I'allocation des budgets.



