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THEME

Batterie des tests pour la sélection des lutteurs dans le cotés physique et
technique catégorie cadet (15_17).

Réaliser par : Encadrer par :

Mokhtari samia Me® Louanes Abd Allah

On sait que pour chaque recherche scientifique une idée pousse le chercheure
pour traité ce théme. Pour cella 1’étude visait a identifier le role de « Batterie des
tests pou la sélection des lutteurs physique et technique » catégorie cadet.

Pour attendre cette objectif le chercheure a utilisé un échantillon de 12 lutteurs
et il a utilisé la méthode descriptive et analytique a utilisé les tests physique et
technique des lutteurs.

Aprés avoir analyse les résultats obtenus par le pourcentage ainsi que les
questions on a trouvé :

e Le role de coté physique dans la sélection des lutteurs.
e Ler0le de coté technique dans la sélection des lutteurs.

e La batterie des tests contribuent positivement au processus de sélection
des lutteurs.

Les suggestions que nous avons atteint :

e Des études prospectives sur la réalité de sélection dans la lutte.
e Ultilisation des résultats obtenus dans les futures recherches.
e Sensibilisation des formateurs sur I’importance de la sélection.

Les mots clé :

o Batterie des tests.
e Teste physique.
e Teste technique.
e La sélection.

e Lalutte.



